
 

 

Câmara Municipal de Setúbal – Divisão de Inclusão Social 
Rua Amilcar Cabral, nº.6/2900-219 Setúbal 

Tel. 265 545170/Fax 265 545179 
 

Uma iniciativa conjunta da Câmara Municipal de Setúbal, Escolas e outras Entidades do 
Concelho 

 
A preencher pela DISOC           

Inscrição/Actualização n.º  Data  /  /   Local de recepção   

 

Nome  Idade  

  

Morada  

  

Freguesia  

 

Código Postal  Localidade  Tel.  

 

Email  

 

Em que Escola estás inscrito (2009/2010)  Ano de Escolaridade  

  

Nome do enc. de educação  

  

Morada do enc. de educação  

  

Código Postal  Localidade  Tel.  

  

No ano passado, participaste nos Ateliers de Verão 2009?     Não   Sim 

Pretendes Participar nos Ateliers em que meses?                                               Julho   Agosto 

 
I n s t r u ç õ e s 

 

 No verso inferior da ficha deves indicar um máximo de 3 ATELIERS por ordem de preferência; 

 Os interessados podem ainda inscrever-se em todos os Ateliers Pontuais; 

 As inscrições poderão ser entregues nos locais onde decorrem os Ateliers ou na Divisão de Inclusão Social. 

 
I n f o r m a ç õ e s 

 
 A participação nos ateliers é gratuita; 

 Todos os participantes estarão cobertos por um seguro de acidentes pessoais; 

 Os participantes receberão atempadamente uma carta a confirmar a sua inscrição e onde serão fornecidas informações mais detalhadas 

sobre os ateliers; 

 O critério de selecção é a ordem de inscrição; 

 Por motivos alheios à nossa vontade, os ateliers, locais, períodos e horários são susceptíveis de alterações sem aviso prévio; 

 Em caso de desistência, os participantes deverão informar prontamente a Divisão de Inclusão Social 

 No caso de faltar uma semana consecutiva a um atelier, sem aviso prévio, implica a exclusão imediata no referido atelier.  

 

T e r m o   d e  R e s p o n s a b i l i d a d e 

 
Autorizo o meu educando a frequentar as actividades em que se inscreve. 

Data ____/_____/ 2010 

 
 

                                                     (assinatura) 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Designação Local Período Horário 

 Iniciação à Canoagem (9 – 18 anos)  Clube Canoagem Setúbal 28 Jun. a 20 Ago. Seg., Qua. e Sex. das 10:00 às 12:00 

 Construção de Fantoches (6 - 12 anos) EB 2, 3 Aranguez 29 Jun. a 5 Ago. Ter. e Qui. das 14:30 às 16:30 

 Natação (6 - 14 anos) ACM Bela Vista 5 Jul. a 18 Ago. Seg. e Qua. das 16:15 às 17:15 

 Mosaico Artístico (10 – 18 anos) EB 2, 3 Aranguez 28 Jun. a 19 Ago. Seg. Qua. e Qui. das 10:00 às 12:00 

 Jogos de Tabuleiro (8 – 18 anos) Capricho Setubalense 6 Jul. a 29 Jul. Ter e Qui. das 15:00 às 17:00 

 Expressão Dramática B (12 – 18 anos) Socorros Mútuos 28 Jun. a 18 Ago. Seg. e Qua. das 14:00 às 16:00 

 Expressão Dramática A (6 - 12 anos) EB 2,3 Bocage 30 Jun. a 20 Ago. Qua. e Sex. das 10:00 às 12:00 

 Andebol (10 - 16 anos)  Ídolos da Praça 29 Jun. a 12 Ago. Ter e Qui. das 10:00 às 12:00 

 Informática (6 - 18 anos) Centro Cidadania Activa 29 Jun. a 13 Ago. Ter. Qua. e Sex. das 15:00 às 17:00 

 Hip-hop A (9 - 18 anos) Capricho Setubalense 28 Jun. a 20 Ago. Seg. Ter e Qui. das 10:30 às 11:30 

 Hip-hop B (9- 18 anos) Capricho Setubalense 28 Jun. a 20 Ago. Seg. Ter. e Qui. das 11:30 às 12:30 

 Vozes, Cordas e Percussão (6 – 14 anos) EB1 Viso 29 Jun. a 19 Ago. Ter e Qui. das 14:30 às 16:30 

 Cria o teu estilo (12 – 16 anos) Escola Secundária D. João II 28 Jun. a 9 Jul. Seg. Qua. Sex. das 14:00 às 16:00 

 Atelier de Skate (10 - 18 anos) Largo de Jesus 28 Jun. a 18 Ago. Seg. e Qua. das 10:00 às 11:30 

 Artes Circenses (6 - 14 anos) EB 1 Pinheirinhos 29 Jun. a 29 Jul. Ter e Qui. das 15:00 às 17:00 

 Futebol (10 - 16 anos) Ídolos da Praça 28 Jun. a 13 Ago. Seg. Qua. e Sex. das 10:00 às 12:00 

 Atelier de Movimento (6 – 14 anos) ACM Montalvão 29 Jun. a 19 Ago. Ter e Qui. das 14:00 às 16:00 

 Olaria (6 - 18 anos) EB1 Pinheirinhos 28 Jun. a 28 Jul. Seg. e Qua. das 15:00 às 17:00 

 Instrumentos de Sopro (8 - 16 anos) Capricho Setubalense 5 a 30 Jul.  Seg. Qua. e Sex. das 10:30 às 12:30 

 Origami (6 – 18 anos) Centro de Cidadania Activa 9 a 13 Ago. Seg. a Sex. das 15:00 às 17:00 

 Desporto (6 -18anos) Pavilhão Viso 13 Jul. a 13 Ago. Ter e Qui. das 15:00 às 17:00 

 Bonecos e Bonecas de Trapo (12 - 18 anos) Centro Cidadania Activa 29 Jun. a 13 Jul. Ter e Qui. das 10:00 às 12:00 

 Atelier de Canto (12 – 18 anos) Arena 5 Jul. a 18 Ago. Seg. e Qua. das 10:30 às 12:30 

 Bateria A (6 – 12 anos) Capricho Setubalense 5 a 30 Jul. Seg. Qua. e Sex. das 14:30 às 16:30 

 Actividades Gímnicas (8 – 16 anos) Escola Sec. do Bocage 28 Jun. a 30 Jul. Seg. Qua. e Sex. das 10:00 às 12:00 

  Mergulho (6 -18 anos) ACM Bela Vista 28 Jun. a 20 Ago. Seg. e Sex. das 11:00 às 13:00 

 Jogos do Mundo (6-18 anos) Centro de Cidadania Activa 6 a 29 Jul. Ter e Sex. das 10:00 às 12:00 

 Bateria B (12 aos 18 anos) Arena 5 Jul. a 18 Ago. Seg. e Qua. das 15:00 às 17:00 

 Guitarra (8-16 anos) Capricho Setubalense 7 a 30 Jul. Ter. e Qui. das 15:00 às 17:00 

 Tiro com Arco (10 – 18 anos) Parque de Vanicelos 6 a 29 Jul. Ter e Qui. das 15:00 às 16:00 

 Capoeira (8 - 18 anos) Parque do Bonfim 28 Jun. a 20 Ago. Seg. Qua. e Sex. das 10:00 às 12:00 

 Ténis  A  (6 - 12  anos) Parque de Vanicelos 29 Jun. a 19 Ago. Ter e Qui. das 11:00 às 13:00 

 Ténis B (12 -18 anos) Parque de Vanicelos 30 Jun. a 20 Ago. Qua. e Sex. das 15:00 às17:00 

  Artes Plásticas (6 - 12 anos) Primafolia 2 a 20 Ago. Seg. Qua. e Sex. das 10:30 às 12:30 

  Gravura Artística (12 -18 anos) EB 2,3 Luísa Todi 28 Jun. a 30 Jul. Seg. Qua. e Sex. das 14:30 às 16:30 

  Doble Dutch – cordas (8 – 16 anos) Parque Vanicelos 1 a 29 Jul. Ter e Qui. das 16:00 às 17:30 

 Escalada (8-16 anos) Pavilhão Viso 13 Jul. a 5 Ago. Ter e Qui. das15:00 às 17:00 

 Danças do Mundo (6-18 anos) ACM Montalvão 30 Jun. a 28 Jul. Qua. e Sex. das 10:00 às 12:00 

 Agulhas, Linhas e Botões (6-18 anos) Centro de Cidadania Activa 9 a 13 Ago. Seg. a Sex. das 10:00 às 12:00 



 

 

 
 

X Designação Período Horário 

  Via Sacra da Comenda (11 - 18 anos) 14 Jul. 

Das 9.30 h 
às 16 h 

 Três Aldeias (11 - 18 anos) 21 Jul. 

  S. Luís (11 - 18 anos) 28 Jul. 

 Gaiteiros (11 - 18 anos) 04 Ago. 

 Aventura: Escalada, slide e pontes suspensas (6 - 18 anos) 9 Jul. 

 Aventura: Escalada, slide e pontes suspensas (6 - 18 anos) 16 Jul. 

 Peddy Paper (8 - 18 anos) 14 Jul. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


