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selecionar o trabalho a divulgar em cada edigao e agradecemos que
seja mencionado que a Camara Municipal de Setubal esta autoriza-
da a utilizar as imagens noutros suportes.

Ainformagéo a divulgar no Setubal — Guia de Eventos, publicagéo de periodicida-
de bimestral, deve ser enviada até ao dia 9 do més anterior ao primeiro da edi¢ao
respetiva, por e-mail (guiaeventos@mun-setubal.pt). Essas informagdes e outras
gue ndo cheguem a tempo de ser publicadas podem ser divulgadas na pagina de
internet www.mun-setubal.pt/guiaeventos caso venham acompanhadas de ima-
gem. Reservamo-nos o direito de selecionar a informagéao a divulgar e a forma de
o fazer e ndo nos responsabilizamos por alteragdes na programagao.

Os pedidos de recegao por correio de publicagdes municipais devem ser feitos
em www.mun-setubal.pt ou por contacto com o Servigo Municipal de Comu-
nicagdo e Imagem pelo e-mail smci@mun-setubal.pt ou telefone 265 541 500.
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Capa / Contracapa
Eurovision Live Concert Portugal



nota de abertura

Festa
vencedora

O Eurovision Live Concert tem este ano um interes-
se acrescido depois da vitéria inédita de Portugal no
Festival Eurovisao da Cangéao pela voz de Salvador
Sobral, que deu um concerto em Setubal em agosto.

Um espetaculo, a 9 de setembro, no Auditério
José Afonso, de entrada livre, constitui a oportu-
nidade de ver ao vivo alguns dos artistas interna-
cionais que passaram em diferentes ocasides da
Euroviséo.

No final do més, dia 23, um regresso muito
aplaudido. Os bdlides voltam a acelerar na Rampa
da Arrabida, onze anos depois da Ultima edigao, com
0 publico a poder assistir de perto a prova.

Em setembro, destaque ainda para as comemora-
¢Oes do Dia de Bocage e da Cidade, a 15, com sessao
solene, a nova pega do TAS e musica, num programa
que, ao longo do més, proporciona muita oferta.

Quem também esta de parabéns é a Casa da
Cultura, pois, a 5 de outubro, celebra cinco anos, o
que motiva a realizacdo de variadas iniciativas entre
os dias 4 e 8.

Neste més, ha, entre diversos eventos, a Semana
do Mar, que exalta a relagéo da cidade com o Sado,
com as sempre aguardadas visitas a embarcagoes
emblematicas, acostadas numa zona em que estao
preparadas muitas atividades abertas ao publico.
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11

SETUBAL WINE & FLAVOURS

Um novo evento dedicado aos

vinhos e a gastronomia, segmento
impulsionador do turismo nacional,
decorre em Setubal entre os dias 14 e
17 de setembro. A Escola de Hotelaria
e Turismo é o palco do Setubal

Wine & Flavours, com mercado de
vinhos, workshops e provas vinicas,
showcookings, mostra de sabores e
musica ao vivo.

16

RAMPA DA ARRABIDA
Onze anos depois,
uma prova mitica

do automobilismo
em Portugal esta

de regresso. A 26.2
Rampa da Arrabida

— Liberty Seguros
apresenta um circuito
de trés quilémetros,
sempre em subida.

A competicéo,
automobilistica, a 23 de setembro, a partir das nove da manh3, conta
com a presenga garantida de alguns dos melhores pilotos nacionais,
que vao serpentear a serra a alta velocidade, para gaudio do publico.

42 28

PESSOA BASTIDORES

“Trato os meus doentes . Quando os livros

como se fosse eu proprio” substituem a praia

David Martins, 66 anos, médico A Biblioteca de Setubal cativa
oftalmologista, tenta cumprir criangas e jovens para umas férias
a sua responsabilidade perante diferentes no Clube de Leitura

os doentes. de Verao.
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DIA DA CIDADE

Setubal celebra o feriado municipal
de 15 de Setembro com um conjunto
de iniciativas, que inclui a estreia da
130.2 produgéo do Teatro Animagao
de Setubal, num encontro virtual
entre Olavo Bilac e Bocage, além da
habitual sessao solene comemorativa
e atuagdes musicais. O Dia de Bocage
e da Cidade motiva a realizagdo de um
programa cultural ao longo do més.

22

CASA DA CULTURA

Cinco anos a proporcionar
atividades em diferentes
expressoes artisticas,

para todos os publicos, e

a promover a criagao de
autor. A Casa da Cultura
comemora a 5 de outubro

0 5.° aniversario com um
intenso programa a realizar
entre os dias 4 e 8. O publico
tem ao dispor iniciativas nas
areas do teatro, da musica,
da literatura e do cinema.

45

CIDADE

Edificio reabre

50 anos depois

0 Convento de S&o Paulo,
que também foi eremitério
e habitagao, estd de volta
apds obras de remodelagéo.
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EUROVISAO FESTEJA ANO INEDITO
SETUBAL CELEBRA POETA BOCAGE
GRALHA REFLETE SOBRE AS ARTES
TAS COM A NOITE DOS ESCRITORES
RAMPA MITICA DE REGRESSO A SERRA
RITMOS URBANOS A SOLTA NO FORUM

exposigdes pag. 32 | agir pag. 35 | infantil pag. 36



01 SEX

17h00
Gratuito
+dia2

| 11h00

19h00
//20h00

Evento pago

| Musical
21h30

Gratuito

22h00
10€

| individual
15 €| duplo

SETUBAL URBAN TOUR

Visita pela cidade, com concen-
tragao na Praga de Bocage. Inicia-
tiva do Setubal Salsa Experience,
programa com atividades de dan-
ga em torno da salsa e da cultura
latina, incluindo workshops.
Informacgdes: 917 052 293
setubalsalsaexperience@gmail.com
Org.: Enclave — Associagdo Oridanza
— Cultura em Movimento | CMS

CUBAN ROOTS

Masterclass de rumba e afrocu-
bano, com Angel Rojas. Iniciati-
va do Setubal Salsa Experience.
Capricho Setubalense
Informagdes: 917 052 293
setubalsalsaexperience@gmail.com

FADO EM SETUBAL

Espetaculo com Maria do Céu
Ribeiro, Eugénio Almeida e Ma-
ria Madalena.

Praceta Frei Antonio

das Chagas

Org.: CMS

Unido das Freguesias de Setubal

SALOME E DAVID

Tributo aos melhores duetos, do
ciclo Noites da Baia.

Casa da Baia

Org.: Associagdo Baia de Setubal
Apoio: CMS | Coca-Cola

22h00
3€

23h00
//04h00

Evento pago

02 SAB

07h30
//12h30

Gratuito

[ Musical
21h30

Gratuito

| musical
21h30
//23h00
10 €| plateia
7 €| balcao

[ MOsical
22h00
Gratuito
+dia9

programa

A CORUJA

0 quarteto de Beja em concerto
do ciclo Desencontros para apre-
sentar sonoridades que cruzam
o folk com o rock progressivo.
Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: CMS

FESTA SALSANDO SSE EDITION
Evento do Setubal Salsa Ex-
perience com o parisiense DJ
Sergi.

Club Setubalense

PESCA EM KAYAK

Primeira edigdo de torneio de
promogao da modalidade.

Praia da Saude

Org.: Federagao Portuguesa

de Pesca Desportiva de Alto-Mar

FADO EM SETUBAL

Atuagdo de Sara Margarida, An-
tonio Almeida e Susana Martins.
Junta de Gambia, Pontes

e Alto da Guerra

Org.: CMS | Junta de Gambia,

Pontes e Alto da Guerra

YUVISNEY AGUILAR

& AFROCUBAN JAZZ QUARTET
Espetaculo de orquestra no
ambito do evento Setubal Salsa
Experience.

Forum Municipal Luisa Todi

DJ VITOR

Animag&o musical do ciclo Noi-
tes da Baia.

Casa da Baia



XTI
22h00

Gratuito

23h00
//04h00

Evento pago

03 DOM

[ozsronro]
09h00
8 €

(> s ncal
[pzsronto |
14h00
//21h00

Gratuito

BOSSA ALIBI

Concerto do ciclo Musica no
Forte.

Forte de Sao Filipe

Org.: Associagdo Baia de Setubal
CMS

Apoio: Coca-Cola | Atlantic Ferries

SALSA 7 PARTY

Festa com os DJ Nuno Melo e
Luis Soares. Evento do Setubal
Salsa Experience.

Club Setubalense

PASSEIO DE CAIAQUE
Atividade entre o Parque Urba-
no de Albarquel e o Parque de
Merendas da Comenda, com
almogo-convivio.

Informagdes: 265 706 425

Org.: U.D.R. das Pontes

FAREWELL BEACH PARTY
Encerramento do Setubal Sal-
sa Experience, com atividades
de praia, canoagem, voleibol e
danca.

Parque Urbano de Albarquel

04 SEG

BTy
21h00

Gratuito

05 TER

[ A R 155 ]
21h00

Gratuito

07 QUI

[ ciNEmal
21h30

Gratuito
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MULHERES A BEIRA

DE UM ATAQUE DE NERVOS

O filme de Pedro Almoddvar, de
1988, passa na Lauro Anténio
Mastercass Grandes Comicos,
Grandes Comédias.

Férum Municipal Luisa Todi

CONVERSAS

SOBRE FOTOGRAFIA
Reuni&o informal.
Casa da Cultura
Espaco das Artes
Org.: Artiset

LES MALHEURS DE SOPHIE

A obra cinematografica de
Christophe Honoré, de 2015, é o
Filme Francés do Més.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: CMS | Alliance

Francaise Setubal



08 SEX

10h00

Gratuito
+dia9

17h00
//24h00

Gratuito
+dias9e10

| Musical
21h30

Gratuito

ARQUEOLOGIA URBANA

E HISTORIA LOCAL

Encontro de homenagem a Al-
meida Carvalho, destinado a
partilhar o trabalho e investiga-
¢Oes nas areas da arqueologia
urbana e da histéria local.
Escola de Hotelaria

e Turismo de Setubal

Auditério

Org.: MAEDS/AMRS | CMS | Arquivo
Distrital de Settbal | LASA | UNISETI

FESTIVAL VISIGODO

Segunda edigao, com gastrono-
mia, musica e animagao.

EB+S Lima de Freitas

Org.: Unido das Freguesias

de Setubal

Apoio: CMS

FADO EM SETUBAL

Espetaculo com Maria do Céu Cae-
tano, Eduardo Silva e Carla Langa.
Jardim do Monte Belo

Org.: CMS | Junta de Sao Sebastido

[ MUsical
21h30
7,5 €| plateia
5 €| balcao

22h00
10€]
individual
15 €| duplo

09 SAB

09h00
Gratuito
+dia10

16h30

Gratuito

20h00

Gratuito

programa

A MAGIA DOS MUSICAIS
Concerto da Sociedade Filarmo-
nica Humanitaria — Palmela.
Forum Municipal Luisa Todi

DANIELA MENDES

Tributo aos cem melhores anos
do samba, do ciclo Noites da
Baia.

Casa da Baia

11l CORBILLON CTM SETUBAL
CIDADE DE SETUBAL

Evento de ténis de mesa, dos 14.°
Jogos do Sado, para equipas fede-
radas e nao federadas, de diversos
escaldes. Inclui primeira jornada
do circuito nacional individual
adaptado nas classes de cadeira
de rodas, de pé e intelectual.
Pavilhao das Manteigadas

Org.: Federag&o Portuguesa de Ténis
de Mesa | Clube Ténis de Mesa de
Setubal | CMS

ODES

A obra de Ricardo Reis € analisada
pelo Grupo de Leitura do Polo de
Azeitdo da Biblioteca Municipal.
Universidade Sénior de Azeitao
Org.: CMS

CAMINHADA FIGUEIRINHA
Percurso de dez quilémetros
pela zona da Figueirinha, da ini-
ciativa Sao Sebastido Mexe Co-
migo, com transporte a partir da
sede da junta de freguesia.
Inscrigdes: 265 719 520

Org.: Junta de Sao Sebastido
Associagdo Lebres do Sado



[ MUsical]
21h30
8 €| plateia
6 €| balcao

21h30

Gratuito

22h00

Gratuito

UM CORPO ESTRANHO
Concerto do projeto setubalense
de Joao Mota e Pedro Franco.
Forum Municipal Luisa Todi
Org.: Experimentaculo

FADO EM SETUBAL

Carla Langa, Octaviano Sales e
Sonia Colago em mais uma noi-
te de fado.

Largo da Verénica

Org.: CMS

Unido das Freguesias de Setubal

B IN TUNE

Concerto do ciclo Musica no
Forte.

Forte de Sao Filipe
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Celebracao eurovisiva

O Eurovision Live Concert esta de volta a
Setubal e, este ano, com um sabor especial,
depois de Portugal ter vencido pela primeira
vez o Festival Eurovisdo da Cangéo, em Kiey,
na Ucrania, com Salvador Sobral a interpre-
tar "Amar pelos dois". Em Setubal, para esta
edicdo do evento dedicado a musica eurovi-
siva, estdo garantidas as atuagdes de Anja,
da Dinamarca, Timebelle, da Suiga, Sasha
Son, da Lituania, Mirela, Espanha, Nathan
Trent, Austria, Sanja Vugié, Sérvia, e Anabela,
cantora que representou Portugal no even-
to europeu, em 1993, com o tema “A Cidade
(até ser dia)". A este elenco devem juntar-se
mais um representante da Lituania e outro
da Eslovénia. O evento inclui, no dia 8, as
21h00, no Artes Café da Casa da Cultura,
uma welcome party e, depois do espetaculo
de dia 9, no Lounge Café, uma after party.

EXEST¥S EUROVISON LIVE CONCERT
21h30 PORTUGAL 2017
cratuito  Espetaculo que, anualmente, traz

a Setubal muitos artistas nacio-
nais e estrangeiros que tém con-
tribuido para a histéria do Festi-
val Eurovisdo da Cangao.
Auditério José Afonso

Org.: Derivastatus Associagao | CMS



10 DOM

22h00

Gratuito

11 SEG

[ ciNEMA]
21h00

Gratuito

13 QUA

Todoodia

Gratuito
Até dia 17

21h00

Gratuito

SETUBAL E NOSSA
Apresentacdo do novo Hino do
Municipio de Setubal, da autoria
de Artur Jord&o e Bruno Frazao.
Iniciativa das Comemoragdes
Bocagianas 2017.

Forum Municipal Luisa Todi
Org.: CMS

A QUIMERA DO OURO

O filme classico de Charlie Cha-
plin, de 1925, passa na Lauro
Anténio Mastercass Grandes
Coémicos, Grandes Comédias.
Forum Municipal Luisa Todi

IV OPEN BAIA DE SETUBAL
Torneio de ténis em cadeira de
rodas, dos 14.°° Jogos do Sado.
Clube de Ténis de Setubal

Org.: CMS | Clube de Ténis de Setubal
Federagdo Portuguesa de Ténis

ARTE E SIGNIFICADO DA VIDA
Palestra com Dilia Fraguito Samarth.
Casa da Cultura

Espaco das Artes

Org.: Artiset

programa

14 QUI

Vinho com sabor

Esta a chegar um novo evento de promog&o
do vinho e da gastronomia. O Setubal Wine
& Flavours dedica quatro dias ao que de me-
lhor se faz neste segmento que se consti-
tui como um motor do turismo nacional. O
certame, organizado pela Camara Municipal
e pela Associagao Baia de Setubal, com o
apoio da Comissao Vitivinicola da Regido da
Peninsula de Setubal, d& particular enfoque
a promogao e valorizagdo dos vinhos e pro-
dutos regionais.

SETUBAL WINE & FLAVOURS

17h00 Evento dedicado aos vinhos e a
//24h00 gastronomia, com dreas de ex-
Atédial7 POSIGa0, provas vinicas comen-

tadas, cozinha ao vivo, degusta-
¢Oes, workshops, palestras e um
programa de animag&o. Funcio-
na, nos dias 15 e 16, das 14h00 as
24h00 e, no dia 17, até as 19h30.
Escola de Hotelaria

e Turismo de Setubal

Org.: CMS

Associagdo Baia de Setubal

Apoio: Comisséo Vitivinicola Regio-
nal da Peninsula de Setubal | Escola
de Hotelaria e Turismo de Setubal
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INTERNACIONAL SADO-TEJO
17h00 Campeonato Internacional de
//21h00 Aves Exdticas. O certame fun-
Atédia17 ciona a 15 e a 16 das 10h00 as
22h00 e a 17 encerra as 17h00.
EB Luisa Todi
Org.: Clube Ornitolégico de Setubal

EIS BOCAGE... TEMPESTADE
21h00 CONVERSAS DEBOTEQUIM 21h30 NUMCOPODEAGUA
cratuito  XVIII edigdo da tertulia. Iniciativa 15€|plateia  Comédia num copo-d'dgua de
das Comemoragbes Bocagianas. 13€lbalcdo UM casamento, com Marina
Capricho Setubalense +dia17] Mota e Carlos Cunha.
0Org.:CMS 17h00  Forum Municipal Luisa Todi

15 SEX

Setibal celebra o poeta _" 0s pL]incols,.elm. diversos Iogais, compdem o
¥« leque deiniciativas que assinala os 251 anos

Setlbal faz a vénia a um dos filhos maio- ! ? do nascimento do poeta. O feriado municipal
|

res, evocado num programa organizado de 15 de Setembro, Dia de Bocage e da Cida-
pela Camara Municipal com parcerias, que de, comega com uma sessao comemorativa,
proporciona atividades ao longo do més. na parte da manha, que inclui hastear da ban-
Animagdes cénicas, declamagdo de g . y deira, deposigéo de flores na estatua ergui-
poesia, concertos e encontros literarios, %-‘ 4 daem memoria do poeta e homenagem a

entre muitos outros eventos para todos ( antigos funcionarios da autarquia.
i ]

| COMEMORAQ@ES reatro A NOITE DOS POETAS

10h00 Sessaocomemorativado fe- 21h00 Estreia da 130.2 produgao do
riado municipal que comega TAS, a partir do texto de Jodo
com cerimonia protocolar de Natale Netto, com André Moniz,
hastear da bandeira. Duarte Victor e Susana Brito.
Praca de Bocage Casa Bocage

ureratura | OBRAS COMPLETAS | musica  CONCERTOS

17h00 DEBOCAGE {Il2 2 h 00 Atuagédo do Coral Luisa Todi,

Gratuito  Apresentagédo do Il Volume com Luis Barrigas e Rui Rosa-
Obras Completas de Bocage, do, sequida, as 22h30, do evento
organizadas por Daniel Pires. Cantar Setubal em Fado.
Pagos do Concelho I Pagos do Concelho
&




programa

10h00
//19h00
Gratuito
+dias 16
el7

16 SAB

13h00
//17h00
Gratuito
+dia17

[ozsronro]
13h30
//20h30

Gratuito

IX OBSERVANATURA

Certame dedicado ao turismo or-
nitolégico, com workshops, mini-
cursos, ateliers, sessdes de anilha-
gem, passeios de observagao de
aves e uma area expositiva. Algu-
mas das atividades sao pagas. No
ultimo dia funciona até as 18h00.
Herdade da Mourisca

Org.: ICNF

Apoio: CMS

VELA LIGEIRA

Regatas em catamaras, do
Campeonato Nacional de F18,
entre a Praia da Saude e Troia.
Evento dos 14.°¢ Jogos do Sado.
Org.: Clube de Vela do Sado

Apoio: CMS

DAMAS

Mais de uma centena de joga-
dores participam no 25.° Open
Nacional de Damas Classicas
"Cidade de Setubal 2017". Decor-
re ainda o 2.° Open Nacional de
Jovens Damas Classicas “Cida-
de De Setubal 2017", com mais
de trés dezenas de praticantes.
Capricho Setubalense

Org.: Federagao Portuguesa

de Damas | Capricho Setubalense
Apoio: CMS | outras entidades

[ TEATRO]
16h00

Gratuito

(o 2srorro |
20h30

Gratuito

21h00

Gratuito

BOCAGE

Animagao cénica pelo ator José
Nobre.

Ask Me Arrabida

PREMIOS GPS 2016

Gala nacional para entrega de
prémios da modalidade de geo-
caching.

Cinema Charlot

— Auditério Municipal

Org.: Bocage ConVida | Geopt

Apoio: CMS

NOITE BOCAGIANA

Evento com diversas ativida-
des de animagéo, de fecho do
programa Verao na Baixa, que
inclui, no exterior dos Pagos do
Concelho, o concerto de encer-
ramento do Fado em Setubal,
ciclo que levou a cangao da sau-
dade as freguesias do concelho.
Iniciativa das Comemoragdes
Bocagianas 2017.

Baixa de Setubal



[Limzrazuns |
21h30

Gratuito

[ D ANCAl]
21h30
7,5 €| plateia
5 €| balcao

22h00

Gratuito

17 DOM

[ozsronro]]
08h30

Gratuito

SESSAO ATRITO

Trés convidados declamam Bocage
e contemporaneos, acompanhados
de performer, na extens&o da inicia-
tiva "Tercas de Poesia Clandestina”,
dinamizada na Casa Independente,
em Lisboa. Iniciativa das Comemo-
ragdes Bocagianas 2017.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: CMS

DANGCAR NA DISNEY

Danga com temas do universo
da Disney.

Forum Municipal Luisa Todi
Org.: Associagao de Setubal

de Danga Desportiva

CORONEL CANTIGA
Evento do ciclo Musica no Forte.
Forte de Sao Filipe

REGATA DA BAIA DO SADO

EM BANHEIRAS E INSOLITOS
Embarcagdes bizarras, construi-
das no momento com recurso a
materiais reciclaveis, fazem-se
a agua a partir das 11h00. Ati-
vidade dos 14.°¢ Jogos do Sado.
Parque Urbano de Albarquel
Org.: CMS

Academia de Rugby Club de Setubal

09h00

Gratuito

[ D AN cAl
16h00
//19h00

Gratuito

17h00

Gratuito
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CAMINHADA ALCUBE

Percurso de dez quildmetros
pela zona de Alcube, da iniciati-
va Sdo Sebastido Mexe Comigo,
com transporte a partir da sede
da junta de freguesia.

Inscri¢des: 265 719 520

Org.: Junta de Sao Sebastido
Associag&o Lebres do Sado

A JAULA DE OURO

Exibigao do filme de Diego Que-
mada-Diez, de 2013, em duas
sessdes, com degustagdo de
sabores da Guatemala, do ciclo
Entre o Filme e o Paladar.
Espaco 50 Cuts

MILONGA DE TANGO
Demonstragao de danga dedi-
cada ao ritmo latino.

Casa da Cultura

Patio do Dimas

Org.: Clube de Tango de Setubal
CMS

QUARTETO ISABEL RATO
Concerto do ciclo Ha Jazz no
Jardim.

Parque do Bonfim

Org.: CMS



[ ciNEMA]
21h00

Gratuito

19 TER

21h30

Gratuito

PAMPLINAS MAQUINISTA

O filme de Buster Keaton, de
1926, é exibido na Lauro Anténio
Mastercass Grandes Comicos,
Grandes Comédias.

Forum Municipal Luisa Todi

PROJETO 33

Jorge Bacelar é o convidado da
sessao de setembro da iniciativa
do grupo de fotografia da Artiset,
dinamizado por Anténio Correia.
Casa da Cultura

Sala José Afonso

20 QUA

[ A RTE S|
17h00

Gratuito

[ cinEMAl
21h30

Gratuito

22 SEX

Evento pago
Até 8 OUT

programa

0 RESTO, O SOBRANTE
Questdes relacionadas com as
artes, com as participagbes de
Ana Margarida de Carvalho, es-
critora, Marco Martins, realiza-
dor de cinema, Alexandre Bran-
co Weffort, musico e maestro, e
Manuel Augusto Araljo, asses-
sor de cultura, abordadas em
sessao de ciclo desenvolvido no
ambito do Projeto Gralha.

EB+S Ordem de Sant'lago
Org.:CMS | IPS

TWENTY-ONE-TWELVE - THE
DAY THE WORLD DIDN'T END
Exibic&o do filme de Marco Mar-
tins, de 2013, no @mbito do Pro-
jeto Gralha.

Casa da Cultura

Org.:CMS | IPS

FESTIVAL DO SALMONETE
Quinzena gastronémica em restau-
rantes. Inclui, no Ultimo dia, sessdo
de cozinha ao vivo com degusta-
G40, na Casa da Baia, por 6 euros.
Informagdes: 265 545 010

Org.: CMS

Associagdo Baia de Setubal

Apoio: Lallemand | Makro



[ TEATRO]
217h00
Gratuito

+ dias 23,
29e30

21h30

Gratuito

| TEATRO]
21h30
15 €| plateia
125 €| balcdo
+dias 23
e24

A NOITE DOS POETAS

A histdria de um encontro virtu-
al entre Olavo Bilac e Bocage na
130.2 produgao do Teatro Anima-
G&o de Setubal. Peca para maiores
de 12 anos, a partir de texto de
Jodo Natale Netto, com André Mo-
niz, Duarte Victor e Susana Brito.
Casa Bocage

DINA BARCO

E DEOLINDA FERREIRA

Palestra com poesia, do ciclo Sex-
tas de Arte e Ciéncia Synapsis.
Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

Org.: CMS | Synapsis

0S 39 DEGRAUS

Comédia da Yellow Star Com-
pany, com Rita Pereira, Joao
Didelet, Martinho Silva e Pedro
Pernas. A sessao de dia 24 tem
inicio as 17h00.

Forum Municipal Luisa Todi

SETEMBRO | OUTUBRO 2017

23 SAB

Bolides de regresso

A mitica Rampa da Arrabida esté de regres-
so. A serra recebe, 11 anos depois, a prova
rainha do automobilismo setubalense, com-
peticdo que conta com a presenga de alguns
dos melhores pilotos nacionais e que, certa-
mente, fard reviver muitas memorias. A 26.2
Rampa da Arrabida — Liberty Seguros de-
corre num circuito de trés quildmetros com
inicio no quildmetro 19 e meta no quildmetro
16 da Estrada Nacional 379-1, cerca de 500
metros apos a Bataria do Outdo. A organiza-
gao pretende voltar a integrar a prova no ca-
lendario do Campeonato Nacional de Mon-
tanha Valvoline, da Federagado Portuguesa de
Automobilismo e Karting.

sMAT AT

26.2 RAMPA DA ARRABIDA
09h00 =-LIBERTY SEGUROS
Gratuito Prova integrada na CMS Cup,

com alguns dos melhores pi-
lotos nacionais a marcarem
presenga no regresso da prova
automobilistica.

Org.: Clube de Motorismo

de Setubal

Apoio: CMS



10h00

Gratuito

[Lrzaruns |
16h00

Gratuito

[Tz a7no]
22h00
3€

DA FABRICA MUSEU

AO MERCADO

Visita guiada num percurso que
liga 0 Museu do Trabalho Mi-
chel Giacometti ao Mercado do
Livramento, das Jornadas Euro-
peias do Patrimdnio 2017, com
o tema "Patriménio e Natureza".
Inscrigbes (até dia 21): 265 537 880

Org.: CMS

ESTA ALGUEM DESSE LADO?
Apresentacao do livro de Salva-
dor Peres e Jodo Coelho.
Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

RELIGIAO E MORAL
Apresentagdo da Ultima palestra-
-performance da trilogia "O Pesso-
al é Politico”, por Miguel Bonneville.
Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: CMS | Teatro do Siléncio

24 DOM

09h30
10 €| até
dia 11

12 €] até
dia18

[zsrorto]
09h30
10€

25 SEG

[ cinEMal
21h00

Gratuito

programa

TRILHO DAS CRUZES

Primeira edi¢do da prova de trail
running, na distancia de 12 qui-
l6metros, por trilhos e estraddes
nas imediagbes da Aldeia Gran-
de e da Aldeia da Rasca.

Org.: Associagdo de Moradores

da Aldeia Grande | Associagdo

de Atletismo Lebres do Sado

CAMINHADA DAS VINDIMAS
Atividade pela zona das Pontes,
com almogo.

Informagoes: 265 706 425

Org.: U.D.R. das Pontes

0S GRANDES ALDRABOES

A Lauro Anténio Mastercass
Grandes Comicos, Grandes Co-
médias apresenta a obra de Leo
McCarey, de 1933.

Forum Municipal Luisa Todi



26 TER
RUILIMA
A tscolﬁ
e o
o ESLOLA
wi QUEREMOS
— e —
omummummr
—
A ESCOLA QUE TEMOS
18h00 EAESCOLAQUE QUEREMOS
Gratuito Apresentagao do livro de Rui
Lima.

Biblioteca Municipal
Servigos Centrais

29 SEX

POESIA EROTICA DO TEMPO

21h30

Gratuito

DE BOCAGE

Apresentacdo do livro de Anté-
nio Galrinho.

Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

SETEMBRO | OUTUBRO 2017

30 SAB

Motos com identidade

O Setubal Custom Weekend estad de volta.
Os estilos Chopper, Café Racer e Bobber,
entre outros, tém presenga garantida na ter-
ceira edicdo do evento, na qual participam
mais de seis dezenas de expositores, que,
ao longo do dia, mostram variados tipos de
personalizagdo em motos, da pintura a me-
canica, do design estrutural a performance.
Atuagdes com bandas de musica rock dos
anos 50, 60 e 70, artesaos a trabalhar ao vivo,
vestudrio, street food, barbeiros e mostras de
hot rods e de carros classicos séo atrativos
do certame, que inclui iniciativas sociais e
dedica uma zona a construtores amadores.
As 10h00, ha um passeio de moto, com con-
centragao na Praga de Bocage.

SETUBAL CUSTOM WEEKEND

10h00
//22h00

Gratuito

2017

Mostra de customizagao de mo-
tos, com concertos, tasquinhas
gastrondmicas, artesaos ao vivo
e expositores.

Praia da Saide

Org: Harley Riders Setubal | CMS



[ozsronro]
11h00
//15h00

Gratuito

15h00
//18h00

Gratuito

[ozsronro]
15h00
10€

VELA DE CRUZEIRO

Regatas entre Setubal e Troia,
dos 14.°s Jogos do Sado.

Org.: Clube de Vela do Sado

Apoio: CMS

DAMAS

Eliminatéria dos quartos de fi-
nal da Taga de Portugal de 2017
com os nucleos da Capricho Se-
tubalense e do Café Siripipi de
Santo Antonio dos Cavaleiros.
Federagao Portuguesa de Damas
Mercado 2 de Abril

Org.: Federagao Portuguesa

de Damas

ORITRAIL/ROGAINE JOGOS

DO SADO

Prova de trail e orientagao, de
quatro horas, por equipas, com
concentragdo na Piscina Mu-
nicipal de Azeitao e percursos
pelo Parque Natural da Arrabida.
Evento dos 14.°¢ Jogos do Sado.
Org.: CMS | Federagao Portuguesa
de Orientagao | Associagdo

de Deficientes das Forgas Armadas

15h00

Gratuito

EXSETY
21h30
10 €| plateia
7 €| balcao

[ MUsical
21h30

Gratuito

programa

A SETA DO TEMPO:

OU A NATUREZA DA OFENSA

O Grupo de Leitura reflete sobre
a obra de Matin Amis.
Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

Org.. CMS

STB DANCE ALLSTARS
Competigdo com algumas das
melhores crews nacionais. In-
clui, as 10h00, workshops de
danca.

Forum Municipal Luisa Todi
Informagdes:
stbdanceallstars@gmail.com

Org.: CMS | Bruno Abreu

VII ENCONTRO

DE COROS DE SETUBAL
Concerto com o Coral Luisa
Todi, o Coro Ideias do Levante,
de Lagoa, e o Coral Polifénica
de Candeleda, Espanha, de co-
memoragao do Dia Mundial da
Musica.

Igreja de Sao Paulo

Org.: Coral Luisa Todi



20
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02 SEG SEMANA OFERECE MAR DE ATIVIDADE

04 QUA CASA FESTEJA COM MICROESPETACULOS
14 SAB MERCADO ALICIA NOVOS PRATICANTES

21 SAB SESSAO COMPLETA OBRAS INTERROMPIDAS
26 QUI GNR TOCA AO VIVO TEMAS DO LADO B

28 SAB ARRABIDA EM PROVA SO PARA DUROS

exposigdes pag. 32 | agir pag. 35 | infantil pag. 36



01DOM

[pzsronto |
09h00
//13h00

Gratuito

02 SEG

[ cinEnal
21h00

Gratuito

IV DUATLO DE CANOAGEM
CIDADE DE SETUBAL

Prova combinada de canoagem
e corrida, dos 14.°¢ Jogos do
Sado.

Parque Urbano de Albarquel
Org.: Clube de Canoagem de Setubal
CMS

0 MUNDO E UM MANICOMIO
Sessao da Lauro Anténio Mas-
tercass Grandes Comicos, Gran-
des Comédias com o filme de
Frank Capra, de 1944.

Forum Municipal Luisa Todi

21
programa

Sado com dinamismo

Um seminario internacional, dia 3, no Férum
Luisa Todi, visitas aos navios Sagres, Vera
Cruz, Santa Maria Manuela e Creoula, a par-
tir de dia 5 a noite, experiéncias nauticas e
batismos de mar, a 6 e 7, uma regata e pas-
seios em embarcagao tradicional, dia 7, e a
iniciativa Veleiros ao Luar, com street food e
animagdo musical, s&o alguns dos atrativos
da Semana do Mar — Setubal 2017. O pro-
grama, de 2 a 8 de outubro, celebra, na frente
ribeirinha, a forte relagao entre a cidade e o
Sado com atividades abertas a populagao.
Entre as varias novidades desta edigao, des-
taque para a realizagao, no penultimo dia, de
um espetaculo de fogo de artificio. Inclui ain-
da concerto da Banda da Armada, dia 4, as
21h30, no Férum Luisa Todi.

SEMANA DO MAR SETUBAL

2017

Iniciativa que celebra a ligagao
da cidade com o mar, com ati-
vidades para todos os publicos,
junto do cais 2 do porto de Setu-
bal, em que se incluem visitas a
embarcagdes portuguesas em-
blematicas e um evento em gé-
nero de certame gastrondmico.
Org.: CMS | APSS | Aporvela

Até dia 8



22

04 QUA

| TEATRO]
19h00
21h00
22h00
Gratuito
+dia5

05 QUI

[ mosical
156h00
//21h00

Gratuito

EEEEEN
16h00

Gratuito

CURTAS DE TEATRO
Apresentacdo dos microespe-
taculos "Uma mulher a janela
ou a carta do corcunda", no Sa-
ldo Nobre, "Guarda-chuvas de
chocolate”, Sala José Afonso, e
“Nu palco”, no foyer do segundo
piso. As encenagoes, que repe-
tem no dia 5 as 15h00, 16h00,
18h00, 21h00 e 22h00, tém lo-
tagao para apenas 15 pessoas.
Evento do 5.° aniversario da
Casa da Cultura.

Casa da Cultura

Reservas: 265 236 168

Org.: CMS

GAVETAS DE SONS

Instalagdo composta por 42
gavetas que explora diferen-
tes sons e materiais, a partir
do instrumento musical co-
letivo criado na oficina “Das
gavetas nascem sons", por
Henrique Fernandes. No dia 6,
é das 10h00 as 17h00. Evento
do 5.° aniversario da Casa da
Cultura.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: CMS

SELOS

Apresentacdo de edigao filatéli-
ca comemorativa do 5.° aniver-
sario da Casa da Cultura.

Casa da Cultura

Artes Café

Org.: CMS

21h00

Gratuito

06 SEX

21h30

Gratuito

[ osical
23h00

Gratuito

07 SAB

09h00
//19h00
Gratuito
+dia 8

SETEMBRO | OUTUBRO 2017

BLUES BROTHER

Concerto com o one man band
Z-Minor, do 5.° aniversario da
Casa da Cultura.

Casa da Cultura

Artes Café

Org.. CMS

CANTE ALENTEJANO

O Grupo Coral dos Operérios
Mineiros de Aljustrel atua no 5.°
aniversario da Casa da Cultura.
Casa da Cultura

Espagos comuns

Org.. CMS

ROYAL BERMUDA

Concerto para duas guitarras,
com Diogo Esparteiro e Diogo
Parafina. Evento do 5.° aniver-
sario da Casa da Cultura.

Casa da Cultura

Artes Café

Org.: CMS

CAMPEONATO NACIONAL

DE JIU JITSU NO GI

Decisdo de campedes nacionais.
Pavilhao das Manteigadas

Org.: Federagao de Jiu Jitsu

de Portugal



[Lrzazunas |
15h00

Gratuito

21h30
14 €| plateia
125¢€ |
balcao

[ MUsical
21h30

Gratuito

22h00

Gratuito

A REPUBLICA E OS OPERARIOS
Langamento do livro de Alvaro
Arranja sobre a greve geral de
1912 e apresentagdo de expo-
sigdo bibliogréafica sobre o tema.
Iniciativa do 5.° aniversario da
Casa da Cultura.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: CMS

OLIVIA E EUGENIO

- UMA LICAO DE AMOR
Espetaculo de Filipe La Féria em
que mae e filho questionam va-
lores em tempo de crise.

Forum Municipal Luisa Todi

MUSICA PELA CIDADE
Espetaculo do Coral Luisa Todi,
dirigido por Fernando Maléo e
com Rui Rosado na percussao.
C.R. Palhava

TRIBUTO A ZECA AFONSO
Concerto com Marcio Pinto, na
marimba, e Catarina Anacleto,
no violoncelo, do 5.° aniversario
da Casa da Cultura.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: CMS

08 DOM

(> 2srorro |
09h00
2€

[ osical
21h30

Gratuito

09 SEG

[ ciNEMA]
21h00

Gratuito

10 TER

21h30
Evento pago
+dias 11,
12e14

23
programa

VII SETUBAL BIKE TOUR
Passeio de cicloturismo em cir-
cuito urbano, de 16 quilémetros,
com concentragdo na Praga de
Bocage. Evento dos 14.° Jogos
do Sado.

Inscrigbes (até dia 4):
bttvilafresca@gmail.com

Org.: CMS | Nucleo de BTT

de Vila Fresca de Azeitdo

GRANDE FILARMONICA

DE SETUBAL

Concerto das Comemoragdes
do Més da Musica, com o tema
"A MuUsica e o Cinema".

Forum Municipal Luisa Todi

NAO O LEVARAS CONTIGO

O filme de Frank Capra, de 1938,
passa na Lauro Anténio Master-
cass Grandes Cémicos, Grandes
Comédias.

Forum Municipal Luisa Todi

11l JORNADAS DE MUSICA

DE CAMARA

Inclui concerto com Irene Lima e
Joado Paulo Santos, no primeiro
dia, e recital de Pedro Burmes-
ter, no Ultimo. Bilhetes a 4 euros
para os trés primeiros concertos
ea 15 parao ultimo. O passe fica
por 18.

Forum Municipal Luisa Todi
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[ ciNEMA]
16h00

Gratuito

14 SAB

09h00
//18h00

Gratuito

[ozsronro]
11h00

Gratuito

O TENENTE

Exibic&o do filme de Rafael Mar-
tins, de 2010, seguido de debate
orientado por Alberto de Sousa
Pereira. Evento comemorativo
da Implantagdo da Republica.
Espaco 50 Cuts

8.° SETUBAL CUP

EM KAYAK-POLO

Campeonato internacional de
kayak-polo, dos 14.°¢ Jogos do
Sado.

Piscina das Manteigadas

Org.: Federagao Portuguesa

de Canoagem | Clube de Canoagem
de Settbal | CMS

VIl TAGA JOGOS DO SADO

EM PATINAGEM ARTISTICA
Competigdo com provas indi-
viduais livres, pares artisticos,
quartetos e esquemas de grupo,
dos 14.°s Jogos do Sado.
Pavilhao das Manteigadas

Org.: CMS | Clube Patinagem do Sado
Clube Naval Setubalense

[ DA NCAl
117h00
//18h00

Gratuito

[Lrrznatuna |
16h00

Gratuito

[Lrrznatuna |
16h30

Gratuito

15DOM

15h00
17h30
4€

16 SEG

[ ciNEMA]
21h00

Gratuito

SETEMBRO | OUTUBRO 2017

SETUBAL DANCE MARKET
Mostra, com venda de produ-
tos, de escolas de danga para
informar sobre locais e estilos
de danga que se podem praticar
em Setubal. Inclui animagdes.
Auditério José Afonso

Org.: CMS | escolas de danga

EMOGOES A SOLTA

Conversa com poesia de José
Raposo e convidados.
Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

Org.: Casa da Poesia de Setubal

MONTANHA MAGICA

Reunido aberta do Grupo de
Leitura do Polo de Azeitao da Bi-
blioteca Municipal sobre o livro
de Thomas Mann.

Universidade Sénior de Azeitao
Org.: CMS

PROVA DE REDENQKO

Exibigédo do filme de Sergio Cas-
tellito, de 2014, com degustagéo de
sabores da Bdshia & Herzegovina,
do ciclo Entre o Filme e o Paladar.
Espaco 50 Cuts

O EXTRAVAGANTE

SENHOR RUGGLES

O filme de Leo McCarey, de
1935, na Lauro Anténio Master-
cass Grandes Cémicos, Grandes
Comeédias.

Forum Municipal Luisa Todi



20 SEX

Evento pago
Até 5 NOV

15h00
//20h00

Gratuito
+dia 21

15h00

Gratuito

FESTIVAL DA OSTRA

A ostra setubalense esta em
destaque em restaurantes da ci-
dade. Inclui, no primeiro dia, aula
de culinaria no Moinho de Maré
da Mourisca e, no Ultimo, degus-
tagcdo comentada, as 18h00, na
Casa da Baia.

Org.: CMS

Associagdo Baia de Setubal

Apoio: Lallemand | Makro

FEIRA DE OPORTUNIDADES

DE EMPREGO
E EMPREENDEDORISMO
Empregadores, candidatos a

emprego e entidades oficiais
marcam presenga no evento
gue promove a proximidade en-
tre a procura ativa de colocagao
no mercado de trabalho e as
empresas.

Alegro Setubal

Org.: Immochan

Apoio: CMS

TEMAS SETUBALENSES
Palestra pela Universidade Sé-
nior de Setubal.

Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

[TEATRO]
21h30
10 €| geral
5 € | meno-
resde18e+
de 65 anos
+dias 21,
22,27,
28e29

21 SAB

09h00
//22h00
Gratuito
+dia 22

16h00

21h00
15 €| plateia
13 €| balcao

25
programa

FUGA

Reposigado de tragicomédia provo-
cadora e comunicativa do Teatro
Animacao de Setubal, com texto
de Rui Zink, encenagao de Carlos
Curto e interpretagdo de André
Moniz, Célia David, Duarte Victor,
Miguel Assis, Sénia Martins e Su-
sana Brito. As sessOes de domin-
go s&o as 16h00.

Teatro de Bolso

Reservas: 265 532 402

COSTA AZUL

Exposigao regional de aves or-
namentais. No dia 22, o evento
termina as 17h00.

Cais 3 do Porto de Settbal

Org.: Clube Ornitoldgico de Setubal

SE

Palestra por Anténio Galrinho
sobre 0 que seriam as carreiras
de artistas se estes ndo tives-
sem morrido jovens.

Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

0 FULGOR

DO SECULO ROMANTICO
Concerto da Orquestra Acadé-
mica Metropolitana, com obras
de Mendelssohn e Brahms.
Forum Municipal Luisa Todi
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22 DOM

15h30
2¢€

23 SEG

14h30

Gratuito

[ ciNEMA]
21h00

Gratuito

25 QUA

21h00

Gratuito

IRMAS AMADAS

Exibigdo do filme de Dominik
Graf, de 2014, seguido de pa-
lestra sobre o Romantismo, por
Manuela Palma Rodrigues.
Espaco 50 Cuts

PREVENGAO

DE DOENGAS RENAIS

Sessao em parceria com a As-
sociagdo Portuguesa de Insufi-
cientes Renais, das comemora-
¢Oes do Dia do Idoso.

Auditorio Germano

dos Santos Madeira

Org.: Junta de S&o Sebastido

SER OU NAO SER

Sessdo da Lauro Anténio Mas-
terclass Grandes Cémicos, Gran-
des Comédias, com o filme de
Ernst Lubitsch, de 1942.

Forum Municipal Luisa Todi

ANIVERSARIO

O Coral Luisa Todi comemora
num concerto com a participa-
gao de varios convidados.

Coral Luisa Todi

26 QUI

22h00
175€]11.2
plateia
17€]22
plateia

13 €| balcao

27 SEX

21h30

Gratuito
+dia 28

| TEATRO]
21h30
16 €| plateia
14 €| balcao

SETEMBRO | OUTUBRO 2017

GNR

A banda apresenta a digressao
"Do Lado B", com temas dos
36 anos de carreira que nao ti-
veram o mesmo destaque de
outros éxitos. Terceiro e Ultimo
espetaculo do V Ciclo Concertos
intimos.

Forum Municipal Luisa Todi

SETUBAL FASHION WEEKEND
WINTER

Evento de moda, em colabora-
gao com os comerciantes da
Baixa, para valorizagéo de novos
modelos, criadores e tendén-
cias. No dia 28, das 10h30 as
18h00, na Baixa, e de novo as
21h30, no Convento de Jesus.
Convento de Jesus

Org.: CMS

QUEM TEM MEDO

DE VIRGINIA WOLF?

O classico de Edward Albee in-
terpretado por Diogo Infante e
Alexandra Lencastre.

Forum Municipal Luisa Todi



28 SAB

[ozsronro]
09h00

Evento pago

[pzsronto |
11h00
//15h00

Gratuito

[Lrreraruna |
15h00

Gratuito

16h00
21h00
6¢€

V DURA TRAIL INTERNACIONAL
DE SETUBAL

Competigao de 32 e 18 quiléme-
tros, com meta no Parque Urba-
no de Albarquel. Inclui caminha-
da de 13 quildmetros, as 09h30.
Parque Natural da Arrabida
Insc.: https://duratrail. proaventuras.com
Org.: Outdoor Clube de Setubal
Apoio: CMS

REGATA A DOIS

Regatas de vela de cruzeiro, en-
tre a Praia da Saude e Troia, dos
14.°s Jogos do Sado.

Org.: Clube de Vela do Sado

Apoio: CMS

ROMAO E JULIANA

O Grupo de Leitura reflete sobre
a obra de Mario Zambujal.
Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

Org.: CMS

PELOS QUE ANDAM

SOBRE AS AGUAS DO MAR
Espetaculo de teatro-documen-
tario inspirado nas comunidades
piscatérias de Nazaré, Montijo,
Setubal, Sesimbra e Portimao,
com Suzana Branco e Ana Lucia
Palminha.

Forum Municipal Luisa Todi

29 DOM

(> 2srorro |
09h30
10h00

10€

30 SEG

[ CINEMA]
21h00

Gratuito

31 TER

21h30

22h00
2€

27
programa

PASSEIO DE BTT

Atividade de cicloturismo pelas
Pontes, com almogo.
Informagdes: 265 706 425

Org.: U.D.R. das Pontes

W Ll

DUAS FERAS

O filme de Howard Hawks, de
1938, é exibido na Lauro Anténio
Masterclass Grandes Comicos,
Grandes Comédias.

Forum Municipal Luisa Todi

MARIA ADELAIDE ROSADO
PINTO, 20 ANOS DEPOIS
Concerto de homenagem a musi-
cologa e poetisa setubalense, coma
participagao de todas as instituigdes
musicais as quais esteve ligada.
Forum Municipal Luisa Todi
Org.: LASA | Casa da Poesia

outras entidades

NOITE DAS BRUXAS

Festa de Halloween que inclui
exibigdo de filme que alia o terror
e o bullying.

Espaco 50 Cuts
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Acabadas as aulas, esquecem as
toalhas de praia e optam por conversar
sobre livros. Este é o desafio lancado
todos os anos pelo Clube de Leitura

de Verao, da Biblioteca de Setubal

Paginas tantas

Todos 0s anos passavam as férias juntos
em Caldeirinha do Mar, mas, desta vez,
as coisas entre eles ndo estavam a correr
como de costume. A avé do Manel encar-
regou-se de explicar porqué. "A amizade é
como o porco. Tem de se lhe dar de comer
todos os dias sendo, quando se vai por ele,
ja esticou o pernil." = "Sou bom mas ndo me
gabo", Manuela Ribeiro.

Julho vai a meio e os trabalhos ja se en-
contram adiantados. As animadoras do Clu-
be de Leitura de Verao, da Biblioteca Publica
Municipal de Setubal, Monica Sousa e Ana
Marques, sabem que os textos foram lidos e
analisados. Esperam, agora, que o grupo en-
saie para a pequena representagao que esta
prevista para o final o més.

A iniciativa ocupa os tempos livres de
criangas e jovens logo a seguir ao encerra-
mento do ano letivo. Divide-se em dois es-
caldes, um para criangas dos 7 aos 10 anos,
o outro, ja com adolescentes, dos 11 aos 17.

Os grupos analisam trechos de obras in-
fantis e infantojuvenis, para, no final de cada
edigdo, apresentarem pequenas encenagdes
com base no que leram e interpretaram.

Este ano, ambos 0s grupos analisaram
“As aventuras de Miguel e Ricardo" e "Sou
bom mas nao me gabo”, da escritora Manue-
la Ribeiro, que, como é tradigdo nos autores
convidados, esteve presente na festa de en-
cerramento, a 27 de julho.

O Clube de Leitura de Verdo parece
uma familia. A edigdo de 2017 contou com
31 criangas e jovens e todos interagem en-



tre eles, partilham ideias e brincadeiras. E
evidente o espirito de comunh&o existente,
incluindo com as préprias animadoras bi-
bliotecarias, numa amizade coletiva que en-
contra ponto de partida em livros e literatura.

0 encontro que estes "Bastidores" acom-
panhou estava marcado para as dez da ma-
nha. Ana Marques e Mdnica Sousa corrupiam
pelos corredores da biblioteca a ultimar prepa-
rativos. Alguns participantes, mais pontuais,
conversam entre si ou, NUMa opgao social co-
mum neste despontar de novo século, mergu-
lham as cabegas nas telas dos telemdveis du-
rante a espera para o comego dos “trabalhos”.

Com mitdos dos 11 aos 17 anos, o grupo
deste dia s6 fica composto por volta das dez
e meia. Ana e Mdnica, com branda autorida-
de, numa dose estritamente necessaria para
evitar que a ordem nao descambe em caos
numa atividade Iudica juvenil desta natureza,
puxam algumas orelhas devido aos atrasos.

0 grupo, ja completo, fecha-se em circu-
lo no auditdrio e comega a debater os textos
que haviam lido anteriormente.

Através das sessdes que tiveram inicio a 29
de junho, ja foi criado um guido para a encena-
¢ao do dia de encerramento do clube de 2017,
e cada miudo Ié as falas que Ihe compete.

Entre acanhados e extrovertidos, todos
participam e treinam a interpretagao do texto.

29
bastidores

O espirito do grupo é particularmente
animado por trés jovens. Manuel, 17 anos,
o mais "sonoro” de todos, participa ha cinco
anos no Clube de Leitura de Verdo. “Sempre
gostei disto. Interesso-me por cinema e,
aqui, ha teatro. Por isso..."”

Miguel, 17, e Rafael, 14, j& perderam a no-
¢ao dos anos em que participam. “Ha muitos.
Ja faz parte do inicio das férias", garantem.

O Rafael, por exemplo, juntou-se ao
projeto por influéncia do irm&o mais velho,
Ricardo, agora com 18 anos e que, por ter ul-
trapassado o limite de idade, continua ligado
ao clube como ajudante voluntario.

Os mais novos sdo algo mais reserva-
dos. O Gustavo, 11 anos, é estreante no Clu-
be de Leitura e confessa que a participagdo
se deveu mais propriamente a "orientagdo”
maternal.

Apesar da opgao coerciva, diz que gosta
do que esta a vivenciar, aproveitando a situa-
gao para fazer novos amigos.

A 27 de julho, depois de vérias sessdes,
juntaram-se todos uma vez mais. Estdo
prontos para representar e a escritora Ma-
nuela Ribeiro assim como familiares dos
jovens assistem ao resultado de um més de
trabalho.

Apagam-se as luzes e ouve-se a primei-
ra fala... O resto é histdria e em 2018 ha mais.
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O empenho, esforgo e dedicagdo de Leo-
nardo Domingos chamaram a atengéo da
Solisform quando frequentava um curso de
Manuteng&o Industrial. O centro de forma-
¢ao queria participar na 42.2 edigdo do Cam-
peonato Nacional das Profissdes, em 2016,
com um representante na area da soldadura
e a escolha recaiu sobre o setubalense.

“Convidaram-me para aprender a soldar
e para representar a Solisform no campeona-
to. Resolvi arriscar, mesmo sem nunca ter tido
qualquer contacto com esta area”, adianta.

A aposta foi ganha, pois conquistou o
iro lugar na profissdo de soldador no
gue decorreu em maio de 2016, em
. “Foi um resultado muito importante,
nhei mais confianga e aprendi muito.”

Leonardo, que nunca tinha sonhado ser
soldador, apaixona-se cada vez mais pela
profissdo, que “exige muito esfor¢o e con-
centragdo”, e hoje ja ndo se vé a fazer outra
coisa. “E isto que gosto de fazer.”

Além de campedo nacional, o jovem
setubalense garantiu presenga na selegao
nacional que disputou o quinto Campeonato
Europeu das Profisses, em dezembro, em
Gotemburgo, Suécia. No ano passado, par-
ticipou também no Arc Cup, C to de
Soldadura da China, e no Hi i
eventos que “contribuira
experiéncia profissional’

Ser reconhecido pel
de Setubal como Jovem
também foi um marco q
mais motivagao” para fazer o

HSAR EVE

do ano, aborda
catorze distinguid
Jovens Relevacdo 201



Uma visita de estudo a um evento na FIL,
em 2011, ditou um novo sonho na vida de
Linda Cardoso. A setubalense foi desafiada
por uma amiga a participar num casting que
estava a ser promovido por uma agéncia de
modelos e foi selecionada.

“Frequentei um curso nessa agéncia e
foi assim que conheci o mundo das misses
e participei no primeiro concurso a nivel na-
cional”, recorda.

A paixdo pelo mundo da moda ganhou
contornos e Linda decidiu concorrer a Miss
Universo Portugal 2014, classificando-se
nas 12 finalistas, e a Miss Portuguesa 2015,
ficando nas dez melhores.

Mais tarde, surgiram oportunidades
para participar em concursos internacionais,

como Miss eauty 2015, Miss 7 Con-
tinents 201 recebeu o titulo de Top
Fashion M s Supranational 2016.
“Claro que sonho é ir ao Miss Mun-

do. Aliado a isso, gostaria de ser um exem-
plo para a nossa sociedade, destruir alguns
esteredtipos relacionados com o mundo das
misses e, claro, promover a nossa cidade e
levar o nome de Portugal além-fronteiras."

Consciente de que o mundo da moda é efé-
mero, Linda, distinguida com o prémio Jovem
Revelagdo 2016, pela Camara Municipal de Se-
tubal, preparou-se para o futuro com uma licen-
ciatura em Educagao Basica e encontra-se a
frequentar o mestrado em Ensino da Matemati-
ca. "Pretendo ser professora, pois 0s concursos
como miss terminam um dia e claro que tenho
outros objetivos para a vida", conclui.

31
Jovens Revelacao

O interesse de Nidia Ideias pelas artes mar-
ciais comegou quando tinha apenas 11
anos. Os pais praticaram aikido quando
eram jovens, o que contribuiu para desper-
tar a paixao por um desporto que a ajudou a
ultrapassar uma fase dificil da vida. “Fui viti-
ma de bullying e decidi praticar aikido para
ganhar mais confianga, mas também para
conseguir proteger-me e defender-me."”

Desde entao dedica-se a crescer cada
vez mais na modalidade em que se tornou,
aos 16 anos, numa das mais jovens prati-
cantes de sempre, a nivel nacional e europeu,
a atingir o cinto negro.

A mais elevada graduagao é composta
por varios niveis ou dans, sendo gue a jovem
setubalense, atualmente no primeiro dan,
vai tentar conseguir o segundo nivel num
encontro internacional que deve ocorrer no
inicio do préximo ano, no Japao, mais um
passo huma carreira que deseja longa. “Nao
imagino a vida sem praticar aikido. £ algo em
que pretendo continuar a investir.”

Nidia foi também a pessoa mais jovem
a concluir o curso de treinador da Federagao
Portuguesa de Aikido, que lhe permite dar
aulas e, quem sabe, um dia “abrir um dojo
e ajudar criancas a ultrapassar problemas,
como o bullying". Também alimenta o so-
nho de ter uma classe feminina, porque “as
mulheres ainda sdo um pouco reticentes a
pratica das artes marciais".

Ter sido distinguida pela autarquia como
Jovem Revelagéo 2016 deu-lhe “ainda mais
motivagao para continuar”.
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Memorias do conflito

0 conhecimento da participagao portuguesa,
em particular de Setubal, na | Guerra Mun-
dial, é alargado numa exposigdo com docu-
mentos, fotografias e alguns objetos de inte-
resse museoldgico. A exposigéao “Portugal e
a Grande Guerra", que revela imagens do Ar-
quivo Américo Ribeiro, periddicos e um mural
com o nome dos combatentes setubalenses,
inclui a iniciativa "Os Dias da Memdria", com
testemunhos e partilha de objetos, em data
e local a designar. A mostra, no ambito do
centendrio da Grande Guerra (1914-1918), é
organizada pela autarquia em parceria com
o Instituto de Historia Contemporanea, o Nu-
cleo de Setubal da Liga dos Combatentes e o
Museu Militar de Lisboa.

14 OUT PORTUGAL

//1T8 NOV E A GRANDE GUERRA

Mostra fotogréafica e documen-
tal, com varios objetos museo-
l6gicos, no ambito do centenario
da Grande Guerra (1914-1918).
Galeria Municipal do 11

Ter a sex, das 11h00 as 13h00
e das 14h00 as 18h00

Sab, das 14h00 as 18h00

Org.: CMS | IHC | Ndcleo de Se-

tubal da Liga dos Combatentes

| Museu Militar de Lisboa

Gratuito

01//14

Gratuito

Gratuito

02 SET
//07 OUT

Gratuito

02 SET
//29 OUT

Gratuito
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PINTURA

Mostra de Anténio Mapao. Inau-
guragao a 2, as 17h00.

Casa da Cultura

Espaco das Artes

Ter a sab, das 16h00 as 23h00
Dom, das 14h30 as 20h00

Org.: Artiset

ARTESANATO

Mostra de trabalhos da popu-
lagao local com atividades de
convivio.

Biblioteca Municipal

Polo da Gambia

Seg a sex, das 09h00 as 12h00
e das 14h00 as 17h00

DOIS PASSAROS A VOAR E
OUTRAS NARRATIVAS SOBRE A
ULTIMA BOLACHA NO MUNDO
Exposigdo de Mario Vitoria.
Inauguragao as 16h00.

Galeria Municipal do 11

Ter a sex, das 11h00 as 13h00
e das 14h00 as 18h00

Sab, das 14h00 as 18h00

LUGARES AO SADO
Fotografias de César Marrafa.
Moinho de Maré da Mourisca
Ter a sex, das 10h00 as 18h00
Sab e dom, das 10h00 as 19h30
Org.: ICNF

Apoio: CMS



S E T
04// 23

Gratuito

S E T
15// 28

Gratuito

23 SET
//02 DEZ

Gratuito

A ORIGEM...

DA PINTURA A ARTE POVERA
Mostra de Miriam Biencard, com
pintura acrilico a ¢dleo, instala-
gOes, esculturas, tapecaria e
pinturas. Inclui, no encerramen-
to, as 17h30, uma palesta expli-
cativa da exposigao.

Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

Seg a sex, das 09h00 as 19h00
Sab, das 14h00 as 19h00

Org.: CMS

TERRA DO MAR

Mostra coletiva de pintura. Inau-
guragao as 19h00.

Casa da Cultura

Espaco das Artes

Org.: Artiset

EM CANTE

Mostra de Joaquim Rosa, inte-
grada nas Jornadas Europeias
do Patrimonio 2017 com o tema
“Patriménio e Natureza". Inau-
guragao as 16h00.

Museu do Trabalho

Michel Giacometti

Ter a sex, das 09h30 as 18h00
Sab e dom, das 14h00 as 18h00
Org.: CMS

29 SET
//120UT

Gratuito

Gratuito

Gratuito

33
exposicoes

DO REAL AO IMAGINARIO
Mostra de artes plasticas de
Acécio Cainete e José Rasqui-
nho. Inauguragao a 30, as 16h00.
Casa da Cultura

Espaco das Artes

Org.: Artiset

25 ANOS DE PINTURA
Mostra de Sandra dos Santos.
Biblioteca Municipal
Servigos Centrais

Org.: CMS

OLHAR A CASA DA CULTURA
Mostra fotogréafica de Jodo Bor-
deira, das comemoragdes do 5.°
aniversario da Casa da Cultura.
Inauguragao as 17h00.

Casa da Cultura

Sala anexa

Ter a qui, das 10h00 as 24h00
Sex e sab, das 10h00 a 01h00
Dom, das 10h00 as 20h00

FOTOGRAFIA

Mostra de Graga Ezequiel, das
comemoragdes do 5.° aniversa-
rio da Casa da Cultura. Inaugu-
ragao as 19h00.

Casa da Cultura

Galeria de Exposicoes

Ter a qui, das 10h00 as 24h00
Sex e sab, das 10h00 a 01h00
Dom, das 10h00 as 20h00
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07 OUT
//02 DEZ

Gratuito

0
13// 26

Gratuito

27 OUT
//09 NOV

Gratuito

A T E
09 SET

Gratuito

A T E
17 SET
Gratuito
INSTANTANEOS
Exposicdo de fotografia de Filipe
Oliveira.
Casa Bocage
Ter a sex, das 09h00 as 12h30
e das 14h00 as 17h30
Sab, das 14h00 as 18h00 T E
Org.: CMS 17 SET
CECILIA GOMES Gratuito
Mostra de pintura. Inauguragao
a 14, as 17h00.
Casa da Cultura
Espaco das Artes
Org.: Artiset
MADUREIRA PAIS
NA CASA DA CULTURA
Obras de acrilicos sobre tela. A T E
Casa da Cultura 14 OUT
Espaco das Artes
Org.: Artiset Gratuito

AO TOQUE DA SEREIA

Mostra que revela a industria
conserveira na Colegao Fotogra-
fica de Américo Ribeiro.

Casa Bocage

Ter a sex, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h30

Sab, das 15h00 as 19h00

Org.: CMS

SETEMBRO | OUTUBRO 2017

TRIBOS

Desenhos de tribos africanas,
em esferogréfica e a tinta da
China, de Samuel Malaia.
Museu do Trabalho

Michel Giacometti

Ter a sex, das 09h30 as 18h00
Sab, das 15h00 as 19h00

Org.: CMS

1.° SALAO PORTUGUES

DE ARTE ACESSIVEL

Mostra e venda de obras de au-
tor, em diversos formatos e téc-
nicas artisticas.

Antigo Cinema de Azeitao

Rua José Augusto Coelho n.° 85
Sex, das 17h00 as 22h00

Sab, das 15h00 as 22h00

Dom, das 15h00 as 20h00

Org.: Coletivo de Valorizag&o Artistica

ARRABIDA

— ROTEIRO DE AFECTOS
Coletiva de artes visuais de Aca-
cio Malhador, Ana Lima Netto,
Andreas Stocklein, Emilia Nadal,
Maria Gabriel, Maria José Pereira
e Rosa Nunes, inspirada na Arrabi-
da. Inclui, a partir de 12 de setem-
bro, ateliers para grupos escolares.
Museu de Arqueologia

e Etnografia do Distrito de Setubal
Ter a sab, das 09h00 as 12h30
e das 14h00 as 17h30

Org.: MAEDS/AMRS
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SET//
O U T
|

Gratuito

S E T
05 TER
19h00
//21h00

Gratuito

S E T
09 SAB
A RTES
16h00

Gratuito

30 SET
//01 OUT
|
75 €

+ 15 anos

A decorrer
|
16h00
//18h30
Evento pago

+12 anos

WORKSHOPS TOASTMASTERS
Em setembro, “Como falar pe-
rante uma audiéncia”, a 6, "“Como
organizar as duas ideias", 13, "De-
fina um objetivo para a sua men-
sagem", 20, e "As palavras s&o
poderosas”, 27. Em outubro, "Um
gesto vale mais que mil palavras”,
a 4, "Aprenda a cativar"”, 11, "Apre-
sentagdes eficazes em power-
point"”, 18, e "Factos e Opiniao", 25.
Club Setubalense

Org.: Setubal Toastmasters Club

VOLEIBOL

- DO TRABALHO AOS TiTULOS
Workshop por Fernando Alves,
campedo nacional de voleibol,
para iniciados femininos, com
palestra e treino.

Pavilhao Municipal de Aranguez
Org.: Volei Clube de Settbal

RETRATO A CARVAO

Workshop por Cecilia Gomes,
para maiores de 18 anos.

Casa da Cultura

Inscrigdes: 918 928 573

Org.: Artiset

HA MULHERES QUE TRAZEM
0 MAR NOS OLHOS
Workshop de escrita criativa.
Quinta dos Moinhos

de Sao Filipe

Informagdes: www.terracorpo.pt
Org.: Terra.Corpo

OFICINA DE TEATRO

Workshop com José Nobre, aos
domingos.

Ateneu Setubalense
Informagdes: zInobre@gmail.com

A decorrer
|
10h30
//14h30
30 €| geral
15€(4//

12 anos
Gratuito

| até 4 anos

A decorrer
]

Evento pago

A decorrer
|
S A B
09h30
//13h00
25€

| material

A decorrer
|
S E G
//SEX
Gratuito

+ 12 anos

agir

ROTA DOS GOLFINHOS

— ROTA DA BAIA MAIS BELA
Cruzeiros diarios numa das mais
belas bafas do mundo. Em Setu-
bal o embarque é feito na Doca
de Recreio das Fontainhas.
Informagoes: 962 405

9331265 228 482

Org.: TroiaCruze

ATIVIDADES OCEAN ALIVE
"Vida Marinha a Bordo", com
viagem em galedo, "Uma Manha
a Mariscar", por mulher pesca-
dora, e "Ha Mar no Mercado”, de
descoberta do Livramento.
Inscrigdes: 917 915 595 |
info@ocean-alive.org

Org.: Ocean Alive

PINTURA

Atelier de pintura e recuperagao
de pegas antigas ou usadas em
diferentes técnicas.

Monte da Elvira n.° 1
Informagdes: 925 437 232

Org.: Renov'art

FABRICA DA COCA-COLA
Visitas guiadas para grupos en-
tre 15 e 30 pessoas.

Quinta da Salmoura

Azeitao

Informagdes: 212 888 877
fabricadafelicidade@
pt.cciberianpartners.com
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S E T
10 DOM
O uUT
08 DOM
10h30
// 12h30
15 €| geral
10 €| socios

S E T
17 DOM
[ Mmusica]
10h30
8 €| adulto
+ crianga
10 €| 2 adul-
tos + crianca
4 €| extra

O UT
04 QUA
06 SEX

AVO, CONTA-ME

UMA HISTORIA!

Oficina de Contadores

de Histdrias.

Espaco 50 Cuts

Inscrigbes (até 05 SET | 03 OUT):
964 184178
50cuts.cinema@gmail.com
Org.: Sara Loureiro | 50 Cuts
Associagdo Cinematografica

MUSICA PARA BEBES E PAIS
Atividade para pais e bebés e
criangas dos 3 meses aos 3
anos, com jogos de cuco, ex-
ploragdo de instrumentos de
pequena percussao, movimen-
to e audigdo de melodias gra-
vadas e cantadas, sempre aos
domingos.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Informagdes: 914 071 539

Org.: Sandra Oliveira

SET'CURTAS PARA BEBES
Programa com sessdes de cur-
tas-metragens para bebés dos 8
meses aos 2 anos.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: CMS

A CASA DA CULTURA

Visitas guiadas ao equipamento
e atividades ludicas e artisticas
no Espago das Artes, para esta-
belecimentos de ensino do pré-
-escolar e do ensino basico. Ini-
ciativa do 5.° aniversario da Casa
da Cultura, comemoragdo com
diversas atividades em outubro.

Casa da Cultura

Inscri¢des: geral.artiset@gmail.com

O uU T
08 DOM
[ MUsicAl
117h00

Gratuito

15h00

Gratuito

10h00

Gratuito

VIAGEM PELA DISNEY

COM O SAXOFONE

Concerto para criangas com um
reportério inspirado no mundo
encantado do cinema Disney.
Atividade do 5.° aniversario da
Casa da Cultura.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

a——

- —

SAIA DE RODA

Ana Lucia Palminha e Suzana
Branco juntam objetos, histo-
rias, sons e movimentos de roda
num espetaculo para middos e
graudos. Iniciativa do 5.° aniver-
sario da Casa da Cultura.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

A GRUTA DE CORAIS
Apresentacgéo do livro de Dalila
Baido, para grupos escolares.
Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

Informagdes: 265 537 240

Org.: CMS | Dalila Baiao



O U T
156 DOM
[ TEATRO|
17h00
7 €| plateia
5 €| balcao

Ano Letivo
10h00
14h30

Gratuito

Ano Letivo
| TEATRO |

Gratuito

HAKUNA MATATA

— 0 MUSICAL

Uma viagem pela vida da suri-
cata mais conhecida da savana.
Espetaculo no ambito do Férum

Mitdos, programa orientado
para as criangas.

Forum Municipal Luisa Todi

0 SOLDADO JOAO

Animacao de leitura para crian-
gas dos 3 aos 10 anos com base
no livro de Ducla Soares.
Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

Inscri¢des (a partir de 25 SET):

265 537 240

Org.: CMS

NA MERCEARIA, QUEM DIRIA?
Atividade que, a partir do conto “Cin-
derela", explora o espago da Mercea-
ria Liberdade, a qual reconstituiu um
famoso estabelecimento comercial
de Lisboa, cujo espdlio foi doado pe-
los proprietarios a autarquia.
Museu do Trabalho

Michel Giacometti

Inscriges: 265 537 880

Org.: CMS

Ano Letivo
[TEATRO]

Gratuito

Ano Letivo
[ TEATRO |
10h00
14h30

Gratuito
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...AQUI HA TESOUROS!
Animagao teatralizada para
criangas dos jardins de infancia
e do 1.°ciclo.

Galeria Municipal do Banco

de Portugal

InscrigBes: 265 537 830

Org.: CMS

SO SABE DO CONVENTO

QUEM LA ESTA DENTRO!
Recriagdo para alunos do jardim
de infancia ao ensino basico.
Convento de Jesus

Inscri¢des: 265 537 830

Org.: CMS
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Rapaz com alaude e copo
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Houve muitos e excelentes pintores no sé-
culo XVII na Holanda, o "século de ouro” da
pintura deste pafs, que assim é chamado
pela qualidade técnica e pela criatividade,
mas também pela diversidade tematica: pai-
sagens, cenas de género, naturezas-mortas,
retratos individuais ou de grupo. A pintura
holandesa desse século regista o presente;
como tal, as tematicas historica, mitoldgica
e religiosa estdo praticamente afastadas das
preferéncias da época.

Frans Hals pinta pessoas, individual-
mente ou em grupo, e quando os requisitos
das encomendas ndo o limitam, pinta-as em
poses e com expressdes nao formais e, é im-
portante ressaltar, sorrindo. Ele é o pintor das
pessoas que sorriem, ndo de forma forgada,
mas porque estdo alegres; alegres porque
bebem ou porque se divertem, ou porque be-
bem e se divertem.

O Rapaz com alaude e copo, de vinho,
pois claro, é um dos vérios quadros onde o
pintor regista a alegria relacionada com a
bebida e com a musica. Nesses quadros, o
alaide é o instrumento que marca presen-
ga mais regular. Esta, como muitas outras
obras, mostra as carateristicas e habilidades

que melhor definem o pintor: o fundo neutro,
o rigor da perspetiva dos objetos, a suave in-
cidéncia da luz, a espontaneidade da expres-
sdo do rosto, a naturalidade dos gestos de
momento e a diversidade técnica.

A técnica da pintura de Frans Hals re-
parte-se entre a delicadeza da pincelada
disfargada e uma certa rudeza da pincelada
espontanea que, seja fina ou larga, é sempre
certeira e sedutora. Mais noutros quadros do
que neste, as diferentes abordagens da pin-
celada chegam a rogar o impressionismo e o
expressionismo, movimentos surgidos cerca
de dois séculos e meio depois.

Mas ha ainda uma outra carateristica da
sua pintura, essa bem visivel neste quadro:
a sensacgao de que a obra esta incompleta.
Como Velazquez, Frans Hals pinta rapido e
nao se perde na mintcia milimétrica do de-
talhe; como tal, os contornos ficam esbati-
dos e algumas passagens parecem estar
em esbogo ou pouco mais. Nessa fronteira
movediga entre o esbogo e o detalhe estd um
importante marco da sua mestria.

Antonio Galrinho
Artista plastico



O Dom Jodo de Setubal
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De que foge este D. JOAO PORTUGUES que
nao sai do mesmo sitio, como a parelha de
palhagos que na famosa pega de Beckett
também nao saem do mesmo sitio porque
estdo A espera de Godot? Da policia, pois
claro, uma vez que é sempre a policia quem
defende a Constituigao Politica e Adminis-
trativa fabricada pelos Parlamentos.

A iniciativa deste espectaculo € a de, por
uma vez que seja, guiarmo-nos por outras
regras que nao as deste mundo do consu-
mo, fugir, da policia talvez ndo, mas quase.
Fugir das condicionantes de uma politica de
mercado que ja se estendeu também aos
espectaculos, num trabalho politicamente
incorrecto que tem tanto de desespero como
de esperanga, de que do caos ideoldgico, da
total pulverizagdo das iniciativas artisticas,
resulte cada vez mais ousadia e rebeldia na
resisténcia a integragao de novos modelos
asfixiantes impostos burocraticamente. E
um projecto de gente em oposigdo a sen-
sata obediéncia a esquemas de produgao
que tolhem a alegria e a imaginagao, que se
faz por amor a camisola, e que ficara como
gesto isolado, apesar do apoio entusiastico
que encontrou nalgumas cidades fora de
Lisboa e Porto, sedes dos Nacionais. Este D.
JOAO quis ser, & vista do publico de Montijo,
Setubal, Viseu e Guimaraes, um trabalho de
teatro que desse a ver o que pode ser a liber-
dade da pratica criativa.

Eu em Setubal cumpri um sonho antigo.
Estar a representar dentro de um dos arma-
zéns do porto, diante do estudrio do Sado,
cenas muito queridas na minha memdaria
afectiva... pedagos do D. Jo&o, um dos papéis
que ndo cheguei a fazer — sim, meus amigos,
aproveitem a vida que ndo da tempo para tudo.
Aluz do fim do dia sobre o estuario do Sado era
sublime, as andorinhas que fizeram ninhos no
edificio desafectado piavam e voavam e cruza-
vam com as vozes dos actores que ressoavam
demais, de vez em quando grupos de pessoas
que safam dos ferries vindas da praia, com as
criangas e os caes, 0s sacos do piquenique...
cruzavam-se com mulheres vestidas de noi-
va saidas do espectaculo... um travesti.., um
marinheiro... Um casal de reformados curiosos
chegou a entrar e participar enquanto D. Jodo
se via a bragos com confusdes amorosas.

Em Setubal, D. Jodo e Esganarelo, como
Quixote e Sancho, foram dois homens do sul,
do Mediterraneo, onde ha muito sol. E fomos
mui bem recebidos. E trataram-nos por tu.
Obrigado. Voltaremos com as quatro esta-
GOes desta viagem bem portuguesa mais do
gue europeia.

Luis Miguel Cintra
Encenador

Texto escrito com as regras anteriores
ao novo acordo ortografico
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A Vida Como ElaE...
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A Virtude é triste,
azeda e neurasténica

Nelson Rodrigues é um escritor brasileiro
que alcangou grande éxito com crénicas que
manteve no jornal Ultima Hora em que ficcio-
nava casos da vida quotidiana. Um trabalho
que cumpriu durante dez anos. Tinha expe-
riéncia jornalistica acumulada desde os treze
anos, num jornal fundado pelo seu pai, encar-
regado da crénica da policia, onde os casos
passionais eram abundantes. A coluna, intitu-
lada “A Vida Como Ela E", teve enorme éxito,
foi adaptada para radionovela e telenovela,
gravagao em disco, deu origem a uma série
na TV Globo e um filme de Neville Aimeida, "A
Dama da Lotagéo", um dos maiores sucessos
de bilheteira do cinema brasileiro.

Os dramas passionais eram dominantes,
muita gente morria a tiro de revolver que Nel-
son Rodrigues, assumidamente reaccionario,
conservador e moralista, disparava com gran-
de humor, ironia e talento. Utiliza um esquema,
que Ihe garantia o sucesso junto dos leitores.
Tem um principio e um fim draméatico nos re-
latos em que o ciime, o adultério, a fidelidade e
0 casamento sdo materiais dbvios. Pelo meio,
declaragdes peremptdrias de grande efeito que
indiciam os finais, por vezes desconcertantes,
em linha com a acgéo que se desenrola de
forma fluida e brilhante. O pai que aconselha
o filho antes do casamento, “néo te esquegas,

0 importante ndo é a esposa, é a sogra. Uma
esposa limita-se a repetir as qualidades e os
defeitos da prépria méae", e acaba por fugir com
a noiva. A amiga que previne sobre a fidelida-
de do marido que a outra julga estar acima de
qualquer suspeita: “Ndo ponha a méao no fogo
por marido nenhum. Nenhum. O homem fiel
nasceu morto, percebeste? Eu te falo de cadei-
ra, porque também sou casada. Eu ndo tenho
ilusGes. Sei que meu marido nao respeita nem
poste!” Morre atropelada depois de mostrar o
marido acima de toda a suspeita em flagrante
delito, atropelamento que a outra goza como
vinganga por |he ter destruido as ilusdes.

A formula de Nelson Rodrigues, o mora-
lismo severo que faz rir, funciona em pleno
nas suas histdrias facetas, construidas com
grande e eficaz economia de meios, pontua-
da por frases que tém efeito multiplicador
singularissimo. Num dos sessenta contos
seleccionados para a edigao portuguesa tem
uma frase que sintetiza o seu pensamento:
"A virtude é triste, azeda e neurasténica.”

Manuel Augusto Araujo
Membro do Conselho de Redagéo da "Vértice"”

texto escrito com as regras anteriores
ao novo acordo ortogréafico



41

fitas

Casa do Cinema?

Ja ndo é segredo para ninguém. Na cerimo-
nia de "empossamento” dos “embaixadores
de Setubal", grau que me foi concedido e
de que muito me orgulho, a Senhora Presi-
dente da Camara de Setubal tornou publico
algo que se vinha a concretizar ha ja algum
tempo.

Na verdade, hd meses atras, eu tinha
oferecido oficialmente a cidade de Setu-
bal grande parte do meu espdlio pessoal,
biblioteca, seguramente uma das maiores
bibliotecas de cinema e arte do pais, docu-
mentagdo pessoal, dizendo n&o sé respeito
a minha actividade como realizador, pro-
fessor, critico, escritor, etc., mas também a
tudo quanto recolhi ao longo dos anos, fo-
tos, cartazes, dossiers de filmes, enfim uma
vasta quantidade de testemunhos que po-
dem passar a ser consultados pelo publico
interessado. Acrescentava a esta heranga
que trespassava para a cidade uma video-
teca e dvdteca com milhares de titulos de
filmes que ficariam igualmente a disposi¢éo
dos setubalenses.

Esta biblioteca, que ainda seria como
uma espécie de casa museu, iria igualmen-
te funcionar como elemento dinamizador
da cultura cinematografica, pois ali se iriam
apresentar pequenos ciclos sobre autores,

actores, géneros, etc. Algumas vezes, por
exemplo, em colaboragdo com o Férum
Municipal Luisa Todi, onde ja decorrem
ha quatro anos as "masterclasses” que ali
organizo.

Assim se presta um servigo a comuni-
dade, preservando igualmente uma reco-
lha de mais de 60 anos que a mim muito
custaria ver dispersa depois de eu ja ca nao
estar para a conservar. Creio que as obras
de adaptagao do edificio que Ihe esta desti-
nado, logo atras da Biblioteca Municipal de
Setubal, irdo iniciar-se brevemente e espe-
ro que a inauguragdo nao se faga esperar
por muito tempo, muito embora este tipo
de acomodacgdo requeira e imponha certa
morosidade.

E uma boa noticia para mim, obviamen-
te, e espero que seja uma boa novidade
para os setubalenses, sobretudo para os
que tenham gosto pela cultura e, em espe-
cial, pelo cinema.

Lauro Anténio
Cineasta, critico

Texto escrito com as regras anteriores
ao novo acordo ortogréfico






0 médico oftalmologista David Martins nas-
ceu ha 66 anos em Angola, mas ha 50 que
esta ligado a Setubal, onde nasceram os trés
filhos. Morava em Lisboa quando, aos 15
anos, 0 Nnamoro com uma setubalense, com
quem acabaria por casar, deu-lhe a conhecer
a cidade sadina.

“Sou um setubalense de adogdo e de
paixdo. Tive possibilidade de exercer noutros
locais, mas ha coisas que ndo sabemos ex-
plicar e esta ligagdo a Setubal é algo que eu
n&o consigo largar.”

Apds o casamento, fixou residéncia em
Setubal, apesar de trabalhar no Hospital Egas
Moniz, em Lisboa, e comegou a contribuir
para o associativismo local na Associagao de
Socorros Mutuos Setubalense, da qual foi pre-
sidente da diregéo, entre 1986 e 1997, e onde
ainda preside a Mesa da Assembleia Geral.

A ligagao a cidade sadina fortaleceu em
1996 quando foi nomeado diretor do Hospi-
tal de Sao Bernardo, cargo que ocupou até
20083, e, apesar de nos ultimos 14 anos resi-
dir em Sintra, mantém uma “ligagdo a tempo
inteiro a Setubal".

E diretor do Servigo de Oftalmologia do
Centro Hospitalar de Setubal ha nove anos,
trabalha duas vezes por semana no Hospital
da Luz e mantém os consultérios na Avenida
5 de Outubro e na Associagéo de Socorros
Mutuos Setubalense.

No ano em que comemora as bodas de
ouro do “casamento” com Setubal, assinala
0s quarenta anos de uma profissdo que é a
sua grande paixdo, apesar de, aos 15 anos,
ndo ter sido facil escolher. “Gostava de Di-
reito e de Medicina. Por influéncia da fami-
lia, escolhi Ciéncias e depois enveredei pelo
caminho da Medicina, pelo carater humano
e de ligagdo as pessoas. No inicio foi dificil,
mas sem duvida que foi o curso adequado a
minha personalidade.”

Quando se formou, em 1977, escolheu
uma especialidade que considera “apaixo-
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nante” e a insatisfagdo permanente que o
caracteriza levou-o a apostar na formagao
continua e na participagdo em diversos
congressos e reunides cientificas, a nivel
nacional e internacional, para conhecer os
avangos das técnicas cirdrgicas. “Nunca me
acomodei. A minha atitude sempre foi a de
interesse e paixao pela inovagao.”

No Hospital Egas Moniz comegou o in-
teresse pela cirurgia vitreorretiniana e, ao
longo da carreira, focou-se em melhora-la.
“Esta cirurgia é muito importante para os
doentes com retinopatias diabéticas. Pode
restabelecer grande parte da visao e tornar
as pessoas mais independentes.”

A competéncia do diretor do Servigo de
Oftalmologia do Centro Hospitalar de Setubal
foi reconhecida em 2013, no Congresso Euro-
peu de Cirurgides de Retina, em Rhodes, Gré-
cia, onde recebeu o terceiro prémio relativo a
videos de inovagao cirurgica na area daretina.

Em 2015, foi distinguido com o galarddo
“Leone d'Oro — Best of Show", pela presta-
gaona 15.2 edigao do congresso, em Veneza,
Italia, onde defendeu o conhecimento como
paixao.

Este ano, a inovagdo que introduziu
numa técnica cirdrgica da retina nas mem-
branas epirretinianas foi publicada no Euro-
pean Journal of Oftalmology.

0 2017 é também especial pela concre-
tizagdo de um sonho antigo, a organizagao
da 1.2 Reunido Cientifica de Oftalmologia
de Setubal, a 30 de junho e 1 de julho, onde
especialistas de todo o pais partilharam co-
nhecimentos e “verificaram que Setubal esta
na linha da frente".

Mas, no fim de tudo, o que interessa sdo
os doentes. “Tratar o0 meu doente como se
fosse eu proprio, a minha méae ou o meu fi-
Iho. E assim que temos de pensar. Tenho a
consciéncia tranquila de que tento cumprir,
da melhor forma, a minha responsabilidade
perante os doentes.”
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Arte corre apeadeiros

As artes viajam ao ar livre. Sdo partilhadas
em Carapau de Corrida, projeto artistico dina-
mizado pelo Teatro do Elefante, em parceria
com a Camara Municipal de Setubal, que,
num movimento criativo de ocupagao do es-
pago publico, em proximidade, desperta sen-
sagOes e revela novos olhares.

A viagem cultural, para ver, estar, sentir e
experimentar, decorre em setembro, depois
da expedigdo inaugural em julho e em agos-
to. Transporta artes e historias, colegdes de
livros e objetos esquecidos, muitos deles in-
solitos, a espera de serem descobertos em
quatro apeadeiros.

O Parque do Bonfim é a primeira para-
gem de Carapau de Corrida e, no dia 8 de se-
tembro, oferece "Mapas e outras ferramen-

BONFIM (1). O primeiro apeadeiro estd
no mais emblematico jardim da cidade, numa
paragem entre as 14h30 e as 17h30 em que
0S passageiros interpretam e inventam cami-
nhos com recurso a instrumentos de inves-
tigagdo apurados desde o inicio dos tempos.

ALGODEIA (2). O projeto artistico pros-
segue viagem e esta novamente num espago
em contacto com a natureza, desta vez entre
as 10h00 e as 13h00, proporcionando aos
viajantes materiais para escrever e criar poe-
sia visual, mas também para ouvir histdrias.
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tas para descobrir o mundo”. O movimento
artistico esta no dia seguinte, a 9, no Jardim
da Algodeia, com uma instalagao que apela
a "Observagao de poemas a luz da lupa”.

A viagem prossegue no dia 22, com a
Praga de Bocage a servir de apeadeiro para
explorar um “Guia para recolectores e des-
memoriados”. A Ultima paragem do itinerario
cultural é a beira-rio, a 23, com "Manifestos,
gritos e outros cantos” a solta no Parque Ur-
bano de Albarquel.

0 embarque em Carapau de Corrida é de
participagao livre e para todos os publicos.
O projeto tem criagao, mediagao e conta-
dora de histérias por Rita Sales, produgao e
comunicagao de Marlene Aldeia e design de
Paulo Curto Baptista. Boa viagem!

BOCAGE (3). O centro histérico marca
0 passo da terceira paragem de Carapau de
Corrida e serve de estagao para os passagei-
ros do projeto, das 14h30 as 17h30, guarda-
rem memorias e observarem colegdes, reli-
quias, imagens historias de antigos viajantes.

ALBARQUEL (4). O ultimo apeadeiro da
viagem cultural esta instalado a beira-rio, das
10h00 as 13h00, num cenario harmonioso
com o Sado e a Arrabida. No derradeiro en-
contro, introspetivo e de reflexdo, sdo parti-
Ihadas e apresentadas ideias sobre o mundo.




Convento de milagres

0 acesso ao Convento de S&o Paulo, erguido a
noroeste de Setubal, numa encosta da Arrabida,
é feito por um caminho ingreme em ziguezague,
delimitado por um muro com assentos de pedra.
As dificuldades impostas pela subida
desta “tortuosa ladeira”, como descreve o
historidgrafo Almeida Carvalho, na segunda
metade do século XIX, valem a pena quando
se chega ao cimo da colina e a vista perde-se
sobre a cidade de Setubal e o rio Sado.
Em 1383, Mendo Gomes de Seabra, escolheu
o sitio de Alferrara, na fronteira entre Settbal e Pal-
mela, para edificar um dos muitos conventos do
reino dedicados a Nossa Senhora da Consolagao.
Reza a lenda, contada por Almeida Car-
valho nas suas memodrias, que Nossa Se-
nhora apareceu sobre a fonte ali existente e
os padres colocaram a sua imagem para de-
vogao numa capela, sob uma abdboda, com
“as paredes revestidas de embrechados e a
frente assombreada de coposos arvoredos”.
A populagado, em busca de milagres, salta-
va frequentemente a vedag&o para se banhar
na Fonte Santa, destruindo muros e perturban-
do o recolhimento solitario dos padres.
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Eremitério, convento e
habitagao. Foi este o ciclo de
vida do Convento de Nossa
Senhora da Consolagéo da
Ordem de Sao Paulo, fundado
em 1833 numa das encostas
da Serra da Arrabida. Apés
50 anos de abandono, foi
recuperado e abriu para
visitas ao publico

Em homenagem a Nossa Senhora da Con-
solagao, houve diversas romarias e arraiais, que,
com o passar dos anos, foram sendo cada vez
menos até que deixaram de realizar-se.

O Convento de S. Paulo comegou por ser
um eremitério e, mais tarde, transformou-se em
convento, onde habitavam 12 frades. Quando
as ordens religiosas foram extintas em 1834, o
espaco foi praticamente abandonado e, na se-
gunda metade do século XIX, transformou-se
em casa de habitagdo da familia O'Neill.

0 imdvel, que viria a sofrer novo abandono
nos anos 60 do século XX, foi adquirido em 1986
pela Associagao de Municipios da Regido de Se-
tubal, que, apds varias intervencdes de carater
urgente para travar a ruina, avangou, no inicio de
2017, com uma reabilitag&o profunda dos claus-
tros, da nave da igreja e do antigo refeitério e co-
zinha, num investimento total de 400 mil euros.

A memodria histdrica, paisagistica e arqui-
teténica do Convento de Sao Paulo fica, assim,
preservada. Apds 50 anos de encerramento, o
edificio esta finalmente aberto ao publico, com
um programa de visitas gratuitas, realizadas
em dias especificos, das 10h00 as 12h00.
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TASCA DO XARROQUE
Travessa de Sao Cristovao, 4

A tabua mista de enchidos é a entrada mais requi-
sitada. Mas também ha, entre outros, alheira de
galo e morcela dos Agores com ananas grelhado.

Entre tapas e petiscos, o porco preto braseado com
salada salta a vista. Ja o tipico bacalhau com broa,
aqui reinventado, sacia vontades mais fortes.

0 fado é presenga regular na Tasca do Xarroque,
com atuagoes ao vivo por convidados e ementa a
carta. Uma refeicao fica, em média, por 15 euros.

0 "Pecado da Conserveira", dedicado a uma
figura tipica setubalense, é o doce da casa. Uma
exclusividade da tasca que é servida numa lata
de conserva.

Aberto, ao almogo, de quarta-feira a domingo, das
12h30 as 15h00, e ao jantar, de terga a sabado, das
19h00 as 23h00. Reservas pelo 919 761 791.
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Tapas picam petiscos
[ - e

A gastronomia é tipicamente portuguesa,
0 espago, inspirado na identidade sadina.
A ementa da Tasca do Xarroque é feita de
tapas, petiscos e outros pratos tradicionais
reinventados. Carrega no érre, como o setu-
balense, mas também fala universal, através
do fado. Siléncio que se vai picar a tapa.

Os enchidos e os queijos imperam no
leque de petiscos disponiveis. Da alheira a
morcela, do presunto aos queijos, secos ou
mais amanteigados, sugestdes nao faltam.
O pdo esta sempre presente, assim como as
compotas e os frutos secos, para cortar sa-
bores mais intensos.

Ja para uma refeigao mais robusta, as
propostas podem passar pelo bacalhau, pela
sopa de peixe ou pelo arroz de améijoas com
camarao, acompanhadas de uma selegao de
vinhos regionais, de gama média-alta, e de
cervejas artesanais. A sobremesa, ha doces
pecados a descobrir.

“E uma aposta diferente e um espaco
que queremos que seja diferenciador”, afir-
ma a proprietaria, Monica Silva, natural do
Porto, criada nos Agores, e que achou em
Setubal um reflgio seguro. "A Serra da Arra-
bida foi o que mais me cativou.”

A madeira forra o espago interior e a de-
coragao, simples, revela elementos da me-
moria e tradigdo maritima de Setubal, como
sardinhas, redes e amarras em corda, pegas
que também podem ser apreciadas na rua,
na zona de esplanada, embelezada pelos co-
merciantes locais.

0 espago, instalado na Baixa comercial,
serve almogos e jantares, mas o forte é a
noite, com a cangao da saudade a entoar,
pelo menos uma vez por més, na Tasca do
Xarrogue, com fadistas convidados a darem
mais chama a alma setubalense.



Casa aos saltos

A Casa do Largo — Pousada da Juventude abriu a 1 de junho,
devolvendo um espago da cidade ha muito reivindicado pelos
mais jovens.

0 novo equipamento estd pensado para servir as diferen-
tes necessidades dos mais novos e, por isso, inclui uma area
reservada para a pratica de desportos radicais.

Todos os dias, cerca de duas dezenas de jovens retinem-
-se no skate parque ao final da tarde.

0 espago, de acesso gratuito e sempre aberto ao publico,
esta apetrechado com um mini halfpipe e uma funbox, ram-
pas que permitem as mais variadas manobras com a dose
certa de emogao e adrenalina.

As rampas, instaladas com os conhecimentos técnicos
da Academia dos Patins, possibilitam nao apenas a utiliza-
¢ao de skates, mas também de outras modalidades radicais,
como bicicletas BMX, patins em linha e trotinetas. Os limites
sdo ditados apenas pela coragem de cada um.

De sublinhar que a Camara Municipal de Settbal consul-
tou os principais interessados, ou seja, 0s jovens, ao longo de
todo o processo de criagdo do skate parque, para o adequar
aos desejos dos utentes.

A acompanhar as rampas, 0 espago vai permitir, ainda,
slacklining, modalidade dedicada a acrobacias de equilibrio
numa corda suspensa.
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Academia

radical

A Academia dos Patins
(www.academiados
patins.com) faz skate
parques, mas presta ou-
tros servigos, como de-
monstragdes de despor-
tos radicais e workshops
para pessoas "dos 4

aos 99 anos de idade”

@AssociacaoSlackline
Portugal

Com o termo acima
descrito encontra-se

a pagina oficial do
Facebook da Associacao
Slackline Portugal. O
slackline, desporto de
acrobacias em corda
bamba, esta na moda
e pode ser praticado
na Casa do Largo

@RadicalSkateClube
0 Radical Skate Clube,
associagao desportiva
fundada em 1990, pode
ser uma boa forma
para os adeptos se
langarem sem medos
nas andangas dos
skates. O termo em
cima ajuda a encontrar
a pagina no Facebook

TN
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MUSEUS/GALERIAS

(encerrados nos feriados)

“ £ I']»: l'él Museu de Setiibal

Convento de Jesus. Museu

Recegao

Largo de Jesus

Tel.: 913873015

Prego: 2 € (inclui audioguia) | 1 € (grupos organizados)
Gratuito: -16 anos | +65 anos | grupos escolares
Ter a sab, das 10h00 as 18h00

Dom, das 15h00 as 19h00

Exposicao de longa duragao:

Cerca de cinco dezenas de pecas de colegdes
do Museu de Settibal, com arte do final da
|dade Média, do Renascimento e do Barroco,
num roteiro cronolégico espaciotemporal entre
o final do século XIV e o século XX.

Galeria Municipal do Banco de Portugal
Avenida Luisa Todi, 119

Tel.: 913213920

Preco: 1,5 €

Gratuito: -16 anos | +65 anos | grupos escolares
Ter a sex, das 11h00 as 14h00 e das 15h00 as 18h00
Sab, das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00
Dom, das 14h00 as 18h00

Exposicoes de longa duragao:

* “Tesouros do Museu de Settbal/Convento
de Jesus”

Pecas arqueoldgicas e obras de arte sacra e
arte contemporanea, incluindo o Retabulo da
Capela-Mor da Igreja do Convento de Jesus.

* “Antimonumentos”

Esculturas de Virgilio Domingues.

« “Arte e Arqueologia da Antiguidade”

Pegas do Egito, Império Romano, Grécia e Mé-
dio Oriente, entre os séculos VIll a.C. e VIl d.C.
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ﬁé ’ Galeria Municipal do 11

Avenida Luisa Todi, 5

Tel.: 910 040 402

Ter a sex, das 11h00 as 13h00
e das 14h00 as 18h00

Sab, das 14h00 as 18h00

Casa do Corpo Santo
Museu do Barroco

Rua do Corpo Santo, 7

Tel.: 265 236 066

Ter a sex, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h30

Sab, das 14h00 as 18h00

Preco: 1,5 €

gratuito: -16 anos | +65 anos | grupos escolares

Decoragao em azulejos barrocos do primeiro
tergo de setecentos, do mestre PM.P, tetos
pintados setecentistas e talha dourada na
Capela.

Exposigao permanente:

Colecao de instrumentos de ciéncia nautica,
doados por Ireneu Cruz.

Avenida Luisa Todi, 162

Tel.: 265 239 365

E-mail: maeds@mail.telepac.pt

Ter a sab, das 09h00 as 12h30 e das 14h00
as 17h30

Museu de Arqueologia
e Etnografia do Distrito de Setubal

Exposigoes de longa duragao:

+ Etnografia e Arqueologia Regional
Servigos: Visitas guiadas, centro de estudos
arqueoldgicos e biblioteca especializada.
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Rua de Lisboa, 11, Vila Nogueira de
Tel.: 212 188 399

Ter a sex, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h00

Sab, das 11h00 as 13h00 e das 14h00 as 19h00
Preco: 1,5 €

gratuito: -16 anos | +65 anos | grupos escolares

Exposicgao de longa duracao:

+ Espolio bibliografico e de artigos do poeta

e imagens da histéria local e objetos de
pastoricia e vinicultura.

Servigos: Visitas guiadas, maleta pedagdgica,
exposicao itinerante, animagoes, ateliers de verdo.

Museu do Trabalho
Michel Giacometti

Largo Defensores da Republica

Tel.: 265 537 880

E-mail: museu.trabalho@mun-setubal.pt

Ter a sex, das 09h30 as 18h00

Sab e dom, das 14h00 as 18h00

(dltima entrada trinta minutos

antes do encerramento)

Preco: 1,5 €

gratuito: -16 anos | +65 anos | grupos escolares

Exposigoes de longa duragao:

* A Industria Conserveira (Da lota a lata)
* Mundo Rural — Colegao Etnografica
Michel Giacometti e a Génese do Museu
* Mercearia Liberdade — um patriménio
a salvaguardar

Servigos: Centro de documentagao

e servigo educativo

Extensdo: C.A.O. 1 da APPACDM de Setubal
Rua Vale Cerejeiras, n.° 26 (Tel.: 265 235 646)

espacos

Casa Bocage

e AT

L.

Rua Edmond Bartissol, 12

Tel.: 265 229 255

Ter a sex, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h30

Sab, das 14h00 as 18h00

Preco: 1,5 €

gratuito: -16 anos | +65 anos | grupos escolares

Exposigao de longa duragao:

+ "Bocage — Polémico. Discutido. Genial." percor-
re a cronologia bocagiana, com inicio na familia
do poeta e término na forma como este foi visto
e interpretado mesmo apds a morte. Inclui supor-
tes media audiovisuais.

Museu Oceanografico
Luis Saldanha

Fortaleza de Santa Maria — Portinho da Arrabida
Tel.: 265 009 982

Ter a sex, das 10h00 as 16h00

Sab, das 15h00 as 18h00

Entrada paga

! Casa d’Avenida

Avenida Luisa Todi, 286/288
Tel.: 917 038 187

Qua a sex e dom,

das 14h00 as 18h00

Sab, das 11h00 as 18h00
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SALAS DE ESPETACULOS

II y l E Casa da Cultura

-
Rua Detras da Guarda, 28 | Tel.: 265 236 168
Ter a qui, das 10h00 as 24h00

Sex e sab, das 10h00 a 01h00

Dom, das 10h00 as 20h00

Servigo Educativo

Musica. Aulas de expressdao musical, pela
Capricho Setubalense, aos sabados, as 10h00 e
as 11h00, que tem escola de musica de segunda-
feira a sabado.

Artes. Ateliers de pintura sobre material reci-
clado, para criangas dos 6 aos 12 anos, aos
sabados, as 10h00, e aos domingos, 14h30, por
Margarida Rodrigues (963 034 025). Aulas de
desenho artistico, tergas-feiras, por Maria José
Brito (918 928 573), e pintura com pincel seco,
quartas, por Valentin Gutu (918 928 573), ambas
as 18h00. Desenho e pintura, quartas e quintas,
por Hugo da Silva (918 928 573), as 10h00, pintu-
ra Pequenos Jovens Artistas, dos 8 aos 14 anos,
domingos, as 11h00, por Margarida Rodrigues
(918 928 573), e Aguarelas e Pastel Seco, quintas,
as 14h30, por Isabel Chora (966 762 886).

% Forum Municipal Luisa Todi
iy

Av. Luisa Todi, 61-67 | Tel.: 265 522 127
bilheteira.fmlt@mun-setubal.pt

o

Rua Dr. Anténio Manuel Gamito
Tel.: 265 522 446

Cinema Charlot
- Auditério Municipal
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" Teatro de Bolso

Rua Dr. Anibal Alvares da Silva, 9
Tel.: 265 532 402 | geral@tas.pt

@ Casa do Elefante_Espaco37

Rua Luis de Camdes, 35/37 | Tel.: 927 751 881

ARQUIVOS (dias Uteis)

Pagos do Concelho, Praga de Bocage

265 541 500 | sarg@mun-setubal.pt

Das 09h00 as 16h00
Servigos: Visitas guiadas, apoio a consulta publica da
documentacao municipal, reserva de documentagéo
para consulta em sala, servigo de fotocépias/digitali-
zagao e apoio externo na avaliagdo de documentagao.

g Arquivo Distrital de Setubal

Rua Prof. Borges de Macedo, 2, Manteigadas
265 006 500 | mail@adstb.dglab.gov.pt
Atendimento das 09h00 as 12h30
e das 13h30 as 17h00
Servigos: Leitura e referéncia, pesquisa, reprodu-
¢ao e certificagdo documental, visitas guiadas e
venda de publicagdes.

Arquivo Municipal de Setubal
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BIBLIOTECA PUBLICA MUNICIPAL m Casa da Baia de Setubal

catalogo: http://www.mun-setubal.pt/biblioteca

Servicos Centrais

Av. Luisa Todi, 188 | Tel.: 265 537 240
Seg a sex, das 09h00 as 19h00
Sab, das 14h00 as 19h00

Polo da Bela Vista

Rua do Moinho, 5| Tel.: 265 751 003
Seg a sex, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h30

Polo de S. Julidao

Praceta Ilha da Madeira | Tel.: 265 552 210
Seg a sex, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h30

Polo de Gambia, Pontes e Alto da Guerra
EN 10 — Pontes | Tel.: 265 708 209

Dias uteis, das 09h00 as 12h00

e das 13h00 as 17h00

Av. Luisa Todi, 468

Tel.: 265 545010915 174 442
E-mail: gatur@mun-setubal.pt

Dom a qui, das 09h00 as 20h00
Sex, sab e vésperas de feriado,

das 09h00 as 24h00

£ Posto Municipal de Turismo
% - Azeitao

Praca da Republica, 47 — Vila Nogueira
Tel.: 212180 729

Seg a sab, das 09h30 as 12h30

e das 13h30 as 17h00

Dom e feriados, das 09h00 as 13h00

L i Ask Me Arrabida

Travessa Frei Gaspar, 10
Tel.: 265 009 993
Todos os dias, das 10h00 as 13h00

e das 14h00 as 18h00
Polo Sebastidao da Gama
Rua de Lisboa, 11, Vila Nogueira de Azeitao

Tel.: 212 188 398
Ter a sex, das 09h00 as 12h30

s Moinho de Maré da Mourisca
- Herdade da Mourisca

e das 14h00 as 17h00
Sab, das 11h00 as 13h00 e das 14h00 as 19h00

TURISMO
m Espaco “Coisas de Setubal”

Tel.: 265783 090|914 162 354
E-mail: gatur@mun-setubal.pt
Ter a sex, das 10h00 as 18h00
Sab e dom, das 10h00 as 19h30
Turismo de natureza com passeios pedestres
e fluviais, observagao de aves e visitas guiadas.

Pagos do Concelho, Praga de Bocage
Seg a sex, das 09h00 as 19h00

-
ﬂ Mercearia Confianca de Troino

Sab, das 10h00 as 13h00 e das 15h00 as 18h00 Praca Machado dos Santos, 2

Ter a sab, das 10h00 as 18h30
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ARTES

Artes, Artesanato
e Histéria da Arte

+ Centro de Cidadania Ativa
Info: 265 547 450

Artes plasticas

+ Associagao Elucid'Arte
Info: www.lojadartes.pt/galeria

+ Atelié de Antonio Galrinho
Info: 936 269 466

+ Arte & Imaginagao
Info: 933 754 530

+ Atelier A Garagem
Info: 265 537 326

« Atelier Anténia Calixto
Info: 917 347 908

* Atelier Espaco do Pai
Info: 939841 119

« Atelier Pélvora d'Cruz
Info: 931 309 093

« Atelier d'Artes Estudio
Info: 966 788 209

« Atelier de Artes Plasticas Rita Melo
Info: 914 337 854

« Atelier de Vitral Tiffany
Info: 933 323 203

« Atelier :2 Pontos
Info: 914 337 8541919 142 246

CIDADANIA

"Portugués e Cidadania”, linguas
e oficinas de informatica e de
culindria italiana.

Centro de Cidadania Ativa

Info: 265 547 450

Poemas do Pais da Vida
Projeto cultural para conhecer
e viver.

Info: 265 591 5921933 246 119
poemasdopaisdavida.
wordpress.com

Escola de ilusionismo
TOP MAGIC

Unido Setubalense

Info: 265 522 818

DANCA

Academia de Danca
Contemporanea
Info: 265 236 463

Academia de Dancas

e Artes de Setubal

Pavilhao Municipal de Arangués
Info: 916 905 279
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Academia Unido Desportiva
e Recreativa das Pontes
Info: 9719 895 681 | 937 085 665

Capricho Setubalense
Info: 265 522 327

Club Setubalense
Info: 968 938 682

Danca & Companhia
Info: 912 146 5131968 997 732

Enclave
- Cultura em Movimento
Info: 917 052 2931916 831 783

RITMUS

Sociedade Musical e Recreativa
Unido Setubalense

Info: 265 522 818|917 062 217

Music and Movement
Info:
soniaribeirohiphop@gmail.com

Associacdo Setubailas
Info: 964 530 462

DESPORTO

Capoeira

Aulas do Centro de Capoeira
Agua de Beber, tergas e quintas,
19h00, e sébados, 11h00.
Pavilhdo do Comércio e Industria

Info: 918 667 108




Escola Municipal

de Desporto de Setubal
Nucleos de Pentatlo, Natagédo

e Atletismo.

Info: 212 199 540 | 265 793 980

Centro Municipal

de Marcha e Corrida
Atividades no Complexo Munici-
pal de Atletismo de Setubal e na
Avenida Luisa Todi.

Info: 265 793 980|934 077 088
marchaecorrida.setubal@gmail.com

Centro Ndutico

Municipal de Setubal
Atividades enquadradas por téc-
nicos do Clube de Canoagem de
Setubal para maiores de 10 anos.
Parque Urbano de Albarquel
Info: 965 602 951

Triatlo

Para todas as idades, pelo Remo
Clube Lusitano.

Parque Urbano de Albarquel
Info: 919 896 695

BEM-ESTAR

Ioga, Pilates e Preparacao
para o Nascimento

* Escola para Pais
Info: 265 221 609 | 968 348 773

Biodanza
Info: 919 193 246 | 925 638 520
966 322 777

Toga

+ Centro do Yoga de Setubal
Info: 265 551 072

« Centro de Cidadania Ativa
Info: 265 547 450

* Grupo Musical e Desportivo
Unido e Progresso
Info: 210 873 097

* Club Setubalense
Info: 961 238 571

« Parque Urbano de Albarquel
Info: 934 904 330

MOSTRAS

Mercado Agrobio
Quintas-feiras, das 10h00 as 16h00
Jardim do Quebedo

Mercado Mensal de Azeitao
Primeiro domingo do més,

das 09h00 as 17h00.

Vila Nogueira de Azeitao

Mercadinho do Moinho
Mostra de produtos regionais,
no ultimo domingo do més.
Moinho de Maré da Mourisca
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Feira de Colecionismo
Segundo sabado do més,
das 09h00 as 13h00.
Mercado 2 de Abril — 1.2

Feira de Velharias

de Azeitdo

Segundo domingo do més,
das 08h00 as 18h00.

Vila Nogueira de Azeitdo

— Praga da Republica

Mostr'Arte!

Artesanato, artes performativas,
animagoes e workshops, aos
segundos fins de semana do
més, das 10h00 as 18h00.
Avenida Lufsa Todi

Mostra de Velharias
Primeiro e terceiro sabados,
das 09h00 as 18h00.
Avenida Luisa Todi

STB Urban Market

Mostra de artigos alternativos,
no ultimo domingo do més,
das 10h00 as 18h00.

Praia da Saude

Motos e carros antigos
Segundo domingo do més,
das 10h00 as 13h00.
Largo José Afonso
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MUSICA

Academia de Musica

e Belas-Artes Luisa Todi
Piano, viola dedilhada, violino,
violoncelo, flauta transversal,
saxofone e clarinete.

Info: 265 522 563

Conservatorio Regional

de Setubal

Todos os cursos de instrumento
do ensino oficial de musica.
Info: 265 529 350

Sociedade Filarmonica
Providéncia

Instrumentos de sopro e
percussao, guitarra elétrica e
cavaquinhos.

Info: 917 730 599

Coral Infantil de Setdbal
Inclui Coro Feminino
TuttienCantus, a partir dos 16 anos.
Info:
coralinfantildesetubal@gmail.com

Coral Luisa Todi

Coral adulto e infantil (6 aos 14
anos) e Conservatdrio de Artes
com cursos oficiais e em regime
livre de canto e instrumentos. De-
senvolve ainda atelier de pintura.
Info: 265 572 190 | 967 668 202

Coro Gospel de Azeitdao
Ensaios quartas-feiras, 21h00,
na Sociedade Filarmonica
Perpétua Azeitonense.

Info: 965 714 318

Club Setubalense
Guitarra cldssica.
Info: 962 588 875

Damsom

Formagao musical, acordeéo,
piano, 6rgao, violino, guitarra
classica, elétrica, baixo, bateria,
flauta, concertina, jazz, canto e
técnicas vocais.

Info: 265 732 781|968 063 818

Instituto Musical Patricio
Acordedo, guitarras classica e
elétrica, baixo, violino, teclas,
bateria e educagao musical.
Estudio de gravagao, oficina e
aluguer de materiais.

Info: 265 400 099

Instituto Musical Mozart
Guitarra cldssica e piano.
Info: 265 522 957|919 315 606

Sociedade Filarmoénica
Perpétua Azeitonense
Instrumentos de sopro, guitarras
classica e elétrica, violino, piano,
bateria, teatro e bailado.

Info: 212 181 3641932 181 364
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Sociedade Musical
Capricho Setubalense
Instrumentos de sopro,
percussao e cordas.

Info: 265 522 327

SENIORES

Desportivamente

em (Re)Forma

Ginastica, hidroginastica e
dancas sociais.

Info: 265 545 170 | Org.: CMS

Mais Saber
Informaética, inglés e fotografia.
Info: 265 545 170 | Org.: CMS

Memorias, Identidades

e Patriménios

Visitas guiadas.

Info: 265 545170 | Org.. CMS

Oferta variada

Zumba adaptada, acordeZo,
costura, pintura, acordedo e
risoterapia.

Org.: Junta de S. Sebastido




Sant'lago vive enchente

Mais de 400 mil pessoas pas-
saram pela Feira de Sant'lago,
entre 22 de julho e 6 de agos-
to, com espetaculos musi-
cais para todos os publicos,
gastronomia, divertimentos
e algumas novidades, sob o
tema “Setubal € um Mundo”,.

O dia de encerramento
do certame foi um dos mais
concorridos desde que o cer-
tame se realiza no Parque
Sant'lago, nas Manteigadas,
com 42.600 pessoas a pas-
sarem pelo recinto, numa noi-
te em que o cantor Jorge Pal-
ma animou o palco principal.

Ao longo dos 16 dias foi
possivel manter um nudme-

ro significativo de visitantes
gragas a diversidade da ofer-
ta cultural nos varios palcos,
mas também a animagao de
rua e a oferta gastrondmica.

As novidades revelaram-
-Se um sucesso, como a Tenda
Alegro,com aulas de culindriaao
vivo e degustagdes de produtos
regionais, 0 Espago Juventude,
que proporcionou  atividades
para 0s jovens, e 0 Espago Bi-
blioteca, com sessdes de auto-
grafos muito concorridas.

A exposicdo da Céamara
Municipal partilhou, em registo
multimédia, a atividade, diver-
sidade e riqueza do concelho
nas mais variadas expressoes.

N O V MARIAADELAIDE ROSADO D E Z
04 SAB PINTO, 20 ANOS DEPOIS
Inauguragéo de exposigdo sobre
16h00 a diversidade do percurso da
Gratuito homenageada, com apresenta-
¢ao do espdlio pessoal, musical
e poético e de testemunhos.
Museu de Arqueologia
e Etnografia do Distrito de Setubal
D E Z
N O V DEPOISDE OUTUBRO 16 SAB
18 SAB A Orquestra Sinfénica Metro-
EXEIE¥N politana, dirigida pelo maestro 20h 00
21h00 Evgeny Bushkov e com a vio-
15€|plateia  linista Ana Pereira, interpre-
13€|balcao ta obras de Schostakovich e

Prokofiev relacionadas com a
Revolugdo Russa, que celebra
100 anos.

Férum Municipal Luisa Todi
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retrovisor / projetor

NATAL EM SETUBAL

O espirito natalicio é vivido um
pouco por todo o concelho, ao
longo do més, com um progra-
ma que inclui eventos dinamiza-
dos em equipamentos culturais
e espagos publicos, incluindo a
realizagdo de uma feira de Natal.

CORRIDA DE SAO SILVESTRE
DO SADO IPS

Prova de atletismo de dez qui-
|[6metros aberta a todos os in-
teressados, a titulo individual ou
nao, que se desenrola pelas ruas
da freguesia do Sado, com par-
tida e chegada junto da Uniao
Cultural Recreativa e Desportiva
Praiense.

Informagdes: www.saosilvestresado.esce.ips.pt



Setubal Wine & Flavours

Mercado de vinhos . Workshops e provas vinicas
Showcookings . Mostra de sabores . Musica ao vivo

Setembro14a17. F}uar"tel do 11 - Escola de Hotelaria
e Turismo de Setubal . Avenida Luisa Todi, Setubal

¥ ﬁ [T
- \‘—..J TUERODE gy el de- S ;TFRT:?_..{
SETUBAL - wooegaros  sossuca B8, Sell e ce serimn

setubalwineflavours.org




