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MUNICIPIO DE SETUBAL
CAMARA MUNICIPAL

Rewiion: DO OIS PROPOSTA N.° 123/2025/DCPJ/DISOC

Realizada em _)8/ o9 /CQ(JE DELIBERAGAO N.° ﬁtp/g‘bgi

ASSUNTO: Associagio de Dadores Benévolos de Sangue de Setiibal - apoio financeiro

A Associagdo de Dadores Benévolos de Sangue de Setiibal desenvolve a sua intervengio na area da promocio
da saude, nomeadamente no desenvolvimento de acdes de sensibilizaggo, educagio e esclarecimento sobre a
dadiva de sangue, promovendo iniciativas de colheita de sangue, através da dadiva anénima, benévola e
voluntéria. Estas iniciativas assumem-se como um importante contributo para o reforgo da participagio civica
dos municipes, respondendo as necessidades de todos os cidaddos e cidadas.

A Associagdo de Dadores Benévolos de Sangue de Setiibal, por via do trabalho que desenvolve, assente na
preocupagdo em congregar vontades, recursos humanos e logisticos para que haja resposta as necessidades de
sangue, constitui-se um parceiro fundamental na promogio da satide e da cidadania do concelho, bem como, ha
importancia de que a préxis da colheita de sangue salva-vidas.

Considerando a importancia e o interesse das atividades desenvolvidas pela Associagdo em causa, propGe-se a
aprovagdo do pedido de apoio financeiro no valor de 700,00€ (setecentos euros) ao abrigo das alineas 0) eu) do
n. °1 da Lei 75/2013 de 12 de setembro.

Cabimento na rubrica orgamental 07 040701 2004 A S
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CAMARA MUNICIPAL DE SETUBAL
CONTRIBUINTE N.°501294104
PRACA DO BOCAGE
2900-276-SETUBAL

SERV. REQUIS.

LOGIN

DATA NUMERO | ANO

PROPOSTA DE CABIMENTO

D0703

ssilva

2025/09/11| 3733 | 2025

— DESCRICEO DA DESPESA

APOIO FINANCEIRO NO AMBITO DO DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES EFETUADAS PELA ASSOCIAGAO DE DADORES BENEVOLOS DE SANGUE DE
SETUBAL - PROPOSTA N.° 123/2025/DCDJ/DISOC - \ ALINEAS 0) E U) DO N°1 DO ARTIGO 33° DO ANEXO I DA LEI 75/2013, DE 12 DE

PROCESSADO POR COMPUTADOR

SETEMBRO.

— CLASSIFICACRQ DA DESPESA -
TIRO DESP: T012-Transf.Correntes-Instituicdes sem fins lucrativos DOTAGAO DISPONIVEL
ORGAI:IICA : 07 DEP.CULTURA, DESPORTO, DIREITOS SOCIAIS,SAUDE E JUV. 2,000,00
ECONOMICA: 040701 INSTITUIGOES SEM FINS LUCRATIVOS A CABIMENTAR
PLANO 12004 85 700,00

QUTRAS ACTIVIDADES SALDO APOS CABIMENTO
Intervengdo na 4rea das Deficiéncias e Incapacidades 1.300,00

——— EXTENSO

SETECENTOS EUROS
PROPOSTA CABIMENTADA EM 2025/09/11
AUTORIZACRO ]




CAMARA MUNICIPAL DE SETUBAL

Departamento de Cultura, Educagdo, Desporto, Juventude e Inclusdo Social

REGULEMENTO & Mu“u”“ DE ARQIQ AQ MOVIME NfG ,«SSOCIAT!VO
Ano Civil 2025

FICHA DE lDENTlFlCACAO

IMPRESSOS ESPECFINO

1, IDENTIFICAQI"\O DO PROPONENTE
Colectividade | | assocagio[ X|  pss[ ] ong [ ] cooperativa [ ]
Grupo Informal D QOutro D

Nome: Associagdo de Dadores Benévolos de Sangue de Setubal
Morada; Rua de Mormugso, n° 42 C
Cddigo Postal: 2900-504 SETUBAL

Telefone: 265534155 Fax:

E-mail; info@adbss.pt Site na Internet: www.adbss.pt

Contacto(s) Directo(s):

Nome: Hermenegildo Alves - Tel.; - Telemével: 963007411
Nome Ralando Costa -Tel.: - Telemovel: 919390743
Nome Carlos Alves - Tel.: - Telemével: 963007384

N.° de Identificagéo Fiscal: 501 162402

Data da Fundaggo: 28 - Outubro - 1978

Data da Publicagao dos Estatutos no D.R.: _12 _ - Maio - 1981( lll Série p® 108)

Estatuto de Utilidade Pablica: Sim _ x__ 266 3Sériede17 - 11 . 1992
Nao__

Direcgao eleitaem: 17 - 02 - 204  Proxima eleigdo: __ - - 2026

Presidente da Direcggio: Hermenegildo Joaquim Alves

Www. mun-sstubal. pt



2. AREA DE INTERVENGAO

CULTURA [ |  EpucaGo [ | DEsPoRTO [ |  sSoCIAL

JUVENTUDE| |

Protocolos com Entidades: Instituto Portugués do Sangue e da Transplantagao, . P.

SECIL
Principais Actividades Desenvolvidas: Promogao e dinamizagao da dadiva benévola de sangue.

Realizacio de colheitas de sangue em colaborac@o com o IPST em vérios locais do concelho.

Para além das colheitas de sangue também temos participado na Feira de Santiago com um

com um stand de divulgagéio n&o s6 das nossas colheitas mas também com o CHSetdbal.

3. INFORMAGOES DA ACTIVIDADE

N.° Actual de Associados Activos: [:I
N.? de Participantes / Praticantes / Utentes Regulares:

Piblico-Alvo; | Jovens, dadores habituais l

4. IMPRESSOS EM ANEXO

Impresso ESpecifico 1 .........oocoeeeers oo o
Impresso ESPeCifico 2 .......ocoo.co.. v D
Outros: I:I
. | - | | -t A . - . Jd g 4 - . pu |

Nome do Responsavel pelo preenchimento da Ficha de Identificacao:

— Hermenegildo Joaquim Alues""m e

www.mun-setubal pi




CAMARA MUNICIPAL DE SETUBAL

Departamento de Cultura, Educagao, Desporto, Juventude e Inclusdo Social
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Ano {ivii 2025
- IMPRESSO ESPEGIFICO 1 -
APOIO A ACTIVIDADES DE CARACTER: REGULAR [X]  PONTUAL[ |
1. IDENTIFICAGAQ DO PROPONENTE
Nome: Associagdo de Dadores Benévolos de Sangue de Settbal

2. IDENTIFICAGAO DO PROJECTO A SER APOIADO:

Nome da Actividade: Apoio na realizagéo das colheitas de sangue

Data da Actividade: ano de 2025 Horario: Inicio — Fim -
Local da Actividade: concelho de Settibal Freguesia: Unigo Freguesias de Setubal
Sé&o Sebastido e Azeitao

3. ACTIVIDADE A SER APOIADA: Autorizagdo para a colocagéo cartazes e apoio financeiro
3.1 DESCRIGAQ E OBJECTIVOS Jovens Epopulagaoispabidadored por colhita.

- Para uma maior divulgag#o colocamos 2 a 3 cartazes fixos com bragadeiras plasticas em zonas
proximas dos locais das colheitas, 2 a 3 dias antes e s&o retirados no dia da colheita, ;
- A sess#o solene comemorativa do 47° aniversério sera realizada no Auditério Bocage.

3.2 DESCRIGAQ DOS APOIOS PRETENDIDOS:

- Para além do apoio institucional, pretendemos um apoio financeiro para ajuda na
na comparticipacdo da despesa com a divulgacao e promogac das colheitas de sangue.



4. ORGAMENTO
4.1 DESPESAS :

€
€
€
£
TOTAL DE DESPESAS: €
4.2 RECEITAS:
TOTAL DE RECEITAS: €
5. APOIO FINANCEIRO SOLICITADO A CAMARA MUNICIPAL:
5.1 APOIO FINANCEIRO:
Valor total do apoio pretendido: 1.000 € Percentagem do Total: %
Capacidade de autofinanciamento: € Percentagem do Total: %

6. ANEXOS:

Elemento Responsével pelo preenchimento da Candidatura:

— Hermenegildo Joaquim Alves

Cargo: _Presidente da Direccao

Data; 19 )

Assinatura: %




ADBSS

RELATORIO DE ATIVIDADE

ANO DE 2024

No ano de 2024 verificou-se uma quebra nas colheitas de sangue apesar do resultado
final ser muito aproximado ao do ano anterior, no entanto, como houve mais colheitas
26 (+4) a rentabilidade foi menor chegando a haver colheitas com média de suspencdes
a rondar os 50% o que é inadmissivel, para além de apesar de mais colheitas as mesmas
serem de menor dimensdo. No IPS passou a ser efetuada sé no periodo da manh3 e nas
colheitas ao sabado passou a realizar-se com apenas 1 médico o que leva muitos dadores
a nem sequer se inscreverem para néo esperarem muito tempo, até porque s6 um médico
néo consegue atender mais de +- 35 dadores.

A colaboragdo com o CHSetubal continuou e podemos afirmar que se notou a divulgacdo
feita por nds que se traduziu no aumento de dadores que se deslocaram 3 para a sua
dédiva muitos deles a nosso pedido.

As rosas que faldvamos no relatério de actividade de 2023 acabaram por murchar e
apenas em 2024 recebemos o apoio prometido pela CMS, n3o no valor apregoado mas
reduzido para quase metade. O apoio deste ano, provavelmente na mesma importéncia,
concerteza que apenas sera recebido em 2025.

Durante este ano efetudmos 26 colheitas de sangue com o CSTLx e 68 dadores fizeram a
sua doagdo no Hospital, continudmos com a realizagdo do Posto Avangado nas 12 terca
feira dos meses impares  tarde nas instalagdes do INATELo qual tem funcionado dentro
dos objetivos. Voltdmos a realizar colheitas nas escolas nomeadamente Bocage, Lima de
Freitas, Sebastiio da Gama (esta j& ndo se ira repetir no proximo ano devido ao fraco
intefesse manifestado na sua realiza¢go) e Profissional.

Mantém-se as colheitas em Azeitdo gracas a colaboragdo do CCDBA que nos
disponibilizou a sua sede para a realizac3o de duas colheitas anuais e voltdmos a realizar
a colheita de ver3o frente 3 Farmdcia Sdo Lourengo, duas colheitas nas instalactes do
CFP/IEFP, para além das quatro no Politécnico. Realizimos mais duas colheitas uma no
Auditério Bocage na altura do aniversirio da JFSSebastido e outra no INATEL em
colaboragdo com os SMS/CMS

Neste ano inicidmos também o envio de 200 SMS mensais a apelar 3 dadiva de sangue
com indicagdo das colheitas que se efetuam no més, concluimos que houve resultados
positivos e ainda complementdmos com a nossa intervencdo na Feira de Santiago com
um stand e divulgag3o sonora e nas Festas das Vindimas sé com divulgagdo sonora

Por toda esta dindmica os dadores inscritos totalizaram 831, e no que respeita a colhidos
593, sendo de registar que nas 26 colheitas realizadas com o CSTLx inscreveram-se 763

dadores tendo sido colhidos 525.

ASSOCIACAO DE DADORES BENEVOLOS DE SANGUE DE SETUBAL
INSTITUIGAO DE UTILIDADE PUBLICA
. MIPC: 501 162 402
Rua Mormugéo, 42 C - 2B00-504 SETUBAL - Talel. 265 534 155 /363 007 411 /963 007 384 - inlo@adbss.pt - www.adbas.pt



Esta diferenca é resultante do acréscimo de dadores que efectuaram a déadiva no
CHSetubal.

Durante este ano inscreveram-se 222 dadores de 12 vez e a percentagem de suspensgs,
como atras foi mencionado, foi de 31.32 % um niimeros bastante elevado para a realidade
verificada nas colheitas realizadas pelos hospitais nomeadamente de Evora e Portalegre.
De salientar que a quantificagdo de género apenas se refere aos dadores inscritos nas
colheitas do CSTLx.

Face aos resultados poderemos afirmar que os objetivos foram cumpridos.

Colheitas Inscritos | Suspenst Colhidos 12Vez| Feminino{ Masculinos
26 831(763+68) 239 | 593(525+68] 222 4q4q 319
31,324 ]

Continuamos a divulgacdo das colheitas com os cartazes criados nas campanhas
anteriores, tanto em papel, como em suporte digital e em policarbonato para colocar em
candeeiros, para além da distribuicio dos habituais calenddrios e lembrangas aos
dadores.

O acordo com a CMS/Data REDE mantem-se e tem sido bastante Gtil para a presenca de
dadores nas colheitas do Inatel, ndo tendo até 20 momento havido qualquer anomalia.
Realizimos a Sessdo Solene comemorativa do 462 aniversirio da ADBSS no Auditério
Bocage, que para o efeito foi cedido pela junta de Freguesia de S3o Sebastido, com a
presenca da Sr2 Presidente do IPST, do Sr. Vereador Pedro Pina e do Sr. Presidente da
Junta de Freguesia de S3o Sebastizo.

Para a obtencdo destes resultados n3o podemos esquecer toda a colaboragdo que tem
sido prestada pelo INATEL, CCDBA, IPS, IEFP/CFPS, APSS, JFSaoSebastido, DataRede e
comunicagdo social nomeadamente O Setubalense, Radio Popular e Radio Amaélia, para
além do apoio material e financeiro do IPST, SECIL, CMS, UFSettbal e consignacdo do

IRS/IVA.

Setibal, 31 de Dezembro de 2024

ASSOCIAGAO DE DADORES BENEVOLOS DE SANGUE DE SETUBAL
INSTITUIGAO DE UTILIDADE PUBLICA
NIPC; 501 162 402

Tolef. 265 534 165 /963 007 411 /963 007 384 - info@adbas.pt - www.adbss.pi

Rua Marmugso, 42 C - 2900-504 SETUBAL -
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

EXERCICIO DE 2024

De acordo com o estabelecido no artigo 482 dos Estatutos da ADBSS, vem o
Conselho Fiscal apresentar & Assembleia Geral o seu parecer sobre o
Relatério de Actividades e Contas referentes ao exercicio de 2024:

1. O Conselho Fiscal acompanhou as resolu¢des da Direccdo tendo
concordado com as mesmas.

2. A documentacio de Tesouraria encontra-se devidamente organizada e
traduz fielmente os actos da Direcgdo no que respeita as receitas e
despesas.

3. Daanadlise efectuada as contas observa-se que a Direcgdo tem adoptado
critérios de muita contengdo das despesas como objectivos de
assegurar uma gestdo compativel com os apoios disponiveis.

Face ao exposto é com parecer favordvel que o Conselho Fiscal prople a
Assembleia Geral a aprovacio do Relatério de Actividades e Contas do

exercicio de 2024.

Propde ainda a atribuigdo de um voto de louvor 3 Direcg3o pelos resultados
do exercicio e pela dedicagiio e empenho demonstrado nas actividades que

realizaram.

O Conselho Fiscal
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ASSOCIAGAO DE DADORES BENEVOLOS DE SANGUE DE SETUBAL
INSTITUIGAO DE UTILIDADE PUBLICA
. NIPC: 501 162 402
RuaMormugdo, 42C - 2900-504 SETUBAL - Telef. 265 534 155/963 007 411 /963 007 384 - Info@adbss.pt - www.adbss,pt



PLANO DE ACTIVIDADES E ORCAMENTO
PARA O ANO DE 2025

O Orgamento para o ano de 2025 sers o constante do projecto de apoio
financeiro no valor de 12.600 euros que sera apresentado ao IPST, e para o qual
ainda nao sabemos se sera aprovado e atribuido a esta associagao para o ano
de 2025, o que a concretizar-se correspondera aos nossos objectivos para este
ano,

Como o IPST provavelmente nso respondera antes de Abril/Maio ao projecto
apresentado, temos que basear a nossa actividade na disponibilidade financeira
existente e nos objectivos definidos nos Estatutos e que constam de:

e Promover, sensibilizar e educar a populago, principalmente os jovens, para
a dadiva de sangue, através da elaboragdo de folhetos alusivos.

» Dinamizar a fidelizagdo dos dadores de sangue com a oferta de lembrancas
quando da realizagéo das colheitas (canetas, porta-chaves, calendarios, efc).

» Promover e dinamizar a dadiva de sangue com a realizagao de sessdes de
colheitas num total de 26, que foram aprovadas pelo IPST, incluindo um
Posto Avangado do IPST no Inatel todas as 1° terca feiras dos meses impar
a tarde.

o Colaborar na promogdo e dinamizagdo das dadivas de sangue com o
CHSetubal, incluindo a participagéo na Feira de Settibal, com a presenga de
um stand e distribuicao de folhetos e lembrangas alusivas & dadiva de sangue
e divulgaggo através de mensagem sonora, nas Festas das Vindimas em
Palmela apenas com divulgago sonora..

 Participagdo em todos os eventos a nivel regional e nacional realizados pelo
IPST ou autarquia, e nomeadamente no Dia Nacional do Dador de Sangue.

* Realizagao de sessao solene comemorativa do 47° aniversario, no Auditério
Bocage, com a entrega de Diplomas e Medalhas aos dadores com 10, 20, 40
e 60 dadivas, emblemas de prata aos dadores com 25 anos de associados,
e lembrangas aos mesmos

» FElaborar cartazes e folhetos em formato A3, A4 e A5 informativos das
colheitas de sangue e cartazes com base de policarbonato para colocagdo
em candeeiros.

e Manter actualizado o site e fazer a divulgagdo das colheitas através da
comunicagéo social e internet.

» Consoante as necessidades adquirir lembrangas para os dadores.

° Elaborar calendarios planing, parede, secretaria ]
todo o programa de colheitas para 2026.




