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REPRESENTAGCAO MUNICIPAL

RECOMENDACAO

Criacao de um banco de empréstimo de produtos de apoio municipal para
pessoas com deficiéncia ou incapacidades

Considerando que:

O envelhecimento demogréfico em Portugal tem vindo a aumentar[1], sendo que a populacdo com
idade igual ou superior a 65 anos em 2017 representava 21,5% da populacdo total e a populagdo mais
idosa (idade igual ou superior a 85 anos) foi estimada em 297538 pessoas, mais cerca de 12000 do
gue no ano anterior;

Segundo os ultimos dados de recenseamento disponiveis da populagdo portuguesa — Censo 2011 —a
populacdo idosa (com 65 ou mais anos) residente no concelho de Settbal é de 18,1%, representando
uma variacdo entre 2001 e 2011 em termos percentuais de 30,3, e o indice de longevidade
(proporc¢do da populagdo muito idosa — com 75 ou mais anos — no grupo de idosos) era, em 2011, de
44,3, o que significa que para cada 100 idosos existiam cerca de 44 pessoas muito idosas;

O processo de envelhecimento ndo esta apenas relacionado com o critério cronolégico, dependendo
das condigdes fisicas, funcionais, mentais e de saude de cada pessoa. E inevitavel, contudo, que ao
longo da vida surjam alguns défices funcionais e também doengas;

O Instituto Nacional de Estatistica estimou [2], para 2015-2017, uma esperanc¢a de vida aos 65 anos
de cerca de 19,5 anos, sendo que os homens e mulheres podem, respetivamente, esperar viver em
média 17,55 e 20,81 anos. No entanto, apesar do aumento da esperanga de vida aos 65 anos se ter
vindo a acentuar nos ultimos anos, estes ganhos em termos de anos de vida ndo correspondem a
anos de vida com saude. Segundo a Organizagdo para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econdmico
(OCDE)[3], apesar destes ganhos, aos 65 anos de idade, as mulheres portuguesas podiam esperar
viver em 2017 apenas 25% dos anos sem incapacidades enquanto os homens podiam esperar viver
quase 40% dos anos sem incapacidades;

Os dados disponibilizados pelo Censo 2011 revelaram que, em Settbal, 16,71% (20253) do total de
pessoas afirmaram possuir pelo menos uma dificuldade na realizacdo de algumas atividades devido a
problemas de satde, deficiéncia ou decorrentes do envelhecimento. O tipo de dificuldade com maior
incidéncia na populagdo geral assim como na populacdo idosa relacionava-se com problemas de
mobilidade; em ambas as populagGes, a incapacidade total ou muita dificuldade em andar ou subir
degraus era identificada por mais de 50% das pessoas. E do total de individuos que afirmaram ter
pelo menos uma dificuldade na realizagdo de algumas atividades devido a problemas de salde,
deficiéncia ou decorrentes do envelhecimento 51% (10341) eram pessoas idosas.

Considerando que o Municipio de Setiibal apresenta competéncias nas areas social e da satde, e
avoca um papel importante nestas matérias, nomeadamente através de medidas e programas de
apoio as pessoas e familias em risco de vulnerabilidade social e com caréncias econdmicas tendo por
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objetivo ndo sé a melhoria da sua qualidade de vida como a mitigagdo de situagdes de incapacidade
permanente ou temporaria que colocam em causa a efetiva participacdo na sociedade em condicGes
de igualdade com as/os outras/os.

Mesmo que existam no municipio centros de recursos de ajudas técnicas de institui¢des privadas, um
banco de empréstimo de produtos de apoio municipal constitui uma resposta social econdmica para
pessoas com fracos recursos econémicos e esta assente num novo paradigma de consumo baseado
no acesso a bens/servigos, através da partilha e ndo na sua aquisi¢do, indo ao encontro do conceito
de economia circular, uma vez que tem por base a reutilizagdo e redistribuigcdo dos produtos.

Pelo exposto, a representacdo municipal do PAN propde a Assembleia Municipal de Setubal, na sua
reunido ordindria de 13 de setembro de 2018, que delibere recomendar a Camara Municipal de
Setubal:

1. A criagdo de um banco de produtos de apoio municipal para pessoas com deficiéncia ou
incapacidades, permanentes ou temporarias, por meio de empréstimo, mediante a avaliacdo
das necessidades e dos produtos mais adequados;

2. Disponibilizacdo online de uma base de dados relativa aos produtos de apoio,
permanentemente atualizada, de modo a que as varias entidades interessadas tenham
conhecimento de quais os produtos de apoio disponiveis em tempo real.

Setubal, 12 de setembro de 2018

Pessoas - Animais — Natureza

Suzel Costa
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