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ASSUNTO: Medidas de Apoio — Refeigbes Escolares e Atividades de Animagao e Apoio a Familia

As autarquias locais tém a responsabilidade de promover o bem-estar das populagdes, garantindo
condicdes de vida dignas e combatendo as desigualdades sociais. Nos ultimos anos, a pandemia da
COVID-19, a crise na habitagdo e a guerra na Ucrdnia e outros conflitos internacionais agravaram as
condicdes econdmicas das familias, aumentando o custo de vida e aprofundando situagdes de pobreza e

exclusfo social.

Em Portugal, cerca de um quarto da populagéo vive em situagio de pobreza ou exclusdo social. O
aumento da inflacdo veio acrescentar dificuldades as familias, em particular no que diz respeito aos
encargos com a educagio e alimentagdo das criangas e jovens. A escola deve ser um espago de inclusdo
e cquidade, onde todas as criangas tenham acesso a condicdes basicas de bem-estar, incluindo

alimentacdo adequada.

A alimentagio escolar gratuita é um instrumento fundamental no combate & fome e as desigualdades no
acesso & educacio. Esta comprovado que a garantia de refei¢des escolares contribui para:

« Aumentar a frequéncia escolar;

e Reduzir as taxas de abandono;

« Melhorar os resultados de aprendizagem, sobretudo entre as criangas mais carenciadas.

No que se refere ao Apoio as Atividades de Animagdo e Apoio & Familia (AAAF), no concelho de
Setubal, assume particular relevincia ao apoiar as familias com criangas em idade pré-escolar, neste
contexto, tendo em conta que responde as necessidades reais das familias, permite o acesso igualitario a

servigos de apoio e conduz 4 melhoria da qualidade de vida das criangas e das familias.

A presente proposta visa, assim, reforcar o papel social da escola e da autarquia, assegurando que
nenhuma crianca fica para tras por falta de condigdes econdmicas da sua familia.

Neste contexto, a CDU propde repristinar a adogio de medidas em vigor no ano 2025 e anteriores de
apoio as familias setubalenses, no ambito das competéncias da Camara Municipal, garantindo o acesso

universal a refeicdes escolares e lanches reforgados para os alunos mais vulnerdveis, bem como o Apoio
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is atividades de Animagdo e Apoio & Familia (AAAF), que se destinam a assegurar 0 acompanhamentd
das criancas na educagdo Pré-escolar e do 1.2 ciclo do ensino bésico. |
A CDU entende que é urgente € necessario adotar medidas que aliviem o peso das despesas com a
educacdo nas familias, promovendo a igualdade de oportunidades € 0 Sucesso educativo de todas as

criancas ¢ jovens do concelho de Setubal.

Pelas razdes expostas, e ao abrigo das competéncias atribuidas a Camara Municipal pela Lei n.°
75/2013, de 12 de setembro, propde-se que a Camara delibere, para o ano de 2026, a aprovag@o das
medidas abaixo descritas;
1. Alargamento das refeicdes escolares gratuitas ao escalio B da Acdo Social Escolar (ASE) -
Garantir o acesso a refei¢des gratuitas a todos os alunos beneficiarios do escaldo A e B da Agéo

Social Escolar (ASE), alargando uma medida que atualmente apenas abrange o escaldo A;

2. Alargamento das refei¢des escolares gratuitas aos alunos que tenham grau de incapacidade
igual ou superior a 60% devidamente atestado através de Atestado Médico de Incapacidade

Multiuso;

3. Fornecimento dos lanches escolares — Que seja aprovado o apoio a transferir aos agrupamentos
de escolas e escolas ndo agrupadas, no valor de 80.000€ (oitenta mil euros) no ano de 2026, para
aquisi¢do de géneros alimentares para O lanche dos estudantes dos 2.° € 3.° ciclos e ensino
secundario, beneficiarios dos escaldes A ¢ B da Acfio Social Escolar (ASE), bem como aos
alunos que tenham um grau de incapacidade igual ou superior a 60% devidamente atestado
através de Atestado Médico de Incapacidade Multiuso, de acordo com 0 Regime Juridico das
Autarquias Locais, aprovado pela Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, conforme quadro que se
anexa a presente proposta.

4. lsencdo do pagamento das Atividades de Apoio 2 Familia (AAAF) para os alunos que s¢
encontrem no escaldo A e B da Agdo Social Escolar (ASE);

5. Isen¢do das Atividades de Apoio 4 Familia (AAAF) para os alunos que tenham um grau de
incapacidade igual ou superior a 60% Jevidamente atestado através de Atestado Médico de
Incapacidade Multiuso;

6. A remessa da presente proposta i Assembleia Municipal, para efeitos de apreciagdo e

deliberacdo, nos termos da alinea k) do n° 2 do artigo 25.° da Lei n.° 75/2013, de 12 de

setembro.



Mais se propde que a parte da ata respeitante a esta deliberagao seja aprovada em minuta, nos termos do

disposto no n.° 3 do art.® 57 da Lei n.° 75/13, de 12 de setembro, na redacéo atual.

O Vereador
Nuno Costa

ANEXO I — Quadro com valores de referéncia a transferir aos agrupamentos de escolas e escolas n#o
agrupadas
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Proposta 01/2026/GAV CDU

Anexo | M

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS / ESCOLAS NAO AGRUPADAS

| VALOR

| AE AZEITAO o o | 566100€
'AE BARBOSA DU BOCAGE o - 5940.00€
AE LIMA DE FREITAS | 12575.00€

| AE LUISA TODI 10109.00€
AE ORDEM DE SANTIAGO 15111.00€
AE SEBASTIAO DA GAMA 14069.00€
ESCOLA SECUNDARIA D. MANUEL MARTINS 7399.00€
ESCOLA SECUNDARIA D. JOAO Il 7052.00€
ESCOLA SECUNDARIA DO BOCAGE 2084.00€

TOTAL ” 80.000.00€
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CERTIDAO

ANTONIO MANUEL PALHAS DE JESUS PEREIRA, Diretor do Departamento de Administragdo
Geral e Finangas da Camara Municipal de Setubal:

-------- CERTIFICA, para os devidos efeitos, nos termos do artigo oitenta e trés, nimero trés,
do Cédigo do Procedimento Administrativo, aprovado pelo Decreto-Lei nimero quatro barra
dois mil e quinze, de sete de janeiro, que a presente certiddo, constituida por quatro folhas,
estd conforme Deliberagdo n.2 39/2026 — Proposta n.2 01/2026 — GAV CDU — Medidas de
Apoio — Refei¢des Escolares e Atividades de Animag3o e Apoio a Familia, aprovada na reunido
ordinaria de CAmara Municipal realizada no dia 23 de janeiro de 2026.

-------- Esta Certid3o vai por mim assinada e autenticada com o selo branco em uso na Camara
Municipal de Setubal.

Pagos do Concelho de Setibal, aos vinte e seis dias do més de janeiro de dois mil e vinte e seis.

: S
O Diretor do Departamento de Administrag€7 Geral e Finangas
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Antonio Manuel Palhas de Jesus Pereira

“Nédo sdo devidos emolumentos
por se destinar a fins oficiais”
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