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Foto do Leitor
Sagres, Creoula e Vera Cruz — A despedida, de Testa Felicidade

Os interessados em participar na rubrica Foto do Leitor devem
remeter-nos as imagens para o enderego eletrénico guiaeventos@
mun-setubal.pt, com indicagdo do nome do autor, numa referéncia
a parte e ndo como assinatura inclusa. Reservamo-nos o direito de
selecionar o trabalho a divulgar em cada edigao e agradecemos que
seja mencionado que a Camara Municipal de Setubal esta autoriza-
da a utilizar as imagens noutros suportes.

Ainformagao a divulgar no Setubal — Guia de Eventos, publicagéo de periodicida-
de bimestral, deve ser enviada até ao dia 9 do més anterior ao primeiro da edigao
respetiva, por e-mail (guiaeventos@mun-setubal.pt). Essas informagdes e outras
que ndo cheguem a tempo de ser publicadas podem ser divulgadas na pagina de
internet www.mun-setubal.pt/guiaeventos caso venham acompanhadas de ima-
gem. Reservamo-nos o direito de selecionar a informagéao a divulgar e a forma de
o fazer e nao nos responsabilizamos por alteragoes na programagao.

Os pedidos de recegado por correio de publicagdes municipais devem ser feitos
em www.mun-setubal.pt ou por contacto com o Servigo Municipal de Comu-
nicagdo e Imagem pelo e-mail smci@mun-setubal.pt ou telefone 265 541 500.
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nota de abertura

Vozes cantam
Liberdade

Paulo de Carvalho, a voz de uma das senhas do 25
Abril, volta a Setubal para o espetaculo da noite em
que o pais enterrou o fascismo, regime que teve em
Zeca Afonso um dos principais opositores, agora evo-
cado numa exposigao original.

Os 43 anos da Revolugdo dos Cravos motiva co-
memoragdes ao longo de abril por todo o concelho,
com iniciativas, de cariz social, cultural e desportivo,
que materializam valores que Portugal conquistou.

Paulo de Carvalho protagoniza o concerto da noite
de 24 de abril, na Praga de Bocage, a que se segue fogo
de artificio a anunciar a chegada do Dia da Liberdade, ce-
lebrado em cada freguesia, em cada bairro, em cada rua.

Abril proporciona ainda a exposi¢do “Mas Quem
Vencer Esta Meta, Que Diga Se A Linha E Recta" — ver-
so da cangao "De ndo saber o que me espera”, do al-
bum "Fura Fura" — em torno das capas dos discos de
José Afonso.

Os designers, José Santa-Barbara, Alberto Lopes,
Jodo de Azevedo e José Brandao, marcam presenca
na inauguragao, dia 7, e, depois, a 21, numa sessao
especial, juntamente com Roberto Santadreu, autor de
fotografias para esses albuns.

Neste Guia de Eventos, destaque também para os
programas comemorativos da Juventude, da Mulher e
do Teatro, entre muitas outras iniciativas.
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24

LIBERDADE

Setubal comemora os 43 anos da
Revolugéo dos Cravos com um
programa diversificado ao longo de
abril, um pouco por todo o concelho,
promovido pela Camara Municipal,
juntas de freguesia e movimento
associativo. A chegada da Liberdade
é celebrada com um fogo de

artificio as zero horas do dia 25 de
abril, espetaculo antecedido de um
concerto, a noite, na Praga de Bocage,
de Paulo de Carvalho, a voz de "E
Depois do Adeus”, cangao que serviu
de senha radiofénica para os militares
que ajudaram a tirar o pais das trevas.

13

JUVENTUDE

As bandas ja est&o a postos para
participarem no Concurso de Musica
de Setubal, evento central do programa
m@rgo.28, que, ao longo do més,
comemora o Més da Juventude com
iniciativas dos mais variados géneros. O
concurso tem eliminatérias agendadas
paraos dias 4 e 11 efinal a 18, sempre
na sede da Capricho Setubalense, com
0 publico a poder assistir a concertos
de entrada gratuita proporcionados por
projetos musicais emergentes.

42 F 28

PESSOA ' BASTIDORES

"0 meu trabalho Vida no campo

nao me chegava” seduz citadinos

Maria Clementina, 82 anos, sempre O Lugar dos Pernilongos proporciona
fez muita coisa fora do emprego. um regresso as origens com oferta

Agora, 0 teatro deu lugar a poesia. educacional.
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MULHER

Uma exposigdo na Biblioteca Publica

Municipal mostra a capacidade

artistica no feminino, enquanto o novo

Espago 50 Cuts apresenta um ciclo
de cinema com a exibigao de filmes
de realizadoras. Margo é um més

dedicado a mulher e, nesse espirito,

Setubal apresenta iniciativas pontuais

e outras integradas num programa
especifico, este ano sob o lema
“"Educar para Cuidar”.

09

TEATRO

Um terrorista elegante, uma
homenagem a Jodo Villaret e a
Ultima viagem para perseguidos

e perseguidores sé é mesmo
possivel de encontrar no

palco das artes cénicas. O
programa comemorativo do Dia
Internacional do Teatro apresenta
diferentes propostas, entre elas a
nova produgao do TAS, "Fugas”,
com sessdes no Teatro de Bolso, e
a pega "O Terrorista Elegante” (na
foto) e uma sesséo poetico-teatral
de homenagem a Joao Villaret,
ambas da Comuna, no Férum
Municipal Luisa Todi.

45

CIDADE

Arte com vista

para o rio Sado

Um francés radicado na Arrébida
no final dos anos 70 idealizou uma
mulher azul que mudou de local.
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04 SAB TRAIL NOTURNO POR TRILHOS DO JAVALI
08 QUA SESSAO COMENTADA APRESENTA A GORDA
09 QUI ANIMAGAO JAPONESA PASSA NA CASA

18 SAB EXEEE¥M SONS EMERGENTES MOSTRAM TALENTO

23 QUI REQUALIFICAGAO ESCOLHE CARA OU COROA
24 SEX COMEDIA TRAGICA EM FUGA NO PALCO

exposigdes pag. 32 | agir pag. 35 | infantil pag. 36



02 QUI

[ cinEnal
21h30

Gratuito

03 SEX

20h00
16 €| plateia
14 € | balcao

04 SAB

16h00

Gratuito

20h00
//24h00

Evento pago

ET TOI, T'ES SUR QUI?

A obra de Lola Doillon, de 2006,
€ o Filme Francés do Més. Ses-
sdo do m@rgo.28.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: Alliance Frangaise | CMS

LA CLEMENZA DI TITO

O Atelier de Opera da Metropo-
litana interpreta a obra de Mo-
zart.

Forum Municipal Luisa Todi

SOZINHA NO MAR
Apresentagao do livro de poesia
de Margarida Sorribas.
Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

TRILHOS DO JAVALI

NOTURNO 2017

Prova de trail de 15 quildmetros
por trilhos pela Arrabida.
Inscrigdes: www.trilhoperdido.com
Org.: Associagdo de Moradores do
Casal das Figueiras

Arrabida Trail Team

[cinEMA]
21h00
2 €| sessao
+dias 11,
17,24e 25

[Lirznatuna |
21h30

Gratuito

21h30
175€]|

1.2 plateia
15 €|

2.2 plateia
13 €| balcao

21h30

Gratuito

programa

MULHERES REALIZADORAS
Ciclo do "Conversas Incomple-
tas" com cinco filmes e debates.
Iniciativa do Dia Internacional da
Mulher.

Espaco 50 Cuts

Rua Pereira Cao, 45

Org.: 50 Cuts Associagdo
Cinematografica

CONFINS DA INFANCIA
Apresentagdo do livro de poe-
sia de Antdnio Galamba, com
ilustragbes de Ana Oliveira, pelo
deputado Miguel Tiago.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: CMS

RITA GUERRA

A cantora traz a Setubal “No Meu
Canto — Tour 30 Anos", o primei-
ro dos trés espetaculos do Ciclo
Concertos intimos de 2017.

Férum Municipal Luisa Todi

CONCURSO DE MUSICA

- 1.2 ELIMINATORIA

Projetos emergentes mostram
talento na primeira eliminatéria
do Concurso de Musica de Setu-
bal. Evento do m@rgo.28.
Capricho Setubalense

Org.: Capricho | CMS



05 DOM

[ozsronro]]
10h00
//13h00

Gratuito

[ muosical
16h00

Gratuito

06 SEG

Gratuito
Até dia 9

21h00

Gratuito

07 TER

EEEEEN
21h00

Gratuito

08 QUA
ARBORISMO
Atividade de manobras com cor- 10h0O0
das, do m@rgo.28. Gratuito
Parque Urbano de Albarquel
Org.: Outdoor Clube de Setubal
Escola de Hotelaria e Turismo
de Setubal | CMS
MEU PATRIO SADO
Apresentagéo do CD de Fernan-
do Baptista.
Casa da Cultura
Sala José Afonso
SEMANA DA EMPREGABILIDADE
DO IPS 2017
Inclui Feira de Emprego, das
10h00 as 18h30, e atividades
para estudantes.
Instituto Politécnico de Setubal
Informagdes: www.ips.pt
265 548 820
0 MUNDO MALUCO 18h00
O filme de Stanley Kramer, de Gratuito
1963, abre a Lauro Anténio
Masterclass “Grandes Comicos,
Grandes Comédias".
Forum Municipal Luisa Todi
21h30
CONVERSAS Gratuito
SOBRE FOTOGRAFIA

Reunido informal de fotografia.
Casa da Cultura

Espaco das Artes

Org.: Artiset
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SAO SEBASTIAO

CELEBRA MULHER

Encontro do Dia Internacional da
Mulher com mostras de Pedro
Marques e do mural "A Mulher
Conserveira”, do Projeto Tradi-
¢Oes, sequidas de debate.

Junta de Sao Sebastidao
Auditério Germano

dos Santos Madeira

Org.: Junta de S. Sebastido | MDM

Isalscla Figueiredo

A Gorda

4 L

-

A GORDA

Apresentacdo do romance de
Isabela Figueiredo, por José No-
bre e Julia Martins. Iniciativa do
Dia Internacional da Mulher.
Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

Org.: CMS

MULHERES QUE CONTAM
Contos de mulheres, lidos por
mulheres, no Dia Internacional
da Mulher.

Espacgo 50 Cuts

Rua Pereira Cao, 45

Org.: Sara Loureiro | 50 Cuts
Associagdo Cinematogréfica



09 QUI

21h30
1€

10 SEX

[ 0s1ca]
21h00

Gratuito

21h30
+dia18
Gratuito

[TEatno
21h30
11 €| plateia
9 €| balcao

0 TUMULO DOS PIRILAMPOS
A animagao de Isao Takahata,
de 1988, no ciclo Clube de Cine-
ma de Setubal — Cinema Ca em
Casa, integrado no m@rgo.28.
Casa da Cultura

Org.: CMS | Experimentaculo

SERENATAS

O XVI Acordes — Festival de Tu-
nas Femininas da Escola Supe-
rior de Educagdo comega com
serenatas. Evento do m@rgo.28.
Largo da Ribeira Velha

Org.: Tuna Sadina | CMS

LEITURAS ENCENADAS
Apresentacdo de Célia David,
com atores convidados. Evento
do Dia Mundial do Teatro.

Casa da Cultura

Org.:CMS | TAS

O TERRORISTA ELEGANTE

Peca da Comuna — Teatro de
Pesquisa, com Miguel Sermao,
Virgilio Castelo, Ana Lucia Pal-
minha e Rita Cruz. Evento do Dia
Mundial do Teatro.

Forum Municipal Luisa Todi

[ DA NCAl]
Evento pago
Até dia 12

11 SAB

[Lirznatuna |
16h00

Gratuito

21h30

Gratuito

programa

IV BACHATA SPRING BREAK
Festas, espetaculos e workshops
de danga compdem o evento que
terd uma pré-party no dia 9, no
Whispers.

Novotel

Informagdes: 964 530 462
setubailas.escola@gmail.com

Org.: Associag&o Setubailas

PADEIRA DE ALJUBARROTA
Maria Jodo Lopo de Carvalho
apresenta o seu livro, sobre Bri-
tes de Almeida. Evento do Dia
Internacional da Mulher.
Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

Org.: CMS

ZECA PROFESSOR

Coléquio conduzido por Ana Pi-
res que aborda a faceta de pro-
fessor de José Afonso, com o
secretario de Estado da Educa-
Gao, Joao Costa, e as ex-alunas
Alice Brito e Luisa Solla.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: Associagao José Afonso | CMS



21h30
4 €| geral
3€|
estudantes

[ MUsical
21h30

Gratuito

12 DOM

10h00

Gratuito

14h30

Gratuito

13 SEG

21h00

Gratuito

ACORDES 2017

O XVI Festival de Tunas Femini-
nas, da Tuna Sadina, conta com
quatro tunas femininas. Evento
do m@rgo.28.

Forum Municipal Luisa Todi

CONCURSO DE MUSICA

— 2.2 ELIMINATORIA

Grupos procuram um lugar
na final do Concurso de Mu-
sica de Setubal. Evento do
m@rgo.28.

Capricho Setubalense

Org.: Capricho | CMS

CAMINHADA

DIA DA MULHER
Passeio-convivio pela freguesia
de Sao Sebastiao.

Informagoes: 265 719 520

Org.: MDM | Lebres do Sado

Junta de S&o Sebastiao

PASSEIO NO RIO SADO
Atividade de canoagem do
m@rgo.28, a partir do Parque
Urbano de Albarquel.

Org.: CMS

DR. ESTRANHOAMOR

O filme de Stanley Kubrick, de
1964, na Lauro Anténio Master-
class “Grandes Comicos, Gran-
des Comédias".

Forum Municipal Luisa Todi

14 TER

(> 2srorro |
09h00
//17h00

Gratuito

18h30

Gratuito

15 QUA

18h00
5¢€
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MEGA SPRINTER SETUBAL
Competigdo de atletismo de
apuramento final regional, para
alunos dos 2.° e 3.° ciclos e do
secundario.

Complexo Municipal de Atletismo
Org.: Desporto Escolar

Apoio: CMS

MARIA DE LOURDES PINTASILGO
Conversa a partir da antologia
de textos "Para um Novo Para-
digma: Um Mundo Assente no
Cuidado". Iniciativa do Margo
Mulher 2017.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: SEIES | CMS

PELE... MEMORIAS

Projeto do PensarTeatro, Gru-
po de Teatro da Associagao
de Saude Mental Dr. Fernando
llharco. Evento do Dia Mundial
do Teatro.

Cinema Charlot

— Auditério Municipal

Reservas: 964 061 182

Org.: ASMDFI | CMS

Agqua Ardente — Produgdes Teatrais



16 QUI

21h30
1€

| Musical
21h30

Gratuito

17 SEX

Todoodia
Gratuito
+dias 18
el9

15h00

Gratuito

21h00

POM POKO Gratuito

Filme de animagdo de Isao

Takahata, de 1994, no ciclo Clu-

be de Cinema de Setubal — Cine-

ma Ca em Casa, do m@rgo.28.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: CMS | Experimentaculo

XIV ATASCA-TE

Encontro de tunas académicas.

Evento integrado no m@rgo.28.

Campus do IPS

Org.: Tasca | CMS [ TEATRO]
21h30
5 €| plateia
4 €| balcao
3 €] escolas
21h30

Gratuito

CAMPEONATOS REGIONAIS

DE INFANTIS DE NATAGAO

Competigdo que define os cam-

pedes regionais infantis.

Piscina Municipal das Palmeiras

Org.: Clube Naval Setubalense

Associagdo de Natag&o de Lisboa

DE MUSAS E MODELOS

A ARTISTAS 22h00

Palestra por Anita Vilar a partir da 3¢€

exposigao "Pintura no Feminino".
Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

Org.: Uniseti | CMS

programa

CONCERTO DE PRIMAVERA
Espetaculo pelo Settubal Voz
Coro.

Saldo Nobre

dos Pagos do Concelho

Org: CMS

DAS NUVENS

Al O

Peca do Teatro O Bando a par-
tir de texto de Antonio Tabucchi,
com Guilherme Noronha e Maria
Gongalves. Evento do Dia Mun-
dial do Teatro.

Forum Municipal Luisa Todi

ALTERAGOES CLIMATICAS
Palestra proferida por Francis-
co Ferreira.

Museu de Arqueologia

e Etnografia do Distrito de Setubal
Org.: Synapsis/Maeds

COFFEE OR NOT
O trio belga de jazz-rock apre-
senta “Everything is Falling

Down". Evento do m@rgo.28.
Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: CMS



18SAB

09h30
Gratuito
12//18
anos
+dia19

Gratuito
+dias 19
e25

15h00

Gratuito

TORNEIOS

Atividades para jovens de stre-
et basket, no dia 18, e de street
football, a 19, do m@rgo.28.
Parque Urbano de Albarquel
Informagdes: 963 908 626

Org.: CMS | ACM/YMCA

associagdes de estudantes

Scalipus Clube de Setubal | Academia
de Futsal de Setubal “Estrelas”

FREGUESIA EM ANIVERSARIO
O programa comemorativo dos
464 anos da freguesia de S&o
Sebastido inclui, a 18, as 10h00,
na junta, uma sessdo solene.
Nos dias 19 e a 25, respetiva-
mente, ha zumba e uma atua-
gao do Grupo Coral Alentejano
"Os Amigos do Independente”,
ambas as 11h00, no Mercado 2
de Abril.

Org.: Junta de S&o Sebastidao

POESIA

Sessdo de homenagem a poe-
tas setubalenses.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: Uniseti

15h00
//17h00
infantojuvenil
17h00
//20h00
geral |
Gratuito

16h30

Gratuito

[ 0s1ca]
21h00
10 €| plateia
8 €| balcao

22h30
350 €
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1.2 MARATONA DE POESIA

50 CUTS

Iniciativa que assinala o Dia
Mundial da Poesia.

Espago 50 Cuts

Rua Pereira Céo, 45

Org.: Sara Loureiro | 50 Cuts
Associagdo Cinematogréafica

MEMORIAS
DE ADRIANO

MEMORIAS DE ADRIANO

A obra de Marguerite Yourcenar,
de 1998, é analisada pelo Grupo
de Leitura do Polo de Azeitdo da
Biblioteca.

Universidade Sénior de Azeitao
Org.. CMS

POULENC E HONEGGER

A Orquestra Académica Me-
tropolitana e o pianista Artur
Pizarro, conduzidos pelo ma-
estro Jean-Marc Burfin, in-
terpretam obras de Poulenc e
Honegger.

Férum Municipal Luisa Todi

FESTA AFRO-LATINA

Os ritmos latinos e africanos s&o
os reis da festa.

Unido Setubalense

Org.: Danga & Companhia



Juventude com ritmo

Novos valores da musica nacional mos-
tram-se no Concurso de Musica de Setubal.
Depois de duas eliminatdrias, as melhores
formacgdes voltam a debitar ritmos e emo-
gOes no palco da Capricho Setubalense a
procura de recompensas e de reconheci-
mento. Este é um dos destaques do progra-
ma da autarquia m@rgo.28, que assinala,
em Setubal, o Més da Juventude, e que in-
clui um conjunto de iniciativas para diferen-
tes publicos, que vao da musica ao cinema,
do teatro as artes plasticas, passando por
workshops diversos.

EXEE¥Y CONCURSO DE MUSICA — FINAL
21 h30 Novos valores da musica na-
cional mostram-se na final do
Concurso de Musica de Setubal,
espetaculo que inclui a atuagao
de uma banda convidada.
Capricho Setubalense

Org.: Capricho | CMS

Gratuito

20 SEG

21h00

Gratuito

21 TER

09h00
//24h00

Gratuito

21h30

Gratuito

| TEATRO]
21h30
9 €| plateia
7 €| balcao

programa

M.A.S.H.

O filme de Robert Altman, de
1970, na Lauro Anténio Master-
class "Grandes Comicos, Gran-
des Comédias".

Forum Municipal Luisa Todi

VIl MARATONA DA POESIA

DE SETUBAL

Com o tema "Da Palavra a Po-
esia.. Da Poesia a Musica", o
evento do Dia Mundial da Poesia
inclui atividades em varios equi-
pamentos municipais.

Org.. CMS

Apoio: Casa da Poesia

PROJETO 33

Sess&o com a fotdgrafa Paula Rosa.
Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: Artiset | CMS

HOMENAGEM A JOAO VILLARET
A Comuna — Teatro de Pesquisa
apresenta, pelo Dia Internacional
da Poesia, um espetaculo de Car-
los Paulo, que integra o elenco com
Ana LUcia Palminha e Hugo Franco.
Iniciativa do Dia Mundial do Teatro.
Forum Municipal Luisa Todi
Org.: Teatro A Comuna

Apoio: CMS



22 QUA

21h00
2€

23 QUI

10h00
//19h00
Gratuito

+ dias 24,
25e 26

ZACA-ZACA

Peca por O Puzzle, Grupo de
Teatro e Animagédo do CAJ da
APPACDM de Setubal, do Dia
Mundial do Teatro.

Forum Municipal Luisa Todi
Org.: APPACDM Setubal

Apoio: CMS

CARA OU COROA

Festival de Street Art, com con-
certos, dangca e a pintura de
nove empenas da Alameda das
Palmeiras, por artistas nacionais
e internacionais. Inclui, a 24, as
21h30, na Capricho, uma tertulia
sobre arte urbana.

Alameda das Palmeiras

Org.: Acuparte — Associagéo Cultural
Junta de S. Sebastido | CMS

O REINO DOS GATOS

O filme de Hiroyuki Morita, de
2002, no ciclo do Clube de Cine-
ma de Setubal — Cinema Cé em
Casa, do m@rgo.28.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: CMS | Experimentéculo

24 SEX

(> 2srorro |
09h00
//17h00

Gratuito

21h30

Gratuito

[ osical
21h30
3€

[ TEATRO]
21h30
10 €| geral
5 €| menores
de18

e+ 65anos
+dias 2,5,
26e27
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MEGA SPRINTER

FINALISSIMA SETUBAL
Competigao de atletismo de apu-
ramento para a fase final nacio-
nal, para alunos dos 2.° e 3.° ci-
clos e secundario.

Complexo Municipal de Atletismo
Org.: Desporto Escolar

Apoio: CMS

0 ESPIRITO DE ASSIS

NA ORIGEM DO MOSTEIRO

DE JESUS DE SETUBAL
Palestra do frei Henrique Pinto Rema.
Convento de Jesus.Museu

Org.: Synapsis | CMS

GALO CANT'AS DUAS
Apresentagdo do primeiro album
de projeto que explora ritmos varia-
dos, loops e batidas sincronizadas.
Casa da Cultura

Org.. CMS

FUGA

A nova produgao do TAS € uma
tragicomédia provocadora e co-
municativa. A sessdo de dia 26
€ a Unica com horério diferente,
as 16h00, e a de 27, no &mbito do
Dia Mundial do Teatro, tem entra-
da gratuita, mediante marcagao.
Teatro de Bolso

Reservas: 265 532 402



25 SAB

[ Deszorro |
09h00
//18h00
Gratuito
+dia 26

[oesronro]
10h00
//12h00

Gratuito

[Lieraruns |
15h00

Gratuito

EEEEEN
15h00
//17h00

Gratuito

15h30
Gratuito
KAYAK-POLO 18h00
Provas do Campeonato Nacional. Gratuito
Piscinas das Manteigadas
Org.: Federagao Portuguesa
de Canoagem | Associagdo
de Canoagem da Bacia do Tejo
Clube de Canoagem de Setubal
OLIMPIADAS DOS SALTOS
Competigao de salto em com-
primento, do "Desporto nas Es-
colas — 1.° Ciclo".
Complexo Municipal de Atletismo
Org.:CM
A GORDA
O Grupo de Leitura reflete sobre
o livro de Isabela Figueiredo.
Biblioteca Municipal
Servigos Centrais
Org.: CMS 21h30
Gratuito

PEDDY-PAPER FOTOGRAFICO
Atividade do m@rgo.28, com
inicio no ACM/YMCA do Mon-
talvdo.

Inscrigdes: 265 229 885

Org.: ACM/YMCA | CMS

programa

A CURADORIA E O LUGAR
DA MULHER NA ARTE PUBLICA
Palestra por Catarina Valente, do
Dia dos Centros Histdricos.
Convento de Jesus.Museu

Org.: CMS

MARROCOS

Primeira sessao do ciclo de con-
versas "A Volta ao Mundo ca em
Casa", por Ricardo Santos, da
revista Volta ao Mundo.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: Volta ao Mundo | CMS

CAFE SEM CONCERTO

& CANTIGAS SEM VERGONHA
Espetaculo pelo grupo cénico
da Associagdo de Moradores do
Bairro da Anunciada, do Dia Mun-
dial do Teatro.

AMBA
Reservas: 916 310 298
amba.anunciada@gmail.com



21h30
5€

26 DOM

10h30
//19h00

Gratuito

| Musical
18h00

Gratuito

27 SEG

| TEATRO]
15h00
Contribuigao

solidaria

[ cinEMA]
21h00
MARCO ALONSO GROUP Gratuito
Concerto do m@rgo.28 com a
banda a apresentar "Busalik".
Capricho Setubalense
Org.: Capricho | CMS
[ TEATRO]
21h00
5€
CARRINHOS DE ROLAMENTOS
Quinta prova do Campeonato
Nacional de Carrinhos de Rola-
mentos.
Avenida D. Manuel |
Informagdes: www.cncr.pt.
Org.: Trilhos do Zézere | CMS
28 TER
09h30
Gratuito
GOSPEL
O Coro Gospel de Azeitdo em
concerto no 70.° aniversdrio da
Igreja do Jubileu.
Igreja do Jubileu
ZACA-ZACA 21h30
Espetaculo pelo grupo de teatro 13 €| plateia
Puzzle, do Dia Mundial do Teatro. 11 € balczo

ES Sebastiao da Gama
Reservas:
tania.s.alexandre@gmail.com
Org.: APPACDM Setubal

MARGO | ABRIL 2017

BOM DIA, VIETNAME

O cldssico de Barry Levinson, de
1988, na Lauro Anténio Master-
class "Grandes Cémicos, Gran-
des Comédias".

Férum Municipal Luisa Todi

O PRANTO DE MARIA PARDA
Espetaculo a partir do tex-
to de Gil Vicente, com Eunice
Correia e encenagao de José
Ramalho, do Dia Mundial do
Teatro.

Espaco 50 Cuts

Org.: 50 Cuts Associagdo
Cinematografica

SETUBAL — UMA BAIA A LER
Leitura publica no ambito da Se-
mana da Leitura 2017.

Férum Municipal Luisa Todi
Org.: Professores bibliotecdrios

CMS

i das Hribos

AMANHA

UNIAO DAS TRIBOS

A banda, com as participagdes
especiais de Anténio Manuel
Ribeiro, Anjos, Carldo, Mafalda
Arnauth, Miguel Angelo e Tim,
apresenta "Amanha", num con-
certo do m@rgo.28.

Forum Municipal Luisa Todi



29 QUA

[ozsronro]
16h30
//18h00

Gratuito

30 QUI

09h00

Gratuito
+dia 31

21h30
1€

JOGOS TRADICIONAIS
Atividade do m@rgo.28.
ACM/YMCA do Montalvao
Inscrigbes: 265 229 885

Org.: ACM/YMCA | CMS

CONFERENCIA INTERNACIONAL
RISCOS, SEGURANCA

E CIDADANIA

Peritos nacionais e estrangeiros
da drea da protegao civil partici-
pam na iniciativa, que inclui es-
petaculos do Més do Teatro.
Forum Municipal Luisa Todi
Inscrigdes:
www.smpch.pt/icrsc2017

Org.: CMS | Centro de Estudos

e Interveng&o em Proteg&o Civil
Instituto de Geografia

e Ordenamento do Territério

0 SUSSURRO DO CORACAO

O filme de Yoshifumi Kondo, de
1995, no ciclo Clube de Cinema
de Setubal — Cinema Ca em
Casa, do m@rgo.28.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: CMS | Experimentéculo

31 SEX

(> 2srorro |
21h00

Gratuito

[ MUsical
[ A RTE S|
21h30

3€

21h30

Gratuito

22h00
3€

programa

FORUM DA JUVENTUDE
“Setubal: Cidade Europeia do
Desporto 2016, e agora?' da
tema ao evento do m@rgo.28.
Uniao Setubalense

Org.: CMS

MUSICA & PINTURA

DE MAOS DADAS

Pedro Zagalo em concerto improvi-
sado para piano que inclui a pintura
ao vivo de um quadro em aguarela
por Carlos Santos Marques.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.. CMS

JOAO CARLOS

DE ALMEIDA CARVALHO

Carlos Tavares da Silva e Carlos
Mouro falam do historiador e ar-
quedlogo setubalense nos 200
anos do seu nascimento.
Museu de Arqueologia

e Etnografia do Distrito de Settbal
Org.. MAEDS/AMRS | LASA | Uniseti

VICTOR HERRERO

O musico espanhol apresenta,
em Sinais de Fumo, "Astrolabio”.
Casa d'Avenida

Org.: Experimentaculo
Apoio: CMS | Casa d'Avenida



MARGO| ABRIL 2017

EEEEPS  SETIMA ARTE ITALIANA EM FESTIVAL

CARLOS MENDES CANTA FESTA DA VIDA

0S VAMPIROS EM BANDA DESENHADA
SETUBAL ANUNCIA LIBERDADE

PESCA E NAUTICA EM FEIRA A BEIRA-RIO

BAILADOS CELEBRAM COM JUVENTUDE

exposigdes pag. 32 | agir pag. 35 | infantil pag. 36




01 SAB

[ozsronro]
10h00
//12h00

Gratuito

| TEATRO]
21h30
10 €| geral

5 €| menores
de 18

e+ 65 anos
+dias 2,7,8,
9,28,29e30

02 DOM

[Lieraruns |
11h00
//17h30

Gratuito

03 SEG

14h30
Gratuito |
com
inscrigao
+dias 4,
56e7

MANHAS NO PARQUE
Mega-aula de chi kung, do Ativo
dos 0 aos 100.

Parque Urbano de Albarquel
Org.: CMS

FUGA

Tragicomédia provocadora e co-
municativa do TAS. As sessdes
nos dias 9 e 30, domingos, de-
correm as 16h00.

Teatro de Bolso

Reservas: 265 532 402

Org.: TAS

CONTOS MIUDOS

Sessodes de leitura dos "Contos
de Encontro”, do Dia Internacio-
nal do Livro Infantil.

Espaco 50 Cuts

Rua Pereira Cao, 45

Org.: Sara Loureiro | 50 Cuts
Associagdo Cinematografica

SENIORES EM CENA

Mostra sénior de teatro comu-
nitario com utentes da Asso-
ciagao Unitaria de Reforma-
dos, Pensionistas e Idosos de
Azeitdo, da Liga dos Amigos da
Terceira Idade e dos centros co-
munitarios de Sdo Sebastiao, de
Santa Maria e de Vanicelos.
Forum Municipal Luisa Todi
Informagoes: 265 545 170

Org.: CMS | instituigdes parceiras

[ cinEmal
21h00

Gratuito

04 TER

[ A RTES]
21h00

Gratuito

05 QUA

[ Mmusical
18h00

Gratuito

programa

1941, ANO LOUCO

EM HOLLYWOOD

O filme de Steven Spielberg, de
1979, na Lauro Anténio Master-
class "Grandes Cémicos, Gran-
des Comédias".

Forum Municipal Luisa Todi

CONVERSAS

SOBRE FOTOGRAFIA

Reuniao aberta sobre tematicas
fotogréficas.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: Artiset

AUDICZ\O DE FINAL

DO 2.° PERIODO

Alunos do Conservatério de
Artes do Coral Luisa Todi, das
classes de bateria, canto, guitar-
ra classica, guitarra portuguesa
e piano, em audigao.

Coral Luisa Todi



20

07 SEX

Italia passa em Setubal

A cinematografia italiana esta de volta a tela
do Charlot, entre os dias 7 e 9, com Setubal
a receber, pela segunda vez, com programa
préprio, uma extensao da Festa do Cinema
[taliano. O certame, este ano a celebrara 10.2
edigdo, é organizado desde 2008 pela Asso-
ciagao Il Sorpasso, com presenga em Ango-
la, Mogambique e Brasil, com o objetivo de
reforgar a presenga do cinema italiano junto
do grande publico. Além de Setubal, a festa
faz-se em Lisboa, Porto e Coimbra.

-

10.2 FESTA DO CINEMA ITALIANO
O cinema italiano volta a estar
em destaque em Setubal, que
recebe, ao longo de trés dias e
pelo segundo ano consecutivo,
a festa da sétima arte de Itélia.
Cinema Charlot

— Auditério Municipal
Informagoes:
www.festadocinemaitaliano.com
Org.: CMS | Associagao Il Sorpasso

25€
2€|até 25
e+ 65 anos
5 €| passe
+dias8e9

10h00
//17h00

Gratuito

21h30

Gratuito

22h00
3€

08 SAB

10h00
//12h00

Gratuito

15h00

Gratuito

MARGO| ABRIL 2017

DIA MUNDIAL DA SAUDE
Sensibilizagao para a problema-
tica da saude mental.

Escola Superior de Satde

Org.: ESS/IPS

0 QUE SOBRA

DO PROJETO EUROPEU
Palestra por Viriato Soromenho
Marques, das "Sextas de Arte e
Ciéncia Synapsis".

Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

Org.: Synapsis | CMS

SUDOKU KILLER

Sonoridades jazz, noise e psica-
délico.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: Experimentaculo | CMS

MANHAS NO PARQUE
Atividades de fitness, do Ativo
dos 0 aos 100.

Parque Urbano de Albarquel
Org.: CMS

POESIA

Sessdo de homenagem a poe-
tas setubalenses.

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: Uniseti



16h00

Gratuito

16h00

Gratuito

16h30

Gratuito

[ MU0sical
21h30

Gratuito

21h30
13 €| plateia
11 €| balcao

A CASA DA POESIA CONVIDA
Sessao de homenagem a poetas.
Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

Org.: Casa da Poesia | CMS

PRAXIS E PENSAMENTO
POLITICO

Palestra por Paulo Trigo, do V Ciclo
de Tertulias "Em Torno de Agosti-
nho da Silva na Casa Bocage".
Casa Bocage

Org.: CMS

Associagdo Agostinho da Silva

BREVE INTERPRETAGAO

DA HISTORIA DE PORTUGAL

A obra de Anténio Sérgio, de 1989,
€ analisada pelo Grupo de Leitura
do Polo de Azeitao da Biblioteca.
Universidade Sénior de Azeitao
Org.: CMS

CONCERTO DE PASCOA
Atuagdes do Coral Luisa Todi e
do Orfedo de Barrd, de Agueda.
Igreja de Sao Paulo

CARLOS MENDES

O cantor, compositor e poeta
apresenta “"A Festa da Vida",
espetaculo intimista e revivalis-
ta dos principais momentos da
carreira de mais de 50 anos.
Forum Municipal Luisa Todi

21h30

Gratuito

09 DOM
(o 2srorto |
08h00

Gratuito

10 SEG

Gratuito

| cINEMA]
21h00

Gratuito

21
programa

SOB A EGIDE DE BOCAGE:

A MAGONARIA EM SETUBAL
Conferéncia de Anténio Ventura.
Casa da Cultura

Org.: CMS

Centro de Estudos Bocageanos

SETUBAL TRIATHLON

Prova de triatlo longo, com
natagdo, ciclismo e atletismo,
entre o Parque Urbano de Al-
barquel e o Largo José Afonso.
Org.: CMS | HMS Sports

SEBASTIAO DA GAMA

O programa do 93.° aniversario
do nascimento do poeta inclui,
as 10h00, deposigéo de flores na
estatua de Vila Nogueira e ceri-
mdnia, as 15h00, na Biblioteca.
Org.: CMS

Associagdo Sebastido da Gama

VEM Ai 0S RUSSOS!

VEM Ai 0S RUSSOS!

O filme de Norman Jewison, de
1966, na Lauro Anténio Master-
class "Grandes Comicos, Gran-
des Comédias".

Forum Municipal Luisa Todi



22

12 QUA

Todoodia
+dias 13,
14el5

15 SAB

09h00
//18h00

Gratuito

16h00

Gratuito

AZEITAO ANDEBOL FEST 2017
Torneio internacional, nos es-
caldes de minis, infantis, inicia-
dos e juvenis masculinos e ju-
venis femininos, nos pavilhdes
municipais das Manteigadas e
Jodo dos Santos e do Grupo
Musical e Desportivo Unido e
Progresso.

Org.: GMDUP | CMS

Apoio: Associagdo de Andebol

de Setubal | Federag&o de Andebol
de Portugal

Junta de Freguesia de Azeitdo

RASTREIOS A VOZ

Iniciativa do Dia Mundial da Voz.
Hospital da Luz

Servigo de Otorrinolaringologia
Org.: Hospital da Luz de Setubal
Curso de Terapia da Fala do IPS

NU AVESSO DAS PALAVRAS
Apresentacdo do livro de Rita
Pea, com apontamentos musi-
cais.

Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

[ A RTE S|
21h30

Gratuito

17 SEG

Gratuito
Até dia 21

[ cinEMal
21h00

Gratuito

18 TER

[ A R 155 ]
21h30

Gratuito

MARGO| ABRIL 2017

0S VAMPIROS

Apresentacéo de banda desenha-
da de Filipe Melo e Juan Cavia.
Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: Experimentaculo | CMS

1l JORNADAS DA VOZ DA ESS/IPS
— VOZ E TECNOLOGIA

As novas tecnologias aliadas a
avaliagdo e intervengao vocal,
em evento do Dia Mundial da
Voz.

Escola Superior de Satide

Org.: ESS/IPS

A GRANDE CORRIDA

A VOLTA DO MUNDO

O filme de Blake Edwards, de
1965, na Lauro Anténio Master-
class "Grandes Cémicos, Gran-
des Comédias".

Férum Municipal Luisa Todi

PROJETO 33

Sessao de fotografia com André
Boto.

Casa da Cultura

Espaco das Artes

Org.: Artiset



19 QUA

Todoodia
Gratuito

18h00

Gratuito

20 QUI

10h00
//17h00

Gratuito

ELEVAQZ\O DE SETUBAL A CIDADE
As comemoragdes comegam as
09h00, nos Pagos do Concelho,
com as ceriménias protocola-
res. As 16h00 ha uma palestra
pela Uniseti e as 21h30, na Igreja
de Jesus, é apresentado o Hino
do Municipio.

Org.: CMS

PARA A REABILITAGAO

DO CLUB SETUBALENSE
Palestra por Anita Serafim que
apresenta os programas museold-
gico, museogréfico e cultural para
aquele espacgo, do Dia dos Monu-
mentos e Sitios e do Dia de Eleva-
¢&o de Setubal a Cidade.
Convento de Jesus.Museu

Org.: CMS

OUVINDO 0S IDOS0S

Partilha de experiéncias e re-
flexdes sobre o processo de
envelhecer, entre estudantes e
idosos.

Escola Superior de Satde

Org.: ESS/IPS

21 SEX

| cinEma]
15h00
17h00
19h00
2 €| sessOes
5€]

3 sessdes

21h30
5€

[ A RTES]
22h00

Gratuito

23
programa

0S FILMES E AS REVOLUGOES
Sessdes de cinema das come-
moragdes do 25 de Abril.
Espacgo 50 Cuts

Rua Pereira Cao, 45

Org.: 50 Cuts Associagdo
Cinematografica

GALA DE SOLIDARIEDADE

— SER VOLUNTARIO E DAR SEM
ESPERAR RECEBER

Espetaculo de angariagdo de
fundos da Liga dos Amigos do
Hospital de Sdo Bernardo.
Forum Municipal Luisa Todi

1 .
Y

DISCOS DO ZECA
José Santa-Bérbara, Alberto
Lopes, Jodo de Azevedo e José
Brandao, designers das capas
dos discos de José Afonso, sé&o
convidados do Muito C4 de Casa,
que conta ainda com Roberto
Santadreu, autor de fotografias
para os albuns. Atividade desen-
volvida no ambito da exposigao
“Mas Quem Vencer Esta Meta,
Que Diga Se A Linha E Recta".
Casa da Cultura
Sala José Afonso
Org.: DDLX | CMS



24

22 SAB

[ozsronro]]
10h00
//12h00

Gratuito

23 DOM

[Limzarunas |
11h00

Gratuito

24 SEG

[ cinEmal
21h00

Gratuito

LIVRE A CAMINHAR
Caminhada na serra, a partir do
Parque Urbano de Albarquel, do
Ativo dos 0 aos 100.

Org.: CMS

Apoio:

Clube de Montanhismo da Arrabida

SEARA DE VENTO

Maratona de leitura em voz alta
da obra de Manuel da Fonseca,
ao longo de todo o dia, assinala
0 25 de Abril.

Espaco 50 Cuts

Rua Pereira Céo, 45

Org.: Sara Loureiro

50 Cuts Associagéo Cinematografica

A PANTERA COR-DE-ROSA

O filme de Blake Edwards, de
1963, na Lauro Anténio Master-
class “Grandes Cémicos, Gran-
des Comédias".

Forum Municipal Luisa Todi

MARGO | ABRIL 2017

Chegada da Liberdade

Os 43 anos da Revolugdo dos Cravos sao
festejados com um programa de atividades
que mantém viva a chama de Abril. Um con-
certo com Paulo de Carvalho e um espetéacu-
lo pirotécnico, na noite de 24, recebem o Dia
da Liberdade, para o qual esta programado,
além das habituais cerimdnias protocolares,
um conjunto de iniciativas culturais e des-
portivas por todo o concelho, incluindoa 12.2
Corrida da Liberdade, as 10h00, a partir do
Parque da Lanchoa. O programa, organizado
pela autarquia em parceria com as juntas de
freguesia e 0 movimento associativo, reser-
va ainda um ciclo de cinema, exposigoes e
eventos para todos os publicos.

ESPETACULO 25 DE ABRIL
22h00 Espetaculo musical com Paulo
cratuito de Carvalho e fogo de artificio
assinalam a chegada do Dia da
Liberdade.
Praga de Bocage
Org.: CMS



25 TER

[ mUsical
15h00

Gratuito

27 QUI

21h30

Gratuito

28 SEX

[pzsrorto |
Gratuito
+dias
29e30

1.° FESTIVAL INTERNACIONAL
DE ACORDEAO

Certame de divulgagédo e pro-
mogao da musica de acordedo,
que presta tributo ao acordeo-
nista e compositor Jodo Barra
Bexiga, com seis participantes.
Rancho Folclérico

de Praias do Sado

Org.: Associagdo de Acordeonistas
de Portugal

Rancho Folclérico de Praias do Sado

SALSA NA RUA

A Semana da Danga 2017, que
assinala o Dia Mundial da Danga
com atividades até 14 de maio,
comega com uma aula aberta
de salsa pelo Enclave — Cultura
em Movimento.

Coreto da Avenida Luisa Todi
Org.: CMS

VII FEIRA DE PESCA E NAUTICA
DE SETUBAL

Ponto de interagéo entre os va-
rios agentes do setor e o publi-
co, com exposi¢ao de materiais
de pesca, embarcagdes de re-
creio, concursos e workshops.
Decorre das 18h00 as 22h00, a
28, e das 10h00 as 20h30, a 29
e 30. Evento dos Jogos do Sado
2017.

Parque Urbano de Albarquel
Org: CMS

[ osical
21h30
3€

29 SAB

(o 2srorro |
10h00
//12h00

Gratuito

(o 2srorro |
10h00
//12h00

Gratuito

25
programa

ONE MAN BAND NIGHT

Concerto inaugural do Ciclo
Planalto | One Man Band Night,
destinado a promover artistas
portugueses que atuem a solo.
Noite com Criatura Azul, proje-
to de Vasco Bicker de ambiente
music, soundscape e psicadelis-
mo, e Ana, One man band, intér-
prete de guitarra que apresenta
o disco "Abril".

Casa da Cultura

Sala José Afonso

Org.: CMS | Planalto Records

MANHA ATIVA E SAUDAVEL
Pilates, attack, jump e karate, do
Ativo dos 0 aos 100.

Parque Urbano de Albarquel
Org.: CMS

Apoio: Tiagos Clinica

OLIMPIADAS

DOS LANCAMENTOS
Langamento da bola e do peso,
do projeto Desporto nas Escolas
—1.°Ciclo.

Complexo Municipal de Atletismo
Org.: CMS



26

15h00

Gratuito

15h00

Gratuito

15h00
//19h00

Gratuito

16h00

Gratuito

A GORDA

O livro de Isabela Figueiredo, de
2016, é analisado pelo Grupo de
Leitura.

Biblioteca Municipal

Servigos Centrais
Org.: CMS

AJA DANCA

Aula aberta e animacgao, da Se-
mana da Danga 2017.

Auditério José Afonso

Org.: CMS

TAGA REGIONAL DE SALTOS

E CAMPEONATO REGIONAL

DE INFANTIS

Competicao de atletismo para
federados nas categorias de in-
fantis, juvenis, juniores e seniores.
Complexo Municipal de Atletismo
Org.: Associagdo de Atletismo

de Setubal

Apoio: CMS

GIORGIO MORANDI

— O SUBLIMENA SIMPLICIDADE
Palestra por Anténio Galrinho,
que aborda a obra do pintor ita-
liano, do ciclo de palestras sobre
Historia da Arte.

Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

21h30
5 €| plateia
4 € | balcao

30 DOM

17h00
8 €| plateia
7 €| balcao

[ MUsical
17h00

Gratuito

MARGO | ABRIL 2017

DIA MUNDIAL DA DANGA
Quatro jovens coredgrafas for-
madas pela Academia de Dan-
ga Contemporéanea de Setubal
apresentam quatro bailados.
Iniciativa da Semana da Danga
2017.

Forum Municipal Luisa Todi

CORPO SANTO: O DIVINO E TUDO
AQUILO QUE NAO E AINDA
Performance de danga de Rita
Vilhena, ao som de Celina da
Piedade, da Semana da Danga
2017.

Forum Municipal Luisa Todi
Org.: CMS

CONCERTO

Espetaculo da Banda da So-
ciedade Filarmodnica Providén-
cia.

Coreto da Avenida Luisa Todi
Org.: CMS
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O Lugar dos Pernilongos, uma quinta
pedagodgica localizada na Herdade de
Gambia, transporta criancas e adultos

para a realidade da vida no campo, através
de programas destinados a escolas e familias

Lugar dos afetos

Osom dos badalos trazido pelo vento de-
nuncia a presenga de um rebanho. Ao
mesmo tempo, a chama viva, cor de laranja,
salta a vista dentro do forno de lenha.

A chegada ao Lugar dos Pernilongos,
criado recentemente na Herdade de Gambia,
percebemos que é dia de cozer pao. Sobre a
mesa, um grande alguidar de barro, casta-
nho, tapado com um pano de linho, branco
imaculado.

“E a massa que esté a levedar. Depois
é sO separar e meter no forno. Conto com a
ajuda de todos”, avanga Maria dos Anjos, ca-
belos brancos, roupas escuras. “Desde que
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me conhego que amasso e cozo pdo, mas
ndo sou padeira. Venho ajudar quando me
chamam.”

Catarina Alves e Didi Ramalho sdo as
responsaveis pelo lugar. Educadoras de in-
fancia, assumem-se como as camponesas
ao servigo do projeto. “Preparamos progra-
mas para as escolas e para as familias ao
longo do ano inteiro, com datas e eventos
fixos. Fazemos festas de aniversario e festas
temdaticas e adaptamos 0s programas a von-
tade de quem nos procura”, explicam.

Um dos eventos fixos, "Quinta em Fa-
milia”, é, a 18 de margo, a tarde, dedicado a
primavera, com pais e filhos a confecionar
brigadeiros coloridos, a visitar o espago, a
observar e alimentar animais e a produzir
searas.

Todas as atividades tém na sua génese te-
maticas tradicionais, que envolvem a cultura e
ruralidade do campo. “E o regressar as origens
num ambito educacional”, concretiza Didi.




“E engragado quando vemos os pais tra-
zerem uma bola de futebol e nunca a usa-
rem", exemplifica Catarina. “Para qué? Aqui
jogam ao pido e ao galo.”

Na horta ao lado do espago dos jogos ha
couves, alfaces e cenouras plantadas. Come-
Ga aqui a nossa visita. Hoje vamos a pé, mas
durante as atividades o passeio decorre numa
carroga puxada pelo envergonhado burro Ma-
laquias. “Ndo passa cartdo aos adultos, mas
com as criangas interage”, comenta Catarina.

Com Malaquias, habitam na quinta di-
versos animais. A vaca Mimosa, o porco Car-
vao e a porca Bolota e os coelhos Amora, Sil-
vestre e Avela. Ha gansos, patos e galinhas,
mas o dono do poleiro é o galo Pavarotti.

A visita termina no estabulo, onde esta
Marau, o cavalo branco que adora cenouras.
E dificil a despedida dos animais e a culpa é
do Raio e da Rabisca. As duas cabras bebés,
com apenas dois meses, a que oferecemos
ervinhas. Sao amaveis, pedem mimos e gos-

tam de colo. "Ainda bebem leite pelo biber&o.
Estamos todos a afeigoar-nos a elas, séo as
nossas meninas", comentam as camponesas.

No espago coberto da quinta pedagdgi-
ca, Maria dos Anjos ja tirou o pdo do forno.
Estd quente. “Este é um dos pontos altos
das atividades que envolvem alimentagéao,
que é provar aquilo que todos executam.
Quando chegaram, o forno ja estava aceso,
mas, muitas vezes, convidamos as crian¢as
a apanharem ramos para depois colocarmos
dentro do forno”, explica Didi.

Ainda que esta acgéo se tenha centrado
no pdo caseiro e na alimentagao de animais,
noutras atividades permanentes do Lugar
dos Pernilongos as criangas podem ser “ve-
terindrios por um dia", desenvolver expressao
plastica com elementos naturais, conhecer
0 processo da cortiga, perceber a importan-
cia do trabalho das abelhas e a produgao de
mel e apanhar fruta do pomar e depois fazer
compotas.

Ha também a produgao de queijo fresco,
outra das "magias” de Maria dos Anjos, que
comega com a visita as ovelhas no pasto,
aquelas cujos badalos ouvimos a chegada,
para aprender o método da ordenha. Ha ain-
da o ciclo de 13, da tosquia a tecelagem.

No momento do adeus, a musica é a
mesma que nos recebeu. E a ouvir os badalos
das ovelhas que nos despedimos do Lugar
dos Pernilongos e da Herdade de Gambia.
Percorremos o caminho de terra até a estra-
da. E o alcatrdo que nos acorda para a reali-
dade da civilizagado. Fica a certeza de que o
campo permanece aqui tdo perto, a menos de
dez quilémetros do centro de Setubal.

Lugar dos Pernilongos — Quinta Pedagdgica
Herdade de Gambia

Rua da Liberdade, Setubal

Email: lugardospernilongos@gmail.com

TIm: 964 179 006

Facebook: lugardospernilongos
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A beleza exdtica, o sorriso e os olhos azuis
denunciam a presenga de Barbara Gavaia. A
modelo de 19 anos, natural de Setdbal, tem
uma carreira vincada no mundo da moda.

Foi a primeira portuguesa a participar no
concurso Miss Planet, em 2015, na Gedrgia,
e eleita a melhor modelo da Europa no Future
Model & Talent World, entre outras presen-
¢as Nos principais concursos internacionais
de beleza. Em Portugal, é presenga assidua
em desfiles de varios estilistas, bem como
de marcas de vestuario.

Filha de pai portugués e mae angolana,
tem obtido o apoio incondicional da familia
para prosseguir uma carreira profissional
na moda. "E & minha mae que dirijo sempre
0 meu maior agradecimento. E por ela que
luto, é ela o meu maior apoio. Nao é facil
seguir um sonho, ha muitos momentos em
que vamos abaixo. E a minha mée que esta
sempre presente, que me levanta, que me faz
sequir em frente."”

Estas foram palavras de Barbara Gavaia
no dia em que foi distinguida pelo municipio
na gala de Jovens Revelagéo 2016, que con-
siderou um dos prémios mais importantes
que ja recebeu. "E sinal de que o meu tra-
balho é valorizado e que reparam em mim.
Espero que sirva de exemplo."

Com a caminhada ja firme nas passe-
relles, Barbara Gavaia propos-se também
a outro feito. Em breve, a jovem quer andar
nos corredores de um hospital, vestida com
bata branca, e com um titulo na area da
medicina.
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Jovens Revelacao

No argumento da vida de Diana Lima, 29
anos, com participagdes em diversos filmes
como produtora e realizadora, existe j& a dis-
tingao de jovem revelagao pelo trabalho que
desenvolve.

Natural de Setubal, explica que ser dis-
tinguida pelo municipio pelo trabalho “dife-
rente” que desenvolve é pretexto para que
nunca abandone os seus sonhos.

“A minha drea de trabalho é um nicho de
mercado e receber um prémio na minha idade
significa muito”, afirmou Diana Lima, na gala
de distingao dos Jovens Revelagao 2016.

“Foi inesperado. Lutei muito e continuo a
lutar para vencer numa area na qual é dificil
vencer em Portugal e complicada a nivel de
apoios”, sublinhou Diana Lima, que, no ano
passado, tem ainda o registo de ganhar o
concurso Yorn microCURTAS 2016, com a
curta-metragem “A Fémea" que produziu e
correalizou, também exibida na gala dedica-
da aos jovens, realizada no Férum Municipal
Luisa Todi.

Autora de curta-metragens e de videos
promocionais presentes em festivais de ci-
nema nacionais e internacionais, é dentro
deste nicho que quer continuar a desenvol-
ver a sua atividade profissional. E na qual
pretende vencer.

No inicio de fevereiro, a jovem, licenciada
em Cinema, Video e Comunicagao Multimé-
dia na Universidade Lusdfona de Humani-
dades e Tecnologias, abriu, em Setubal, a
associagdo cinematografica 50 Cuts, de pro-
mogao de ciclos, debates e masterclasses.

0O kickboxing é a energia que faz mover Ga-
briel Candido dos Santos. O atleta, que com-
pete na categoria de 63,5 Kg, do escalao sé-
nior, representa o ginasio Mr. Gym, de Setubal,
e nos seis combates de ringue levou para
casa cinco vitérias na modalidade de K-1, em
competigOes e galas representantes da Fede-
ragao Portuguesa de Kickboxing e Muai Thai.

"0 Gabriel é um atleta dedicado”, garan-
tem todos os aqueles que com ele treinam e
competem.

Foi precisamente por esta dedicagao e pe-
las vitérias ja alcangadas que Gabriel Candido
dos Santos foi distinguido, em 2016, na gala
Jovens Revelagdo, na categoria de desporto,
evento em gque o municipio homenageia ague-
les que se evidenciam ao longo de um ano.

“No dia em que o meu treinador me dis-
se que vinha receber este prémio, tinha um
campeonato. Fiquei tdo motivado que com-
peti ainda com mais empenho”, confessa
Gabriel Candido dos Santos, que ndo conse-
gue esconder o nervosismo pela distingdo.
“N&o estava a espera, € muito bom. Vou con-
tinuar a esforgar-me."”

Praticante da modalidade de kickboxing
desde muito novo, Gabriel tem participado
em varios campeonatos a nivel nacional e in-
ternacional. Destacam-se as galas Warriors
Night, Fights Factory e Heroes Night VI, das
quais saiu vencedor.

Ganhou igualmente dois combates na
disputa pela Taga de Portugal e obteve triun-
fos no Campeonato de Lisboa e no Seixalia-
das Boxe.
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A estética de Zeca

O lado inovador de José Afonso, desta vez
na concegdo estética, estd em destaque em
“Mas Quem Vencer Esta Meta, Que Diga Se A
Linha E Recta’, mostra que retne as 14 ca-
pas dos albuns de estudio do cantautor. De
"Baladas e Cangdes”, de 1964, a "Galinhas de
Mato", de 1985, passando por “Coro dos Tri-
bunais”, de 1974, a criatividade de Zeca e de
José Santa-Barbara, Alberto Lopes, Jodo de
Azevedo e José Branddo, designers presentes
na abertura da mostra para partilhar momen-
tos e histdrias, ganha renovado sentido na
exposigdo das comemoragdes do 25 de Abril.

CORD
1306 TIIEUMALS

07ABR
// 02 MAI

MAS QUEM VENCER ESTA META,
QUE DIGA SE A LINHA E RECTA
Ampliagbes fotograficas das
capas e de pormenores grafi-
cos dos discos de José Afonso,
a passagem dos trinta anos da
morte do cantautor, em Setubal.
Inauguragéo as 22h00.

Casa da Cultura

Galeria de Exposigoes

Ter a qui, das 10h00 as 24h00
Sex e sab, das 10h00 a 01h00
Dom, das 10h00 as 20h00

Org.: CMS | DDLX

Gratuito

M A R MECANISMOS UTOPICOS

01//31 REVISITADOS
Mostra que liga a ilustragao,
cratuito a investigagdo cientifica e a
industria.
Escola Superior de Tecnologia
Seg, qua e sex,
das 09h00 as 17h00
Ter e qui, das 09h00 as 19h00
Org.: IPS
M A R RABISCOS E PINCELADAS
03//16 Mostra de pintura de Luisa Nu-
nes. Inauguragao a 4, as 16h00.
Gratuito Casa da Cultura
Espaco das Artes
Ter a sab, das 16h00 as 19h30
e das 20h30 as 23h00
Dom, das 10h00 as 20h00
Org.: Artiset
M A R PINTURA NO FEMININO
03//31 Quadros de Catarina Viegas,
Dilia Fraguito, Helena Maria,
Gratuito Laurinda Garradas, Laurinda

Silvério-Lenny, Olivia Fletcher,
Paula Tavares, Paulina Pimentel
e Polvora da Cruz.

Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

Seg a sex, das 09h00 as 19h00
Sab, das 14h00 as 19h00

Org.: Uniseti | CMS



03MAR
//03 ABR

Gratuito

M A R

04//25

Gratuito

M A R
04//30

Gratuito

BERNARDO SOUSA SANTOS
Exposigdo de fotografia.
Casa da Cultura

Galeria de Exposigoes

Org.: DDLX | CMS

FACES DA VIDA

Mostra retrospetiva de Graciete
Langa. Inauguragdo as 16h00.
Galeria Municipal do 11

Ter a sex, das 11h00 as 13h00

e das 14h00 as 18h00

Sab, das 14h00 as 18h00

Org.: CMS

AS DUAS RAINHAS

Exposigdo fotografica de Joana
Bom que explora a naturalidade
das relagdes intragénero no fe-
minino. Inauguragao as 18h00.
Casa da Cultura

Sala anexa

Ter a qui, das 10h00 as 24h00
Sex e sab, das 10h00 a 01h00
Dom, das 10h00 as 20h00

Org.: CMS

08MAR
//31MAI

Gratuito

M A R
17//30

Gratuito

31MAR
//13 ABR

Gratuito

33

exposicoes

VIEIRA DA SILVA.

OBRA GRAVADA

Exposigdo itinerante de gravura.
Museu de Arqueologia

e Etnografia do Distrito de Setubal
Ter a sab, das 09h00 as 12h30 e
das 14h00 as 17h30

Org.: Fundagéo Arpad Szenes

— Vieira da Silva | MAEDS/AMRS

h-—._

- - —_—

J. MENDAO

Pinturas com o tema “Paisagens
Interiores”, de Jodo Mendao.
Inauguragéo a 18, as 17h00.
Casa da Cultura

Espago das Artes

Org.: Artiset

FUI LA VER AS COISAS

Pintura de Josélia Sabino. Inau-
guragao a 1 de abril, as 17h00.
Casa da Cultura

Espago das Artes

Org.: Artiset
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A B R
02//30

A B R
07//20

Gratuito

Gratuito

15ABR
//26MAI

Gratuito

A CAIXA DE MUSICA
llustragdes originais de Ricardo
Jorge para livro infantil. Inau-
guragao as 17h00. Antes, as
15h00, é apresentado o livro.
Casa da Cultura

Sala Anexa

Org.: CMS

CELEBRAR A ARRABIDA
Coletiva de pintura. Inauguragao
as 17h00.

Espaco 50 Cuts

Rua Pereira Cao, 45

Seg a sex, das 13h00 as 19h00
Org.: 50 Cuts

AS MASCARAS

FICAM CA FORA

Pinturas de Anabela Reis.
Inauguragéo a 15, as 16h00.
Casa da Cultura

Espago das Artes

Org.: Artiset

O ESPELHO DE PEDRA
Fotografia imagindria em que
Tania Simdes revela multiplas
personagens.

Casa Bocage

Ter a sex, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 18h00

Sab, das 14h00 as 18h00

Org.: CMS

22ABR
//20MAI

Gratuito

23ABR
//06MAI

Gratuito

28ABR
//1T1MAI

Gratuito

01ABR

Gratuito

AT E
31TMAI

Gratuito

MARGO | ABRIL 2017

OURO SOBRE AZUL

Pinturas e esculturas de Carlos
Pé-Leve. Inauguracao as 16h00.
Galeria Municipal do 11

Org.: CMS

0S CEM MELHORES LIVROS
DE TODOS OS TEMPOS

Mostra de livros de diversas ori-
gens. Evento do Dia Mundial do
Livro. Inauguragao as 09h00.
Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

Org.. CMS

LACOS QUE NUNCA

SE PERDEM

Pintura de Graga Sant'anna.
Inauguragéo a 29, as 19h30.
Casa da Cultura

Espaco das Artes

Org.: Artiset

FIND AURORA
Exposicao de fotografia
de Rui Mendes.

Casa Bocage

Org.. CMS

UMA OBRA DEDICADA

A ARQUITETURA DE TERRA
Mostra do trabalho

de Teresa Beirao.

Museu de Arqueologia

e Etnografia do Distrito de Settibal
Org.: Centro da Terra | MAEDS/AMRS



MAR//
A B R
|
10h00

Evento pago

MAR//
A B R
|

Gratuito

MAR//
A B R
|
10h00
//12h30

75€|

sessao

M AR
25SAB
|
15h00
//17h30

15€

Ano Letivo
10h0O0
14h30

Gratuito

PASSEIOS PEDESTRES
MUNICIPAIS DE SETUBAL

Em margo, os passeios sao no
dia 5 "Terras do Risco", a 18 “"Em
Terras de Alcube" e 26 "Vales
da Arrabida". Em abril, dia 29
“Caminhos Romanos" e 30 “Co-
menda Real".

Informagdes: 265 227 685
www.sal.pt

Org.: SAL — Sistemas de Ar Livre

INTERNET MAIS SEGURA 2017
Agao de sensibilizagao de adul-
tos a 7 de margo e 5 de abril,
no Polo da Bela Vista, e 28 de
margo e 12 de abril, no Polo de
S. Juligo.

Biblioteca Municipal

Org.: CMS

NATUREZA

Dinamizagao dos ateliers "Joa-
ninhas", 256 de margo, e “Arco-
iris", 29 de abril.

Casa d'Avenida

Informagdes: 917 038 187
frade.mariajoao@gmail.com

DANGCA ORIENTAL

Workshop com Catarina Branco,
dirigido a maiores de 16 anos.
Espaco 50 Cuts

Rua Pereira Cao, 45

Informagdes: 964 184 178

FERNANDO, EM PESSOA
Espetaculo poético-teatral a car-
go do ator José Nobre, dedica-
do aos ensinos secundario e
profissional.

Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

Inscri¢des: 265 537 240

A decorrer
15h00
//17h00
40€|
mensal

A decorrer
|
10h30
14h30
30 €| geral
15€(4//

12 anos
Gratuito |
até 4 anos

A decorrer
]
Eventos
pagos

A decorrer
|
09 h 3
//13h00
20 €]
material
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WORKSHOP TAS 2017

Oficina de teatro, sadbados, por
Célia David, culmina com espe-
taculo em julho.

Teatro de Bolso

Inscrigdes: geral@tas.pt

265532 402|932 563 905

ROTA DOS GOLFINHOS

- ROTA DA BAIiA MAIS BELA
Cruzeiros didrios numa das mais
belas baias do mundo. Em Setu-
bal o embarque é feito na Doca
de Recreio das Fontainhas.
Informacdes: 962 405 933

265 228 482

Org.: TroiaCruze

ATIVIDADES OCEAN ALIVE
“Vida Marinha a Bordo", com
viagem em galedo, "Uma Manha
a Mariscar", por mulher pesca-
dora, e "Ha Mar no Mercado", de
descoberta de peixes e maris-
cos no Livramento.

Inscrigdes: info@ocean-alive.org
917915 595

PINTURA

Atelier de pintura e recupera-
gao de pegas antigas ou usa-
das em diferentes técnicas, aos
sabados.

Monte da Elvira n.° 1
Informagdes: 925 437 232

Org.: Renov'art
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M A R
12DOM
17h00
7 €| plateia
5 €| balcao

M A R
19DOM
15h00
7 €| crianga
+ adulto
4 €| extra

UM SONHO MAGICO

Opera infantil que junta o Co-
ral Infantil de Setubal e o Coral
Feminino TuttiEncantus. Inclui
participagdes de José Nobre,
Ruben Rodrigues, Carolina Men-
des, Claudia Nunes e Guilherme
Santos.

Forum Municipal Luisa Todi

COSTURAR CANTIGAS

E HISTORIAS

Performance artistica do Pro-
jeto Taleguinho, com as per-
sonagens Costureira e Alfaiate
de Cangbes a interpretarem

cangdes classicas, lengalengas
e outras histérias. Iniciativa do
Més do Teatro.

Casa da Cultura

M A R
27SEG
(122700
14h00

4€

A B R
02DOM
11h00
7 €| crianga
+ adulto
4 €| extra

A B R
04TER
[ LrEraTURA |

Gratuito

+ MARGO | ABRIL 2017

ERA UMA VEZ...

QUE ERA UMA VEZ

Estreia da nova produgdo do
Grupo de Animagéao e Teatro Es-
pelho Magico, para maiores de 3
anos, do Dia Mundial do Teatro.
Cinema Charlot

— Auditério Municipal

Reservas: 965 051 347
ceu.campos@espelhomagico.pt

CRAVO, ROSA E JASMIM
Sessao por Ana Sofia Paiva com
contos populares para celebrar a
Revolugéo de 1974. Atividade das
comemoragdes do 25 de Abril.
Casa da Cultura

(> A

LIVROS INFANTIS

Isabel Ricardo apresenta “As
Aventuras do Xico-Larico", as
10h00 e as 11h00, nos Servigos
Centrais, "O Fantasma das Cue-
cas Rotas", 14h30, Polo da Bela
Vista, e "Os Aventureiros", 15h30,



»

A B R
25TER
16h00

Gratuito

A B R
26 QUA
10h00

Gratuito

VAMOS PINTAR O ZECA
Criangas dao largas a criati-
vidade para representar José
Afonso. Iniciativa das comemo-
ragOes do 25 de Abril.

Casa da Cultura

Informagdes: 918 928 573

Org.: Artiset | Associagdo José Afonso

25 DE ABRIR:

O ABRIL QUE NOS FEZ

O escritor Alexandre Honrado
apresenta o livro, nas comemo-
ragoes do 25 de Abril.

Biblioteca Municipal

Servigos Centrais

Org.: CMS

Ano Letivo

10h00
14h30

Gratuito

Ano Letivo

Gratuito

A decorrer
5€

A decorrer
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ANIMAC()ES NA BIBLIOTECA
Animacéo de Leitura, para crian-
gas dos 3 aos 10 anos, baseada
na histéria "Eu Proprio”, retirada
do livro "Contos de... Enfeitigar”,
traduzido e adaptado por Ma-
nuela Cruz, e "A Histéria de Bo-
cage, 40 Anos em 40 Minutos”,
por José Nobre

Biblioteca Municipal

Inscrigdes: 265 537 240

Org.: CMS
..AQUI HA TESOUROS!
Animacdo teatralizada para

criangas dos jardins de infancia
e do 1.°ciclo, a partir do Retabu-
lo do Convento de Jesus.
Galeria Municipal

do Banco de Portugal
Marcagoes: 265 537 880

Org.. CMS

PECAS DO TAS

Aos sabados e domingos, no Tea-
tro de Bolso, "Uma Mé&o Cheia", as
17h00, para maiores de 4 anos,
e "A Estante”, as 15h00, a partir
dos 6 anos, também para esco-
las. "Bocage vai as escolas” por
marcagao, para alunos e docen-
tes do 3.° ciclo e secundério.
Informagdes: 265 532 402

SO SABE DO CONVENTO

0 M LA A DENTRO!



38

ver

Entrada

MARGO | ABRIL 2017

Cubista, futurista, fauvista, expressionista,
impressionista, pds-impressionista, orfista,
dadaista, abstracionista, figurativista... Pin-
tor, desenhador, caricaturista, ilustrador...
Estava dentro, ao lado, a frente e por cima
de tudo o que de mais inovador se fazia nas
duas primeiras décadas do séc. XX.

Colava e colocava pequenos objetos e
materiais estranhos a pintura nos seus qua-
dros, que assinava com carimbo. Artista na
crista da onda, ou seria ele uma crista, ou
toda uma onda. Nunca esteve atras, nem por
baixo; esteve com e para |4 dos mais arroja-
dos artistas seus contemporaneos.

Amadeo de Souza-Cardoso, ou s6 Ama-
deo, nasceu em Manhufe, perto de Amarante,
morou em Paris mas viveu no mundo e para
|4 dele, apenas 30 anos. Pintou e desenhou
imenso. Viveu muito em pouco tempo, bem
mais do que muitos que morreram velhos.
Que fendmeno foi este? Como se consegue
explicar que tanto arrojo e tanta genialidade
tenha existido numa pessoa s6, nascida no
mundo rural portugués de finais do século
XIX, onde era tudo tdo parado, diferente e
afastado daquilo que ele fez e foi?

Muito afastada estava a sua terra de
origem da arte moderna, mas Amadeo nao

afastou a sua arte da sua terra. Numas
quantas obras ele coloca elementos referen-
tes a cultura portuguesa, a sua regido e ao
seu lugar: uma procissao, um interior ou um
exterior de uma casa, uma pega de artesa-
nato, um animal, um fruto, uma figura, uma
paisagem, um elemento da Histéria ou um
qualquer pormenor que reconhecemos ser
nosso, ou dele, até mesmo uma palavra.
Depois desta resumida e compactada
mas necessaria apresentagao do artista, que
teve uma produgao tao intensa e diversifica-
da, como e que obra escolher para dela falar,
agora em apenas um ou dois paragrafos? Af
estd uma, mas o que dizer dela em tédo pou-
co espago? Entdo.., entre-se nela!! E depois
desta entre-se noutras e no mundo do pintor.
Amadeo... Por que te pregou o desti-
no a tédo cruel partida de te matar jovem?
Mais cedo ainda do que o fez ao teu amigo
Amedeo, o Modigliani, e ao fenémeno impar
Amadeus, 0 Mozart. Que estranha sina a
destes cujo nome é... 0 que ama Deus!

Antonio Galrinho
Artista plastico



Mulheres a cena
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compasso

Se o Teatro € uma Arte milenar, basta atra-
vessar a histéria das tradicoes cénicas para ve-
rificar que desde os rituais mais primitivos, das
invasdes profanas ou evasdes sagradas pas-
sando pelas mais elaboradas obras escritas, até
ao século XVII, o papel feminino néo era o papel
da mulher. Quero dizer, nédo eram as mulheres
a representar os papéis femininos, eram os ho-
mens. Actores com mascaras e coturnos na
Grécia, com maquilhagem e figurinos que aju-
davam a caracterizagdo um pouco em todo o
teatro cldssico. Disfarces assentes na imagem
fisica de actores como € o caso do inglés Ned
Kynaston (1640-1712) que se celebrizou a in-
terpretar personagens femininas, gragas ao seu
talento mas também a sua beleza. Alias, perdeu
o trabalho quando o rei Charles Il ordenou a in-
tegragéo de mulheres nas Companhias Teatrais
na Inglaterra do século XVII. Igualmente nessa
época em lItalia a Commedia dell'arte assume
no elenco algumas actrizes mas é em Franga
que ha registo do primeiro nome feminino na
Histdria do Teatro, Thérése du Parc, a primeira
mulher a interpretar a personagem principal de
Phedre de Racine, poeta tragico, dramaturgo,
matematico e historiador francés, que, ao lado
de Pierre Corneille, foi um dos maiores drama-
turgos classicos de Franga.

Tornando-se entdo uma das principais
actrizes da Comédie Frangaise, cujo fundador
indirecto se pode considerar Moliere (Jean-
-Baptiste Poquelin 1622-1673), dramaturgo,
actor e encenador, responsavel em Franga pela
introdugao da critica de costumes na temati-
ca do Teatro da época, Thérése du Parc ficara
para a Histéria como a mulher que ultrapassou
a barreira da ilegalidade da profissdo de actriz
e a tornou uma realidade. Ainda assim, mui-
to ficou por fazer. O passado esta repleto de
privagdes nas mais diversas esferas sociais,
no que toca as mulheres, e no teatro no foi
diferente. Ainda esta longe o fim do preconcei-
to e da desvalorizagéo do trabalho da mulher.
No entanto, o Teatro € talvez actualmente e no
mundo ocidental um espago em que se pode
viver a paridade das mascaras, dos coturnos e
dos figurinos, sem restricdes de género e com
dignidade. N&o ha trabalho feminino ou mas-
culino. Ha trabalho e ha homens e mulheres,
actores e actrizes.

Célia David
Atriz e diretora do TAS — Teatro
Animacgéo de Setubal

Texto escrito com as regras anteriores
ao novo acordo ortogréfico
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Rachel Kushner
Os Langa-Chamas
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Uma Escrita emm Chamas

Reno, a personagem central de "Os Langa-Cha-
mas", conhecida néo pelo nome mas pelo da
sua cidade natal, € uma jovem que gosta de
motocicletas, de velocidade, das artes.

Concluida a universidade numa faculdade
sem grande disting&o, vai para Nova lorque
arriscar o talento no fervilhante ambiente ar-
tistico dos anos 70. O minimalismo em deca-
déncia, a land-art, o conceptualismo a emergir.
O meio artistico € uma mistura de frivolidade,
machismos pouco recalcados, hippies recicla-
dos, revolucionarios urbanos sem horizontes.

Encontra Sandro Valera, italiano mem-
bro de uma familia dos novos cavalheiros
da indUstria transalpina, que fizeram fortuna
nos tempos do fascismo e a reciclaram nos
novos tempos. O ramo industrial dos Valera
sdo as motas e os pneus. Sandro é um artis-
ta minimalista de éxito nos meios nova-ior-
quinos, distanciado da sua familia.

Entre os dois estabelece-se uma relagdo
amorosa em secancias e tangéncias nas tertd-
lias que Reno percebe interferirem no seu rela-
cionamento e opta por as ignorar. Sandro é um
belo homem, porta de entrada para as galerias,
com acesso as motas que tanto a fascinam. Um
carrossel de vida em vertigens subitamente cor-

tado por uma ida a Itélia, em que Reno iria pro-
mover 0s éxitos nos EUA das indUstrias Valera.
Defronta-se com a familia Valera, os ti-
ques aristocréticos fascizantes de que Sandro
se afastara mas a que pertencia. Italia a viver
as convulsdes provocadas pelas Brigadas Ver-
melhas, que v&o atingir os Valeras. O inespera-
do é o esperado. Reno tem um doloroso corte
com Sandro, vé-se envolvida com os brigadis-
tas. Volta a Nova lorque, novamente para “par-
tir, sem resposta. Passar a pergunta seguinte”.
Rachel Kushner usa Reno para descre-
ver de modo fascinante e bastante mordaz
0 ambiente dos dois lados do Atlantico, des-
sa época de decadéncia das artes, de poli-
ticas radicais a baterem nos muros da sua
inconsequéncia, de vidas fragmentadas nos
acidentes dos becos em que se fecham, da
voracidade de mudangas sociais sem rumo.
Uma escrita poderosa e absorvente que
agarra o leitor da primeira a ultima linha.

Manuel Augusto Araujo
Membro do Conselho de Redagédo da "Vértice"”

texto escrito com as regras anteriores
ao novo acordo ortogréfico
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ROBIN WILLIAMS

“GRANDES COMICOS, GRANDES COMEDIAS”

Quando se fala de humor ndo podemos
esquecer que ha grandes actores comicos
com lugar garantido enquanto tal em qual-
quer histéria do cinema (e falamos de Cha-
plin, Keaton, os Marxs, Jerry Lewis, Tati, Totd,
Peter Sellers, Woody Allen, Fernandel..) e
ha brilhantes actores que se notabilizaram
"também” na comédia (Jack Lemmon, Vitto-
rio Gassman, Cary Grant, Katharine Hepburn,
James Stewart, Charles Laughton, Robin
Williams, Alec Guinness...). Ha realizadores
"de comédia”, apesar de terem feito, e mui-
to bem, outro tipo de filmes (Blake Edwards,
Dino Risi, Mario Monicelli, Mel Brooks, Frank
Tashlin, Roberto Benigni, Milos Forman,
Frank Capra, Ernest Lubitsch, Leo McCarey,
e tantos outros) e hé realizadores de uma ou
duas comédias que marcaram (Stanley Ku-
brick, Stanley Kramer, Robert Altman, Pedro
Almodévar, por exemplo). Serd um pouco
de tudo isso que teremos durante esta nova
masterclass que ird ocupar o ano de 2017 no
Férum Municipal Luisa Todi. Um hino ao hu-
mor que &, igualmente, um hino a vida. Como
alguém disse, "rir € o melhor remédio”. De
resto, procuramos ndo repetir obras ja ana-
lisadas em anteriores masterclasses, o que
nao quer dizer que nao existam repetigoes
obrigatdrias (“Quanto Mais Quente, Melhor”,
considerada por muitos a melhor comédia
de sempre, teria de reaparecer...).

Na organizagao do ciclo optou-se por
um critério que agrupa as obras segundo
blocos mais ou menos tematicos que per-
mitissem captar estilos e subgéneros dife-
rentes de uma forma mais clara. Sim, porque
nao existe apenas “a" comédia. Dentro dela
ha o burlesco, a comédia sofisticada, a sati-
ra, a screwball comedy, a parddia, a comédia
poética, a comédia social.. O humor pode
ser critica fatal e implacavel. Critica de cos-
tumes, critica social, critica politica. A grande
comédia é indispensavel.

A masterclass inicia-se a 6 de Margo,
com "O Mundo Maluco", de Stanley Kramer
(EUA, 1963), para se inaugurar o ciclo com
um conjunto de titulos onde a critica social e
politica é evidente, prosseguindo no mesmo
clima com "Dr. Estranhoamor”, de Stanley
Kubrick, “Mash”, de Robert Altman, "Bom Dia,
Vietname", de Barry Levinson, “1941, Ano
Louco em Hollywood", de Steven Spielberg,
"Vém Ai os Russos! Vém Ai os Russos!", de
Norman Jewison, e "A Grande Corrida a Volta
do Mundo", de Blake Edwards.

Lauro Anténio
Cineasta, critico

texto escrito com as regras anteriores
ao novo acordo ortogréfico
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“Encanta-me
deixar de ser eu”

Maria Clementina



Maria Clementina da Silva Pereira dedicou
quase quarenta anos de vida ao teatro. E
uma paixdo assumida, mas que nem por
isso a fez deixar a profissdo que manteve
durante 36 anos como funcionéria publica.

"0 teatro é muito incerto. Eu vivia s6 com
a minha mée e dependia de mim a subsis-
téncia da casa. Por isso sempre joguei pelo
seguro. O teatro era a minha paixdo, mas eu
precisava de dinheiro para viver."

Maria Clementina, hoje com 82 anos,
recorda que ia bem cedo para Lisboa para
0 emprego no antigo Ministério das Corpo-
ragoes, hoje Ministério do Trabalho. Ao fim
da tarde, ja em Setubal, praticava gindstica
no Vitéria Futebol Clube e depois de jantar
ia para o teatro. Pelo meio, recitava poesia
e chegou a escrever dois livros de poemas,
"Vazio", em 1960, e "Alga Marinha", 1983.

Uma vida cansativa, mas cheia de reali-
zagdes pessoais e profissionais. “Eu achava
que o meu trabalho no ministério ndo me
chegava. Tinha de ter mais qualquer coisa.
A certa altura frequentei um curso de Inglés,
no Instituto Britanico, e conseguia conciliar
tudo, pois gostava de tudo o que fazia."

Ja era conhecida por recitar poesia quan-
do, no inicio da década de 60, Fernando Jesus
a convidou para formar um grupo de teatro
amador no Ateneu Setubalense. Em 1962,
nascia a Ribalta — Grupo de Teatro do Ateneu
Setubalense, do qual também fizeram parte
Carlos Ferreira, Salgado Soares, Manuel Bola,
Fernando Guerreiro e Odete Santos.

Explicar o que a cativou para esta arte ndo
é dificil. “O que me encanta é deixar de ser eu
e passar a ser a rica, a pobre, a velha, a nova, a
mulher do mercado e a senhora da sociedade.
Escrevium poema onde digo isso, que quero ser
diferentes pessoas e termino com o verso ‘Eu
quero ser tudo menos eu’. De freira a prostituta,
fiz de tudo e gostei de tudo de forma igual.”

Depois da Ribalta, mudou-se, em 1969,
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para o Grupo de Teatro da Sociedade Filar-
monica de Palmela e, em 1972, ajudou a fun-
dar uma nova companhia, a TEIA — Teatro de
Amadores de Setubal.

Mas foi quando conheceu Carlos César
gue a carreira de atriz teve um ponto de vira-
gem. “Ele teve confianga em mim, levou-me
para o TAS, apesar de haver muitos entraves,
e para a televisdo. Devo-lhe muito.”

Ainda se encontrava na TEIA quando
Carlos César a convidou a participar na sé-
rie "Gente Fina é Outra Coisa", em 1982. “Ele
disse-nos, a mim e ao Manuel Bola: ‘E um
papel pequenino, mas o que é preciso é que
vocés entrem, pois assim podem ser chama-
dos para outras coisas.' E assim foi."

No ano seguinte, participou na novela
"Origens” e, em 1985, teve um papel maior
na "Chuva na Areia”, flmada em Troia. E tam-
bém nesse ano que muda para uma compa-
nhia de teatro profissional, o TIL — Teatro In-
fantil de Lisboa, na qual se mantém até 1987,
ano em que Carlos César a convence a voltar
a Setubal para ingressar no TAS.

A par das participagdes em séries e no-
velas, bem como dos pequenos papéis no
cinema, integrou grandes produgdes do TAS
gue marcaram outra forma de fazer teatro na
cidade, como a revista "A Coca”. “Foi a minha
primeira revista e atraiu muito publico. O Lu-
isa Todi estava sempre cheio.”

Maria Clementina abandonou o teatro quan-
do Carlos César faleceu, em 2001, e sO regres-
saria em 2007 para um papel na pega infantil "O
Quarto dos Brinquedos", do Grupo de Animag&o
e Teatro Espelho Mdgico. “Depois disso, o teatro
acabou. Foi a dltima vez", afirma, com nostalgia.

Continuou a recitar poesia, outra das suas
paixdes, e ingressou na Universidade Sénior
de Setubal, onde comegou aluna e hoje é pro-
fessora de Arte de Dizer. "Parar, para mim, é
morrer. Acho que se chegar aos 100 anos se-
rei como o Manoel de Oliveira”, diz, entre risos.
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Mundo de pesca

Em terra ou na agua, em lazer ou compe-
ticdo. A pesca é feita ao ritmo de cada um,
com arte e alguma paciéncia. O material é
importante e a sabedoria fundamental, so-
bretudo na eleigao do melhor sitio para a
pescaria. E em Setubal existem varios locais
possiveis.

As condigdes naturais sdo Unicas, o poten-
cial para a pratica, imenso. Setubal é porto se-
guro para a pesca ludico-desportiva, ndo s6 em
estudrio e no mar, como em areais e pontdes
que podem ser descobertos ao longo do canal
norte do Sado.

Na praia de Albarquel, com a antiga for-
tificagdo militar a espreita, o pontéo é pro-
picio a pescaria, mas apenas fora da época
balnear. Mais a frente, ja em plena Arrabida,
os areais nas imediagdes do Forte do Outao

ALBARQUEL (1). O pont&o de Albarquel,
um dos mais proximos da malha urbana de
Setubal, é um dos mais procurados para a

pratica de pesca recreativa. E feita ao sabor
do rio, ao fundo, e normalmente costuma
trazer no anzol sargos, sarguetas e choupas.

OUTAO (2). Sargos, douradas e robalos
sdo algumas das muitas espécies que podem
ser encontradas na zona do Forte do Outdo.
A pesca é feita ao fundo e ao spinning, com
amostras, uma modalidade que em Setubal é
praticada ha relativamente pouco tempo.
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sdo escolhas assiduas para a pesca e tam-
bém alguns mergulhos.

Em barco, fundeado ou a deriva, além
de descobertas no rio, o lado sul da saida da
Barra é paragem obrigatdria para o sucesso
piscatorio, enquanto a zona defronte da cos-
ta de Troia, conhecida, entre outras, como a
Vereda, é desafio para quem procura emo-
¢Oes mais fortes.

Essencial para a pesca é, além da esco-
lha dos locais permitidos, a licenga, diaria,
mensal ou anual, e também material, que
pode ser adquirido nas varias casas da es-
pecialidade existentes na cidade, reunidas na
Feira de Pesca e Nautica de Setubal, ponto
de encontro e de interagdo entre pescadores
que se realiza em abril no Parque Urbano de
Albarquel.

BARRA (3). A saida da barra, no lado sul,
zona na qual as diferengas de profundidade
caem dos 12 aos 56 metros, oferece a hi-
potese de pesca fundeada ou a deriva, com
isco vivo ou morto ou ainda amostras. Ali,
dizem os entendidos do mar, o céu é o limite.

VEREDA (4). De S&o Luis ao Canh&o de
Setubal, € um santuario de pesqueiros. O
"Mar dos Pargos", a "Cana" e a "Afiadinha" séo
referéncias da pesca aos diversos, ou "pica-
-pica", e da pesca direcionada a exemplares
de maior porte, como pargos e douradas.




Paris com vista para o Sado

Ao andarmos pelas ruas da cidade, caimos
no erro de acreditar que as avenidas sempre
existiram com o desenho que hoje conhece-
mos, que aquela estatua sempre esteve ali.

Settibal tem uma Mulher Azul. E a figura
de uma mulher sentada a segurar, com a mao
esquerda, a nuca de uma cabega sem rosto.
Olhando para ela, podemos pensar que esta-
mos apenas perante uma figura feminina de
pernas abertas feita por alguém que, por um
qualquer capricho, decidiu pinta-la de azul.

Mas a verdade é que a pega escultdrica,
idealizada e concebida pelo francés Edgar
Cappellin, no final dos anos 70, é uma marca
identitaria da cidade.

Tudo comegou com o Maio de 68. Na
ressaca do maior movimento estudantil, que
lutava pela liberdade e que, mais tarde, con-
tou com o apoio do operariado, originando
uma greve geral de 10 milhdes de trabalha-
dores em Franga, muitos ativistas, jornalis-
tas e artistas franceses procuraram o pais
da Revolugdo dos Cravos para viver.

Foi o caso do cendgrafo Edgar Cappellin.
Em 1976, Carlos César, fundador do TAS —
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Decorativas, belas e com
valor simbdlico. As figuras
femininas ganham formas
em pegcas escultéricas
espalhadas pela cidade.

A que estd junto de uma
rotunda da Avenida Bento
de Jesus Caraga nasceu
do trabalho de um
parisiense que escolheu

0 Sado como cenario

Teatro Animagao de Setubal, convidou-o para
trabalhar na companhia, acabada de nascer.

N&o foi preciso insistir para Edgar Cappellin
abragar a ideia. Foi responsavel pela ceno-
grafia e figurinos de "O Meu Caso", de José
Régio, "0 Destino Morreu de Repente”, de Al-
ves Redol, e "0 Tartufo”, de Moliere.

As bandas do Forte de S&o Filipe, as pai-
sagens da serra e o Sado inspiraram o artista
parisiense a criar a dindmica figura feminina,
batizada de La Femme Bleue, a Mulher Azul.

E constituida por um corpo despido, sen-
tado no chdo da Arrabida, em pose de admi-
ragao da beleza do Sado, com o azul como
um reflexo da prépria cor do rio.

A escultura, de ferro e cimento pigmenta-
do, ganhou vida no exterior de uma moradia
situada numa das colinas da Arrabida, onde
Edgar Cappellin viveu entre 1976 e 1981, ano
em que regressou a Franga. Ofereceu a es-
tadtua a Comissdo de Moradores do Bairro
Pote D'Agua, que passou a ficar conhecido
como "bairro da mulher azul" ou "bairro da
boneca". A obra acabou por ver o horizonte
do Sado trocado pela agitagao citadina.



DE PEDRA E SAL
Largo Dr. Francisco Soveral,'10
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Viagens na tradicao

Para comer, estar e dormir. O De Pedra e Sal
é um restaurante, uma experiéncia gastrono-
mica, com cozinha de autor, que viaja pela tra-
digao portuguesa. Mas também é um hostel,
inspirado na memdria e identidade setuba-
lenses, e um espacgo de dinamizagao cultural
e turistica.

E no Largo da Ribeira Velha, um dos lo-
cais que melhor reflete a nova dindmica da
Baixa, que o De Pedra e Sal, aberto no final de
2016, se da a conhecer. O projeto, que juntou
Rui Almeida e Vasco Alves, comegou com a
reabilitagdo de um imdvel imponente.

Amarras feitas de corda prendem a
atengdo no restaurante, que proporciona
uma auténtica viagem pela cultura e tradi-
¢d0 gastronémica portuguesas, tanto pela
ementa, com carnes, peixes e uma variada
selegdo de vinhos, como pelos utensilios
usados a mesa e na decoragao.

Os tons de madeira do espago s6 tém
contraste com o balcéo, forrado a azulejos
com desenhos do filho de Vasco Alves, chef
que prepara, entre o prato do dia, o cozido
no tarro e outras tentagdes e um bife servido
em pedra de sal, quente, que confere sabores
Unicos as carnes.

O conforto também é feito de comodi-
dade. "O coragéo é o restaurante, o hostel,
o0 complemento”, realga Vasco Alves sobre
0 espago que mantém tragos da arquitetura
original, adaptado a alojamento, com espa-
gos comuns e privados, inspirados no am-
biente familiar.

Mais do que um restaurante com hostel,
o De Pedra e Sal quer destacar-se como lo-
cal de entretenimento, com a gastronomia a
ser o ponto de partida para experiéncias cul-
turais e turisticas, como workshops, degus-
tagdes e visitas ao patrimonio urbano.



De olho na natureza

A beleza das plumagens, os habitos curiosos ou simples-
mente a graciosidade dos voos cativam o olhar humano
quando se centra nas aves.

O Estuario do Sado € considerado como uma das melho-
res zonas do palis para a observagao de aves, com o Moinho
de Maré da Mourisca a encabegar a lista de pontos privilegia-
dos para o birdwatching, anglicismo da moda para descrever
0 passatempo.

A atividade pode ser praticada por qualquer pessoa,
com ou sem equipamento e com ou sem conhecimentos
técnico-cientificos.

No Moinho de Maré, que também funciona como pon-
to de informagao turistica, sdo facultados aos visitantes
folhetos informativos sobre as diferentes espécies que po-
dem ser avistadas no observatério especifico, assim como
nos dois trilhos disponiveis, o da Mourisca e o do Montado.
Também séo facultados bindculos, gratuitamente, em caso
de necessidade.

Através do operador privado MiraSado realizam-se pas-
seios pelo estuario, mediante as marés, que proporcionam
experiéncias ainda mais enriquecedoras aos aficionados da
observagao de aves.
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Aves

em estudo

A Sociedade Portuguesa
para o Estudo das Aves
(www.spea.pt) é um ex-
celente ponto de partida
para o birdwatching.
Faculta muitas informa-
¢oes, como materiais
Uteis, pontos de obser-
vagao e até um cédigo
de ética de observadores

www.avesdeportugal.info
Portal informativo

sobre aves selvagens,
com dados sobre espécies
aobservar e indicagoes
sobre os melhores

locais e épocas do ano
para as fotografar ou,
simplesmente, identificar

www.visitsetubal.com.pt
Site dedicado ao turismo
no concelho de Settibal
que contém informacoes
uteis sobre birdwatching,
aReserva Natural

do Estuario do Sado

e também o Moinho

de Maré da Mourisca
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MUSEUS/GALERIAS

(encerrados nos feriados)

Museu de Setubal

Convento de Jesus. Museu

Recegao

Largo de Jesus

Tel.: 913873015

Prego: 2 € (inclui audioguia) | 1 € (grupos organizados)
Gratuito: -16 anos | +65 anos | grupos escolares
Ter a sab, das 10h00 as 18h00

Dom, das 14h00 as 18h00

Exposicao de longa duragao:

Cerca de cinco dezenas de pecas de colegdes
do Museu de Settbal, com arte do final da
Idade Média, do Renascimento e do Barroco,
num roteiro cronolégico espaciotemporal entre
o final do século XIV e o século XX.

Galeria Municipal do Banco de Portugal
Avenida Luisa Todi, 119

Tel.: 913213920

Preco: 1,5 €

Gratuito: -16 anos | +65 anos | grupos escolares
Ter a sex, das 11h00 as 14h00 e das 15h00 as 18h00
Sab, das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00
Dom, das 14h00 as 18h00

Exposicoes de longa duragao:

* “Tesouros do Museu de Settbal/Convento
de Jesus”

Pecas arqueoldgicas e obras de arte sacra e
arte contemporanea, incluindo o Retabulo da
Capela-Mor da Igreja do Convento de Jesus.

« "Antimonumentos”

Esculturas de Virgilio Domingues.

« “Arte e Arqueologia da Antiguidade”

Pegas do Egito, Império Romano, Grécia e Mé-
dio Oriente, entre os séculos VIl a.C. e VIl d.C.
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a @ ’ Galeria Municipal do 11

Avenida Luisa Todi, 5

Tel.: 910 040 402

Ter a sex, das 11h00 as 13h00
e das 14h00 as 18h00

Sab, das 14h00 as 18h00

Casa do Corpo Santo
Museu do Barroco

Rua do Corpo Santo, 7

Tel.: 265 236 066

Ter a sex, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h30

Sab, das 14h00 as 18h00

Preco: 1,5 €

gratuito: -16 anos | +65 anos | grupos escolares

Decoragao em azulejos barrocos do primeiro
tergo de setecentos, do mestre PM.P, tetos
pintados setecentistas e talha dourada na
Capela.

Exposigao permanente:

Colecao de instrumentos de ciéncia nautica,
doados por Ireneu Cruz.

Avenida Luisa Todi, 162

Tel.: 265 239 365

E-mail: maeds@mail.telepac.pt

Ter a sab, das 09h00 as 12h30 e das 14h00
as 17h30

Museu de Arqueologia
e Etnografia do Distrito de Setibal

Exposigoes de longa duragao:

+ Etnografia e Arqueologia Regional
Servigos: Visitas guiadas, centro de estudos
arqueoldgicos e biblioteca especializada.
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Rua de Lisboa, 11, Vila Nogueira de
Tel.: 212 188 399

Ter a sex, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h00

Sab, das 11h00 as 13h00 e das 14h00 as 19h00
Preco: 1,5 €

gratuito: -16 anos | +65 anos | grupos escolares

Exposicgao de longa duracao:

« Espolio bibliografico e de artigos do poeta

e imagens da histéria local e objetos de
pastoricia e vinicultura.

Servigos: Visitas guiadas, maleta pedagdgica,
exposicao itinerante, animagoes, ateliers de verdo.

s Museu do Trabalho
Michel Giacometti

FECHADO

PARA OBRAS

Largo Defensores da Republica
Tel.: 265 537 880

E-mail: museu.trabalho@mun-setubal.pt

Ter a sex, das 09h30 as 18h00

Sab e dom, das 14h00 as 18h00

(ultima entrada trinta minutos

antes do encerramento)

Preco: 1,5 €

gratuito: -16 anos | +65 anos | grupos escolares

Exposigoes de longa duragao:

* A Industria Conserveira (Da lota a lata)
* Mundo Rural — Colegao Etnografica
Michel Giacometti e a Génese do Museu
* Mercearia Liberdade — um patriménio
a salvaguardar

Servigos: Centro de documentagao

e servigo educativo

Extensdo: C.A.O. 1 da APPACDM de Setubal
Rua Vale Cerejeiras, n.° 26 (Tel.: 265 235 646)

espacos

Casa Bocage

Rua Edmond Bartissol, 12

Tel.: 265 229 255

Ter a sex, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h30

Sab, das 14h00 as 18h00

Preco: 1,5 €

gratuito: -16 anos | +65 anos | grupos escolares

Exposigao de longa duragao:

+ "“Bocage — Polémico. Discutido. Genial." percor-
re a cronologia bocagiana, com inicio na familia
do poeta e término na forma como este foi visto
e interpretado mesmo apds a morte. Inclui supor-
tes media audiovisuais.

Fortaleza de Santa Maria — Portinho da Arrabida
Tel.: 265 009 982

Ter a sex, das 10h00 as 16h00

Sab, das 15h00 as 18h00

! Casa d’Avenida

Avenida Luisa Todi, 286/288
Tel.: 917 038 187

Qua a sex e dom,

das 14h00 as 18h00

Sab, das 11h00 as 18h00

Museu Oceanografico
Luis Saldanha
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SALAS DE ESPETACULOS

P T

' casadacultura

. A0
Rua Detras da Guarda, 28 | Tel.: 265 236 168
Ter a qui, das 10h00 as 24h00

Sex e sab, das 10h00 a 01Th00

Dom, das 10h00 as 20h00

Servigo Educativo

Muisica. Aulas de expressao musical, pela Capricho
Setubalense, aos sabados, as 10h00 e as 11h00, que
tem escola de musica de segunda-feira a sabado.
Musica para Bebés e Pais, 12 de margo e 9 de abril, as
10h00, por Sandra Oliveira (914 071 539).

Artes. Ateliers de pintura sobre material reciclado,
para criangas dos 6 aos 12 anos, aos sabados,

as 10h00, e aos domingos, 14h30, por Margarida
Rodrigues (963 034 025). Aulas de desenho artistico,
tergas-feiras, por Maria José Brito (918 928 573), e
pintura com pincel seco, quartas, ambas as 18h00,
ea 11 de margo, as 16h00, por Valentin Gutu (318 928
573). Pintar com o Malhador, as tergas-feiras,

as 10h30, desenho e pintura, quartas e quintas, as
10h00, e a 8 de abril, as 16h00, por Hugo da Silva (918
928 573), e pintura Pequenos Jovens Artistas, dos 8
aos 14 anos, domingos, as 11h00 (318 928 573).
Danga. Aulas de danga sénior, as quartas-feiras, das
16h00 as 18h00, do programa Envelhecer com Sauide,

da Enclave — Cultura em Movimento (917 052 293),e
ainda de hip-hop, as quartas, 18h30, para criangas dos 7
aos 12 anos, e 19h30, para maiores de 13, pela Academia
de Danga Contemporanea de Settibal (265 236 463).
Cinema. Sessoes do Set'Curtas, dos 8 meses aos 2
anos, 26 de marco e 29 de abril, as 10h30 e as 11h00
(265 236 168).

8

!
Forum Municipal Luisa Todi

Av. Luisa Todi, 61-67 | Tel.: 265 522 127
bilheteira.fmlt@mun-setubal.pt
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5 Cinema Charlot

J @ - Auditério Municipal
Rua Dr. Anténio Manuel Gamito
Tel.: 265 522 446

“ Teatro de Bolso

Rua Dr. Anibal Alvares da Silva, 9
Tel.: 265 532 402 | geral@tas.pt

ﬂ Casa do Elefante_Espaco37

Rua Luis de Camoes, 35/37 | Tel.: 927 751 881

ARQUIVOS (dias uteis)

m Arquivo Municipal de Setubal

Pagos do Concelho, Praga de Bocage

265 541 500 | sarg@mun-setubal.pt

Das 09h00 as 16h00
Servigos: Visitas guiadas, apoio a consulta publica da
documentagao municipal, reserva de documentagéo
para consulta em sala, servigo de fotocépias/digitali-
zagao e apoio externo na avaliagdo de documentagao.

T

! Arquivo Distrital de Setubal

Rua Prof. Borges de Macedo, 2, Manteigadas
265 006 500 | mail@adstb.dglab.gov.pt
Atendimento das 09h00 as 12h30
e das 13h30 as 17h00
Servigos: Leitura e referéncia, pesquisa, reprodu-
¢ao e certificagdo documental, visitas guiadas e
venda de publicagées.




BIBLIOTECA PUBLICA MUNICIPAL

catalogo: http://www.mun-setubal.pt/biblioteca

Servicos Centrais

Av. Luisa Todi, 188 | Tel.: 265 537 240
Seg a sex, das 09h00 as 19h00
Sab, das 14h00 as 19h00

Polo da Bela Vista

Rua do Moinho, 5| Tel.: 265 751 003
Seg a sex, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h30

Polo de S. Julidao

Praceta Ilha da Madeira | Tel.: 265 552 210
Seg a sex, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h30

Polo de Gambia, Pontes e Alto da Guerra
EN 10 — Pontes | Tel.: 265 708 209

Dias uteis, das 09h00 as 12h00

e das 13h00 as 17h00

Polo Sebastidao da Gama

Rua de Lisboa, 11, Vila Nogueira de Azeitao
Tel.: 212188 398

Ter a sex, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h00

Sab, das 11h00 as 13h00 e das 14h00 as 19h00

TURISMO

e

Espaco “Coisas de Settibal”

Pagos do Concelho, Praga de Bocage
Seg a sex, das 09h00 as 19h00
Sab, das 10h00 as 13h00 e das 15h00 as 18h00

espacos

51

m Casa da Baia de Settbal

Av. Luisa Todi, 468

Tel.: 265 545010915 174 442
E-mail: gatur@mun-setubal.pt

Dom a qui, das 09h00 as 20h00
Sex, sab e vésperas de feriado,

das 09h00 as 24h00

Posto Municipal de Turismo
- Azeitao

B

Praca da Republica, 47 — Vila Nogueira
Tel.: 212180 729

Seg a sab, das 09h30 as 12h30

e das 13h30 as 17h00

Dom e feriados, das 09h00 as 13h00

—
. i Ask Me Arrabida

Travessa Frei Gaspar, 10
Tel.: 265 009 993
Todos os dias, das 10h00 as 18h00

Moinho de Maré da Mourisca
- Herdade da Mourisca

E

Tel.: 265783 090|914 162 354
E-mail: gatur@mun-setubal.pt
Ter a qui e dom, das 09h30 as 21h00
Sex e sab, das 09h30 as 24h00
Turismo de natureza com passeios pedestres
e fluviais, observagao de aves e visitas guiadas.

=
ﬂ Mercearia Confianca de Troino

Praca Machado dos Santos, 2
Ter a sab, das 10h00 as 18h30
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ARTES

Artesanato
Desenho e Pintura

+ Centro de Cidadania Ativa
Info: 265 547 450

Artes plasticas

+ Associagao Elucid'Arte
Info: www.lojadartes.pt/galeria

+ Atelié de Antonio Galrinho
Info: 936 269 466

+ Arte & Imaginagao
Info: 933 754 530

+ Atelier A Garagem
Info: 265 537 326

« Atelier Antonia Calixto
Info: 917 347 908

* Atelier Espaco do Pai
Info: 939841 119

« Atelier Pélvora d'Cruz
Info: 931 309 093

+ Atelier d'Artes Estudio
Info: 966 788 209

« Atelier de Artes Plasticas
Rita Melo
Info: 914 337 854

« Atelier de Vitral Tiffany
Info: 933 323 203

« Atelier :2 Pontos
Info: 914 337 8541919 142 246

CIDADANIA

Oficinas diversas nas dreas das linguas,
incluindo “Portugués e Cidadania”, do
apoio ao cidaddo e das expressoes ar-
tisticas. Sdo aceites voluntérios.
Centro de Cidadania Ativa

Info: 265 547 450

Poemas do Pais da Vida
Projeto cultural para conhecer
e viver.

Info: 265 591 592 | 933 246 119
poemasdopaisdavida.
wordpress.com

Escola de ilusionismo
TOP MAGIC

Unido Setubalense

Info: 265 522 818

DANCA

Academia de Danca
Contemporanea
Info: 265 236 463

Academia de Dancas

e Artes de Setubal

Pavilhdo Municipal de Arangués
Info: 916 905 279
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Academia Unido Desportiva
e Recreativa das Pontes
Info: 9719 895 681 | 937 085 665

Capricho Setubalense
Info: 265 522 327

Club Setubalense
Info: 968 938 682

Danca & Companhia
Info: 912 146 5131968 997 732

Enclave
- Cultura em Movimento
Info: 917 052 2931916 831 783

RITMUS

Sociedade Musical e Recreativa
Unido Setubalense

Info: 265 522 818|917 062 217

Music and Movement
Info:
soniaribeirohiphop@gmail.com

Associacdo Setubailas
Info: 964 530 462

DESPORTO

Capoeira

Aulas do Centro de Capoeira
Agua de Beber, tergas e quintas,
19h00, e sébados, 11h00.
Pavilhdo do Comércio e Industria

Info: 918 667 108




Escola Municipal

de Desporto de Setubal
Nucleos de Pentatlo, Natagédo

e Atletismo.

Info: 212 199 540 | 265 793 980

Centro Municipal

de Marcha e Corrida
Atividades no Complexo Munici-
pal de Atletismo de Setubal e na
Avenida Luisa Todi.

Info: 265 793 980|934 077 088
marchaecorrida.setubal@gmail.com

Centro Ndutico

Municipal de Setubal
Atividades enquadradas por téc-
nicos do Clube de Canoagem de
Setubal para maiores de 10 anos.
Parque Urbano de Albarquel
Info: 965 602 951

Triatlo

Para todas as idades, pelo Remo
Clube Lusitano.

Parque Urbano de Albarquel
Info: 919 896 695

BEM-ESTAR
Biodanza

Info: 919 193 246 | 925 638 520
966 322 777

Ioga, Pilates e Preparacao
para o Nascimento

Escola para Pais

Info: 265 221 609|968 348 773

Toga
« Centro do Yoga de Setubal
Info: 265 551 072

* Grupo Musical e Desportivo
Uniao e Progresso
Info: 210 873 097

« Club Setubalense
Info: 961 238 571

« Parque Urbano de Albarquel
Info: 934 904 330

MOSTRAS

Mercado Agrobio
Quintas-feiras,

das 10h00 as 16h00
Jardim do Quebedo

Mercado Mensal de Azeitao
Primeiro domingo do més,

das 09h00 as 17h00.

Vila Nogueira de Azeitdo

Mercadinho do Moinho
Mostra de produtos regionais,
no Ultimo domingo do més.
Moinho de Maré da Mourisca

Feira de Colecionismo
Segundo sabado do més,
das 09h00 as 13h00.
Mercado 2 de Abril — 1.°
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Feira de Velharias de Azeitdo
Segundo domingo do més,

das 08h00 as 18h00.

Vila Nogueira de Azeitdo

— Praga da Republica

Mostr'Arte!

Artesanato, artes performativas,
animagdes e workshops, aos
segundos fins de semana do
més, das 10h00 as 18h00.
Avenida Lufsa Todi

Mostra de Velharias
Primeiro e terceiro sdbados,
das 09h00 as 18h00.
Avenida Luisa Todi

STB Urban Market

Mostra de artigos alternativos,
no ultimo domingo do més,
das 10h00 as 18h00.

Praia da Saude

Motos e carros antigos
Segundo domingo do més,
das 10h00 as 13h00.
Largo José Afonso

MUSICA

Academia de Musica

e Belas-Artes Luisa Todi
Piano, viola dedilhada, violino,
violoncelo, flauta transversal,
saxofone e clarinete

Info: 265 522 563
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Conservatodrio Regional

de Setubal

Todos os cursos de instrumento
do ensino oficial de musica.
Info: 265 529 350

Sociedade Filarmoénica
Providéncia

Instrumentos de sopro e
percussao, guitarra elétrica e
cavaquinhos.

Info: 917 730 599

Coral Infantil de Setubal
Inclui Coro Feminino
TuttienCantus, a partir dos 16 anos.
Info:
coralinfantildesetubal@gmail.com

Coral Luisa Todi

Coral adulto e juvenil (12 aos 16
anos) e Conservatorio de Artes com
cursos oficiais de musica e cursos
livres de mUsica, teatro, pintura e
danca para todos os publicos.
Info: 265 572 190 | 967 668 202

Coro Gospel de Azeitdo
Ensaios quartas-feiras, 21h00,
na Sociedade Filarmdnica
Perpétua Azeitonense.

Info: 965 714 318

Club Setubalense
Guitarra classica
Info: 962 588 875

Damsom

Formagao musical, acordeéo,
piano, 6rgao, violino, guitarra
classica, elétrica, baixo, bateria,
flauta, concertina, jazz, canto e
técnicas vocais.

Info: 265 732 7811968 063 818

Instituto Musical Patricio
Acordedo, guitarras classica e
elétrica, baixo, violino, teclas,
bateria e educagao musical.
Estudio de gravagao, oficina e
aluguer de materiais.

Info: 265 400 099

Instituto Musical Mozart
Guitarra classica e piano.
Info: 265 522 9571919 315 606

Sociedade Filarmdnica
Perpétua Azeitonense
Instrumentos de sopro, guitarras
classica e elétrica, violino, piano,
bateria, teatro e bailado

Info: 212 181 364|932 181 364

Sociedade Musical
Capricho Setubalense
Instrumentos de sopro,
percussao e cordas.

Info: 265 522 327
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SENIORES

“Desportivamente

em (Re)Forma”

Ginastica, hidroginastica e
dangas sociais.

Info: 265 545 170 | Org.: CMS

Mais Saber
Informatica, inglés e fotografia.
Info: 265 545170 | Org.. CMS

“Memorias, Identidades
e Patrimoénios”

Visitas guiadas.

Info: 265 545 170 | Org.: CMS

Oferta variada

Zumba adaptada, acordeéo,
costura, pintura, acordedo e
risoterapia. Em margo, passeios
as rufnas romanas de Troia.
(265 719 520)

Org.: Junta de S. Sebastido




Ritmos do jazz enchem concertos

Os ritmos do jazz encheram
os palcos da Sociedade Mu-
sical Capricho Setubalense,
entre os dias 20 e 28 de janei-
ro, na sexta edigdo do festival
Circulo de Jazz.

O evento, organizado
pela Camara Municipal de
Setlbal, em parceria com a
Capricho e a Experimentaculo
— Associagdo Cultural, con-
tou sempre com salas cheias,
sobretudo no ultimo dia de
concertos, que bateu recor-
des de afluéncia de publico.

No fim de semana de 20
e 21, atuaram Luis Barrigas
Trio, Paula Oliveira Quinteto e
Isabel Rato Quinteto, a que se

juntou o saxofonista e autor
César Cardoso.

Ja a 27 e 28 foi a vez
de os ritmos de Luis Cunha
Quinteto, Pedro Nobre Quin-
teto, Desidério Lazaro e quar-
teto de cordas Penicos de
Prata aguecerem as noites
do certame.

A apresentagao do livro
“Teoria do Jazz", de César
Cardoso, um workshop de
introdugéo a este estilo mu-
sical conduzido pelo musico
e a colocagédo de uma banca
de discos e livros nas noites
de concertos, na Capricho,
foram novidades na progra-
magao deste ano.

retrovisor / projetor

M A | MEIA MARATONA DE SETUBAL J U N
20//21 A 21,as 10h00, hd a meiama- 01//30
ratona e a Corrida das Familias,  IENEEES
Gratuito entre o Alegro e o Largo José 21 h30
Afonso, e a 20, as 16h00, a Cor- Gratuito
rida Miudos Alegro.
Inscrigoes:
www.alegromeiamaratonadesetubal.pt
Org.: CMS | Alegro Settbal | HMS Sports
M A | FESTIVAL DE MUSICA J U N
25//28 DESETUBAL 24SAB
EXERE¥E A musica volta a ser, ao longo
de quatro dias, o ponto de con- Gratuito

fluéncia entre artistas nacionais
e internacionais e a comunidade
local na sétima edigao do even-
to que percorre varios espagos
culturais.

FESTA DA ILUSTRACJSO

Os desenhos invadem, pelo
terceiro ano consecutivo, Setu-
bal, numa iniciativa que reune,
em varias galerias da cidade e
noutros espacgos, exposicoes de
trabalhos de artistas de renome
nacional e projetos da comuni-
dade escolar.

SETUBAL BAY

Emogdes fortes no Sado, com
a elite mundial a participar na
terceira etapa da competigao
FINA/HOSA 10 Km Marathon
Swim World Cup 2017, a taga
do mundo de natagdo em aguas
abertas.

Parque Urbano de Albarquel
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QUERER UM IBIZA E NORMAL
PODER TE-LO COM 0%
DE PREOCUPACOES E SEAT

TECHNOLOGY TO ENJOY

Ha quem gueira a versatilidade do Ibiza 5 Portas. Quem prefira o dinamisma do Ibiza SC. Ou quem sonhe
com o espirito desportivo das versdes FR. Cada pessoa sabe porgue quer um Ibiza. E nds sabemos
como o pode ter sem se preocupar com nada. Venha escolher o 5eu no Concessionarnio SEAT Cenfer
Arrabida e saiba mais em seal,pl

JURDS

Leas|mg Aldodndvel SEAT Financial Semades, dma manta Valkswagen Bank GmbH, para candralos stk 48 meses. Camipaiha wAlids pada
vinturas madriculadas até 300047201 7. Consymoe 1,6 @ 6.2 U 100Km, Emissdes: 93 a 14%g/km, Imiagem nila cantratua

SEAT CENTER ARRABIDA
SETOBAL - Av, Mestre Lima de Freitas, 12 - Tel.: 265 542 300 - geral@seatarrabida.pl - wasv seatamabicla,pl
BARBEIRD - Rua Vasco da Gama, 35 - Tel.: 212 072 548 - agente jorgenovagscatamabida,pt



