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Recomendagdo

Implementacdo de bolsas de estudo

A educacio é considerada o motor do elevador social por exceléncia, sendo referido na
Constituicio da Republica Portuguesa (CRP) no ponto 1, do artigo 74.0 que «Todos tém direito
a educacio». Ao garantir o acesso de todos a mesma, garante-se que os cidaddos
provenientes de contextos socioeconémicos mais desfavorecidos melhorar as suas condi¢Ges
de vida, promovendo-se a justi¢a social. Por outro lado, a educagdo funciona como uma

importante for¢a motriz da economia uma vez que forma uma for¢a de trabalho mais

qualificada, inovadora e produtiva, contribuindo assim para um desenvolvimento sustentdvel.

Atransigdo para a democracia em Portugal trouxe uma reestruturagdo profunda no seu tecido
social e econémico, evidenciando-se nomeadamente no acesso a educagdo. Se em 1970 cerca
de 25% da populagdo nacional ndo possuia um nivel minimo de alfabetizag¢do, nos dias de hoje
sdo 3 em cada 100 os que ndo sabem ler nem escrever, sendo este valor inferior a 1% (mas
ndo negligente) entre os jovens[1]. O acesso ao ensino superior também conheceu uma
democratizagdo crescente: em 1978 eram 81582 os alunos matriculados no ensino superior,
numero que quintuplicou na entrada para o novo século (400831 em 2003) e que flutuou
ligeiramente nas Gltimas décadas até atingir um maximo de 446 mil inscritos (desde 1986 que
existem mais mulheres que homens inscritos)[2]. Em termos relativos, a taxa bruta de

escolarizagdo superior disparou de 11.8% em 1978 para 57.3% em 2023(3].

Ao nivel do ensino superior, apesar destes avangos, sdo muitos os desafios que se apresentam
na hora de oferecer condi¢Ges iguais de acesso, colocando-se desde o primeiro momento no

percurso educativo dos jovens. Apesar dos esforcos crescentes, os resultados escolares
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encontram-se intimamente ligados ao estatuto socioeconémico de um estudante. De modo
geral, alunos com melhores condi¢des de vida terdo um melhor desempenho escolar,
refletindo um acesso desigual a meios de educagdo e formagdo[4]: quer seja no
acompanhamento dado pela escola ou no acesso a ferramentas de apoio extracurricular, este
é tendencialmente mais limitado em &reas menos desenvolvidas do ponto de vista

socioecondmico, perpetuando ciclos de desigualdade.

Tomada em conta as despesas e os desafios inerentes a vida de um estudante universitario,
no acesso a materiais e desloca¢do, e em muitos casos envolvendo o pagamento de uma renda
e despesas basicas, o crescimento acelerado do custo de vida reflete uma ag¢do deficiente e
insuficiente do setor publico no momento de apoiar os estudantes, especialmente os mais
desfavorecidos. Um estudo recente indica que, em média, um estudante universitario gasta
900€ todos os meses [5]. Face a esta conjetura, é cada vez mais frequentes relatos de
estudantes que abandonam o ensino superior por ndo terem capacidades financeiras para

suportarem as despesas associadas.

Configura-se entdo que o envolvimento dos municipios no apoio social aos estudantes
desfavorecidos no ensino superior reforca o leque de apoios essenciais para garantir a
equidade no acesso a educagdo. Este apoio é particularmente importante num contexto de
crescentes desafios socioeconémicos, que podem comprometer as oportunidades de

formagdo superior para muitos jovens.

As bolsas de estudo apresentam-se, assim, como um apoio financeiro que permite auxiliar os
estudantes mais desfavorecidos e as suas familias a suportarem as despesas inerentes aos

seus estudos, proporcionando-lhes a oportunidade de concretizarem as suas ambiges.

A implementagdo de um programa de bolsas de estudo pela mdo do Municipio de Setubal
surge, por conseguinte, como uma oportunidade de dar resposta a estes desafios, visando
proporcionar um acesso mais equitativo ao ensino superior e motivando os estudantes do

ensino secundario.
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Embora as bolsas de mérito sejam um mecanismo reconhecido e eficaz para eliminar barreiras
financeiras, a sua abrangéncia e impacto podem ser limitados se ndo forem complementados
por estratégias adicionais. Entre estas estratégias, destaca-se a implementacdo de programas
de mentoria, concebidos para oferecer um apoio mais amplo e personalizado, promovendo

ndo sé a continuidade académica mas também o sucesso dos estudantes no ensino superior.

Os programas de mentoria, no contexto do apoio municipal, podem desempenhar vérios
papéis fundamentais. Em primeiro lugar, ao promoverem uma relagdo de proximidade entre
mentores e mentorandos, ajudam a criar um ambiente de apoio emocional e motivacional,
essencial para superar os desafios inerentes a adaptagdo ao ensino superior. Adicionalmente,
estes programas podem facilitar o desenvolvimento de competéncias académicas e pessoais,
que tendem a ser menos acessiveis a estudantes provenientes de contextos desfavorecidos.
Finalmente, a mentoria pode construir uma ponte para a integracdo dos jovens em redes
profissionais e comunitarias, preparando-os para o mercado de trabalho e para uma cidadania

ativa.

Ao assumirem um papel ativo neste dominio, os municipios podem reforcar a coesdo social e
contribuir para a redugdo das desigualdades educacionais e socioecondmicas. Para o efeito,
torna-se fundamental a criagdo de politicas publicas locais que promovam parcerias entre as
autarquias, instituigdes de ensino superior, organizagGes da sociedade civil e empresas, de

modo a garantir o impacto e a sustentabilidade destas iniciativas.

Consideramos que a integragdo de um programa de mentoria no apoio aos estudantes
desfavorecidos, conjugado com as bolsas de mérito, ndo é apenas uma questdo de justica
social, mas também uma estratégia para o desenvolvimento sustentavel das comunidades.
Este tipo de investimento no capital humano tem o potencial de transformar vidas e de

impulsionar o progresso coletivo, contribuindo para uma sociedade mais justa e inclusiva.

Por conseguinte, é imperativo que os municipios portugueses reconhecam e assumam o seu

papel enquanto agentes dinamizadores de uma educagdo superior acessivel e inclusiva,
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promovendo agdes que integrem e valorizem tanto o mérito quanto o acompanhamento

continuo dos estudantes mais vulneraveis.

Assim, delibera-se que a Assembleia Municipal de Setibal recomende a Cdmara Municipal de

Setubal a:

1. Implementagdo de um programa municipal de mentoria, em colabora¢do com
instituicdes de ensino superior, associag6es académicas ou voluntdrios.

2. Constituicdo de um fundo especifico destinado a estudantes de mérito e
economicamente desfavorecidos, residentes no municipio, para assegurar o acesso e
a permanéncia no ensino superior. Este fundo ser3 utilizado para financiar bolsas de

estudo e programas complementares de apoio social.
Setibal, 28 de fevereiro de 2025

O Grupo Municipal do PSD
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