PERIODO DA MANHA

2025

Selecione no Maximo, quatro ateliés (manha e/ou tarde), assinalando a sua ordem de preferéncia (1, 2, 3, 4) ao longo da

T coluna indicada
Atelié Idade Local Periodo Horério
*Piscina Recreativa Azeitdo Piscina Municipal de Azeitdo
06 -18 anos
*Capoeira Jardim do Bonfim
Futebol 06 - 12 anos idolos da Praga
10h00 - 12h00
*Tegbal PUA - Go Arrabida 02 jul - 30 jul
"Liga-te" - Linguas, Jogos e acdo AMCF - Casarao
13 - 18 anos
Andebol Clube Naval Setubalense
Remo PUA - Centro Nadutico 09h00 - 12h00
Atelié Idade Local Periodo Horério
Escalada Indoor 06 - 18 anos PUA - Go Arrabida 09h30 - 12h30
Piscina Recreativa A 06 - 12 anos Piscina das Manteigadas
*Iniciacdo Skate Jardim do Bonfim
*Danca Criativa Sala - Pavilhdo Aranguéz
*Pilates Jardim Aqui Sou Livre - Viso
*Ténis 06 - 18 anos Campo de Ténis Bela -Vista 01jul - 31 jul 10h00 - 12h00
*Volei Praia PUA - Campo de Areia
*Yoga Jardim da Algodeia
Oficina Criativa Academia Chushin - Azeitao
Taekwondo AMCEF - Casaréo
13- 18 anos

Natacdo Palmeiras B

Piscina das Palmeiras

10h00 - 11h45

*Atelié acessivel a pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade.




-
tetiers 2025
erals
1IN
PERIODO DA TARDE
Atelié Idade Local Periodo Horério
Natacéo Pameiras A 06- 12 anos Piscina das Palmeiras 14h00 - 15h45
*Oficina de Ciéncias Centro Multicultural
14h00 - 16h00
*Técnicas de Impresséo Polo de S. Julido - UFS
06 - 18 anos 02 jul - 30 jul
*\Voleibol Pavilhdo EB2,3 Bocage 15h00 - 17h00
Basquetebol Pavilhdo Aranguéz 16h30 - 17h30
Andebol4kids 06 - 12 anos Pavilh&o Antoine Velge - VFC 15h00 - 17h00
Atelié Idade Local Periodo Horério
Hidroginastica Piscina das Palmeiras 14h00 - 15h45
13 - 18 anos
Piscina Recreativa B Piscina das Manteigadas
14h00 - 16h00
*Legos e Constru¢des Malucas EB1 Viso
01 jul-31jul
*Teatro 06 - 18 anos EB2,3 Lima de Freitas 14h00 - 17h00
Judo Academia Chushin - Azeitao
15h00 - 17h00
Costura 13 - 18 anos Polo de S. Julido - UFS

*Atelié acessivel a pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade.




