Designacao

HIP HOP A (6 — 12 anos)

Ateliés Segunda e Quarta MANHA

Local

Casarao

Periodo

1jul a24jul

Horario

Seg. e Qua. das 10:00 as 12:00

Go Arrabida (6 — 18 anos)

Parque Urbano da Albarquel

1ljula24jul

Seg. e Qua. das 10:00 as 12:00

Canoagem A (9 — 13 anos)

Clube de Canoagem

24 jun a 24 jul

Seg. e Qua. das 9:30 as 12:30

Yoga (6 — 18 anos)

Jardim do Bonfim

24 jun a 24 jul

Seg. e Qua. das 10:00 as 12:00

Natacgéo (6 — 18 anos)

Piscina das Palmeiras

24 jun a 24 jul

Seg. e Qua. das 10:00 as 12:00

Ateliés Segunda e Quarta TARDE

Designacéo Local Periodo Horario
Paddle (8 — 18 anos) Parque Urbano da Albarquel |24 jun a 24 jul Seg. e Qua. das 14:30 as 17:30
Danca do Ventre (6 — 12 anos) Centrovc;z?::glnc:tsério de 24 jun a 24 jul Seg. e Qua. das 14:00 as 16:00
Atelié Multimédia (6 — 12 anos) Local a Definir 24 jun a 24 jul Seg. e Qua. das 14:00 as 16:00
Agora ljula24jul Seg. e Qua. das 14h:00 as 16:00

Costura (14 — 18 anos)

Designacéo

Remo (9 — 15 anos)

Ateliés Ter¢a e Quinta MANHA

Centro Nautico Fase Il

2 jul.a?25jul

Horéario

Ter. e Qui. das 9:30 as 12:00

Ténis B (13 — 18 anos)

Campos de Ténis Parque
Verde da Bela Vista

25jun a 25 jul

Ter. e Qui. das 9:30 as 12:00

Volei de Praia (6 — 18 anos)

Parque Urbano da Albarquel

25jun a 25 jul

Ter. e Qui. das 9:30 as 11:30

Hip-Hop (13 — 18 anos)

Capricho Setubalense

25jun a 25 jul

Ter. e Qui. das 10:00 as 12:00

Ténis de Mesa (6 — 15 anos)

Centro Multicultural

25jun. a25jul

Ter. e Qui. das 10:00 as 12:00

Piscina Recreativa A (6 — 12 anos)

Piscina das Manteigadas

2 jul a25jul

Ter. e Qui. das 10:00 as 12:00

Canoagem B (14 — 18 anos)

Clube de Canoagem

25jun a 25 jul

Ter. e Qui. das 9:30 as 12:30

Basquetebol (6 — 15 anos)

Pavilh&o Aranguez

25jun a25jul

Ter. e Qui. das 9h30 as 11h30

Fabrica de Brinquedos (6 — 18 anos)

EB1 Viso

2 jul a 25jul

Ter. e Qui. das 10:00 as 12:00




Designacédo

Artes Plésticas (8 — 13 anos)

Ateliés Terca e Quinta TARDE

Centro Comunitéario de Santa
Maria

Periodo

25jun a 25 jul

Horério

Ter e Qui. das 15:30 as 17:30

Teatro B (13 — 18 anos)

Local a Definir

25jun a 25jul

Ter. e Qui. das 14:30 as 17:00

Piscina Recreativa C (13 — 18 anos)

Piscina das Manteigadas

2 jul a 25jul

Ter. e Qui. das 15:00 as 17:00

Canoagem C (9 — 13 anos)

Clube de Canoagem

25jun a 25 jul

Ter. e Qui. das 14:30 as 17:30

Dancgas do Mundo (8 — 18 anos)

Centro Comunitério de

Vanicelos

25jun a 25 jul

Ter. e Qui. das 14:00 as 16:00

Designacao

Teatro A (6 — 12 anos)

Ateliés Quarta e Sexta MANHA

Loca

Local a Definir

Peﬁodo‘

26 jun a 26 jul

Horéario

Qua. e Sex. das 9:30 as 12:00

Ténis A (6 — 12 anos)

Campos de Ténis Parque
Verde da Bela Vista

26 jun a 26 jul

Qua. e Sex. das 9:30 as 12:00

Futebol A (6 -12 anos)

EB 2,3 Bocage

26 jun a 26 jul

Qua. e Sex. das 9:30 as 11:30

Futebol B (13 — 18 anos)

idolos da Praga

26 jun a 26 jul

Qua. e Sex. das 9:30 as 12:00

Piscina Recreativa B (13 — 18 anos)

Piscina das Manteigadas

3jul a26jul

Qua. e Sex. das 10:00 as 12:00

Natacao Azeitdo

Piscina de Azeitao

3jul a26jul

Qua. e Sex. das 10:00 as 12:00

EVA (6 — 12 anos)

Centro de Cidadania Ativa

3jul a26jul

Qua. e Sex. das 10:00 as 12:00

Pilates (13 — 18 anos)

Jardim de Vanicelos

26 jun a 26 jul

Qua. e Sex. das 10:00 as 12:00

Construcao de Mascaras (10 — 18 anos)

EB1 Pinheirinhos

3jul a 26 jul

Qua. e Sex. das 10h:00 as 12:00

Atelié de Cinema e... algo mais (6 — 12
anos)

50 Cuts

10 jul a 26 jul

Qua. e Sex. das 10:00 as 12:00

Designacéo

Piscina Recreativa D (6 — 12 anos)

Ateliés Quarta e Sexta TARDE

Piscina das Manteigadas

3jul a26jul

Horéario

Qua. e Sex. das 15:00 as 17:00

Andebol (6 — 18 anos)

Pavilhdo Jodo dos Santos —
Viso

26 jun a 26 jul

Qua. e Sex. das 14:00 as 16:00

Designacéo

Capoeira (8 - 18 anos)

Ateliés diversos MANHA

Espaco AMA CAPOEIRA

Periodo

24 jun a 26 jul.

Horario

Seg. Qua. e Sex. das 9:30 as 12:00

Triatlo (8 — 14 anos)

Centro Nautico Fase Il

1jul a26jul

Seg. Qua. e Sex. das 9:30 as 12:00

Taekwondo (10 — 18 anos)

Independente

25 jun a 26 jul

Ter. e Sex. das 10:00 as 12:00

Dancas Latinas (6 — 18 anos)

Pavilh&o Aranguez

24 jun a 26 jul

Seg. Qua. e Sex. das 10:00 as 12:00




