
 

 

Ateliês Segunda e Quarta MANHÃ 

 Designação Local Período Horário 

 Chá, Poesia e Outras Leituras Centro Cidadania Ativa 24 jun a 17 jul Seg. e Qua. das 10:00 às 12:00 

 Yoga Jardim do Bonfim 24 jun a 24 jul Seg. e Sex. das 10:00 às 12:00 

 

Ateliês Terça e Quinta MANHÃ 

 Designação Local Período Horário 

 Informática Sénior 
Centro Comunitário de Santa 

Maria 
25 jun a 25 jul Ter. e Qui. das 10:00 às 12:00 

 

Ateliês Terça e Quinta TARDE 

 Designação Local Período Horário 

 Teatro B Local a Definir 25 jun a 25 jul Ter. e Qui. das 14:30 às 17:00 

 Artes Plásticas 
Centro Comunitário de Santa 

Maria 
25 jun a 25 jul Ter. e Qui. das 15:30 às 17:30 

 

Ateliês Quarta e Sexta MANHÃ 

 Designação Local Período Horário 

 EVA Centro de Cidadania Ativa 3 jul a 26 jul Qua. e Sex. das 10:00 às 12:00 

 Ateliê de Cinema e… algo mais 50 Cuts 10 jul a 26 jul Qua. e Sex. das 10:00 às 12:00 

 Pilates Jardim de Vanicelos 26 jun a 26 jul Qua. e Sex. das 10:00 às 12:00 

 

Ateliês diversos MANHÃ 

 Designação Local Período Horário 

 Danças Latinas Pavilhão Aranguez 24 jun a 26 jul Seg. Qua. e Sex. das 10:00 às 12:00 

 

Ateliês Segunda e Quarta TARDE 

 Designação Local Período Horário 

 Danças Sociais Pavilhão Aranguez 24 jun a 24 jul Seg. e Qua. das 14:00 às 16:00 

 


