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Grupo Municipal de Setubal

Recomendagdo

Parlamento Municipal dos Jovens

Atualmente a participacdo jovem na politica é um tema de importancia significativa,
nomeadamente no seu carater reduzido, observavel nos dados de abstengdo jovem, que nas
elei¢des legislativas de 2019 chegaram aos 45.5% entre os jovens dos 18 aos 30 anos. A
necessidade de aumentar esta participagdo, ndo so diretamente, através da mobiliza¢do para
o voto, mas também indiretamente, através da mobilizacdo dos jovens a outras atividades

politicas, assume-se como crucial.

No entanto, importa compreender que a participagdo dos jovens na politica tem sofrido
diversas alteragdes nos seus moldes, contando cada vez mais com as redes sociais como
plataformas que inspiram o debate de ideias. Estas mudangas permitem que os jovens
expressem as suas opiniées, mobilizem os seus pares e promovam discussdes politicas. A
utilizacdo das ferramentas digitais permite atingir uma maior audiéncia e incitar ao
envolvimento comunitario, de uma maneira muito mais eficaz que os métodos tradicionais,
tornando-se um meio essencial para o ativismo e expressdo politica na conjuntura atual. Desta
forma, é evidente que as novas geragdes tém uma intervengdo politica diferente das
restantes. Porém, importa garantir que os jovens nao se afastem das formas tradicionais de
participacdo politica, na qual se inserem as instituicdes democraticas, como as camaras
municipais e as juntas de freguesia. Desta forma, a Camara Municipal de Setibal tem um papel

fulcral nesta missdo, devendo impulsionar atividades que promovam a proximidade entre o

poder local e os jovens.

A par deste fendmeno, existem estudos que provam que a criagdo de mecanismos de
participagdo cidadd é uma forma de promover uma maior participagao politica na faixa etaria
dos 15-18 anos. Tal ocorre na medida que os mecanismos de participagdo cidada apelam a um

tipo de cidadania ativa no qual os jovens se inserem mais, sendo plebiscitos e referendos
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meios democraticos que oferecem maiores oportunidades para que os cidad3os sintam a sua
voz ouvida; além disso, hd uma maior mobilizagdo sobre assuntos de interesse, ndo sd a nivel
do voto, mas também da influéncia que podem ter nos seus circulos e nas agées e movimentos

nos quais se envolvem, modo de demonstrarem as suas preferéncias.

Enquanto iniciativa nacional, o Parlamento dos Jovens apresenta-se como um exemplo de
aproximacdo das instituicbes democraticas aos jovens, que incorpora diversos dos principios
e mecanismos de participagdo cidada. Com esta iniciativa, os jovens estudantes sdo
convidados a refletir sobre um tema da atualidade, a nivel nacional, que visa simular os
processos democraticos, de entre os quais a simulacdo de sess6es na Assembleia da
Republica. Deste modo, os jovens sdo incentivados a participar ativamente na sociedade e a

desenvolver certas habilidades, nomeadamente a argumentagdo e o pensamento critico.

Desta forma, e tendo por base a iniciativa de nivel nacional, a criagdo de uma Assembleia
Municipal dos jovens apresenta-se como uma oportunidade de aproximar os jovens ao poder
local, incutindo-lhes sentido de responsabilidade civica e promovendo a sua consciéncia do
funcionamento das instituigGes locais. Esta é ainda uma oportunidade para que a juventude

expresse as suas preocupacbes, contribuindo para o desenvolvimento inovador da cidade.

Assim, delibera-se que a Assembleia Municipal de Setubal recomende a Camara Municipal de

Setubal que:

1. A Camara Municipal de Setdbal crie uma Assembleia Municipal dos jovens.

Settibal, 28 de fevereiro de 2025
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