MUNICIPIO DE SETUBAL
CAMARA MUNICIPAL

REUNIAO N° : PROPOSTA Ne 05/2019/DCDJ/DIDES
Realizada em: DELIBERAGAO N° :
ASSUNTO : Protocolos de colaboracdo e apoio financeiro as Instituicbes parceiras nos

Projetos Desportivos Municipais “Desportivamente em (Re)Forma” e
“Desporto nas Escolas de 1° Ciclo — Natagao”

Promover e estimular a pratica da atividade fisica e desportiva como veiculo fundamental
de saude, colaborando na melhoria do estilo de vida das pessoas idosas e incentivando o
gosto pela pratica desportiva nas criancas e jovens em idade escolar, prevenindo doencas
e minimizando situacdes de isolamento e contribuindo para a criacdo de habitos
saudaveis numa base de frequéncia diaria sdo os objetivos primordiais na implementacao
dos projetos municipais “Desportivamente em (Re)Forma” e “Desporto nas Escolas de 1°
Ciclo — Natag&o).

O primeiro projeto, “Desportivamente em (Re)Forma” tem como publico-alvo os municipes
em situacdo de reforma no Concelho de Setubal, possibilitando a pratica de atividades
fisicas regulares, promovendo o bem-estar e a melhoria da qualidade de vida, criando
hébitos de vida saudaveis, aspetos tdo fundamentais neste periodo da vida da populacao
em causa.

O segundo projeto, “Desporto nas Escolas de 1° Ciclo” nesta proposta com referéncia a
componente de Natacéo, que abrange a totalidade das escolas do Concelho, dirigido aos
alunos de 3° ano, visa dotar as criangas nessa situacao de conhecimentos base sobre a
modalidade, incentivando ao gosto pela préatica desportiva e pela modalidade e também
por forma a minimizar eventuais situagdes de risco relacionadas com o meio aquatico.
Com esta componente, é também intencdo dotar as criancas de conhecimentos sobre a
natacdo que lhes permitam no ano escolar seguinte realizar a componente de atividades
nauticas de uma forma mais segura e descontraida.

Neste sentido, sdo dinamizadas um conjunto de atividades de Gerontomotricidade,
Hidroginastica e Natacdo destinadas aos utentes dos projetos referidos cuja
implementacéo € assegurada ou desenvolvida nas instalacdes das instituicbes parceiras
do projeto, sendo o0 encargo financeiro custeado pela Autarquia.

Assim, as verbas que seguidamente se apresentam, dizem respeito ao custo de
implementacdo dos projetos para a presente época desportiva (2018/2019), relativas as
atividades desenvolvidas nos periodos compreendidos entre setembro e dezembro (12
tranche), janeiro e marco (22 tranche) e abril e junho (32 tranche).
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MUNICIPIO DE SETUBAL

CAMARA MUNICIPAL

Instituico 12 Tranche 22 Tranche 32 Tranche Valor Total
¢ (set./dez.) (jan./mar.) (abr./jun.) 2018/2019
Associagdo Cristd da 5.950,00 € 5.205,00 € 4.605,00 € 15.760,00 €
Mocidade
Clube Naval Setubalense 3.630,00 € 3.180,00 € 2.790,00 € 9.600,00 €
Cooperativa de Habitagéo
“Bem Vinda a Liberdade” 250,00 € 260,00 € 190,00 € 700,00 €
C tiva de Habitaca
ooE)era va de na |:3(;a0 250,00 € 260,00 € 190,00 € 700,00 €
Forca de Todos
Uniao Cultural R ti
niao Lultiral Recreativa e | 200,00 € 2.520,00 € 2.295.00 € 7.515,00 €
Desportiva “Praiense
Liga de Ami daT i
'ga de Amigos da Tercelra |- 55 00 € 260,00 € 190,00 € 700,00 €
Idade
TOTAL 13.030,00 € 11.685,00 € 10.260,00 € 34.975,00 €

Assim, ao abrigo de acordo com o disposto nas alineas p) e u) do n.° 4 do artigo 33° da
Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, propde-se:

e A aprovacdo dos protocolos de colaboragcdo em anexo, a celebrar com as
instituicbes parceira (Associacdo Cristd da Mocidade, Casa de Pessoal da Secil,
Clube Naval Setubalense, Cooperativa de Habitacdo “Bem-Vinda a Liberdade”,
Cooperativa de Habitacdo “Forca de Todos”, Unido Cultural Recreativa e
Desportiva “O Praiense”, Liga de Amigos da Terceira Idade;

e A atribuicdo dos apoios financeiros discriminados, que perfazem um total de
34.975,00 € (trinta e quatro mil, novecentos e setenta e cinco euros), a cabimentar
na rubrica orgamental 08 40701 plano 2003 A10.

Anexos:
Protocolos de Colaboracéo
Apoio Financeiro as Instituicdes
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