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Mocao
Dia Internacional da Mulher

Ha cerca de um ano o PS apresentou uma Mogéo do Dia Internacional da Mulher, tendo
como foco a implementagdo de medidas com vista a protecdo das Mulheres da
Violéncia sobre elas exercida em todas as suas formas, mas particularmente na
violéncia doméstica, assim como na necessidade de criar incentivos para ajudar mais
mulheres a gerar recursos econdémicos que lhes permitam sair da pobreza e da
vulnerabilidade, bem como a valorizagao da partilha de responsabilidades e divisdo de
tarefas em casa promovendo uma mais facil conciliagdo da familia e do trabalho.
Passou um ano e todas as nossas vidas mudaram drasticamente, num tempo em que
todas as suas vulnerabilidades se acentuaram.

Este ultimo ano de pandemia e de longos confinamentos tera impactos que
demoraremos varios anos a compreender. Mas olhando para varios estudos nacionais
e internacionais compreendemos que a vida das mulheres, particularmente as que tém
filhos pequenos e empregos, se alterou drasticamente. Muitas perderam o seu emprego,
outras ficaram em situagdes dificeis de gerir, com criangas em casa, em teletrabalho
continuo, acumulando fungdes de cuidadoras principais e trabalhadoras. Familias
inteiras passaram a trabalhar em casa, a assistir a escola a distdncia. Todos a precisar
de apoio, de refei¢des, de roupa lavada, de casa funcional, tarefas maioritariamente
asseguradas pelas mulheres

Num estudo Internacional feito pela Deloitte e publicado em novembro de 2020, 82 %
das mulheres questionadas disse que a pandemia tinha afetado de forma muito negativa
as suas vidas, a sua saude e os seus rendimentos. Mais de 75% das mulheres no estudo
dizia ter todas as tarefas da casa e da gestéo diaria dos filhos inteiramente dependentes
de si e ainda acumular trabalhos online.

O salario médio das mulheres portuguesas caiu 16%, enquanto o dos homens caiu 11%.
O mesmo relatério constata com preocupagéo que a nivel mundial ha um resultado
semelhante: as mulheres foram o grupo mais penalizado com a reducdo do emprego e
das horas de trabalho, pois os sectores onde trabalham foram os mais afetados por esta
crise.

Para além destes aspetos, um outro mais silenciado € o do aumento dos casos de
violéncia doméstica, cujas vitimas sdo maioritariamente mulheres. S6 no primeiro
trimestre de 2020, com o confinamento, os pedidos de ajuda por vias telefénicas e

digitais aumentaram 180% face ao primeiro trimestre de 2019.
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E estes sdo apenas alguns dos aspetos que mais afetaram a vida das mulheres. Mas
tantos outros nos preocupam.

Neste Dia Internacional da Mulher de 2021, as desigualdades de 2020 agravaram-se de
forma dramatica. Em 2021 sdo precisas medidas urgentes e concretas em todas as
frentes, que protejam mulheres que ficaram desempregadas e os seus filhos, que
incentivem a criagdo de novos postos de trabalho para mulheres, que promovam a
flexibilidade no apoio a familia, que permitam as mulheres manter um salario suficiente.
Precisamos de uma atenta monitorizagdo das mulheres e da sua seguranga, nas
familias, para as apoiar nas suas necessidades a todos os niveis.

Sé&o tempos dificeis os que vivemos, para todos sem excegdo. Sdo ainda imprevisiveis
todas as consequéncias que esta pandemia terd. E necessario trabalhar de forma
integrada, estruturada, objetiva, envolvendo todos os parceiros sociais e empresariais
concelhios e distritais, de facil acesso e divulgagao.

S6 agindo agora poderemos prevenir um retrocesso importante ao nivel das conquistas

basicas humanas, nas quais se encontram os Direitos das Mulheres.
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