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Mogao
Dia Internacional da Mulher 2022

65 anos depois de o dia 8 de Marco ter sido declarado Dia Internacional da Mulher na Il
Conferéncia Internacional de Mulheres Socialistas, realizada em Copenhaga, em 1910, a
Organizagdo das NagBes Unidas reconheceu a data, celebrando-a oficialmente pela primeira vez.
Estdvamos entdo no século XX. Hoje, ja no Século XXI, mantém-se a urgéncia de continuar a
promover as necessarias mudancas para corrigir tantas desigualdades que ainda sabemos haver

por corrigir.

A pandemia em que ainda vivemos tornou mais evidentes os inimeros desafios que ainda temos
de ultrapassar. De acordo com o relatério do Férum Econdmico Mundial (FEM) sobre igualdade
de género, divulgado em Margo de 2021, as diferencas entre homens e mulheres, a nivel global,
foram agravadas neste periodo, acabando as mulheres por serem, de novo, as mais penalizadas.
Foram despedidas mais mulheres do que homens, o nimero de mulheres contratadas para
posi¢Bes de lideranga sofreu uma descida significativa e registou-se ainda um aumento do esfor¢o
para equilibrar a vida profissional e pessoal por parte das multheres. Em 156 paises, Portugal surge

em 22 2 |lugar do ranking.

Por outro lado, dados recentes do Instituto Nacional de Estatistica ddo conta de que mais de um
quarto da populagdo maior de 16 anos disse ter sentido, em 2021, o efeito negativo da pandemia
na saude mental. Desses, 59,8 por cento sdo mulheres. Se se considerar que, dos 200.649
trabalhadores que receberam apoio a familia durante os confinamentos e o fecho de escolas, 81
por cento eram mulheres, e a isto se aliar a maior propensdo das mulheres para sintomas
depressivos durante a pandemia, entdo perceber-se-a o qudo era ainda fragil a igualdade social

perante tdo acentuado aumento de disparidades ao nivel da igualdade de género.

A Cémara Municipal de Setubal, atenta ao caminho j& feito e a todo aquele que ainda hé porfazer,
ndo pode deixar de assinalar esta data e de saudar todas as mulheres que, através da sua luta,
construiram as pontes de resiliéncia que ainda hoje mantemos e reconstruimos, se assim for
necessario, ao mesmo tempo que reforga o seu compromisso com a necessidade de aprofundar

este caminho.
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