DESCRICAO
E REGULAMENTO

DESCRICAO

A Camara Municipal de Setubal, através do seu projecto Jogos
do Sado, em parceria com a Academia Rugby Clube de Setabal,
vai realizar o evento em titulo que consta de uma regata entre
embarcacdes feitas a partir de materiais insolitos para o efeito,
conforme regulamento que se apresenta.

DATA: 23 de Setembro de 2018
LOCAL: Parque Urbano de Albarquel

REGULAMENTO

1. As embarcacdes sdo obrigatoriamente construidas / montadas
pelas equipas, no local do evento, em boxes que serdo atribu-
idas por ordem de chegada, no dia da prova.

2. A constituicdo de cada equipa tera um maximo de 3 elemen-
tos.

3. Os Materiais a utilizar sdo da escolha das equipas, desde que
sejam flutuantes, podendo, esta flutuabilidade, ser aumentada

através de enchimentos com matérias expansiveis.

4. Ndo sdo permitidas ligacOes entre materiais com arames me-

talicos de qualquer espécie; antes, com abracadeiras plasticas,
cabos em corda, nylon, panos..., etc..

. Nao sdo permitidos materiais de fabrico standard, como por

exemplo: cascos em metal, madeira, fibra ou plastico de qual-
quer tipo, velas normais, arneses, retrancas, pagaias..., etc..
Todos estes tipos de materiais deverdo ser improvisados; por
exemplo: velas, a partir de lencdis ou outros tecidos; pagaias,
a partir de tabuas ou qualquer outro material construido pelas
equipas..., etc..

. As embarcagdes construidas terdo um peso que obrigatoria-

mente nao exceda a capacidade de transporte pelos membros
da equipa, sem recurso a meios eléctricos e / ou mecanicos.

. 0 processo de construcdo e o transporte das “embarcacdes”

das boxes para a linha de partida (ver mapa de percurso),
serdo fiscalizados por membros da organizacdo que poderao
impedir a participacdo daquelas que se verifique estarem em
incumprimento com o presente regulamento.

. Todos os tripulantes terdo obrigatoriamente de trazer colete

salva vidas e usa-lo durante a realizacdo da regata.



9. No final da regata, todas as embarcaces serdo obrigatoria-
mente desmontadas pelas equipas concorrentes e 0s respec-
tivos materiais retirados e / ou colocados nos contentores de
reciclagem disponiveis no parque, ficando a praia e as boxes
tdo ou mais limpas quanto as encontraram.

10. O nimero maximo de equipas / “embarcacdes” é de 30. Serdo
aceites inscri¢des condicionais, para além das 30 enunciadas
que, por ordem de entrada da respectiva inscricao, poderao
substituir alguma desisténcia que se verifique até ao dia da
regata.

11. Os ndmeros para identificacdo das “embarcacées” serdo atri-
buidos de 1 a 30, por ordem de entrada da respectiva ficha.

12. Cada equipa é responsavel por escrever o nimero de identi-
ficacdo na respectiva “embarcacdo”, em tamanho e local bem
visiveis.

13. O preco de inscricdo é de € 5,00 (5 euros) por “embarcagdo”.
0 pagamento devera ser efectuado no acto de inscri¢do que
sera feita presencialmente no Campo Gimnodesportivo Ou-
tdoor Sintético, Parque de Vanicelos, Urbisado, em Setibal,
todos os dias Uteis, entre as 18.00 e as 20.30 e, aos Sabados,
entre as 09.00 e as 13.00 horas.

14. Informagdes através dos mails: academia.rugby.setubal@
gmail.com / joao.terlim@gmail.com, ou do namero: 968 094
573.

15. Os inscritos menores de idade deverdo apresentar Ficha de
inscricdo com Autorizacdo / Termo de Responsabilidade pro-
pria, preenchida e assinada pelos Encarregados de Educacdo,
mesmo que estejam acompanhados por estes. A minuta des-
te documento sera cedida no acto de inscri¢do, quando so-
licitada.

16. Data limite de inscri¢cdes: Dia 20 de Setembro de 2018.

17. O percurso da regata sera delineado frente ao Parque Urbano
de Albarquel, conforme Mapa de Percurso que sera divulgado
na pagina do evento no Facebook e facultado no acto de ins-
cricdo, devendo ser respeitado por todos os participantes. O
percurso pode ser alterado, face a condi¢des de mar e vento.

Link para pagina: (https://www.facebook.com/RegataEmBanhei-
ras.BaiaDoSado.Setubal?fref=ts)

18. Logo que terminada a prova - saida da agua - deverao ime-
diatamente as equipas, proceder a retirada de todos os ma-
teriais e a limpeza da respectiva box.

19. Serdo desclassificadas, todas as embarcacbes que nao respei-
tarem o presente regulamento.
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20. Casos omissos serdo, na devida altura, apreciados e decididos
pela organizacdo.

21. Todos os participantes, embora cobertos por seguro da or-
ganizacdo, assinardo termo de responsabilidade sobre danos
proprios e / ou que possam causar a terceiros.

22. Prémios, iguais para todas as categorias:

- Embarcacao mais insdlita que flutue e navegue (mesmo que
pouco).

- Embarcacdo mais ecologica que flutue e navegue (mesmo que
pouco).

- Embarcacdo mais rapida que termine o percurso.

- Equipa que mais rapido limpe a box, apos embarcacdo retirada
da agua.

- Prémio de consolagdo para a Gltima embarcacdao que termine
0 percurso

Ofertas:

- T-shirts 150s Jogos do Sado, para todos os participantes.

NOTA L.
A classificacdo sera verificada pelo jiri de prova quanto aos pré-
mios: “Mais Rapido”, “Consolacdo” e “Mais Rapido a Limpar a

Box™.
Os prémios “Mais insolito” e “Mais Ecologico” serdo atribuidos
em resultado da votacdo de todos os concorrentes.

NOTA FINAL:
A organizacdo, no dia da prova, reserva-se o direito de criar uma
qualquer dificuldade surpresa, igual para todos os participantes.

PROGRAMA:
08h00
Concentracao e secretariado no Parque Urbano de Albarquel

08h30
Inicio da construcao das embarcacdes

11hoo
Fim da construcao e colocacao das embarcacoes na linha de
agua.

11h30
Inicio da regata

12h30
Hora prevista para o fim da Regata

13h00

Hora limite para retirada de materiais e limpeza das boxes e /
ou da praia.

13h30

Confraternizacao e entrega de prémios
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FICHA DE INSCRICAO E TERMO DE RESPONSABILIDADE | ADULTOS

Nome da “embarcacdo”:

Comandante:
1.° Marinheiro:
2.° Marinheiro:

Contactos mais efectivos do(a) Comandante:

Telefone: ; Mail:

N.° atribuido:

Declaracdo / Termo de responsabilidade

Reconhecemos que participar em eventos desportivos / recreativos desta natureza pode ser po-
tencialmente perigoso e estamos cientes de que poderdo ocorrer acidentes. Declaramos ser possui-
dores de condicao fisica necessaria a participagdo e conclusdo da prova em que nos inscrevemos,
nela participando de livre vontade e com total conhecimento do seu regulamento e obrigacdes dai
decorrentes, responsabilizando-nos pela nossa participacdao e ndo imputando responsabilidades a
pessoas, empresas ou entidades, envolvidas directa ou indirectamente na organizacao ou promogao
do evento, por quaisquer danos pessoais ou materiais que venhamos a sofrer no decorrer da nossa
participacao.

Damos também a nossa autorizagdo para que a entidade organizadora ou promotora do evento e a
Camara Municipal de Setabal utilizem o nosso nome e a nossa imagem em fotos, videos ou outros
meios de transmissao de imagens.

Mais declaramos que: lemos e aceitamos o regulamento da prova.

Data:_ /_ [/
Assinaturas:
0 (A) Comandante:

0 (A) 1.° Marinheiro:
0 (A) 2.° Marinheiro:

0 (A) Comandante:
0 (A) 1.° Marinheiro:
0 (A) 2.° Marinheiro:
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FICHA DE INSCRICAO E TERMO DE RESPONSABILIDADE |

Nome da “embarcacao”:

Comandante:

1.° Marinheiro:
2.° Marinheiro:
Nota: Identificar somente o(s) menor(es) que corresponde(m) ao titulo.

Contactos mais efectivos do(a) Comandante:

Telefone: ; Mail:

N.° atribuido:

Declaracdo / Termo de responsabilidade

Eu, , Encarregado de Educacdo de

, reconheco que participar em eventos des-
portivos desta natureza pode ser potencialmente perigoso e estou ciente de que poderdo ocorrer
acidentes. Declaro que o meu educando é possuidor da condicdo fisica necessaria a participagdo e
conclusdo da presente prova/actividade, em que se inscreveu, nela participando de livre vontade,
com total conhecimento do seu regulamento e obrigacdes dai decorrentes e por tal o autorizo a par-
ticipar, responsabilizando-me pela sua participacdo e ndao imputando responsabilidades a pessoas,
empresas ou entidades, envolvidas directa ou indirectamente na organizacao ou promocao do even-
to, por quaisquer danos pessoais ou materiais que venha a sofrer no decorrer da sua participacao.
Dou também a minha autorizagdo para que a entidade organizadora ou promotora do evento e a
Camara Municipal de Setibal utilizem o seu nome e a sua imagem em fotos, videos ou outros meios
de transmissao de imagens.

BI/CC do Encarregado de Educagdo n.°:

BI/CC do Atleta n.°:

Data: /[

Assinatura (EE):
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