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A presente memodria descritiva e justificativa refere-se ao projecto de Arquitectura de um edificio
comercial destinado a restauragdo e supermercado, sito no Ecoparque do Outdc em Setdbal com a
concessdo da Camara Municipal de Settbal.

A reabilitacdo do edificado existente surge na sequéncia da reabilitagio do Parque de Campismo do Qutio
com vista a sua modernizagdo, o aumento da qualidade de prestagdo do servigo {classificagdo de 3 estrelas)
bem como criar um parque com um elevado desempenho ambiental (Ecoparque), passivel de ser

certificado pelo sistema liderA e pelo Rétulo Ecoldgico para parques de campismo.

A. ENQUADRAMENTO E ORGANIZACAO FUNCIONAL DA INTERVENCAO
A presente intervengdo diz respeito a um espago comercial destinado a restaurante e mini-mercado
destinado aos utilizadores do parque bem como ao publico em geral.

O projecto de reabilitacdo do edificado existente teve como premissa a focalizagdo privilegiada em Setabal,
no Parque Natural da Arrabida e na interface do Estudrio do Sado gue confere ao local caracteristicas

unicas.

Pretende-se que o espago comercial disponha de funcionalidades que respondam as necessidades do

Ecoparque, apresentando uma oferta diversificada de servigos nomeadamente restaurante e uma

pequena zona para supermercado.

Em termos de acessos 3 zona comercial o mesmo far-se-3 a sul do edificio por uma zona alpendrada com

34.95 m? de drea.

O espaco comercial possui um logradouro com 1,215.20 m?, uma area bruta total de 176.20 m?, sendo

149.00 m? destinado ao restaurante e 27.20 m? para o supermercado.

O mini-mercado possui uma drea Otil de 24,25 m?.

Compdem o conjunto do Restaurante as seguintes dreas uteis por compartimento/ zona:

* Sala de refeicdes: 63,00 m?

= Esplanada coberta: 59,20m°

® Zona de espera: 13,50 m?

= |S para pessoas de mobilidade condicionada feminina: 4,95 m?
= |.S.para pessoas de mobilidade condicionada masculino: 4,95 m?
®  Cozinha/ copa limpos: 12,80 m?

* Despensa: 2,90m’

s Copa sujos: 2,90m?

s Balnedrio/ vestudrio pessoal: 6,49m?

= |8,/ vestuario pessoal M.: 3,00m?

= |.S./ vestuario pessoal F: 3,00m?




0 espago dispord de meios complementares de renovacio e climatizag3o de ar sobredimensionados por

forma a garantir o conforto e a renovagao de ar necessarios.

B. DESCRICAO GERAL

Em termos de organizagdo funcional, o espago de restaurag3o serd constituide por uma sala de refeicées

localizado numa zona central com interligacdo direta com a zona de esplanada, zona de espera,
instalagbes sanitarias, localizadas em zonas mais recatadas e cozinha, zona de servigo/ balcio, despensa
do dia e zona de frios e zona destinada aos funcionarios situados num mesmo ndcleo.

Trata-se de um espago destinado ao servico de pequenos-almocos, lanches e jantares destinado aos
utilizadores do parque bem como ao publico em geral.

1. INSTALAGOES SANITARIAS DESTINADAS AOS CLIENTES

A unidade de restauracio estara dotada com 2 instalagGes sanitarias de pablico - uma instalacdo sanitaria
para homens, constituida por lavatdrio, urinof e sanita, e uma instalagdo sanitdria para pessoas com
mobilidade condicienada para mulheres constituida por lavatdrio e sanita, que serdo antecedidas por uma

ante-cdmara comum com lavatorio.

2. COZINHA - COPA LIMPA E SUUA, DESPENSA

A zona da cozinha, despensa de refrigeragdo e despensa do dia, estando localizados numa zona proxima
da entrada de servigo exclusiva aos funcionarias, procura garantir o correto funcionamento desta unidade
de restauragdo.

A drea de confecgSo serd apoiada por uma drea de preparacdo e uma despensa de dia/de frio para
armazenagem de géneros alimenticios e serd equipada com lavatérios de m3os acionados por meio de
pedaleira, por forma a garantir todas as condigBes de higiene adequadas.

Internamente a area de servigo — loica suja/alimentos, lavagem de loica, confecgdo e apoio & confecclo,
drea de roda onde se processa a transferéncia do servigo entre as zonas de confeccdo/preparacio e as
salas de refei¢les, de acesso reservado ao pessoal do estabelecimento, estdo devidamente diferenciadas
por circuitos e isoladas do pablico, de forma a evitar -se a propagac3o de fumos e cheires.

O transporte de mercadorias - abastecimento de produtos em geral e da dispensa de dia serd feito fora
dos periodos de refeicSes/funcionamento das dreas de preparacio/confeccio.

Estd prevista a criagdo de um armdrio fechado junto 3 copa para armazenamento de material de limpeza.
As prateleiras, mesas, balcSes e bancadas da cozinha e da copa deverdo ser em material liso, resistente,
lavdvel e impermeadvel, e os talheres e todos os utensilios para a preparagdo dos alimentos devem ser de

facil lavagem e ser mantidos em bom estado de higiene e conservagio.




3. VESTIARIOS E INSTALACOES SANITARIAS DESTINADAS AQ USO DE PESSOAL

A instalacdo sanitaria assim como o vestidrio para o pessoal, estdo garantidas e encontram-se separadas
por sexos, estdo dotados de chuveiro e drea de vestir {com cacifo para guarda de roupa e bens pessoais

dos trabalhadores).

E cumprido o disposto no Decreto Lei n2. 163/2006 de 8 de agosto.

Lisboa, 24 de margo de 2017

A Técnica,




DESCRICAO

ESCALA

REVISAO

AP103 Planta de Implantacdo 1/500
ARQ102 Planta do piso térreo e cobertura 1/100
ARQ104 Planta de acabamentos 1/50
ARQ105 Pianta de tectos 1/50
ARQ201 Secgdes~ AA-BB'- CC’ 1/50
ARQ301 Alcados norte, sul, nascente e poente 1/50
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