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~_de Educacéo do Instituto Politécnico de Setiibal — realizacado de estagios

O aumento do interesse pela pratica do Desporto, do Exercicio Fisico e da Atividade Fisica,
esta associado a significativa importancia que este assume para a promog¢ao social,
econdmica e pessoal e para a elevacao da saude individual e publica.

Neste pressuposto, a Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Setubal tem
em funcionamento um curso de formag&o inicial de 1° ciclo — Licenciatura em Desporto —
que tem em vista a promog¢éao do Desporto e da Atividade Fisica como fatores significativos
para o desenvolvimento humano.

No quadro da formacgéo do Licenciado em Desporto, o plano de estudos contempla no 3°
ano do curso a realizagao de um Projeto de Intervengdo — também designado de Estagio
Curricular, assente numa componente de formacéo especifica e que tem como propdsitos:
o acesso do aluno a formag&o e ao exercicio pré-profissional; a aplicagéo e a integracéao
articulada dos conhecimentos e competéncias desenvolvidas nas diversas areas da
formacéo académica; a promogdo de conhecimentos e competéncias complementares
associadas a experiéncias praticas diversificadas do mundo do trabalho.

Considerando os pressupostos anteriormente referidos, propde-se que a Camara Municipal
aprove, nos termos e para os efeitos previstos nas alineas r) e u) do n.° 1 do artigo 33.° do
Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado pela Lein.° 75/2013, de 12 de Setembro,
a celebragdo do Protocolo anexo que visa definir os direitos e obrigagdes da Escola
Superior de Educacgdo de Setubal e da Camara Municipal de Setubal, no que concerne a
integragéo de um ou mais alunos do curso de Licenciatura em Desporto para a realizagéo
do Estagio Curricular na area de intervengao em Desporto.
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PROTOCOLO DE COOPERACAO

Escola Superior de Educacéo do Instituto Politécnico de Setubal
e

Camara Municipal de Setibal

NO QUADRO DA REALIZAGAO DE UM ESTAGIO CURRICULAR
NO AMBITO DA AREA DE INTERVENGAO EM DESPORTO

INTRODUCAO

O aumento do interesse pela pratica do Desporto, do Exercicio Fisico e da Atividade
Fisica (quer seja pela via do quadro técnico regulamentado ou pela via mais informal de
caracter recreativo) esta associado 2 significativa importancia que este assume para a

promogao social, econémica e pessoal e para a elevagao da satide individual e publica.

Neste pressuposto, a Escola Superior de Educagéo do Instituto Politécnico de Setdbal
tem em funcionamento um curso de formacao inicial de 1° ciclo — Licenciatura em
Desporto ~ que tem em vista a promogao do Desporto e da Atividade Fisica como fatores

significativos para o desenvolvimento humano.

O plano de estudos da Licenciatura em Desporto procura responder a crescente
necessidade de formagdc de profissionais qualificados, que contribuam para a
promogio e para o desenvolvimento desportivo em diversos contextos de intervengéo
profissional, no &mbito das profissdes do desporto e das praticas profissionais ligadas a
promogao do exercicio fisico e da atividade fisica.
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No quadro da formag#o do Licenciado em Desporto, o plano de estudos contempla no
3° ano do curso a realizacdo de um Projeto de Intervencdo ~ também designade de
Estagio. O Estagio Curricular - assente numa componente de formagéo especifica—tem
como propoésito; o acesso do aluno a formagéo e ao exercicio pré-profissional; a
aplicacdo e a integragéo articulada dos conhecimentos e competéncias desenvolvidas
nas diversas areas da formagdo académica; a promogdc de conhecimentos e
competéncias complementares associadas a experiéncias praticas diversificadas do

mundo do trabalho.

Esta vertente da formagdo tem a finalidade de desenvolver competéncias profissionais
de intervencdo técnica, pedagdgica, social e cultural, através de uma prética nas
organizacbes e em diferentes contextos ligados ao mundo do trabalho no ambito do
Desporto efou do Exercicio Fisico e Atividade Fisica.

O estagio a realizar pelos alunos da Escola Superior de Educagéo de Setubal consiste,
assim, na aquisicio e desenvolvimento de competéncias praticas em diferentes
dominios de intervengao e gestdo, ao nivel de programas, projetos e atividades, no
ambito das préticas associadas ao Desporto e/ou ao Exercicio Fisico e Atividade Fisica.

Deste modo, a ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO do INSTITUTO POLITECNICO
DE SETUBAL, representada pela Diretora, Prof. Doutora Angela Maria Matos Cremon
de Lemos, na qualidade de 1.° Outorgante, € a CAMARA MUNICIPAL DE SETUBAL,
representada pela Presidente, Dr®. Maria das Dores Meira, na qualidade de 2.°
Outorgante, celebram entre si o presente PROTOCOLO DE COOPERACAOQ,
relacionado com a criagdo de condigdes para a realizacdo do estagio curricular
supramencionado, de acordo com o Programa € ¢ Regulamento do Estagio e nos

termos das clausulas subsequentes.

Clausula Primeira
Objeto
O presente protocolo de cooperagdo visa definir os direitos e obrigacSes da Escola

Superior de Educagéo de Setubal (ESE/IPS) e da Camara Municipal de SetUbal, no que
concerne & integragéo de um ou mais alunos do curso de Licenciatura em Desporto para
a realizacdo do Estagio Curricular na area de intervengo em Desporto. S&o objeto
deste acordo os estudantes da ESE/IPS identificados anualmente, por via de um Anexo
ao presente protocolo, com a concordancia prévia da instituicdo/organizagao onde se
realiza o Estagio.
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Clausula Segunda
Duragio do Estagio

O Estagio Curricular decorrera no periodo de 1 de novembro a 31 de maio, de acordo

com o calendario que for definido em cada ano letivo, o qual sera acordado,

previamente, com as instituigoes.

1.

a)

c)

2.

Ciausula Terceira
Obrigagdes do Primeiro Outorgante

O Primeiro Outorgante assume as seguintes competéncias e responsabilidades:

Coordena, elabora e organiza o Programa e o Regulamento do Estagio,
informando os técnicos cooperantes sobre os objetivos das atividades de
estagio, a sua calendarizagdo e os produtos a realizar pelos estudantes para a
sua avaliacéo;

Orienta e presta apoio técnico-cientifico ao aluno estagiario durante o processo
de estagio;

Disponibiliza-se para apoiar o técnico cooperante das instituigbes/organizagdes

de estagio, mantendo um contacto com 0 mesmo.

O Primeiro Outorgante responsabiliza-se, durante o periodo de estagio, por
quaisquer acidentes do aluno estagiaric decorrentes da atividade em que for
inserido, uma vez que o mesmo esta abrangido pelo seguro escolar de acidentes
pessoais e de responsabilidade civil, com aplicagdo e incidéncia em todas as

atividades curriculares do aluno.

Clausula Quarta
Obrigagdes do Segundo Qutorgante

1. O Segundo Qutorgante assume as seguintes competéncias e responsabilidades:

a)

Disponibiliza aos alunos estagiarios documentos de natureza administrativa
efou funcional, numa perspetiva de facilitar o conhecimento da instituicao de
estagio e promover uma methor integragéo dos alunos na instituigao;

Acolhe e integra os alunos estagiarios na sua instituigdo/organizagao, apoiando
a execugdo do Projeto de Intervencio durante o periodo estabelecido na
clausula segunda.
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2. O Segundo Outorgante designa o Técnico Cooperante da institui¢ao de estagio que
acompanhara regularmente a atividade do aluno estagiario. Os Técnicos
Cooperantes deverdo preencher, cumulativamente, os seguintes requisitos:

a) Ser detentor de um curso de licenciatura em Desporto ou area afim;
b) Ser detentor de uma pratica profissional, no ambito da area de intervencio em

Desporto, néo inferior a cinco anos.

Clausula Quinta
Responsabilidades dos Técnicos Cooperantes
O Técnico Cooperante da instituicio de estagio, designado pelo Segundo Qutorgante,
& responsavel pelo cumprimento das obrigagbes sumarias mencionadas no
regulamento do estdgio. S&o competéncias e responsabilidades do Técnico
Cooperante, as seguintes:
a) Receber e integrar os alunos estagiarios na sua instituigao;
b) Definir o planc de atividades a desenvolver pelo aluno estagiario, dentro das
possibilidades decorrentes do plano de atividades da sua instituicao;
c) Orientar, acompanhar e apoiar o aluno estagiario na realizacdo do plano de
atividades a desenvolver na sua instituigdo/organizagio,

d) Emitir parecer qualitativo sobre o desempenho do aluno estagiario.

Clausula Sexta
Obrigagdes dos Alunos Estagiarios
1. O aluno estagiario obriga-se a participar nas atividades de acordo com o Programa
e o Regulamento do Estagio e em conformidade com o calendario definido,
nomeadamente:
a) Observar, analisar e descrever a estrutura e as dinamicas das organizagdes, em
particular no que se refere aos projetos, programas e atividades em curso,
b) Participar e colaborar em reunides de preparacgao, balanco e reflexdo das
atividades desenvolvidas no processo de estagio,
¢) Apoiar e intervir no planeamento, programagéo, organizagao e avaliagao/controlo

de projetos, eventos ou programas de atividades desportivas;

Pagina 4



d) Levar a efeito a realizagdo do Projeto de Intervencédo e das atividades
complementares que the sio anexas de forma organizada, competente e
responsavel;

e) Conceber instrumentos adequados para responder as necessidades das
situagdes colocadas pela pratica e de forma a permitir a2 obtengao de dados para

problematizar as situagbes vividas.

2. Para além das obrigacbes do aluno estagiario perante a ESE, este obriga-se a
apresentar ao Segundo Outorgante um relatorio de estagio onde conste, entre outros,
a documentacao referente as atividades e tarefas realizadas.

3. O aluno estagiario deverd adotar um comportamento ético e de respeito pelos
regulamentos de funcionamento das instituigGes, comprometendo-se com o

cumprimento das regras estabelecidas.

Clausuia Sétima
Remuneracdes
O estagio ndo é remunerado, pelo gue nao acarreta para o Segundo Outorgante

quaisquer responsabilidades, nem beneficios de natureza financeira e/ou fiscal.

Clausuia Oitava
Obrigagdes Conjuntas
Os Outorgantes obrigam-se a cooperar no sentido de garantir a execugao do objeto

deste Protocolo de Cooperagéo.

Clausula Nona

Casos Omissos
Compete ac Primeiro Outorgante decidir e resolver casos omissos ou situagdes
particulares néo contempladas no Regulamento de Estagio, exceto nas situagbes que
possam ter implicagdes para o Segundo Outorgante, em gue esta competéncia sera
exercida pelos dois outorgantes, por acordo.
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Clausula Décima
Duragédo
O presente protocolo é celebrado pelo prazo de um ano, iniciando-se a partir da data da
sua assinatura e considerando-se automaticamente renovado, por igual periodo, se n&o

for denunciado por escrito por nenhum dos outorgantes trinta dias antes do seu termo.

Celebrado em 07 de Dezembro de 2017, contendo cinco folhas de 2 (dois) exemplares,

ficando um exemplar devidamente assinado e rubricado na posse de cada Outorgante.

1.2 Qutorgante 2.° Qutorgante
A Diretora da Escola Superior de Educago A Presidente da Cadmara Municipal de Setubal
do Instituto Politécnico de Setubal

(Doutora Angela Cremon de Lemos) (Dr?. Maria das Dores Meira)
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