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Saudagao
Associagao Desportiva de Aikido de Settbal

A Associagdo Desportiva de Aikido de Settbal (A.D.A.S.) celebrou o seu 262 aniversario
no passado dia 23 de novembro. Desde a sua fundagdo, em 1998, tem promovido a
pratica do Aikido, uma arte marcial que vai além do desporto, enfatizando valores de
harmonia, autocontrole e paz interior. Através do trabalho voluntario de seus membros,
associados e praticantes, a associagdo tem sido um espago de desenvolvimento humano

e desportivo.

O movimento associativo local é um pilar fundamental para o desenvolvimento das
comunidades, destacando-se em dreas essenciais como a cultura, o desporto, a
educagao e o apoio a juventude. As instituigdes, coletividades e associagcdes que atuam
em Setubal sdo verdadeiros parceiros do poder local, contribuindo significativamente

para o bem-estar e a qualidade de vida de todos os habitantes.

E com grande reconhecimento que os vereadores do Partido Social Democrata satidam
a A.D.A.S. e todos os seus envolvidos, felicitando-os por mais um aniversario e desejando
muitos mais anos de sucesso, crescimento e contribui¢cbes para a cidade de Setubal. O
trabalho da A.D.AS. ndo sé enaltece a cidade, como a torna um exemplo de

solidariedade e cooperagao.
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