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Saudacao
14.2 Aniversario da Universidade Sénior de Azeitdo —
Associagdo Cultural de Azeitao

Assinalou-se, no passado dia 3 de abril, o aniversario da Universidade Sénior de Azeitdo,
instituicdo fundada em 2012 que tem vindo a afirmar-se como um espago de encontro,
de aprendizagem e, acima de tudo, de valorizagdo das pessoas.

Ao evocarmos esta data, falamos ndo apenas de uma instituigdo, mas de uma
comunidade viva, feita de rostos, de histérias e de vontades. Falamos de todos aqueles
que, com dedicacdo e generosidade, dirigentes, formadores, voluntarios e alunos
constroem diariamente este projeto e Ihe dao sentido.

A Universidade Sénior de Azeitdo é hoje muito mais do que um lugar de transmissao de
conhecimentos. E um espago onde se criam lagos, onde se combate o isolamento e onde
se reforca o sentimento de pertenga. E um exemplo claro de como o envelhecimento
pode e deve ser vivido de forma ativa, participada e digna.

Através de uma oferta diversificada de atividades, que inclui areas como as artes, a
musica, o teatro, as linguas, a informaética e a atividade fisica, bem como palestras, visitas
culturais e momentos de convivio, a Universidade Sénior promove o acesso ao
conhecimento, estimula a participacdo ativa dos seus alunos e valoriza saberes e
experiéncias de vida, contribuindo para o bem-estar e para a qualidade de vida da
comunidade sénior.

Importa, por isso, reconhecer o trabalho que tem vindo a ser desenvolvido ao longo
destes anos, marcado pela dedicagdo, pelo sentido de responsabilidade e pelo contributo
relevante para a comunidade.

Assim, a CDU prop&e que a Camara Municipal de Setubal satida a Universidade Sénior de
Azeitdo pelo seu aniversario, reconhecendo o seu importante contributo para a vida da
nossa comunidade e desejando a continuagdo deste caminho feito de saber, partilha e
humanidade.
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