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Saudagao

34.° Aniversario da Associagao de Aikido do Sul

Fundada a 16 de julho de 1992

A Camara Municipal de Setubal felicita a Associagdo de Aikido do Sul,
assinalando a data do seu aniverséario com reconhecimento pelo contributo que
esta entidade tem vindo a desenvolver no plano desportivo do nosso concelho.

Esta associagdo dedicada & promogzo, ensino e divulgagéo do aikido na regiao
sul de Portugal, desenvolve a sua atividade com o objetivo de proporcionar a
pratica desta arte marcial japonesa a criangas, jovens e adultos, promovendo
simultaneamente os valores de respeito, disciplina, equilibrio e desenvolvimento
pessoal que caracterizam o aikido. A associagéo reine praticantes de diferentes
niveis de experiéncia e organiza regularmente aulas, estagios e acdes de
formagao técnica, asso, como seminarios e encontros com instrutores nacionais
e internacionais, contribuindo para o aperfeicoamento técnico dos praticantes e
para o intercdmbio com outras escolas e associagdes da modalidade.

Além da componente desportiva, a associagdo assume um papel importante na
formac&o civica e pessoal dos seus praticantes, valorizando principios como a
cooperagdo, a ndo violéncia, o autocontrolo e o respeito pelo proximo. Atraves
da colaboragdo com entidades locais e da participagdo em iniciativas do
movimento associativo, a Associagdo de Aikido do Sul contribui para a
dinamizacg&o da vida desportiva e cultural do concelho de Setubal, promovendo
o aikido como uma prética acessivel a pessoas de todas as idades e niveis de
experiéncia.

A Camara Municipal de Setbal reconhecendo o mérito da Associagéo de Aikido
do Sul, sauda a instituicdo, assim como a todos os seus Orgdos sociais €
associados.
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