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Saudação 

 
47.º Aniversário da LATI – Liga dos Amigos da Terceira Idade 

 

Fundada a 22 de março de 1979 

 

A Câmara Municipal de Setúbal saúda a LATI – Liga dos Amigos da Terceira 

Idade, assinalando com reconhecimento e apreço a data do seu aniversário, bem 

como o seu inestimável contributo para a integração social e a prestação de 

cuidados. A sua ação abrange não apenas a população sénior, mas também 

jovens e crianças, refletindo um compromisso abrangente com a comunidade. 

Atualmente, esta IPSS presta apoio a mais de 3.000 utentes através do seu 

Centro Comunitário do Bocage, alargando as suas valências às áreas da saúde, 

bem-estar e desporto. 

A LATI dispõe de uma estrutura residencial, centro de dia e serviço de apoio 

domiciliário, assegurando respostas eficazes e humanizadas às necessidades 

da população idosa. 

No domínio das crianças e jovens, destaca-se pelos seus equipamentos 

educativos, incluindo creche, jardim de infância e centro de atividades de tempos 

livres, onde são promovidos o acompanhamento escolar e atividades lúdicas. 

Integra ainda uma unidade de medicina física e de reabilitação, bem como 

diversos serviços na área da saúde e bem-estar, nomeadamente nas áreas da 

dietética e nutrição, pilates clínico e promoção da atividade física no seu 

complexo desportivo. 

A Câmara Municipal de Setúbal felicita e enaltece o percurso sólido e o papel de 

referência que a LATI tem vindo a afirmar na comunidade, reconhecendo o 

impacto profundamente positivo do seu trabalho junto de várias gerações. A 

dedicação, proximidade e qualidade dos serviços prestados tornam esta 

instituição um exemplo de compromisso social e um pilar essencial no 

desenvolvimento local. 
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