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Saudacgdo

Aniversario da Associagdo de Educacgdo e Insercdo de Jovens — Questdo de

Equilibrio

A Associagio de Educagdo e Insergdo de Jovens - Questdo de Equilibrio celebrou o seu 322

aniversario no dia 1 de janeiro.

Fundada em 1994, esta Instituicdo Particular de Solidariedade Social, com interveng¢dao nos
concelhos de Setubal e Palmela, desenvolve uma importante atividade de cariz social,

acompanhando criangas e jovens em situagdo de risco.

A Questdo de Equilibrio coopera com o Estado, bem como com o sector solidario,
contribuindo para a formulagdo e execugdo de politicas publicas progressivamente mais
adequadas as necessidades das populagdes e comunidades, em prol da coesdo social.
Desenvolve os seus planos e projetos de intervengao através de respostas sociais, como a
Casa de Acolhimento Residencial 1 de Junho, que acolhe criangas e jovens dos 12 aos 18 anos;
a Casa de Acolhimento Residencial Mario Sacramento, também designada por Apartamento
de Autonomia, que acolhe jovens adultos com idades a partir dos 18 anos; e o CAFAP - Centro
de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental, cuja intervengdo estd direcionada para o

trabalho com familias de criangas e jovens em situagdo de risco.

Segundo o Relatério CASA, divulgado pelo Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranga
Social, 0 nimero de criangas e jovens institucionalizados diminuiu cerca de uma centena de
2023 para 2024. Contudo, o Relatério Anual de Avaliacdo da Atividade das Comissdes de
Protegio de Criangas e Jovens (CPCJ), relativo ao ano de 2024, registou mais 4812 processos
face ao ano anterior (84 196), o que representa um aumento na ordem dos 5,5%. A
negligéncia e a violéncia doméstica s3o destacadas como os principais motivos das situagdes
de risco, e as criangas e os jovens do sexo masculino e de nacionalidade portuguesa

continuam a ser os que estao mais em risco.

Desta forma, o trabalho desenvolvido por entidades como a Questdo de Equilibrio e os
servigos por estas prestados representam um importante contributo na defesa dos direitos

das criangas e jovens, promovendo a sua protegdo, inclusdo e desenvolvimento.
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A protegdo das criangas e jovens deve ser uma responsabilidade e compromisso da sociedade
e do Estado, ndo s6 enquanto garantia dos Direitos das Criangas e dos Direitos Humanos, mas
também como salvaguarda do nosso futuro coletivo. S6 através de uma agdo concertada serd

possivel garantir que todas as criangas e jovens crescam com dignidade e seguranga.

Assim, os Vereadores eleitos pelo Partido Socialista saidam e felicitam a Associagdo de
Educacdo e Inser¢do de Jovens — Questdo de Equilibrio, os seus drgdos sociais e todos aqueles
e aquelas que diariamente contribuem para a sua atividade por mais um aniversario, fazendo

votos de continuacdo do bom trabalho.
Setubal, 7 de janeiro de 2026
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