CAMARA MUNICIPAL DE SETUBAL
Reunido ordindria realizada em 22 de julho de 2026

Saudacgao
34.2 Aniversario da Associa¢gdo de Reformados, Pensionistas
e Idosos da Freguesia de Sdo Sebastido (ARPISS)

No passado dia 20 de julho, a Associa¢c3o de Reformados, Pensionistas e Idosos da Freguesia de
S3o0 Sebastido (ARPISS) assinalou o seu 21.2 aniversério, celebrando um percurso de dedicagdo a
promogdo do envelhecimento ativo, da solidariedade e da participagdo comunitaria.

Fundada em 2005, a ARPISS nasceu com o propdsito de criar um espago de convivio, apoio e
valorizagdo da populagdo sénior, afirmando-se, ao longo dos anos, como uma instituicdo de
referéncia na freguesia de Sdo Sebastido e no concelho de Setubal.

Ao longo do seu percurso, a Associacio tem desenvolvido um importante trabalho de
proximidade junto dos seus associados e da comunidade, promovendo atividades de caracter
social, cultural, recreativo e desportivo que contribuem para combater o isolamento, incentivar
a participacdo civica e melhorar a qualidade de vida da populagdo idosa.

Importa igualmente destacar o papel ativo da ARPISS na dinamizagdo da vida comunitéria e na
preservacdo das tradicBes populares, sendo presenga assidua nas Marchas Populares de Setubal,
onde tem contribuido, com dedicacdo e entusiasmo, para manter viva uma das mais
emblematicas expressdes da identidade cultural do concelho.

O trabalho desenvolvido pela Associagdo constitui um exemplo do papel insubstituivel do
movimento associativo na promog3o da solidariedade, da inclusdo social e da valorizagdo dos
cidad&os seniores, reforgando os lagos de proximidade e de coesdo comunitdria.

Assim, a CDU propde que a Cdmara Municipal de Setibal saide a Associagdo de Reformados,
Pensionistas e Idosos da Freguesia de S3o Sebastido (ARPISS) pela celebragdo do seu 21.2
aniversario, reconhecendo o relevante contributo que tem prestado ao desenvolvimento social,
comunitario e cultural do concelho de Setubal e formulando votos de continuagdo dos maiores
suCessos na prossecucdo da sua missio.
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