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Saudação 
21.º Aniversário da APPDA Setúbal  

 

No passado dia 23 de março, a APPDA Setúbal assinalou mais um aniversário desde a sua 

fundação, em 2005, consolidando um percurso marcado pela dedicação, pela 

competência e por um compromisso firme com a inclusão. 

Ao longo destes anos, a APPDA Setúbal tem-se afirmado como uma referência 

incontornável no apoio a pessoas com Perturbação do Espectro do Autismo e às suas 

famílias, desempenhando um papel essencial na promoção da igualdade de 

oportunidades, da autonomia e da plena participação na vida em sociedade. Mais do que 

uma instituição, é um verdadeiro espaço de inclusão, onde cada pessoa é valorizada na 

sua individualidade e acompanhada com respeito, sensibilidade e profissionalismo. 

A relevância do trabalho desenvolvido pela APPDA Setúbal ultrapassa o apoio direto que 

presta diariamente. A sua ação contribui ativamente para a construção de uma 

comunidade mais consciente, mais informada e mais preparada para acolher a diferença, 

combatendo estigmas e promovendo uma cultura de respeito e integração. 

Nesta ocasião, é justo reconhecer e enaltecer o empenho de todos aqueles que fazem 

parte deste percurso, órgãos sociais, técnicos, colaboradores, voluntários e famílias, cujo 

contributo tem sido determinante para o crescimento e afirmação da associação. 

A CDU propõe que a Câmara Municipal de Setúbal saúde a APPDA Setúbal, assinalando 

este aniversário como um momento de reafirmação da importância de continuar a 

investir numa sociedade mais inclusiva, onde ninguém fica para trás, e felicitando a 

instituição por mais um ano de trabalho, dedicação e impacto positivo na comunidade. 
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