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Saudacao
28.2 Aniversario Associacdo de Atletismo Lebres do Sado

No passado dia 30 de junho, a Associagdo de Atletismo Lebres do Sado assinalou o seu 28.2
aniversario, celebrando mais de duas décadas de dedicagdo a promogdo do atletismo, da
atividade fisica e do desporto no concelho de Setubal.

Fundada em 1998, a Associacio nasceu da vontade de promover a pratica do atletismo e de
incentivar estilos de vida saudéveis, afirmando-se, ao longo dos anos, como uma referéncia no
panorama desportivo local. O seu percurso tem sido marcado pelo empenho na formagdo de
atletas, na participagdo em provas de dmbito local, regional e nacional e na dinamizagdo de
iniciativas que aproximam a populagdo da pratica desportiva.

Ao longo da sua histéria, as Lebres do Sado tém desempenhado um papel importante na
divulgacdo do atletismo junto de diferentes faixas etérias, promovendo a participacdo de
criangas, jovens e adultos e incentivando valores como a perseveranga, a disciplina, o espirito de
equipa, a solidariedade e a superagao.

Importa igualmente destacar o contributo da Associagdo para a dinamizagdo do calendario
desportivo do concelho, através da organizagdo e colaboragdo em provas e eventos, bem como
o trabalho desenvolvido pelos seus dirigentes, treinadores, atletas e voluntarios, cujo empenho
tem sido fundamental para o crescimento e afirmagdo da coletividade.

Num concelho com uma forte tradicdo associativa e desportiva, a Associagdo de Atletismo Lebres
do Sado constitui um exemplo do papel que o movimento associativo desempenha na promogdo
da satde, da inclusdo, da participagdo comunitéria e da formagao das novas geragdes.

Assim, a CDU prop&e que a Camara Municipal de Setdbal satde a Associagdo de Atletismo Lebres
do Sado pelo seu 28.2 aniversario, reconhecendo o relevante contributo que tem prestado ao
desenvolvimento do atletismo, ao desporto de formagdo e ao movimento associativo do
concelho de Setdbal.
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