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Saudagao
Aniversario da APPDA Setubal

A APPDA Setubal — Associacdo Portuguesa para as Perturbacdes do Desenvolvimento e

Autismo celebrou o seu 21.2 aniversario no dia 23 de margo.

Esta entidade é uma Instituicao Particular de Solidariedade Social (IPSS) sem fins lucrativos,
fundada em 2005 por um grupo de pais e técnicos que procurou criar uma resposta para as
necessidades identificadas no dominio da promocdo do desenvolvimento, educacao,
integracdo social e participagdo na vida ativa das pessoas com Perturba¢dao do Espetro do

Autismo (PEA) no concelho e distrito de Setubal.

Desde entao, a APPDA tem desenvolvido uma importante atividade, com impacto significativo
nao s6 junto das pessoas com PEA, mas também das suas familias, através da oferta de
diversas valéncias e servicos, como o CAARPD — resposta social que tem como objetivo
informar, apoiar e aconselhar, promovendo a mudanga de atitude, compreensao, aceitacao
e integracdo destas pessoas —, o CAA — conjunto de servicos e terapias especializadas e
orientadas para a promocdo de competéncias, autonomia, inclusdo e igualdade de
oportunidades —, o Projeto Partilhar + — criado pela equipa técnica da associacdo, com o
intuito de partilhar textos e informacgdes sobre temas diversos — e o Projeto Respiro —resposta
gue reune os servicos de CACI, Residéncia, CAARPD e Centro de Competéncias para o

Autismo.

Além disso, organiza outras iniciativas, como o projeto “Informal(Mente)”, as Oficinas de
Promocdo de Competéncias e o projeto Entre.Pais, estabelecendo parcerias estratégicas com

0 movimento associativo da regidao, comunidades locais e autarquias.

Reconhecendo o importante trabalho desenvolvido pela APPDA Setubal, num contexto em
gue entidades como esta assumem uma funcdo social indispensavel e um papel determinante
para a promocdo da inclusdo e valorizacdo das pessoas com Perturbacdo do Espetro do
Autismo, bem como para o apoio as suas familias, os Vereadores eleitos pelo Partido
Socialista saudam e felicitam a associa¢do, os 6rgaos sociais, a equipa técnica e os associados

por mais um aniversario.
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Os Vereadores do PS:

Fernando José
Joel Marques
Patricia Paz
Ana Carvalho



