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Aniversdrio da Associa¢do Centro de Bem-Estar Social dos Reformados e

Idosos de Setubal

A Associagdo Centro de Bem-Estar Social dos Reformados e Idosos de Settbal celebrou, no
passado dia 24 de maio, meio século de existéncia.

Fundada em 1976, esta entidade tem contribuido significativamente, ao longo dos ultimos 50
anos, para a promogdo da coesdo social, da inclusdo e da valorizagdo da pessoa idosa no
concelho.

Localizado no coracdo de Settbal, o Centro é responsavel por uma importante dindmica de
apoio e envolvimento da populagdo sénior, assumindo um papel determinante no
envelhecimento ativo e no combate ao isolamento. Através de respostas e iniciativas de cariz
social, recreativo e cultural —como o servigo diario de alimentagdo, o acompanhamento social
a residentes da zona histérica, a celebracdo de datas festivas tradicionais, bem como a
organizacdo e participacdo em atividades ladicas —, constituiu-se como uma estrutura
indispensével para a sustentabilidade da comunidade setubalense.

Enquanto parceiro de outras entidades e do préprio poder local, a sua missdo ganha novas
dimensdes, afirmando-se como um agente estratégico de desenvolvimento do territdrio e de
criagdo e implementagdo de politicas publicas. Exemplo disso, é o Projeto Patrulheiros, um
protocolo estabelecido entre a Cimara Municipal de Setubal e esta associagdo, que promove
o envelhecimento ativo através da integracdo de municipes reformados no cuidado e
preservacdo do espaco publico da cidade.

Assim, os Vereadores eleitos pelo Partido Socialista saidam e felicitam a Associagdo Centro
de Bem-Estar Social dos Reformados e |dosos de Setubal, os seus drgdos sociais e associados
por mais um aniversario, fazendo votos de continuagdo do excelente trabalho.

Setubal, 2 de junho de 2026
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