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Dia Mundial da Crianga

No passado dia 1 de junho, celebrdmos o Dia Mundial da Crianga, uma data particularmente
relevante que, mais do que um dia de presentes e brincadeiras, representa o compromisso
global com a promog&o do bem-estar de todas as criangas e com a defesa intransigente dos

seus direitos.

Mais do que uma celebragdo, este dia apresenta-se, assim, como uma oportunidade para
reafirmarmos esse compromisso, pois, num mundo em que as criangas continuam a ser um
dos grupos mais vulneraveis a violéncia, a pobreza e a exclusdo, cabe-nos a nds escuta-las e
dar voz as suas necessidades e aos seus sonhos, para que possam brincar, crescer, aprender

e viver.

Recentemente, fomos confrontados com dados alarmantes sobre a realidade da infancia em
Portugal. Segundo o Instituto Nacional de Estatistica (INE), as criangas representam hoje
apenas 15,5% da populagdo portuguesa, mas continuam mais expostas a pobreza e aos maus-

tratos.

Em 2024, a taxa de risco de pobreza entre menores de 18 anos foi de 17,6%, acima dos 16,6%
observados para o conjunto da populagdo, situagdo que se agrava nas familias
monoparentais, onde a pobreza atingia 35,1% das pessoas, e nas familias humerosas, com
trés ou mais filhos, onde afetava 26,7%. Os dados mostram ainda que 11,3% das criangas até
aos 15 anos viviam em situagdo de privagdo material e social e que cerca de 10% nao

participavam regularmente em atividades extracurriculares ou de lazer por falta de recursos.

As dificuldades habitacionais também s3o mais frequentes entre familias com criangas. Em
2025, 20,8% viviam em casas com insuficiéncia de espago e 10,2% encontravam-se em

situagdo de privagao habitacional severa.

Adicionalmente, os dados demonstram um aumento significativo dos problemas relacionados
com a violéncia contra menores, tendo sido registados 3.307 crimes contra menores em 2025,
o nimero mais elevado desde 2014. Os casos de violéncia doméstica representaram 33,9%

das participagGes e os crimes de abuso sexual 28,6%.
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As estatisticas mostram ainda que, também em areas como a salde e a educagdo, as

necessidades de parte significativa das criangas e jovens portugueses continuam aquém do

desejavel.

Em Portugal, ha ainda criancas que passam fome, que estdo privadas de atividades culturais
e desportivas, que crescem em contextos de pobreza, violéncia ou exclusdo; criangas sem voz,
que crescem sob a luz ténue da esperanga de quem continua a sonhar com um amanha

melhor, mas a quem continuamos a falhar dia apés dia.

Proteger as criangas, promover o seu desenvolvimento e garantir os seus direitos é investir
no futuro das nossas comunidades. E construir coletivamente uma sociedade mais justa e
solidaria e assumir uma responsabilidade para a qual estamos todos convocados. Pois, como
afirmou o Presidente da Republica, Anténio José Seguro, na sua mensagem por ocasido desta
data, “a forma como protegemos as nossas criangas constitui uma das mais exigentes provas

da nossa humanidade e da nossa maturidade democratica.”

Por isso, reafirmamos o nosso compromisso com a defesa dos direitos das criangas, para que
cada crianca tenha a oportunidade de concretizar todo o seu potencial num concelho, num

pais e num mundo mais justos e solidarios.

A todas as criancas e as suas familias, os Vereadores eleitos pelo Partido Socialista enderegam
uma especial saudacdo por ocasido do Dia Mundial da Crianga, fazendo votos de que, em
conjunto, possamos construir uma sociedade mais coesa e inclusiva, onde seja
verdadeiramente possivel crescer num ambiente seguro, de afeto, felicidade e igualdade de

oportunidades.
Setubal, 2 de junho de 2026
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