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ASSUNTO: Apoio financeiro as Instituigdes parceiras no Projeto Municipal “Desportivamente em

(Re)Forma” — 3? tranche

Promover e estimular a pratica da atividade fisica como veiculo fundamental de saulde,
colaborando na melhoria do estilo de vida das pessoas idosas, prevenindo doengas e
minimizando situacdes de isolamento sdo os objetivos primordiais na implementagéo do
Projeto Municipal “Desportivamente em (Re)Forma”.

Tendo como publico alvo os municipes em situagéao de reforma no Concelho de Setubal, o
Projeto “Desportivamente em (Re)Forma”, possibilita a pratica de atividades fisicas
regulares, promovendo o bem-estar e a melhoria da qualidade de vida, criando habitos de
vida saudaveis, aspetos tdo fundamentais neste periodo da vida da populagdo em causa.

Neste sentido, sdo dinamizadas um conjunto de atividades de Gerontomotricidade e
Hidroginastica, destinadas aos utentes do projeto referido cuja implementagéo é
assegurada ou desenvolvida nas instalagdes das instituicdes parceiras do projeto, sendo
o encargo financeiro custeado pela Autarquia.

Assim, as verbas que seguidamente se apresentam, dizem respeito ao custo da 32
tranche da implementacdo do projeto para a presente época desportiva (2017/2018),
relativa as atividades desenvolvidas no periodo compreendido entre abril e junho de 2018.

Instituicao Valor

Associagdo Cristd da Mocidade 4370 €

Clube Naval Setubalense 3090 €
Cooperativa de Habitagéo “Bem Vinda a Liberdade” 530 €
Cooperativa de Habitagéo “Forga de Todos” 200 €
Unido Cultural Recreativa e Desportiva “Praiense” 200 €

Liga de Amigos da Terceira |dade 1485 €

TOTAL 9875 €
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CAMARA MUNICIPAL

Assim, ao abrigo de acordo com o disposto nas alineas p) e u) do artigo 33° da Lei
75/2013, de 12 de setembro, propGe-se:

e A atribuicdo dos apoios financeiros discriminados, que perfazem um total de

9.875,00€ (nove mil, oitocentos e setenta e cinco euros), a cabimentar na rubrica
orgamental 06/040701 plano 2003 A10.

Anexo:
Apoio financeiro as instituicées
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ASSUNTO: APOIO FINANCEIRO AS INSTITUICOES PARCEIRAS NO
PROJETO MUNICIPAL “DESPORTIVAMENTE EM
(RE) FORMA” — 32 TRANCHE

ANEXO A PROPOSTA N.© 63/2018/DCED/DIDES

A verba para o apoio financeiro, na classificacéo 06/040701
~ 2003/A/10, esta prevista na 7.2 alteragdo ao Orgcamento
da Despesa, 6.2 ao PAM e 6.7 ao PPI, a submeter a reunido
de 06 de Junho do corrente ano.
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