
Programa
A vida por cima d`água
Encontro de Pescadores e Mostra de Artes
e Ofícios da Pesca em Setúbal

28 DE FEVEREIRO A 12 DE MARÇO
Mostra de Objetos e Artefactos de Pesca

4 E 5 DE MARÇO
Memórias e testemunhos | Oficinas | Tertúlias
Workshops enogastronómicos

CASA DA BAÍA DE SETÚBAL
09H00 – 19H00

Programa disponível em www.mun-setubal.pt

Oficina Pedagógica a partir do livro
 “A Ostra Sostra e o Mexilhão Molengão“
de Conceição  Oliveira

11 DE MARÇO
BIBLIOTECA PÚBLICA MUNICIPAL DE SETÚBAL
15H30

Duração: 1h30
Preço: gratuito
Participação: Número limitado e mediante inscrição prévia até 8 de março em: 
https://tinyurl.com/ostramexilhao
Idade Mínima: 5 anos



490 TABERNA STB
Av. Luísa Todi, 490
934  760 982 | Encerra: 3ª feira
Arroz à Careca
Lingueirão e Camarão c/ Choco Frito

A CASA DO PEIXE
R. General Gomes Freire, 138
960 331 167 | Encerra: 2ª feira
Mexilhão especial à Casa do Peixe
com molho de açafrão

ADEGA DO ZÉ
Av. Luísa Todi, 588 
265  238 970 | Encerra: 2ª feira e 5ª feira ao jantar
Lingueirão na Brasa
Mexilhão à Bulhão Pato

ADEGA DOS GARRAFÕES
R. Arronches Junqueiro, 103
265  229  151 | Encerra: domingo
Amêijoas à Adega
Massinha de Lingueirão

ANTÓNIU’S
R. dos Trabalhadores do Mar, 31
265 523  706 | Encerra: 4ª feira
Amêijoas à Antoniu´s

CAIS 56
Av. Luísa Todi, 56
265  238 475 | Encerra: 4ª feira
Amêijoas à Bulhão Pato
Amêijoas à Casa

CALHABEM
R. Almeida Carvalho, 11
932  394 280 | Encerra: 2ª feira 
Ostras do Sado

CASA JAPONESA
R. Luís Gonzaga do Nascimento, 5B
933  483 565 | Encerra: 3ª e 4ª  feira 
Gunkans à Bulhão Pato

COPA D´OURO
Av. Luísa Todi, 530
265  232 942 | Encerra: 2ª feira ao jantar e 3ª feira
Amêijoas à Bulhão Pato 

DECOR & SALTEADO
Av. Belo Horizonte, 2, Lj 226
968  668  181 | Encerra: domingo ao jantar e 2ª feira
Amêijoas à Bulhão Pato
Linguini Nero com amêijoas

FLÓRIDA
Praceta Fernando Pessoa, 34
265 221  990 | Encerra: domingo ao jantar e 2ª feira
Amêijoas à Bulhão Pato
Mexilhão à Espanhola
  
MARISQUEIRA SAB´AMAR
Av. Luísa Todi, 76-82
265  423 885 | Encerra: domingo ao jantar e 2ª feira
Arroz de Lingueirão  

O BATAREO
R. das Fontainhas, 64
265  234  548 | Encerra: 2ª feira
Lingueirão na Brasa
Amêijoas à Bulhão Pato

O BOTE
Tv. das Viçosas, 15-17
969  782 558 | Encerra: 4ª feira
Lingueirão à Bulhão Pato
Arroz de Berbigão c/ camarão na frigideira

O CONVÉS
R. da Cordoaria, 31
265 239 261 | Encerra: 5ª feira
Amêijoas à Espanhola

O JAQUES
R. Principal das Praias do Sado, 202
919  030 448 | Encerra: 2ª feira
Massa de Lingueirão
Lingueirão à Bulhão Pato

O PESCADOR II
R. Vasco da Gama, 64
933  728 004 | Encerra: 2ª feira ao jantar e 3ª feira
Amêijoas à Casa
Arroz de Lingueirão (por encomenda)

O RAMILA
Av. José Mourinho, 22
265 533 345 | Encerra: 2ª feira ao jantar e 3ª feira 
Amêijoas à Bulhão Pato
Lingueirão ao Natural 

OFICINA DO PEIXE
R. Guilherme Gomes Fernandes, 33
265 533 061 | Encerra: 2ª feira
Conquilhas à Bulhão Pato
Arroz de Berbigão

PEIXE NO LARGO
Lg. José Afonso, 64
265  104 317 | Encerra: 2ª feira ao jantar e 3ª feira
Ostras do Sado
Arroz de Lingueirão
Amêijoas à Casa

PETISQUEIRA DO MANEL
Av. Luísa Todi, 536
265  184  478 | Encerra: 4ª feira e 5ª feira
Ostras Gratinadas

PINGA AMOR MARISQUEIRA
R. Morgado de Setúbal, 61
934  254 483 | Encerra: domingo ao jantar e 2ª feira
Arroz de Lingueirão

REBARCA
Av. Luísa Todi, 70
265  221  309 | Encerra: 3ª feira
Amêijoas à Rebarca

RESTAURANTE O MIGAS
Praceta Fernando Pessoa, 9
938  122 061 | Encerra: 3ª feira ao jantar e 4ª feira
Amêijoas à Bulhão Pato
Arroz de Lingueirão

RESTAURANTE RIO AZUL
Av. José Mourinho, 48
265  104 302 | Encerra: 3ª feira 
Amêijoa Rainha
Ostras do Sado
Arroz de Lingueirão

RESTAURANTE XTORIA
R. Guilherme Gomes Fernandes, 17
961  284 144 | Encerra: domingo, 2ª e 3ª feira ao 
almoço  
Ostras Criativas
Peixe da Lota c/ Lingueirão, molho Romesco, 
Courgette e Batata em tinta de choco

RESTINGUINHA
Estr. da Rasca
934 679 821 | Aberto todos os dias
Arroz de Navalhas

SEM HORAS
Lg. da Misericórdia, 56
265  401 642 | Aberto todos os dias
Ceviche de Ostras

SOLAR DO MARQUÊS
Lg. António Joaquim Correia, 29
265 409 322 | Encerra: 3ª feira  
Amêijoas à Bulhão Pato
Arroz de Lingueirão 

TASCA DA AVENIDA
Av. Luísa Todi, 578
964  269  599 | Encerra: 3ª e 4ª feira ao almoço
Amêijoas à Bulhão Pato
Ostras  

TASCA DO DUCA
R. Casa Branca, 13 - Bairro do Viso
962  867  868 | Encerra: domingo
Amêijoas à Bulhão Pato
Massa de Lingueirão (por encomenda)

TASCA KEFISH
Pç. Machado dos Santos, 8
265 553 493 | Encerra: 2ª feira
Vongole de Amêijoas do Rio


