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1 MEMORIA DESCRITIVA

A presente memoria descritiva diz respeito ao estudo prévio das instalagbes Mecénicas de
Desenfumagem e Ventilacdo do Parque de Estacionamento na AVENIDA LUISA TODI, SETUBAL
. O empreendimento compreende diversas areas, sendo que em referencia ao presente
projecto importa referir que se desenvolve em:

- Piso -3, constituido por estacionamentos;
- Piso -2, constituido por estacionamentos;

- Piso -1, constituido por estacionamentos,

1.1 DESCRICAO DA INSTALACAO

A ventilagdo e desenfumagem serdo asseguradas pela acgdo consertada entre os ventiladores
de extraccdo e insuflagdo. Para conducdo do ar serdo instaladas condutas e respectivas
grelhas. O funcionamento deste sistema tem 3 vias de comando que se sobrep&e pela seguinte

ordem.
12 Prioridade - Central de incéndios
22 Prioridade - Central de Mondxido de Carbono

32 Prioridade - Programador horario

1.2 FUNCIONAMENTO

No caso de acontecer um sinistro (Incéndio) no piso —2 arrancam os ventiladores de extrac¢do

VED deste piso conjuntamente com o ventilador de insuflagdo dos pisos adjacentes, por forma
a que se controle os fumos apenas nos pisos sinistrados. Nesta situacdo também entram em
funcionamento os ventiladores de pressurizagdo das caixas de escadas, por forma a se poder
garantir caminhos de evacuacdo dos ocupantes o mais isentos possiveis de fumos. Esta
Situagdo acontece independentemente da central de mondxido de carbono dar uma ordem
contraria ou estar em periodo de funcionamento pelo programador, estando a prioridade dada
ao funcionamento pela Central de incéndio.

As caixas de escadas enclausuradas de acesso as garagens serdo pressurizadas de modo a que,
em caso de incéndio, os fumos ndo entrem na caixa de escadas, garantindo-se que o caminho

de evacuagdo permanegca limpo.

A cada caixa de escadas esta associado um ventilador de pressurizagdo — VP com variacdo de

velocidade, que mediante o controlo da sobrepressdo registado assegura a manutengdo de
_———————————————————— e
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uma pressurizagdo estabelecida entre um minimo de 20 Pa e um maximo de 80 Pa — valor de
referéncia 50 Pa.

O arranque do ventilador de pressurizagdo de cada caixa de escadas sera efectuado mediante
actuagdo da C.D.l. sendo o controlo da sobrepressdo assegurado em fung3o do registado pelos
sensores de pressdo diferencial situados a seu nivel.

As antecamaras associadas as caixas de escadas dos estacionamentos ser3o ventiladas, tendo-
se previsto caudais de insuflagdo e de extrac¢do da ordem das 5 RPH. O ar serd introduzido em
cada [ocal através de uma grelha de insuflagdo de ar a nivel baixo e sera extraido através de

A ventilagdo e desenfumagem dos pisos de estacionamento serfio do tipo mecénica, prevendo-se um

uma grelha instalada a nivel alto.
sistema de extrac¢do de ar mecanico ¢ a admissdo de ar, através de grelhas previstas pela Arquitectura.

M\
}
J
% |
Os ventiladores ficardo instalados em zonas técnicas previstas para o efeito, conforme (V\/ ‘

indicado nas pegas desenhadas.
A admissdo de ar serd feita por “courettes” em comunicagdo com o exterior,

O ar aspirado por cada um dos ventiladores VD, sera em seguida expulso para o exterior
através de condutas, ligadas a grelha de exterior prevista pela Arquitectura, localizada

conforme assinalado nos desenhos.

O sistema de extraccdo de ar previsto servird também para desenfumagem em caso de
incéndio.

Tanto as condutas de extrac¢do, como os ventiladores de desenfumagem serdo praprios para

funcionarem com fumos a 200°C durante 1 hora.

Os ventiladores de extraccdo de ar e de fumos VD (ventiladores de desenfumagem)

funcionardao normalmente na velocidade minima.

A ordem de ligagdo da velocidade maxima dos ventiladores de extraccdo de ar, sera efectuada
pela Central de Detecgdo de Incéndios ou pela Central de Detecgdo de Mondxido de Carbono.

A alimentagdo e comando dos ventiladores de extracgdo de ar serd previsto no projecto de

Instalagdes e Equipamentos Eléctricos.

1.3 DIMENSIONAMENTO

Cada lugar de estacionamento corresponde a um caudal de extrac¢do de 300 m3/h para a
primeira Velocidade do Ventilador de Extragdo e 600m3/h para a Segunda. Em termos de
caudal de insuflagdo este é sensivelmente igual ao valor da primeira velocidade do Ventilador
de Extracgdo.

. —_— e ———————————————
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1.3.1 Funcionamento por detec¢do de mondxido carbono { CO )

A partir de 50 ppm entra a 1.2 velocidade dos ventiladores de extracgdo do pis
correspondente, se por acaso a concentragao de { CO ) atingir o valor de 100 ppm entra a 2.2
velocidade dos ventiladores de extraccio.

Ventilagdo para remogédo de CO (50ppm)

Ty

N° de Viaturas Volume / Viatura Volume a ventilar(m3) | N° Grelhas | Q/Grelha(m3/h)

300 300 90000 96

938

Ventilagdo para remogdo de CO (100ppm)

N° de Viaturas Volume / Viatura Volume a ventilar(m3) | N° Grelhas | Q/Grelha(f3/h)

300 600 180000 96

1875

1.3.2 Funcionamento por ordem da central de incéndios

Sempre que haja detecgdo de um sinistro, os ventiladores de extrac¢do do piso sinistrado
arrancam na 2.2 velocidade, e os Ventiladores de insuflagdo dos pisos adjacentes entram em
funcionamento bem como os ventiladores de pressurizagdo das antecamaras das escadas.

1.4 CONDIGOES DE REALIZACAO

A presente empreitada serd realizada inteiramente de acordo com as pegas escritas e
desenhadas que constituem o projecto que lhe preside e ainda em obediéncia a
regulamentagdo e legislagdo vigente aplicaveis, bem como "boas regras da arte". Devera ser
fornecido e montado todo o equipamento fundamental representado nos varios desenhos e
ainda todos os acessorios indispensaveis ao perfeito funcionamento da instalagdo, mesmo que
ndo tenham sido representados por constituirem pormenores sem cabimento nos desenhos
de conjunto que se apresentam. Exceptuar-se-a qualquer alteragdo constante de alguma
alternativa devidamente justificada e esclarecida, eventualmente merecedora de adjudicacdo
e oportunamente apresentada. Qualquer acerto ou correc¢do que durante a realizagdo da
empreitada venha a ser reconhecida indispensdvel, ou aconselhavel, s6 podera ser executada
depois de submetida a apreciagdo da Fiscalizacdo da Obra e expressamente acordada a
respectiva alteracdo.

Ao empreiteiro a que correspondem as instalagcbes aqui referidas, sera entregue energia
eléctrica junto do quadro eléctrico, “Q.E.D.V.”, e devera efectuar, toda a instalagdo eléctrica e
respectivas ligagdes, aos aparelhos que se propode fornecer e montar, incluindo a instalagdo
eléctrica entre os equipamentos de controlo, seguranga, sinalizagdo e comando de modo a que
0 mesmo seja montado, ensaiado e posto a funcionar.

1.5 SOLUCAO GRAFICA
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A solugdo projectada, dentro dos critérios atrds descritos encontra-se representada
graficamente nas pegas desenhadas anexas e fazem parte integrante do presente estudo
prévio. Naquelas pecas desenhadas encontram-se inscritos todos os tracados da instalagdo,

bem como os respectivos calibres das tubagens e sec¢do de condutas.

2 CONDICOES TECNICAS ESPECIAIS W

2.1 VENTILADORES DE EXTRACGAO ( VED )

De funcionamento a duas velocidades. Certificados para funcionarem a 400 2C durante 120

minutos
Principais caracteristicas:
Caudal m*/h

REF.2 2.2 velocidade 1.2 velocidade

VED-1 90.000 45.000 /@ﬁ
VED -2 90.000 45.000 W

2.2 VENTILADORES DE INSUFLAGAO ( VI )

Principais caracteristicas:

Caudal m*/h
REF.2 2.2 velocidade 1.2 velocidade
Vi-1 66.500 33.250
Vi-2 66.500 33.250
Caixa de Betao - VI
CAUDAL (m’/h) ladoA[m] | LadoB[m] | Area[m] Velocidade [m/s]
66500 2,5 2 5 3,69
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2.3 VENTILADORES DE PRESSURIZACAO ( VP )

Principais caracteristicas:

REF.2 Caudal m3/h
VP 1 3600
VP 2 3600
2.4 CONDUTAS

Serdo construidas em chapa metalica, galvanizada de classe 02 (Lockforming) com carga de
zinco de 275 g/m? e deverdo ser fabricadas de acordo com as "boas regras de arte" e norma
europeia inglesa DW 142 e ou Americana SMACNA. A Fiscalizagdo podera proceder a vistorias
durante a fase de preparagdo e fabricagdo das mesmas de modo a atestar que os padrdes de
qualidade sdo os melhores possiveis. As condutas deverdo ser suportadas em perfis de ferro
metalizado a frio e instaladas por apoio simples, ndo sendo permitido qualquer ligagdo rigida
por meio de rebites, parafusos, soldaduras, etc. A ligagdo das condutas as unidades de
ventilagdo devera ser feita através de elementos flexiveis de lona reforgada com fibra de vidro

ou nylon. Para garantir a protecgdo corta fogo de 2002/2h tera de ser revestida com massa
projectada do tipo DOSSOLAM 3000, CF120.

2.4.1 CONDUTAS RECTANGULARES

Para além do referido no ponto anterior, as espessuras minimas da chapa sdo determinadas

em fungdo do lado maior das condutas.

Lado maior /

mm Espessura / m

Até 400 0,6
De 401 a 1000 0,8
De 1001 a 1600 1,00
De 1601 a 2130 1,2

2.4.1.1 LIGAGOES LONGITUDINAIS

As ligag6es longitudinais serdo do tipo Pitsburg ou Snap Lock.

2.4.1.2 REFORCOS E LIGACOES TRANSVERSAIS

Desenfumagem  Parque de Estacionamento na AVENIDA LUISA TODI, SETUBAL
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transversais poderdo ser feitas por Bainhas deslizantes tipo calha “C” (Drive Slip) nas condutas
cujo lado maior seja igual ou inferior a 420 mm. Neste caso, toda a periferia da conduta de um
lado e outro da calha devera ser mastigada. - As ligagdes transversais nas condutas cujo lado f
maior seja entre 421 e 1220 mm serdo efectuadas por perfil préprio para o efeito, tipo perfil
Mez. Este perfil serd de chapa galvanizada de 0,8 mm de espessura, com 20 mm de altura. - As
ligagdes transversais cujo lado maior seja entre 1221 e 1520 mm serdo efectuadas por perfil
préprio para o efeito, tipo Mez. Este perfil serd de chapa galvanizada de 1,00 de espessura,
com 30 mm de altura. - As ligagBes transversais cujo lado maior seja entre 1521 e 1830 mm
serdo efectuadas por perfil proprio para o efeito, tipo perfil Mez. Este perfil serd de chapa
galvanizada de 1,25 mm de espessura, com 30 mm de altura. - As ligacBes transversais cujo
lado maior seja entre 1831 e 2130 mm serdo efectuadas por perfil préprio para o efeito, tipo
perfil Mez. Este perfil sera de chapa galvanizada de 1,50 mm de espessura, com 40 mm de

As condutas cujo lado maior seja igual ou superior a 480 mm deverdo ser providos de vincos 3
de reforgo transversais (Typical Beads) ou em cruz, tipo Ponta de diamante. - As ligacBes I m

altura.

Para assegurar uma perfeita estanquicidade, serdo aplicadas entre perfis de ligagdo
transversal, juntas de neopreno bem como grampos de aperto com intervalos maximos de 400

mm.
2.4.2 TUBO SPIRO

As dimensdes e tolerancias devem estar de acordo com as hormas ISO 78078 e Eurovent
827206, e as espessuras minimas da chapa deverdo ser as seguintes:

Lado maior / mm Espessura/ m
Até 355 0,50
De 400 a 630 0,63

2.4.2.1 ACESSORIOS SPIRO

Todos os acessdrios até ao @ 500 mm serdo providos de sistema de vedagdo SPIROSAFE
formado por um perfil de duplo Iabio em U de borracha homogénea EPDM fixada na boca do
acessdrio por meio de uma cinta de ago. O controle dimensional dos acessdrios devera ser
constituido por mandril de expansdo, a fim de garantir as tolerdncias indicadas nas normas, e

assim assegurar a estanquicidade pretendida.

—
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Y
2.4.2.2 LIGACOES ENTRE TUBOS E ACESSORIOS n

As ligagdes entre tubos e acessorios até ao @ 500 mm serdo feitas por encaixe e a fixag3o por
meio de parafusos de ago autoroscantes, nas seguintes quantidades minimas:

At @125, 2
De @ 150 a @ 250........... 3
De @ 250 a @ 500........... 4

As ligagdes entre tubos e acessorios nos didmetros superiores a 500 mm, ser3o feitas por
flanges com cinta de aperto rapido. A fixagdo das flanges aos tubos serd feita por meio de

parafusos de ago autoroscante.

2.4.3 SUSPENSAO DE CONDUTAS

A suspensdo de condutas serd efectuada por meio de perfil HILTI com bracadeiras individuais
proprias para assentamento da tubagem. Os perfis serdo fixos as lajes tecto por meio de vardo
roscado, conforme representado nas pegas desenhadas. E obrigatéria a interposicio da banda
de borracha do tipo HILTI ou equivalente entre a bragadeira e as condutas. N3o é permitido
qualquer fixagdo soldada as condutas e o uso das ligagdes nas tubagens como meio de suporte
para o peso das mesmas. A qualidade das suspenstes nunca devera ser inferior aos suportes
HILTI ou SIKLA.

2.5 GRELHAS E DIFUSORES

As grelhas de extracgdo, e Insuflagdo serdo em aluminio na cor Natural, do tipo FRANCE AIR,
em conformidade com os modelos seguintes, ou equivalente:

- Modelo GAC10/RFS07: de simples fiada, orientavel, com registo de regulaco de caudal e
pleno em chapa galvanizada;

2.6 QUADRO ELECTRICO

Sera do tipo armario, de fixagdo a parede e dotado de um interruptor diferencial a entrada de
300 mm, todos os equipamentos serdo protegidos por disjuntores. Terdo painéis frontais
amoviveis e, exteriormente, portas de protecgdo com fechaduras tipo “Yale”. A construgdo
serd em chapa de ago, espessura minima 2 mm, sendo-lhe aplicado acabamento de pintura e
esmalte sobre duas camadas de primario. Possuirdo todos os 6rgdos de protec¢do, comando e
manobra ao perfeito funcionamento dos equipamentos que constituem a instala¢do. Todos os
circuitos no interior dos quadros serdo devidamente referenciados, a aparelhagem
convenientemente assinalada com placas em trafolite preta e letras gravadas em branco. Os
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circuitos eléctricos serdo executados a cabo VV — Resistente ao Fogo, assente sobre Esteira

Metélica.

Quando em zonas exteriores, expostas a “intempérie”, serd utilizado cabo VV, assente em
calha metdlica perfurada e protegida da insolacdo por outra calha metdlica invertida. A ligagdo
eléctrica aos diversos equipamentos, a partir da caixa respectiva, sera feita por cabo flexivel
tipo “ chicote” — Resistente ao Fogo.

Serad realizada a ligagdo terra de todos os equipamentos.

Existird um corte aos equipamentos electromecanicos, para a seguranca no local ao pessoal da
manutengdo. A protecgdo e o comando da canaliza¢io eléctrica e dos equipamentos terminais
¢é efectuada no quadro eléctrico.

2.7 CORTE LOCAL DOS EQUIPAMENTOS MOTOR

Deverad existir um corte aos equipamentos electromecanicos junto dos mesmos em caixa do
tipo ON-OFF, com resisténcia ao fogo igual ao ventilador, que se destina essencialmente a
garantir o isolamento eléctrico do grupo motor, para a seguranga no local ao pessoal da
manuteng¢ao. A proteccdo e o comando da canalizagdo eléctrica dos equipamentos terminais

serdo efectuados no quadro eléctrico.

2.8 REGISTO DESENFUMAGEM E CORTA-FOGO

Deverd existir registos desenfumagem rectangulares para instalacdo em parede ou placa de
betdo que permitem a ligagdo de registos entre si com dispositivos de comando motorizado.
Estes registos serdo comandos por um sistema de controlo modular para protecgdo de
incéndios que ira fazer a gestdo da abertura dos mesmos através de uma matriz pré-definida.

Os registos corta-fogo servem para compartimentar de forma automatica zonas de fogo em
sistemas de ventilagdo. Estes deverdo ser montados em zonas criticas de forma a evitar a
propagacao de um incéndio de um espago para o adjacente através das condutas.
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Flaneamento e Engenharia Civil, Lda.

JUSTIFICATIVA DE NAO APRESENTACAO DE PROJETO

CONDICIONAMENTO ACUSTICO

IVAN LUIS SOUSA VIEIRA, Mestre em Engenharia Civil, portador do Cartdio Cidadao n.%: 137 930 65 e contribuinte n.: 244 994 ITEL/
com Domicilio na Rua da Paz, n® 80, 9125-160 Canigo, inscrito na Ordem dos Engenheiros Técnicos, sob o n.° 23841, declara. para efeitos%_
deste ESTUDO PREVIO que a utilizago prevista parao PARQUE DE ESTACIONAMENTO P02, sito 3 AVENIDA LUISA .
TODI, SETUBAL, em aprego, ndo serd considerado, no &mbito deste estudo prévio, o PROJETO DE
CONDICIONAMENTO ACUSTICO, dado que a utilizagdo prevista encontra-se fora do dmbito de aplicagéo definido no

Ponto 2 do Artigo 1° do Decreto-Lei n°96/2008, de 09 de junho. p ;\If .
/ \

O ENGENHEIRO CIVIL:
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Planeamento e Engenharia Civil, Lda.

JUSTIFICATIVA DE NAO APRESENTACAO DE PROJETO \j

REDE DE DISTRIBUICAO DE GAS

IVAN LUILS SOUSA VIEIRA, Mestre em Engenharia Civil, portador do Cartdo Cidadio n.°: 137 930 65 e contribuinte n."; 244 994 170, /)L

com Domicilio na Rua da Paz, n°® 80, 9125-160 Canigo, inscrito na Ordem dos Engenheiros Técnicos, sob o n.° 23841, declara, para efeitos .
deste ESTUDO PREVIO que a utilizagdo prevista parao PARQUE DE ESTACIONAMENTO P02, sito 3 AVENIDA LUISA
TODI, SETUBAL, em aprego, ndo contempla a utilizagdo de redes estruturadas e/ou aparelhos a gas, pelo que ndo serd
considerado no &mbito deste estudo prévio o Projeto Para Instalagio da Rede de Distribuigio de Gs ao abrigo do disposto
na Alinea 2 do Artigo 3° da Lei 59/2018, de 21 de agosto — “2 - Excluem-se da obrigagéo estabelecida no niimero anterior

as edificagBes destinadas a atividade agréria, industrial, comercial e de servigos que ndo tenham prevista a utilizagdo de g4s”.

O ENGENHEIRO CIVIL:
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BRAVAPLAN "y

Planeamento e Engenharia Civil, Lda.

DECLARACAO

EMANUEL IRINEU FERNANDES ABREU, ENG. CIVIL, com DOMICILIO na ESTRADA REGIONAL
222, n° 143, Cadigo Postal 9360 — 511. freguesia da PONTA DO SOL. concelho da PONTA DO SOL. portador

do Cartio Cidaddo n.*: 09 585 545. contribuinte n.: 176 728 414, telemovel n.": 962 713 513. telefone n.™ 291 957

970. c¢c-mail: emanuel@bravaplan.com, inscrito na ORDEM DOS ENGENHEIROS NO CONCELHO
DIRETIVO DA SECCAO REGIONAL DA MADEIRA, sob o n.": 42800, declara, que o PARQUE DE \
ESTACIONAMENTO P02, sito 4 AVENIDA LUISA TODI, SETI'JBAL, em aprego neste Estudo Prévio,
encontra-se fora do &mbito de aplicagdo do Sistema de Certificagdo de Energética dos Edificios e do cumprimento
do Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Comércio e Servigos, uma vez que o Edificio
destina-se exclusivamente a estacionamento automdvel, como determinam as alineas c) do Artigo 4.° e b) do

Ponto 3 do Artigo 33.° Decreto-Lei n.° 28/2016.

O ENGENHEIRO:

Assinado por: EMANUEL IRINEU FERNANDES DE
ABREU

Num. de Identificagao: BI095855459

Data: 2020.10.06 14:31:59+01'00'
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ESTUDO PREVIO — PARQUE DE ESTACIONAMENTO AVENIDA LUISA TODI 2 - NASCENTE (P2)

M

MEMORIA DESCRITIVA
E JUSTIFICATIVA

N
—

—

INTRODUCAO
A presente memoria descritiva e justificativa refere-se ao projeto d¢ CONTENCAO PERIFERICA, no  /_—

\

que concerne ao pré-dimensionamento de uma solugéo de contengéo, com nivel de rigor necessario a apresentagéio
de proposta em fase de estudo prévio do PARQUE DE ESTACIONAMENTO AVENIDA LUISA TODI 2 — -

NASCENTE (P2), o qual teve por base a proposta arquitetdnica, desenvolvendo-se, nesta fase de estudo prévio

!

uma solugdo de contengdo periférica e faseamento de escavagdo, enquadrada com o local de implantagdo e
condicionantes arquitetonicas definidas.

Refere-se que o nivel de rigor deste pré-dimensionamento, corresponde a apresentagdo de uma solugdo de

=

contengdo periférica recorrendo a avaliagéo in-situ de condicionantes do local de implantagdo, inspegdo visual dos
terrenos de implantagéo, estimativa das caracteristicas dos solos com base em experiéncias de obras idénticas e
condicionada pela existéncia de edificios contiguos e arrnamentos principais que se desenvolvem contiguamente
ao poligono de implantagéo proposto na proposta arquiteténica.

Este pré-dimensionamento, serd alvo de retificagdo em fases posteriores a este estudo prévio,
nomeadamente com a realizagfo de sondagens de prospecéio geoldgico-geotécnico, com a devida caracterizagio
dos solos de implantagéo e respetivo dimensionamento da solugfo final.

No entanto, tendo em conta os elementos disponibilizados, a inspeg¢fo visual realizada “in situ”, bem como
a experiéncia de construgdes similares na zona, consideram-se os pressupostos admitidos nesta fase de estudo
prévio, suficientes a correta analise e pré-dimensionamento de uma soluggo fidvel e enquadrada com o tipo de
obra em questdo, presenca de niveis fredticos elevados e caracteristicas dos solos, para a zona considerada.
Elementos base
Os elementos que serviram de base realizagdo do presente estudo foram os seguintes:

e Pecas desenhadas do projeto de arquitetura;
e Levantamento topografico;
e Inspegdo visual do local de implantagdo da obra;

e Caracterizag@o do solo em relatérios geotécnicos de obras idénticas na zona em questfo.
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ESTUDO PREVIO — PARQUE DE ESTACIONAMENTO AVENIDA LUISA TODI 2 —NASCENTE (P2)

Descrigiio e justificagiio da soluc¢do estrutural
Generalidades
A solugéo baseia-se essencialmente na construgdo de CORTINAS DE ESTACAS na periferia do
poligono de implantagdo do edificio, com recurso a técnicas especiais de execugdo de estacas, do tipo secantes,
ou seja, com a intersegdo de estacas, de modo a garantir a estanquidade da solugdo de contengfio durante as fases y
de escavacio. :
\ |/

Optou-se pela utilizagdo de contengéo através de cortina de estacas devido a expectdvel presenga de
niveis freaticos elevados, e sobretudo devido a sua facilidade e rapidez de execugdo, face a outras solugSes S

alternativas para efetuar a conteng¢ao.

\
Esta solugéo consiste fundamentalmente na construgio de uma parede de estacas, que resumidamente %
consistem na execugdo dos seguintes elementos: Q (

\

e As vigas de coroamento, com a fungdo de fazer a distribuigfio dos esforgos ao longo das estacas que
constituem a cortina, dando assim a garantia de uma maior rigidez ao topo da estrutura

e As estacas

* As vigas de solidarizagdo ou de distribuigdo tém as mesmas fungGes que as vigas de coroamento,
mas estas estdo ao longo do fuste das estacas e o nimero destes elementos depende das
caracteristicas do solo e do tipo de projecto, servindo estas de apoio para as ancoragens;

e Asancoragens e/ou escoramentos sdo colocados com o objectivo de ajudar as estacas no suporte do
terreno, dado que aqueles garantem uma maior rigidez a estrutura, evitando, assim, a ocorréncia de
deslocamentos.

Devido a expectével presenga de nivel fredtico, impossibilita a escolha de estacas espagadas e as contiguas,
devido a necessidade de impermeabilizagdo, desta feita optou-se pela utilizagdo de estacas que se intersectam,

ou seja, estacas do tipo SECANTES.

As cortinas de estacas secantes, consiste na construgdo de um grupo de estacas alinhadas entre si,
intersectando-se cada estaca com estacas alternadas ao longo da linha da cortina, deixando-se entre elas um
espaco livre de menos de um didmetro. Este conjunto de estacas é designado por estacas fémeas, podendo estas
conter, no interior, um perfil metalico, para garantir maior resisténcia & estaca, pois esta vai ser realizada com
betdes pobres para que seja mais facil executar as estacas intermédias, designadas por estacas macho, que
interceptam as estacas fémea adjacentes. Estas estacas sdo armadas com armaduras tradicionais. Este tipo de

cortina de estacas relativamente a impermeabilizagdo da contengdo € a que d4 melhores garantias, no entanto em

RG27_01
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ESTUDO PREVIO — PARQUE DE ESTACIONAMENTO AVENIDA LU{SA TODI 2 - NASCENTE (P2)

Zs

fase de obra obriga a um rigoroso processo de execugio e monitorizagdo dado que a ocorréncia de yma falha na

intersec¢éo de alguma estaca, fara com que a parede se torne permedvel.

CORTINA DE ESTACAS COMO SOLUCAQO DE CONTENCAO PERIFERICA

A cortina de estacas foi pré-dimensionada, tendo em conta os pardmetros aferidos e referidos

anteriormente,

A cortina de estacas foi pré-dimensionada tendo em consideragdo pardmetros geomecénicos de obras

semelhantes no local de implantag#o, o qual se pauta por areias de granulometria fina a média, € como tal €

expectavel a percolag@o de dguas subterrdneas, tendo ainda em conta a cota de implantagdo da cobertura, que se 1 ]

/

situa, conforme se pode verificar no levantamento topografico, a cerca de 3,00 a 4,00m ZH. O que tendo em

conta a existéncia de 3 pisos subterraneos, nos leva a crer a interseg&o do nivel fredtico.

Como tal, e de forma a contrariar os esfor¢os resultantes dos impulsos do terreno e impulso hidrostatico,
optou-se por prolongar as estacas a uma profundidade superior a profundidade de escavagdo, bem como, se

necessario proceder a execugdo de vigas de amarragéo e ancoragens a varios niveis de profundidade.

PRE DIMENSIONAMENTO
PRESSUPOSTOS GERAIS

A cortina de estacas foi dimensionada de acordo com os pressupostos de cdlculo recomendados pela
bibliografia da especialidade, utilizando o método dos coeficientes globais, tendo-se verificado a estabilidade ao
derrubamento, ao escorregamento pela base e a capacidade de carga do terreno de fundagéo.
Estas estruturas foram dimensionadas para uma “faixa” de 1,00 m de desenvolvimento, pelo que se desprezaram

os efeitos tridimensionais.

SOBRECARGA SOBRE O TERRENO
Foi considerada no dimensionamento dos muros uma sobrecarga no terreno uniforme de 10 kN/m2,

tendo em conta a existéncia de arruamento contiguo ao desenvolvimento do parque de estacionamento.
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ESTUDO PREVIO - PARQUE DE ESTACIONAMENTO AVENIDA LU{SA TODI 2 —NASGENTE (P2)

REGULAMENTACAO

No pré-dimensionamento da estrutura foi seguida a regulamentagéo oficial Portuguesa em vigor ou

quando esta foi omissa recorreu-se a regulamentaggo estrangeira. Dos quais pode-se destacar os seguintes

documentos:

R.S.A —Regulamento de Seguranga e A¢des para Estruturas de Edificios e Pontes
ENV 1991 — Eurocédigo N.°1 — A¢Bes em Estruturas;

RE.AE. — Regulamento de Estruturas de Ago para Edificios;

NP EN 206-1 — Betéo, Parte 1: Especificag@o, desempenho, produgdo e conformidade;
NP ENV 13670-1 — Execugéo e Estruturas de betdo, Parte 1: Regras Gerais

ENV 1992 — Eurocédigo N.°2 — Projeto de Estruturas de Betdo Armado;

ENV 1993 — Eurocédigo N.°3 — Projeto de Estruturas Metilicas;

ENV 1997 — Eurocédigo N.°7 — Projeto Geotécnico;

Para os assuntos que néo séo tratados pela regulamentag@io em vigor, foram utilizados manuais e

bibliografia da especialidade.

MATERIAIS
Os diversos materiais a utilizar deverfo ter as caracteristicas exigidas pela legislagdo em vigor,
nomeadamente a Norma NP EN 206-1. O betdo empregue em obra devera ser preparado e vibrado

mecanicamente, devendo ser acompanhado do respetivo certificado de conformidade.

Deverido ser recolhidas amostras em provetes (nas quantidades previstas na Norma NP EN 206-1) de

modo a validar caracteristicas do betéo aplicado em obra.
Os elementos metdlicos aplicados na obra (armaduras, perfis, chapas e parafusos) deverdo ser
acompanhados do respetivo certificado de conformidade passado por um organismo acreditado.

Os materiais que se prevé aplicar s@o:

ESTACA TIPO A C25/30°X0(P)*CL 1,00°Dmax22+S3
- Classe de resisténcia & compressdo: C25/30

- Classe de exposigdo: X0 (P)

- Dimens8o méxima do agregado mais grosso: 22mm

- Classe de teor de cloretos: C1 0,40

- Classe de consisténcia: S3

ESTACA TIPO B C30/37-XD3(P)*CL 0.20°Dmax22°S3
- Classe de resisténcia a compressdo: C30/37
- Classe de exposigdo: XD3 (P)
- Dimens&o méxima do agregado mais grosso: 22mm
- Classe de teor de cloretos: CI 1,00
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ESTUDO PREVIO — PARQUE DE ESTACIONAMENTO AVENIDA LUISA TODI 2 - NASCENTE (P2)

- Classe de consisténcia: S3

ELEMENTOS EM GERAL C30/37-XD3(P)°CL 0.20°D1<18-S3
- Classe de resisténcia a compressdo: C30/37

- Classe de exposigdo: XD3 (P)

- Dimensio méxima do agregado mais grosso: 18mm

- Classe de teor de cloretos: C1 0,20

- Classe de consisténcia: S3

Aco em elementos de betio armado:
Armaduras ordinarias A500 NR

Os coeficientes parciais de seguranga, para as caracteristicas dos materiais ago € betfio séo:
Betdo yB=1.5
Acgo em geral, YA=1.15

VERIFICACAO DE SEGURANCA
GENERALIDADES

Na verificagdo da seguranca dos elementos estruturais e de reforgos dimensionados foi adotada a

regulamenta¢&o nacional e internacional em vigor ou, em situa¢des néo previstas regulamentarmente,

metodologias de calculo reconhecidamente comprovadas.

Estados Limites Considerados:

Com vista ao dimensionamento dos diversos elementos estruturais e de fundagéo, as a¢Ges foram associadas
para os seguintes estados:

e Estados Limites ultimos Combina¢des fundamentais de aces.

e Estados limites de utilizagéo Combinagdes raras de agdes.

Para a verificag8o da seguranga aos estados limites acima referidos, consideraram-se os coeficientes parciais
de seguranga, de acordo com o estabelecido no R.S.A. Para os materiais foram considerados os coeficientes de

minoragéo de acordo com os regulamentos aplicaveis.
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ESTUDO PREVIO - PARQUE DE ESTACIONAMENTO AVENIDA LUISA TODI 2 — NASCENTE (P2)

RESULTADOS OBTIDOS PELO PRE-DIMENSIONAMENTO

Com base nos calculos efetuados, e conforme representado nas pegas desenhadas, optou-se pela
execugdo de uma cortina de estacas de ©0,60, com sobreposigdo de 2/3 do raio, com estacas intercaladas, do
tipo A e tipo B, respetivamente, armada e nfo armada com bet&io de menor resisténcia de modo a facilitar o
processo de furagdo da estaca secante.

As estacas do tipo A, serfio armadas com armadura vertical de 10 @ 25 e cintas ©12//0,15, utilizando
betdo da classe NP EN 206-1: C30/37+Xs1(P)*Cl 0.20°Dmax22+S3.

As estacas do tipo B, ndo serdo armadas, e serdo betonadas utilizando betdo da classe C25/30°X0(P)Cl
1,00°Dmax22+S3.

Optou-se pela execugio de estacas recorrendo a lamas bentoniticas dado que método utiliza-se em solos
que ndo tém capacidade de se sustentar nas paredes da escavagéo, fazendo-se assim a sustentagio com o auxilio
das lamas bentoniticas.

Serdo ainda executados os muros-guia para que nfo ocorra a contaminagio nem perda de lamas
bentoniticas para o terreno.

Depois de executada a cortina e de efectuados todos os saneamentos em todas as estacas, procede-se a
construgdo da viga de coroamento, fazendo a amarragéio das armaduras longitudinais destas vigas com a das
estacas da cortina. Tendo esta viga a finalidade de distribuir os esforgos pelas estacas. Prevé-se a necessidade de

execugdo de ancoragens, na viga de coroamento, bem como a cada 3 metros de escavagio.

PROCESSO CONSTRUTIVO/ FASEAMENTOS DOS TRABALHOS
Seguidamente apresenta-se, de forma resumida, o processo construtivo de execugéo dos trabalhos para

execucdo da escavagdo e estrutura do edificio.

1. Demoligdo do pavimento betuminoso e de outras construgdes existentes no recinto de intervengio;

2. Execugdo de cortina de estacas seguindo métodos adequados & sua perfeita execugfo, recorrendo a lamas
bentoniticas de modo a suster as paredes, aquando da furagfo.

Furagéo e betonagem das estacas do tipo B;

Furagéo e introdugéo de armadura em estacas do tipo A;

Betonagem das estacas, do tipo A e recolha das lamas bentoniticas;

N AW

Escavagdo geral para criago de plataformas de trabalho, execugfo de ancoragens e vigas de distribui¢do
de esforgos, execugéo de sistema de drenagem provisdrio e demais trabalhos inerentes;
7. Transporte a vazadouro dos materiais sobrantes da escavagéo;

8. Saneamento das cabegas de estacas e refinamento dos paramentos verticais.
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condicionantes e pressupostos admitidos, considera-se a anélise suficiente e devidamente enquadrada a correta

NOTAS FINAIS

O pré-dimensionamento efetuado, e representado nas pegas desenhadas em anexo, apesar das

avaliagdo dos custos inerentes a utilizagfo desta solugéo, conforme apresentado na estimativa orgamental

efetuada de modo a estimar o custo global da obra.
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a5
MEM

MEMORIA DESCRITIVA
E JUSTIFICATIVA

INTRODUCAO

Refere-se a presente memoéria descritiva e justificativa, ao estudo prévio do PARQUE DE
ESTACIONAMENTO AVENIDA LUISA TODI 2 — NASCENTE (P2), o qual teve por base, a proposta
arquitetonica, desenvolvendo-se, nesta fase de estudo prévio uma SOLUCAO ESTRUTURAL, referente ao
Projeto de Estabilidade, com o rigor necessério ao estudo em aprego, obtido com base no pré-dimensionamento
apresentado nesta meméria e complementado com a representagfo nas pegas desenhadas. Refere-se que o pré-
dimensionamento foi efetuado com recurso a software de Calculo Automatico, com as condicionantes
regulamentares e assumindo os pressupostos, materiais, coeficientes de seguranga e demais elementos de calculo,

recorrendo 4 legislagdo aplicavel, pesos especificos de materiais, caracteristicas normalizadas de materiais e tendo

por base a proposta arquiteténica.

CONCECAO ESTRUTURAL

Seguindo a organizagfio proposta da arquitetura, a solugfio estrutural adotada consiste numa estrutura constituida
por lajes fungiformes aligeiradas de cofragem recuperavel apoiadas num reticulado de vigas embebidas, pilares
com ou sem capitel e muro de cave.

As cargas solicitantes das lajes serfio encaminhadas aos pilares através de vigas embebidas (zonas macigas), os
quais descarregam nas fundagdes.

Todos os elementos em betdo armado serdo executados fazendo uso de técnicas tradicionais, associadas as

estruturas de betdo armado.

FUNDACOES:

Os elementos geoldgicos disponiveis, obtidos por inspegéo visual e conhecimento de obras idénticas na zona de
interveng#o, indiciam tratar-se de terrenos estabilizados com capacidade razoavel de carga, sendo, no entanto, esta
analise suficiente ao estudo nesta fase de estudo prévio, a qual sera alvo de estudo mais aprofundado em fase
posterior ao desenvolvimento deste projeto, pela execugdo de sondagem e estudo geoldgico-geotécnico.

Tendo em conta a experiéncia em obras similares na regido, e tendo em conta a andlise, nesta fase de estudo

prévio, considerou-se para efeitos de pré-dimensionamento, fundagdes diretas, do tipo ensoleiramento geral,
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N

dimensionada para transmitir ao solo tensdes inferiores a 0,25 Mpa, sendo esta condigéo a aferir em fase posterior ‘ 2

do projeto, com os elementos obtidos através da prospegdo geoldgico-geotécnica, a executar em fase de

desenvolvimento da solugdo aqui apresentada.

OUTROS ELEMENTOS ESTRUTURAIS:

A solugdo estrutural adotada para as rampas consiste numa estrutura constituida por laje maciga, com as dimensées
representadas nas pegas desenhadas, resultantes do pré-dimensionamento, apoiada no muro de cave e laje.

A laje das escadas serdo executadas em laje maciga, apoiadas nas paredes resistentes e nos patamares formados
pela laje.

As platibandas serdo executadas recorrendo a solugéo tradicional de alvenaria, ou betdo armado, conforme pegas
desenhadas, sendo que, para efeitos de quantificagdo e estimativa orgamental, prolongou-se os muros em betdo

armado nos quais nascem as platibandas.

REGULAMENTACAO:
No pré-dimensionamento da estrutura foi seguida a regulamentagio oficial Portuguesa em vigor ou quando esta

for omissa recorreu-se a regulamentagéo estrangeira. Dos quais pode-se destacar os seguintes documentos:

R.E.B.AP. — Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e Pré-esforgado

R.S.A — Regulamento de Seguranca e A¢des para Estruturas de Edificios e Pontes
ENV 1991 — Eurocédigo N. °1 — Agdes em Estruturas;

R.E.A.E. —Regulamento de Estruturas de A¢o para Edificios;

NP EN 206-1 — Betéo, Parte 1: Especificagdo, desempenho, produgéo e conformidade;
NP ENV 13670-1- Execugdo e Estruturas de betdo, Parte 1: Regras Gerais

ENV 1992 — Eurocédigo N. °2 — Projeto de Estruturas de Betfio Armado;
ENV 1993 — Eurocédigo N. °3 — Projeto de Estruturas Metilicas;
ENV 1997 — Eurocédigo N. °7 — Projeto Geotécnico;

Para os assuntos que néo séo tratados pela regulamentag@o em vigor, foram utilizados manuais e bibliografia da

especialidade.

QUANTIFICACAO DAS ACOES:
Ac¢des permanentes

Peso préprio do betdo armado: 25 kN/m3
Peso préprio do ago: 77 kN/m3

Revestimento de piso (interior do parque de estacioanemnto): 2kN/m2
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Revestimento de piso (piso da praga): 4 kKN/m2

Revestimento de piso (cobertura): 2 kN/m2

diversos pardmetros intervenientes na quantificag@io dos valores caracteristicos dessa agdo. Note-se que o projeto

Ac¢do do impulso de terreno.
Considerou-se a ag@o do impulso dos terrenos adjacentes na zZona de contacto com a estrutura, atendendo aos
|/
W/
de contengéo periférica prevé a execugiio de contengdo tempordria recorrendo a cortina de estacas, pelo que se

teve em conta este pressuposto no dimensionamento dos muros de cave. @/
Acdes especificas de edificios

Considerou-se as sobrecargas devidas a utiliza¢do do edificio. !Wﬂ
Resumidamente, apresentam-se as solicitagdes permanentes consideradas OL’

Teto do Piso 0 (praga) : p.p. + rev. + 6.0 kN/m2 (sob.)
Teto do Piso -1 (auto-silo): p.p. + rev. + 3.0 kN/m2 (sob.)
Teto do Piso -2 (auto-silo): p.p. + rev + 3.0 kKN/m2 (sob.)

Teto do Piso -3 (auto-silo — ensoleiramento geral): p.p. + rev + 3.0 kN/m2 (sob.)

Acdo do vento
Considerou-se o efeito do vento referente a uma zona edlica (B) e a um coeficiente de rugosidade aerodindmica
do solo tipo I. Na sua quantificagéio adotou-se os valores caracteristicos da pressdo dinidmica do vento e os

coeficientes de forma aplicdveis.

Aciio dos sismos
Considerou-se o efeito sismico correspondente 4 zona (A), regido de Setiibal. Na sua quantificagdo adotou-se os

valores caracteristicos em fungfo da sismicidade da zona em que se situa a construgdo e da natureza do terreno no

qual é implantada.

VERIFICACAO DA SEGURANCA:
A formulagéo das combinagSes de agdes considerada no calculo, transcreve-se do Regulamento de Seguranga e
Agdes, sendo as mais desfavoraveis para os estados limites considerados (Estados Limites Ultimos e de

Utilizag8o) e de acordo com os critérios de verificagdo da seguranga.
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METODOS DE CALCULO E DE PRE-DIMENSIONAMENTO:

O processo de célculo de estabilidade utilizado € automatico e respeita o Regulamento de Seguranca e A¢Ges
(Decreto-Lei n.° 235/83 de 31 de maio). O processo de dimensionamento estrutural utilizado é automatico e
respeita o Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e Pré-Esforgado (Decreto-Lei n.° 349-C/83, de 30 de
julho) com recurso as tabelas especificas do L.N.E.C.

Apresentam-se nas pegas desenhadas as sec¢des determinadas pelo pré-dimensionamento.

MATERIAIS:

Os diversos materiais a utilizar deverdo ter as caracteristicas exigidas pela legislagdo em vigor, nomeadamente a
Norma NP EN 206-1. O betdo empregue em obra devera ser preparado e vibrado mecanicamente, devendo ser
acompanhado do respetivo certificado de conformidade.

Deverdo ser recolhidas amostras em provetes (nas quantidades previstas na Norma NP EN 206-1) de modo a
validar caracteristicas do beto aplicado em obra.

Os elementos metélicos aplicados na obra (armaduras, perfis, chapas e parafusos) deverdo ser acompanhados do
respetivo certificado de conformidade passado por um organismo acreditado.

Os materiais previstos para a execugdo da estrutura s3o os seguintes:

ESTRUTURA DE BETAO ARMADO EM GERAL C35/45-XD3(P)*CL 0.20°Dmx18-S3
- Classe de resisténcia a compressdo: C35/45

- Classe de exposi¢do: XD3 (P)

- Dimens@o méaxima do agregado mais grosso: 18mm

- Classe de teor de cloretos: C1 0,20

- Classe de consisténcia: S3

ELEMENTOS DE FUNDACAO C35/45-XD3(P)*CL 0.20°Dw3:18°S3
- Classe de resisténcia a compressdo: C35/45

- Classe de exposigdo: XD3 (P)

- Dimensd@o méxima do agregado mais grosso: 18mm

- Classe de teor de cloretos: C1 0,20

- Classe de consisténcia: S3

MUROS DE CAVE C35/45-XD3(P)*CL 0.20°Dax18°S3
- Classe de resisténcia a compressdo: C35/45

- Classe de exposi¢do: XD3 (P)

- Dimens&o maxima do agregado mais grosso: 18mm

- Classe de teor de cloretos: CI 0,20

- Classe de consisténcia: S3

LAJE PAVIMENTO TERREO C35/45-XD3(P)*CL 0.20°Dax18°S3

- Classe de resisténcia a compressdo: C35/45

- Classe de exposi¢do: XD3 (P)

- Dimens&o maxima do agregado mais grosso: 22mm
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- Classe de teor de cloretos: Cl 0,20
- Classe de consisténcia: S3

BETAO DE LIMPEZA C16/20-X0(P)CL 1.00°Dwmax22°S2

- Classe de resisténcia & compressio: C16/20

- Classe de exposigédo: X0 (P)

- Dimensdo maxima do agregado mais grosso: 22mm
- Classe de teor de cloretos: C1 1,00

- Classe de consisténcia: S2

Q/
i
Aco em elementos de betéio armado:

Armaduras ordindrias AS00NR

Os coeficientes parciais de seguranga, para as caracteristicas dos materiais ago e betéo sdo:
Betéo ys= 1.5
Acgo em geral, ya=1.15

ISOLAMENTOS E IMPERMEABILIZACOES:

Quanto a problemas de impermeabilizagdo, do parque de estacionamento, estes tém de ser contemplados segundo
dois pontos essenciais: niveis fredticos normais e infiltragSes pelos terrenos encostados.

Para atender a estes aspetos, a solugdo de contengdo periférica serd dimensionada igualmente para atender as
necessidades especificas de impermeabilizagio necesséria, tendo em vista o processo construtivo adotado, devera
garantir-se uma cortina/barreira estanque a infiltragio de aguas de percolagéo que intersecte o nivel fredtico
determinado a partir de estudo geoldgico-geotécnico, sendo esta prospegéo a efetuar numa fase mais avangada
deste projecto, sendo que ao nivel desta anélise, com rigor equivalente a estudo prévio, considera-se que as
solugdes tradicionais neste tipo de obra serdo suficientes a pretensdo. Solugéo esta que carece de estudo numa fase
mais avangada do projecto para a defini¢do rigorosa do sistema de impermeabilizagdo. No caso particular deste
estudo prévio, e perante a solugfo de contengo periférica adotada, com recurso a cortina de estacas, considera-se

a estanquidade suficiente a pretenséo.
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NOTAS FINAIS:

Da andlise efetuada, e tendo em conta o rigor necessario & elaboragdo deste estudo prévio, considera-se a estrutura
apresentada nas pegas desenhadas, com dimensdes adequadas a anélise necesséria, ressalvando-se que em fase
posterior e no desenvolvimento deste projeto deverdo ser efetuados os ensaios adequados a verificagéo da tenséo

admissivel de carga do terreno, por forma a aquilatar a correta premissa considerada no presente célculo.

O ENGENHEIRO:

i
§
¢
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