MUNICIPIO DE SETUBAL
CAMARA MUNICIPAL

REUNIAO N.° /D/ZOZZ PROPOSTA N.° 1081/2022/DAF/DICOMP/SECOMP

Realizada em 04/05/2022 DELIBERAGAO N.° q%qlm

ASSUNTO:  AJUSTE DIRETO N.2 132/2022/DAF/DICOMP/SECOMP PARA O FORNECIMENTO DE
REFEICOES ESCOLARES PARA ALUNOS DO 2.2 E 3.2 CICLO DO ENSINO BASICO E DO

ENSINO SECUNDARIO DA REDE PUBLICA DO CONCELHO, PARA O ANO LETIVO

12022/2023 E 2023/2024

A autarquia tem contribuido no apoio as familias com o servigo de refei¢des nos estabelecimentos
de educacgdo e de ensino do concelho, adaptando e requalificando os espagos, de modo a oferecer
uma refeigdo quente, equilibrada e de qualidade a todos os alunos.

Ora, considerando a transferéncia de competéncias previsto no Decreto-Lei n.2 21/2009 de 30 de
janeiro e com base no procedimento CONCURSO PUBICO N.2 02/2022 — PAQ. N.2 9/2022/DIAPE,
Aquisicdo do Fornecimento de Refei¢Bes nos estabelecimentos de ensino do concelho, para os
anos letivos de 2022/2023 e 2023/2024 para os alunos do pré e 12 ciclo, no qual se fez a ressalva
da necessidade de aquisi¢do de fornecimento de refeicdes para os alunos do 22, 32 ciclo e
secundario, propbe-se:
e Que seja desenvolvido procedimento por Ajuste Direto, nos termos da alinea a), n.2 1,
do Artigo 16.2, conjugado com a alinea a), n.2 1, do Artigo 27.2, do Cédigo dos
Contratos Publicos (CCP);
¢ O preco base do procedimento é de 947.884,00 € (novecentos e quarenta e sete mil
oitocentos e oitenta e quatro euros), acrescidos de IVA a taxa legal em vigor, sendo
este o preco maximo que a Entidade Adjudicante se dispde a pagar, nos termos do n.2
1, do Artigo 47.9, do CCP, com fundamento no valor resultante de anteriores
procedimentos para fornecimentos da mesma natureza;
¢ A aprovacdo do Caderno de Encargos, bem como a minuta do Convite para
apresentac¢do de Proposta;
¢ Que seja convidada a apresentar proposta a empresa GERTAL — COMPANHIA GERAL
DE RESTAURANTES E ALIMENTACAO, S.A.

Mais se propde:

1- A designagdo como gestora do presente contrato, a Sra.2 Dr.2 Maria Adelaide Fernandes,
para a fun¢do de acompanhar permanentemente a execu¢io do mesmo, nos termos do
Artigo 290.2-A, do Cddigo dos Contratos Publicos.

2- A disponibilizagdo das pegas do concurso, por parte da Cdmara Municipal de Setubal na
plataforma da Saphety (www.saphety.com), de forma gratuita.

3- Que seja autorizada a publicitagdo no portal da Internet dedicado aos contratos publicos,
www.bdse.puv.pl, wonfurme determing v Artigo 127.2 do CCP, sendo esta publicacdo,
condigdo de eficicia para efeitos de qualquer pagamento.

4- Propde-se ainda, a delegacdo no Senhor Presidente da Cdmara, André Valente Martins, de
todas as competéncias, para a adjudicagdo da proposta; a aprovagio da minuta do




contrato; e resposta a eventuais reclamag¢des a minuta do contrato, prestagdo/substituicio
de garantia bancdria e libera¢do da garantia bancaria.

Mais se propde a aprovagdo em minuta da parte da ata referente a esta deliberacdo, nos
termos do Artigo 33.2, n.2 1, alinea f), da Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro.
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Aprovada em minuta, para efeitos do disposto no n.” 3 do art.® 57 da lei 75/13, de 12 de setembro
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CAMARA MUNICIPAL DE SETUBAL N —
CONTRIBUINTE N.°501294104

PRACR DO BOCAGE

2905~276-SETUBAL

IMPRE 530 PAGIHAI SERV. REQUIS. | LOGIiN DATA NUKERD | ANO

PROPOSTA DE CABIMENTO
2022/¢4/13 i J €0901 scalixto |2022/04/13] 2397 2022

— DESCRICA0 DA DESPESA
AJUSTE DIRECTG AQUISICAO DE SERVIGOS (PCO) - CONFORME O PEDIDO DE AQUISICAO N. 94472022
FORNEC THENTO UE REFEICOES ESCOLARES PARA OS ALUNOS DO 2.° E 3.° CICLO DO ENSINO BASICO E SECUNDARIO, PARA 0S ANOS LECTIVOS

DE 2022/2023 E 2023/2024. RQI 1447/2022/DIAPE

— CLASSIFICACAO DA DESPESA = -
TIPQ DESP: B103-Cantinas escolares - refei¢des confecionadas DOTAGAO DISPONIVEL
ORGANICA 009 DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO E BIBLIOTECAS 917.748,72
ECONOMICA: 020225 OUTROS SERVICOS B CABIMERTAR
PLANO 12022 A 13 157,084,405

ENSINO BASICO SALDO APOS CRBIMENTO
Transferencias de competencias ~ Educacio 720.664,67
EXTENSC =
CENTO E NOVENTA E SETE MIL E OITENTA E QUATRO EUROS E CINCO CENTIMOS
PROPOSTA CABIMENTADA EM 2022/04/19
SERVIGO REQUISITANTE AUTORIZAGAD )

DIVISAO DE ADMINTSTRACAO E PLANEAM {vania)

PROCESSADG POR COMPUTADOR
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CAMARA MUNICIPAL DE SETURAL

CONTRIBUINTE NUMERO 501294104 ) ‘
PRAGA DO BOCAGE g Al pl
e —— ORIGINAL - 'A—-Q ; 38;‘4
| mam PAGINA EMISSAO
2022/04/ 06 l 1 REQUISICAO INTERNA 2022/04/06
DESTINO 01138.22A1 - DIAPE - DIV ADMINISTRACAO E PLANEAMENTO ESCOLAR - DEB - DEPARTAMENTO DE EDUCAGRO | PRI

E BIBLIOTECAS - SERVICOS MUNICIPAIS - ESTRUTURA ORGANICA - ATIVIDADES AUXILIARES
- CUSTOS POR ATIVIDADES
DIVISAO DE ADMINISTRACAO E PLANEAMENTO ESCOLAR

REQUERENTE  C0901

FUNCIONARIO - A
ARMAZEM A9 - AQUISICAO DE SERVICOS E IMOBILIZADO

N
BUTORIZACR0 LOCAL DE ENTREGA PRAZO DATA LIMITE ENTREGA

2022/04 /06 L

l ARTIGO QUANTIDADE CLASSIFICACAO j
LINHA UNI-
cODIGo DESIGNACAO DADE| PEDIDA ENTREGUE |T.D.| ORG. ECO. PLANO
1 1620225002 | OUTROS SERVICOS OUTROS SERVIGOS UN 1.000 SE92 020225 ‘ ‘

OBSERVA(OES
Ano 2022: 173 824,00€ sujeito a IVA; Ano 2023: 475 053,00¢€ sujeito a IVA; RAno 2024: 299 007,00€ sujeito a IVA

A

— OBSERVAGOES A PREENCHER PRLO SERVICO REQUISITANTE

-

AUTORIZAGAO DO RESPONSAVEL DO SERVICO REQUISITANTE PARA PROSSEGUIR COM O PEDIDO DE AUTORIZACEO A ADMINISTRACAO PARA A AQUISICAO
DOS MATERIAIS REQUISITADOS NAQ EXISTENTES EM ARMAZEM.

FUNCIONARIO RESPONSAVEL DO SERVICO REQUSITANTE
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Pré-Requisi¢io n.2.5291/22

Servigo Requisitante:  DEB/DIAPE

pesq*_i;ﬁo do pedldo' Prestacdo de servicos de refeigGes escolares para os anos letivos
'2022/2023 ¢ 2023/2024 - ajuste direto

Centrot ﬂeﬁggmﬂl’sfﬂcesso deBtiidada <OBM): 113822

Existéncias D BensD Servigos El Imobilizado D

Solicita-se que sejam requisitados os materiais/servigos abaixo discriminados:

[ PRECO TAXA TOTAL

€oDiGo DESIGNACAO QUANTIDADE | UNITARIO | DEIVA | (C/IVA)
s/IVA {% | (EUROS)
620225 | Prestacdo de servigos de refeicdes escolares para 1 547 13%
002 os anos letivos 2022/2023 e 2023/2024 - ajuste 8500
direto

Proposta de entidade a convidar:

N.2
ENTIDADE NIF CONTACTO ORCINFORMAL
Concordo Autarizado, devendo ser cumpridos os

requisitos legais em vigor
A VICE-PRESIDENTE DA CAMARA

Com competéncia delegada pelo despacho
ne27/2022/GAP de 15/02

: -~
“{Qﬁa@fﬁfj %,_.emo AfO I@d@m%ﬁmmw&retor

Carta Guesreiro

Carla Potrica Guerreiro
06-04-2022 - 16:56:08
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f INFORMACAO
SETUB%I PARECER TECNICO
Moreferg parrrereann Ne- 45771 22

) 07 02.03
Data: 2022/03/23
De: DEB/DIAPE Proc. No 11716122
Para - DEPARTAMENTO DE EDUCA(;AO E BIBLIOTECAS

MARIA CELESTE MARTINS DA GRACA PAULINO

Prestacdo de Servigos de Refeigbes Escolares para os Anos Letivos 2022/2023 e 2023/2024 - Ajuste
Direto

Assunto :

A autarquia tem contribuido no apoio as familias com o servico de refeicBes nos estabelecimentos de
edutagio e de ensino do concelho, adaptando e requalificando os espacos, de modo a oferecer uma refeicdo
quente, equilibrada e de qualidade a todos os alunos.

Na sequéncia da transferéncia de competéncias previsto no Decreto-Lei n.2 21/2009 de 30 de janeiro e com
base no procedimento CONCURSO PUBICO N.2 02/2022 - PAQ. N.2 9/2022/DIAPE, Aquisicdo do Fornecimento
de Refeicdes nos estabelecimentos de ensino do concelho, para os anos letivos de 2022/2023 e 2023/2024
para os alunos do pré e 1.2 ciclo, no qual se faz a ressalva da necessidade de aquisicdo de fornecimento de
refeicbes para os alunos do 2.2, 3.2 ciclo e secundirio, solicita-se:

1 - Autorizagao para a realizagdo de um ajuste direto a Gertal para prestagda do servico de fornecimento de
refeicGes escolares os alunos dos 2.2 e 3.2 ciclos do Ensino Bésica e do Ensino Secundério da rede publica do
concelho, para os anos letivos de 2022/2023 e 2023/2024.

2 - O prego base do ajuste direto é de 947 884,00 € sujeito a IVA 3 taxa de 13%, de acordo com a especifi cac;ao

referida na caraterizagdo técnica do caderno de encargos:
a) Fornecimento de refeigdes com confegio na escola - Estabelecimentos de Ensino do 2.2 e 3.2 ciclos do

Ensino Bésico e do Ensino Secundério: 473942 refeicSes.

3 - Autorizacgo para a repartigdo de Encargos para os anos:
a) Ano 2022: 173 824,00 € sujeito a IVA;
b) Ano 2023: 475 053,00 £ sujeito a IVA;
c) Ano 2024: 299 007,00 £ sujeito a IVA;

A consideragao superior

Adle Loide. Fasmandes

(MARIA ADELAIDE MORAIS FERNANDES)

Despacho ;
Sra. Vice-Presidente Autorizado
Solicito autorizagdo para a aquisigdo
do servigo de fornecimento de

refeigdes conforme acima proposto.

01-04-2022 16:49:01
A VICE-PRESIDENTE DA CAMARA
Com competancia delegada pela despacho

Maria Celeste Paulino n227/2022/GAP de 15/02

hiog O
23-03-2022 - 12:40:18
C e \\’Q

Carla Guenrelro




MUNICIPIO DE SETUBAL
Camara Municipal

CADERNO DE ENCARGOS

"FORNECIMENTO DE REFEICOES ESCOLARES PARA ALUNOS DO 2.2 E 3.2
CICLO DO ENSINO BASICO E DO ENSINO SECUNDARIO DA REDE PUBLICA
DO CONCELHO, PARA O ANO LETIVO 2022/2023 E 2023/2024”

ABRIL 2022
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Capitulo 1
Do Procedimento
Clausula 1.2
Objeto do Procedimento

1-0 presente procedimento tem por objeto o fornecimento de refeicbes nos
estabelecimentos do 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 2022/2023
e 2023/2024, de acordo com a caracteriza¢3o técnica em anexo, termos do n.2 1 do Artigo 112.2
e seguintes do Cédigo dos Contratos Publicos, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 18/2008, de 29 de
janeiro e republicado pelo Decreto-Lei n.2 111-B/2017, de 31 de agosto, doravante designado
por (CCP).

2 - O presente fornecimento é efetuado ao abrigo da alinea a), n.2 1, do Artigo 16.2, conjugado

com a alinea a}, n.2 1, do Artigo 27.2, do CCP.

Clausula 2.2

Pre¢o Base

1 - O prego base do presente procedimento € de 947.884,00 €, + IVA.

2 - O prego base é o prego maximo que a Cimara Municipal de Setubal se dispte a pagar pela
execucdo de todas as prestagdes que constituem o seu objeto.

3 - O prego base tem como fundamento os custos médios unitdrios de prestagdes do mesmo
tipo adjudicadas em anteriores procedimentos desta natureza, de acordo com o Artigo 17.2, n.2

7, do CCP.

Clausula 3.2

Esclarecimentos e retificacdes das pecas do procedimento

Os esclarecimentos necessarios a boa compreensdo e interpretacdo das pegas do procedimento
devem ser solicitados pelo interessado, através da plataforma de compras publicas, até ao dia
anterior ao da apresentacdo das propostas fixado no n.2 1 do oficio, nos termos do n.2 1 do

Artigo 50.2 CCP.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicdes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 2
2022/2023 e 2023/2024” |




Camara Municipal de Settbal

Cldusula 4.2

Contrato

1 - Devera ser reduzido a escrito através da elaboragdo de um clausulado em suporte de papel
ou em suporte informatico com aposicdo de assinaturas eletrénicas, nos termos do artigo 942
do CCP, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 18/2008 de 29 de janeiro, alterado e republicado pelo
Decreto-Lei n.2 111-B/2017, de 31 de agosto.

2 - A Camara Municipal de Setubal celebrara o contrato escrito através da elaboragdo de um
clausulado em suporte de papel.

3 - O contrato é composto pelos esclarecimentos e retificagdes das pegas do procedimento, pelo
convite para apresentagdo de propostas que substitui o programa do procedimento, pelo
caderno de encargos e pela proposta adjudicada.

4 - No caso de divergéncia entre os documentos referidos no n.2 anterior, a prevaléncia é
determinada pela ordem ai apresentada.

5-A minuta do contrato é aprovada pelo Presidente da Camara ou pelo Vereador com a
competéncia delegada.

6 - Aprovada a minuta do contrato a celebrar, o 6rgdo competente para a decisdo de contratar
notifica-a ao adjudicatario, conjuntamente com a adjudicagdo para que este se pronuncie no
prazo de 5 dias uteis subsequentes a adjudicagdo.

7 - Decorrido o prazo de cinco dias Uteis, sem que tenha sido apresentada reclamac3o,
apresentada nos termos do art.2 1022 do CCP, considera-se aceite pelo adjudicatario.

8 - A outorga do contrato deve ter lugar no prazo de 30 dias contados da data da aceitagdo da
minuta ou da decisdo sobre a reclamagdo, cabendo ao 6rgdo competente para contratar
comunicar ao adjudicatario, com a antecedéncia minima de 5 dias, a data, hora e o local em que
ocorrerd a outorga do contrato.

9 - A ndo outorga do contrato, por facto imputavel ao adjudicatario, ocasiona a caducidade da
adjudicag¢do nos termos do art.2 1052 do CCP.

10 - Em tuda @ amisse na presente Caderna de Fneargas ahservar-se-a o dispnsto no Cadiga
dos Contratos Piblicos, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 18/2008, de 29 de janeiro, na sua versio
atual.

11 - Havera redugdo de contrato escrito, nos termos do n.2 1 do artigo 94.2 e da alinea a) do n?

1 do artigo 95.2, atendendo a que a presta¢3o de servigos excede 10.000,00€.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢bes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivas de 3
2022/2023 e 2023/2024”
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Camara Municipal de Settbal

Cldusula 5.2

Prazo, local e acompanhamento da execugdo do contrato

1 - O contrato mantém-se em vigor durante os anos letivos 2022/2023 e 2023/2024, e decorrerd
aproximadamente durante 11 (onze) meses em cada ano letivo distribuidos pelos calendérios
letivos definidos pelo Ministério de Educag¢do, podendo eventualmente ser reajustado em
fungdo do desenrolar do presente concurso e da outorga do respetivo contrato.

2 - Caso o prego contratual ndo seja esgotado até ao final do ano letivo 2023/2024, o prazo de
execugdo do contrato pode ser prorrogado, por acordo das Partes, até ser atingido aguele prego
contratual, ou até ser atingido o prazo de execugio de trés anos.

3 - As escolas funcionam por anos letivos, as aulas iniciam-se em setembro e terminam em
junho.

4 - Durante a vigéncia do contrato, o prestador de servigos obriga-se a satisfazer o fornecimento
das refeicdes todos os dias Uteis, com exce¢do dos periodos de interrupcio das atividades
letivas, para férias dos alunos, conforme estabelece o calendério escolar aprovado pelo
Ministério da Educacéo.

5-0s prazos previstos no nimero anterior podem ser alterados por iniciativa da Cdmara
Municipal de Settbal ou a requerimento do prestador de servigos devidamente fundamentado.
6 - O objeto do contrato sera executado em consondncia com a Divisdo de Administrac3o e
Planeamento Escolar.

7 - Fica a Sra. Dra. Maria Adelaide Fernandes, designada como Gestora do presente contrato, e
com a fung¢do de acompanhar permanentemente a execu¢do do mesmo, nos termos do Artigo

290.2 -A, do CCP.

Clausula 6.2

Obrigacdes do prestador de servigos

1- Sem prejuizo de outras obrigages decorrentes da legislagio aplicavel, decorrem para o
adjudicatario as seguintes obriga¢bes principais:

a. Fornecimento de refeigdes escolares com confegdo e fornecimento de matéria-prima
alimentar nas escolas, colocando o pessoal exigido e a matéria-prima alimentar para a
boa prestagdo do contrato, conforme a carateriza¢fio técnica.

2 - A titulo acessdrio, o adjudicatario fica ainda obrigado, designadamente, a recorrer a todos

os meios humanos, materiais e informaticos que sejam necessarios e adequados a presta¢io do
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Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicées para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 4
2022/2023 e 2023/2024”




Camara Municipal de Settbal

servico, bem como ao estabelecimento do sistema de organizagdo necessério & perfeita e
completa execugdo das tarefas a seu cargo.

3 - Os servicos devem ser prestados em conformidade com as certificagdes no ambito dos
Sistemas de Seguranga Alimentar 1SSO 22000 ou equivalente e de Gestdo da qualidade 1SSO

9001 ou equivalente.

Cldusula 7.2
Forma da prestagdo de servigos

1. Os servigos devem ser efetuados em articulagdo com a CAmara Municipal de Setubal, com os
estabelecimentos de ensino, de acordo com as carateristicas técnicas.

2. Para o acompanhamento da execugdo do contrato, o prestador de servigos fica obrigado a
manter, com a periodicidade de cada trimestre letivo, reunides com os representantes da
Camara Municipal de Setubal, das quais deve ser lavrada ata a assinar por todos os
intervenientes na reunizo.

3. As reunides previstas no nimero anterior devem ser alvo de uma convocatéria escrita por
parte do prestador de servigos, o qual deve elaborar a agenda prévia para cada reuni3o.

4. No final da execugdo do contrato, o prestador de servicos deve ainda elaborar um relatério
final, discriminando os principais acontecimentos ocorridos.

5. Todos os relatdrios, registos, comunicagdes, atas e demais documentos elaborados pelo

prestador de servigos devem ser integralmente redigidos em portugués.

Clausula 8.2
Conformidade e garantia técnica
O adjudicatdrio fica sujeito, com as devidas adapta¢bes e, no que se refere aos elementos
entregues a Cadmara Municipal de Setibal em execugdo de contrato, as exigéncias legais,
obrigagBes do prestador e prazos respetivos apliciveis aos contratos de prestagdo de servigos,

nos termos do CCP e demais legislagio aplicavel.

Cldusula 9.2
Dever de Sigilo e Tratamento de Dados Pessoais
1- O adjudicatdrio deve guardar sigilo sobre a informag¢io e documentacdo, técnica e nio
técnica, comercial ou outra a Cimara Municipal de Setubal, de que possa ter conhecimento ao

abrigo ou em relagdo com a execucio do contrato.
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2- Ainformagdo e documentagdo cobertas pelo dever de sigilo ndo podem ser transmitidas a
terceiros, nem objeto de qualquer uso ou modo de aproveitamento que ndo o destinado direta
e exclusivamente a execucdo do contrato.

3- O adjudicatério deve tratar os dados pessoais dos concorrentes aos procedimentos de
formacgdo de contratos ptblicos apenas na medida do necessario a boa execucdo do Contrato,
observando integralmente a legislacdo especial aplicavel.

4- O adjudicatario deve tomar as medidas adequadas para assegurar a idoneidade dos seus
trabalhadores ou colaboradores, a qualquer titulo, que tenham acesso aos dados pessoais
fornecidos pela entidade adjudicante ou por quem atue em representagdo destes.

5- A entidade adjudicante e as demais beneficidrias do Contrato sdo os Unicos responsaveis
pela recolha dos dados pessoais dos concorrentes ou candidatos aos procedimentos de
formagdo de contratos publicos, nos termos previstos na legislagdo especial aplicavel.

6- O adjudicatario ndo pode transferir quaisquer dados pessoais para outra entidade, salvo

autorizagdo expressa e escrita da entidade adjudicante.

Clusula 10.2

Condig¢bes de pagamento
1- As quantias devidas pela CAmara Municipal de Setubal devem ser pagas no prazo de 60 dias
apos a recegdo das respetivas faturas e apos a conferéncia pelo servigo requisitante, as quais sé
podem ser emitidas apds o vencimento da obrigagdo respetiva.
2- Para efeitos de pagamento, a entidade adjudicatdria devera apresentar faturas suportadas
por documento onde conste o servigo efetivamente prestado.
3- Em caso de discordancia por parte da Camara Municipal de Setubal, quanto aos valores
indicados nas faturas, deve esta comunicar ao adjudicatario, por escrito, os respetivos
fundamentos, ficando o mesmo obrigado a prestar os esclarecimentos necessérios a emissao de
nova fatura corrigida.
4- Desde que devidamente emitidas e observado o disposto no n.2 1, as faturas sdo pagaveis
através de cheque ou transferéncia bancéria.
5- Para efeitos de pagamento, na fatura deverd estar identificado o nimero do compromisso,
o numero da Nota de Encomenda ou do Pedido de Fornecimento, de acordo com o disposto no

n.2 2 do artigo 9.2 da LCPA.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢des para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de
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Cldusula 11.2
Penalidades contratuais
1- Pelo incumprimento de obrigagdes emergentes do contrato, a Cimara Municipal de Setdbal
pode exigir do prestador de servigos o pagamento de uma pena pecunidria, de montante a fixar
em fungdo da gravidade do incumprimento, e até ao montante legal aplicavel, nos seguintes
termos:

a) Sempre que se verifiqgue uma suspensdo parcial ou tempordria do fornecimento por
parte do adjudicatario, este ficara sujeito ao pagamento de uma sang3o correspondente
ao quadruplo do valor das refei¢des em falta e deve indemnizar a Cimara das despesas
eventualmente realizadas com o fornecimento de alimentag&o alternativa;

b) Pelo incumprimento ou cumprimento parcial do fornecimento, comprovado por
relatério produzido pelas Direg¢Bes dos agrupamentos de escolas, pode ser aplicada a
data do fornecimento a san¢do didria de 5,00 Euros/por refeic3o, por estabelecimento
de ensino;

¢) Pelo incumprimento do contrato pode a Cimara Municipal rescindi-lo notificando o
prestador de servigos, sendo este obrigado a manter a prestacdo de servicos por mais
30 dias se a entidade adjudicante carecer do fornecimento, de forma a assegurar o
normal funcionamento dos refeitérios escolares;

d) O prestador de servigos é responsavel por qualquer anomalia que ocorra no periodo da
prestagdo dos servigos e em momento posterior, desde que seja originada por qualquer
alteragdo da execuc¢do do contrato, qualquer dos direitos mencionados no nimero
anterior, o prestador de servigos indemniza-lo-3 de todas as despesas que, em
consequéncia, haja de fazer e de todas as quantias que tenha de pagar a que titulo for.

2 - Em caso de resolugdo do contrato por incumprimento do prestador de servicos, a Cimara
Municipal de Setiibal pode exigir-lhe uma pena pecunidria correspondente ao quadruplo do
valor das refei¢des escolares, ainda em falta até ao termo do contrato, sem prejuizo do
cumprimento do disposto no n.2 2 do Artigo 3292 do CCP.

3 - Na determinagdo da gravidade do incumprimento, a Cdmara Municipal de Setibal tem em
conta, nomeadamente, a duragdo da infracdo, a sua eventual reitera¢io, o grau de culpa do
prestador de servigos e as consequéncias do incumprimento.

4- A Cédmara Municipal de Setubal pode compensar os pagamentos devidos ao abrigo do
contrato com as penas pecunidrias devidas, nos termos da presente cldusula.

5 - As penas pecuniarias previstas na presente cldusula ndo obstam a que a Cimara Municipal

de Setubal exija uma indemnizagdo pelo dano excedente.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢bes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 7 ‘
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Cldusula 12.2

Forga maior
1. Ndo podem ser impostas penalidades ao prestador de servicos, nem é havida como
incumprimento, a ndo realizagdo pontual das prestagdes contratuais a cargo de qualquer das
partes que resulte de caso de forga maior, entendendo-se como tal as circunstincias que
impossibilitem a respetiva realizagdo, alheias a vontade da parte afetada, que ela ndo pudesse
conhecer ou prever a data da celebragdo do contrato e cujos efeitos ndo lhe fosse
razoavelmente exigivel contornar ou evitar.
2. Podem constituir forga maior, se se verificarem os requisitos do numero anterior,
designadamente, tremores de terra, inundagbes, incéndios, epidemias, sabotagens, greves,
embargos ou bloqueios internacionais, atos de guerra ou terrorismo, motins e determinagbes
governamentais ou administrativas injuntivas.
3. N&o constituem forga maior, designadamente:

a. Circunstdncias que ndo constituem forga maior para os subcontratos do prestador de
servigos, na parte em que intervenham;

b. Greves ou conflitos laborais limitados as sociedades do prestador de servigos ou a grupos
de sociedades em que este se integre, bem como a sociedade ou grupo de sociedades dos
seus subcontratados;

c. Determinagles governamentais, administrativas ou judiciais de natureza sancionatéria ou
de outra forma resultantes do incumprimento pelo prestador de servigos de deveres ou
onus que sobre ele recaiam;

Manifestacdes populares devidas ao incumprimento pelo prestador de servigos de

2

normas legais;

e. Incéndios ou inundagdes como origem nas instalagbes do prestador de servigos cuja
causa, propaga¢do ou proporcdes se devam a culpa ou negligéncia sua ou ao
incumprimento de normas de segurancga;

f. Avarias nos sistemas informaticos ou mecanicos do prestador de servicos nio devidas a
sabotagem;

g. Eventos que estejam ou devam estar cobertos por seguros.

4. A concorréncia de circunstancias que possam consubstanciar casos de for¢ca maior deve ser
imediatamente comunicada a outra parte.

5. A forga maior determina a prorrogagdo dos prazos de cumprimento das obrigagdes
contratuais afetadas pelo periodo de tempo comprovadamente correspondente ao

impedimento resultante da for¢a maior.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicGes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 8
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Clausula 13.2
Resolug¢do por parte da Cdmara Municipal de Setubal

1. Sem prejuizo de outros fundamentos de resolu¢do do contrato previstos na lei, a Cdmara
Municipal de Settbal pode resolver o contrato, a titulo sancionatério, no caso de o prestador de
servi¢os violar de forma grave ou reiterada qualquer das obrigagdes que lhe incumbem,
designadamente nos seguintes casos:

a. Fornecer alimentos comprovadamente contaminados ou fora de prazo, mal

confecionados, que provoquem intoxicagdo ou doengas stbitas aos utentes;

b. Nao fornecer as refeigdes sem motivo justificado.
2. O direito de resolugdo referido no niimero anterior exerce-se mediante declaragdo enviada
ao prestador de servicos, nos termos do n2 2 do Artigo 3072 do CCP e ndo determina as

prestacOes ja realizadas.

Clausula 14.2
Subcontratagao e cessdo da posi¢ao contratuais

1 - Asubcontratagdo pelo prestador de servigos e a cessagdo da posi¢do contratual por qualquer
das partes depende da autorizagdo da outra, nos termos do Cédigo dos Contratos Publicos.
2-E possivel a cessdo da posi¢do contratual por parte do cocontratante mediante prévia
autorizagdo do contraente publico, nos termos do disposto do n.2 2, do Artigo 318.¢, do CCP.

3 - Nos termos do disposto no n.2 2, do Artigo 318.2-A, em caso de incumprimento pelo
cocontratante, das suas obrigac¢Bes, que relina os pressupostos para a resolugdo do contrato,
este cede a sua posicdo contratual ao concorrente deste procedimento que venha a ser indicado
pelo contraente publico, pela ordem sequencial da ordenagdo em que ficarem no procedimento.
4 - A cessdo da posicdo contratual referida no n.2 2 é efetuada por ato administrativo do

contraente publico.

Clausula 15.2
Execucdo da caugdo
1. ‘A caugdo prestada para bom e pontual cumprimento das obrigagdes decorrentes do
contrato, nos termos do Programa do Procedimento, pode ser executada pela Camara
Municipal de Setubal, sem necessidade de prévia decisdo judicial ou arbitral, para satisfagdo
de quaisquer créditos resultantes de mora, cumprimento defeituoso, incumprimento

definitivo pelo prestador de servigos das obrigagBes contratuais ou legais, incluindo o

(=}
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pagamento de penalidades ou, para quaisquer outros efeitos especificamente previstos no
contrato ou na lei.

2. A resolugdo do contrato pela Cdmara Municipal de Setdbal n3o impede a execu¢io da
caugdo, contando que para isso haja motivo.

3. Aexecugdo parcial ou total da caugdo referida nos nimeros anteriores constitui o prestador
de servigos na obrigagao de proceder 3 sua reposi¢io pelo valor existente antes dessa mesma
execug¢do, no prazo de 5 dias apés a notificagdo da Camara Municipal de Settbal para esse
efeito.

4. Acaugdo a que se referem os nlimeros anteriores é libertada nos termos do artigo 295.2 do

CCP.

Clausula 16.2
Seguros
1. E da responsabilidade do prestador de servigos a cobertura, através de contratos de seguro,
dos seguintes riscos:
a. Seguro de acidentes pessoais para os trabalhadores a afetar 3 prestagio de servigos;
b. Seguro de responsabilidade civil no &mbito do procedimento em causa.
2. A Camara Municipal de Setibal pode, sempre que entender conveniente, exigir prova
documental da celebragdo dos contratos de seguro referidos no nimero anterior, devendo

o prestador de servigos fornecé-la no prazo 5 dias.

Cldusula 17.2
Resolugdo de litigios
Para resolucdo de todos os litigios decorrentes do contrato, fica estipulada a competéncia do

tribunal administrativo de Circulo de Lisboa, com expressa rentncia a qualquer outro.

Clusula 18.2
Comunicag0es e notificagbes
As comunicagbes e notificagdes devem ser efetuadas através de correio eletrénico ou de outro
meio de transmissdo escrita e eletrdnica de dados, de acordo com o disposto no Artigo 467.2 e

468.2 do Cadigo dos Contratos Publicos.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicdes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 10
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Clausula 19.2 =
Contagem dos prazos

Os prazos previstos no contrato sdo continuos, correndo em sabados, domingos e dias feriados.

Cldusula 20.2
Legislagdo aplicavel

O contrato é regulado pela legislagdo portuguesa.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢des para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 11
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CARATERIZACAO TECNICA

Capitulo |
Descrigdo
1. Constitui objeto deste procedimento a “Prestagdo de Servigos de Fornecimento de
Refei¢Oes nos estabelecimentos de ensino do concelho, para os anos letivos de 2022/2023
e 2023/2024, nos Estabelecimentos de Educagdo dos 2.2 e 3.2 ciclos do Ensino Basico e do
Ensino Secundario.
1.1. Fornecimento de Refei¢des com Confecdo na Escola - Estabelecimentos do 2 2e 3 2
ciclos e Secundario
1.1.1. O namero de refei¢des escolares a confecionar durante a vigéncia do contrato
estd estimado em 473942 para as escolas bésicas dos 2.2 e 3.2 ciclos e secundarias,

conforme o quadro seguinte:

o o Ref':i.;zées N.‘-’.Dias N..9~ N.Q.Dias N..‘-’_
Escolas Bdsicas e Secundarias Diarias Letivos | Refei¢bes | Letivos | Refeicdes
Previstas 22/23 Estimadas | 23/24 | Estimadas
Escola Basica de Azeitdo 180 176 31680 173 31140
Escola Basica Barbosa du Bocage 135 176 23760 173 23355
Escola Basica e Secunddria Lima de Freitas 140 176 24640 173 24220
Escola Basica Luisa Todi 170 176 29920 173 29410
Escola Bésica e Secundaria da Bela Vista 160 176 28160 173 27680
Escola Basica de Aranguez 193 176 33968 173 33389
Escola Secundaria Sebastido da Gama 120 176 21120 173 20760
Escola Secundaria D. Jo3o | 90 176 15840 173 15570
Escola Secundaria de Bocage 100 176 17600 173 17300
Escola Secundaria Dom Manuel Martins 70 176 12320 173 12110
totaLl 1358 239008 234934

473942

1.1.2. Matéria-prima Alimentar
Todos os produtos alimentares sdo fornecidos pelo prestador de servigos.

1.1.3. Pessoal a afetar aos estabelecimentos de ensino:

N.2 MINIMO DE PESSOAL A AFETAR AOS ESTABELECIMENTOS ENSINO + 300 refeigdes
Categoria Profissional RH N.2 Horas por RH
Cozinheiro 1 8h
Ajudante de cozinha 3 7h
Empregado de refeitorio 3 3,5h
Motorista 2 3,5h
Total 9
Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicGes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 12
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N.2 MINIMO DE PESSOAL A AFETAR AOS ESTABELECIMENTOS ENSINO 200 — 300 refei¢des

Categoria Profissional RH N.2 Horas por RH
Cozinheiro 1 8h
Ajudante de cozinha 2 7h
Empregado de refeitério 2 3,5h
Total 5

N.2 MINIMO DE PESSOAL A AFETAR AOS ESTABELECIMENTOS ENSINO 100 — 200 refeigBes

Categoria Profissional RH N.2 Horas por RH
Cozinheiro 1 8h
Ajudante de cozinha 1 7h
Empregado de refeitdrio 2 3,5h
Total 4

1.1.4. Equipamentos

Os equipamentos de cozinha e respetiva palamenta so fornecidos pela Cimara
Municipal de Setibal e encontram-se nos locais de confegio.

1.1.5. Local da prestagdo do servigo

O servigo objeto do contrato é prestado nos refeitérios escolares dos estabelecimentos

de ensino, abaixo indicados:

ESTABELECIMENTOS DE ENSINO MORADAS
Rua Antonio Maria de Oliveira Parreira
Escola Basica de Azeit3o 2925-501 Azeitdo

T:212 197 170

Avenida de Angola

Escola Basica Barbosa du Bocage 2900-052 Setubal

T: 265 547 120

Rua Batalha do Viso

Escola Basica e Secundaria Lima de Freitas | 2904-510 Setubal

T:265 541110

Rua Adriano Correia de Oliveira
Escola Basica Luisa Todi 2910-373 Setubal

T: 265 790 300

Avenida da Bela Vista
Escola Basica e Secunddria da Bela Vista 2910-421 Setubal

T: 265 739 703/4/5

Rua do Mirante

Escola Basica de Aranguez 2910-609 Setubal

T: 265 541 120

Rua da Escola Técnica
Escola Secundaria Sebastido da Gama 2900-354 Setibal

T: 265 823 176

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢des para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 13 |
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Rua Dr. Luis Teixeira Macedo e Castro
Escola Secundaria D. Jodo Il 2914-510 Setubal

T: 265 708 500

Avenida Dr. Antonio Rodrigues Manito
Escola Secundaria de Bocage 2900-058 Setubal

T: 265 547 430

Avenida Antonio Sérgio

Escola Secundaria Dom Manuel Martins 2914-505 Setubal

T:265771422/16

Capitulo Il

Plano de Fornecimento

1. NUMERO ESTIMADO DE REFEICOES

1.1. O Municipio de Setubal, ndo assume qualquer compromisso em assegurar que o nimero
de refei¢cdes a servir corresponda aos valores indicados, cujos totais devem ser
considerados como meros indicadores de previsio;

1.2. As propostas devem ser acompanhadas das ementas para o primeiro periodo do ano
letivo, as quais devem ser elaboradas de acordo com as respetivas capita¢des,
acompanhadas das correspondentes fichas técnicas;

1.3. As quantidades a fornecer sdo estimadas pelo adjudicatario com base no ndmero de
refei¢des requisitadas pela escola na véspera ou no préprio dia até 3s 9h30m, que serve
apenas de calculo do adjudicatdrio, nunca se traduz, automaticamente, em refeicdes

servidas.

2. HORARIO DE FORNECIMENTO DAS REFEICOES
2.1. O fornecimento das refeigGes escolares aos alunos deve ser prestado entre as 12 horas

e as 14 horas.

3. EMENTAS
3.1. As refei¢Ges objeto do concurso seguem um plano variado e devem ser confecionadas
com alimentos em perfeito estado de salubridade, de boa qualidade, respeitando as
boas técnicas de confecdo, de acordo com as ementas;
3.2. As ementas a utilizar no primeiro periodo letivo de funcionamento sio as apresentadas
na proposta. Devem ser observadas as capitagdes constantes no Anexo A - Tabela de
Capitagdes dos Alimentos e Anexo B - Lista dos Alimentos Autorizados;

3.3. A composi¢do da ementa diaria é a seguinte:

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicbes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anas letivos de
2022/2023 e 2023/2024”
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3.3.1. Sopa de produtos horticolas frescos, tendo por base batata, legumes ou
leguminosas (incluindo, pelo menos uma vez por semana, leguminosas secas na
base) e temperada com azeite. S3o permitidas canja e sopa de peixe, maximo 2
vezes por més, nas capitagdes previstas, em substituicio da sopa de legumes;

3.3.2. Conduto - prato de carne ou de pescado, em dias alternados. Prato contendo
ovo, com uma periodicidade quinzenal;

3.3.3. Guarnigdo - arroz, massa ou batata, em dias alternados, variando o modo de
confe¢do. Em simultdneo, poderio servir-se leguminosas (feijio, grao, favas,
ervilhas, feijao-frade, etc.).

3.3.4. Horticolas - os produtos horticolas crus (saladas) e/ou confecionados passiveis
de serem servidos e temperados, devem ser servidos diariamente, no minimo
com trés variedades e nas capitagbes previstas. Para tempero, poderdo ser
disponiveis: azeite virgem extra, vinagre, vinagre balsdmico, lim3o, coentros,
salsa e orégdos em embalagem adequada ao tempero.

3.3.5. Um pdo de mistura, embalado individualmente, de acordo com o Anexo A,
Tabela 12;

3.3.6. Sobremesa, constituida diariamente por fruta variada, preferencialmente da
época, no minimo de 3 espécies, de acordo com as quantidades referidas no
Anexo A.

Simultaneamente, com a fruta crua, pode ser servida fruta cozida ou assada sem
adi¢3o de agticar, no maximo uma vez por semana.

Simultaneamente, com a fruta crua, em dia diferente da fruta cozida/assada,
pode ainda ser servido, uma vez por semana, doce/ gelatina de origem vegetal/
gelado de leite/ iogurte natural. A sobremesa deve ser embalada
individualmente para a escolas com Fornecimento de Refei¢cdes em Regime de
Catering com Ligacdo a Quente.

3.3.7. A 3gua é a unica bebida permitida. Deve ser disponibilizada dgua potavel em
jarros com tampa, distribuidos pelas mesas da sala de refei¢des, a repor pelo
adjudicatario durante o decorrer da refeico.

3.3.8. Poderdo ser solicitadas, pelo municipio, refei¢es completas por razdes de for¢a
maior, volantes ou piquenique:

a) Nestas situagBes as refei¢Bes deverdo ser constituidas por sopa, prato, pdo e
sobremesa, acompanhados de 1 garrafa de dgua 0,33cl. NJo serd servida sopa na

refeigdo para piquenique.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢Bes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de
2022/2023 e 2023/2024”
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b) Considerando que na refeigdo para saidas (piquenique) que n3o seré servida sopa é
importante reforgar a capitagdo de todos os alimentos do prato, e em especial dos

legumes/horticolas em pelo menos 20%.

c) Para o fornecimento destas refeicdes o cocontratante terd de adquirir cuvetes
individuais, garfos, facas e guardanapos descartédveis, de acordo com o tipo de refeicdo.

d) O previsto nos niimeros anteriores ndo implica qualquer encargo adicional para o
municipio de Setubal.

3.3.9. Interrupgdo do fornecimento de refei¢cdes:

A Camara Municipal de Settbal podera determinar, a todo o tempo, caso se verifique

ser necessdrio por razbes de interesse publico devidamente fundamentado, a

interrupgdo do servigo em qualquer dos refeitérios em causa.

3.4. A elaboragdo das ementas é efetuada pela empresa em colaboracio com as
nutricionistas e a técnica superior de nutricgdo humana e de qualidade alimentar da
C&mara Municipal, nas quais devem ser tomadas em conta os seguintes aspetos:

3.4.1. As capita¢Bes a praticar e a Lista de Alimentos Autorizados s30o as definidas pela
Dire¢do-Geral da Educagdo (DGE) para os refeitdrios escolares, designadamente
a Circular n? 3097/DGE de 08 de agosto de 2018 e as que lhe sucedam, que
preconiza nas suas orientagdes, sobre as ementas e refeitérios escolares, uma
dieta mediterrénica.

3.4.2. A composi¢do nutricional, o equilibrio gastrondmico e a preferéncia pela
utilizagdo de produtos frescos e naturais.

3.4.3. A confecdo dos alimentos deverd respeitar o escaldo etario a quem se destinam
as refei¢des, suprimindo a utilizagdo de molhos industriais, assim como
produtos ndo aconselhaveis, que possam influenciar negativamente os habitos
alimentares das criangas.

3.4.4. Esemanalmente obrigatério:

3.4.4.1. Sopa tipo creme/aveludado no maximo 2 vezes por semana;

3.4.42.  Sopacom leguminosas na base no minimo 1 vez por semana;

3.4.43. Prato que inclua leguminosas no minimo 1 vez por semana;

3.4.44. Prato de aves ou criagdo méximo 2 vezes por semana;

3.4.4.5. Prato de pescado ndo fracionado no minimo 1 vez por semana;

3.4.4.6. Prato de carne ndo fracionada no minimo 1 vez por semana;

3.4.4.7.  Pratos com carne ou peixe fracionados {picado, lascado ou cortado (a)
em pequenas porgdes), no maximo 3 vezes por semana;

3.4.4.8. Prato de peixe gordo.

- - !
Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢Ges para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 16 |
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3.4.5. E mensalmente obrigatério:
3.4.5.1. Pratos de bacalhau/paloco no méximo 2 vezes por més;
3.4.5.2. Prato a base de ovo, substituindo um de carne ou de peixe;

3.4.6. Em prepara¢des culindrias onde se incluem laticinios (molho bechamel, natas...)
deve-se optar pelos teores reduzidos de gordura;

3.4.7. O recurso a produtos de charcutaria/salsicharia pode ocorrer no maximo 1 vez
por més;

3.4.8. A ementa sé pode incluir fritos uma vez em cada duas semanas. Os 6leos de
fritura devem ser testados apds cada utilizag3o, através de testes rapidos
indicadores da qualidade do mesmo;

3.4.9. Deverdo ser servidas ementas alternativas (mantendo-se sempre que possivel,
a matéria prima da ementa do dia) nas seguintes situacdes:

a) Quando solicitadas pelo estabelecimento de ensino para o aluno que
apresente sintomas de indisposigdo relacionadas com o sistema digestivo
(diarreia, vomitos, etc.). Neste caso, devera ser servida uma dieta branda,
podendo manter-se até 5 dias.

b) Quando devidamente justificadas por prescrigio médica no caso de alergia
e/ou intolerdncia alimentar (por exemplo: diabetes, doenga celiaca),
deverdo ser servidas dietas especificas que terdo de ser articuladas com a
Divisdo de Administracdo e Planeamento Escolar, do Departamento de
Educacdo e Satde.

c) Quando, de acordo com a Lei n.2 11/2017 de 17 de abril, seja solicitada
opcdo vegetariana para criangas/alunos previamente inscritos (op¢do por
ano letivo), devera ser fornecida ementa vegetariana que respeita o mesmo
normativo.

d) Por motivos religiosos/ideoldgicos.

3.4.10. A ementa deve ser acompanhada obrigatoriamente pelas fichas técnicas que
indicam:

3.4.10.1. A composi¢do da refeicdo;

3.4.10.2. O método de confegio;

3.4.10.3. A capitagdo da matéria-prima utilizada e o peso edivel;
3.4.10.4. O valor nutricional total dos macronutrientes;
3.4.10.5. 0O valor energético total;

3.4.10.6. Apresentacdo do calibre da fruta.

|

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicGes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 17
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3.4.11. A ficha técnica deve estar obrigatoriamente arquivada em pasta prépria, para
consulta.

3.5. Em caso algum é aceite pela Camara Municipal de Setibal o ndo cumprimento rigoroso
e escrupuloso das condigdes referidas nos nimeros anteriores. Exige-se assim que
qualquer refeig¢do servida respeite as capitagdes estabelecidas, ndo sendo legitimo que
qualquer funcionario da empresa ao servi¢o dos refeitérios presuma, por si, aquilo que
0 utente, na sua frente, deve ou nio deve comer, servindo quantidades diferentes das
deste Caderno de Encargos;

3.6. A confe¢do de alimentos em refeitérios escolares, assim como a manutengdo e
higienizagdo dos equipamentos e das instalagbes deverdo obedecer ao sistema HACCP
implementado e as normas constantes do Regulamento (CE} n.2 852/2004 do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 29 de abril, relativo a higiene dos géneros
alimenticios, e do Regulamento (CE) n.2 178/2002 do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 28 de janeiro de 2002, que determina os principios e normas gerais da
legislagdo alimentar, cria a Autoridade Europeia para a Seguranga dos Alimentos e

estabelece procedimentos em matéria de seguranca dos géneros alimenticios.

4. MATERIA - PRIMA NAO ALIMENTAR
4.1. O fornecimento de guardanapos de papel, saquetas de papel para talheres e toalhetes
de papel para tabuleiros é da responsabilidade do prestador de servigos;
4.2. O fornecimento de detergente e produtos de limpeza s3o da responsabilidade do
prestador de servigos.
5. REPRESENTACOES
5.1. Antes do inicio do servigo, o prestador de servigos deve informar, por escrito, o
Municipio de Setubal, acerca da pessoa e respetiva categoria que o representa junto da
Edilidade e do Orgio de Gestdo da Escola. A eventual substituicio do referido
representante deve ser comunicada, por escrito, no prazo de cinco dias uteis a contar
da mesma;
5.2. O representante da entidade adjudicante é a pessoa que, para o efeito, vier a ser

designada pelo Municipio de Setubal.

6. FUNCIONAMENTO DO REFEITORIO
6.1. O prestador de Servigos deve afixar em lugar bem visivel:
6.1.1. O horario de funcionamento do refeitério e as ementas semanais devem estar

afixados em local visivel na escola e na entrada do refeitério.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢Ges para os 22 e 39 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 18 |
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7. CONDICOES DO FORNECIMENTO
7.1. A prestagdo do servigo deve ser executada de acordo com todas as cldusulas contratuais
que vierem a ser definidas e com as demais legislagbes aplicdveis, de modo a
garantirem-se as carateristicas técnicas gerais das refeicdes e o adequado

funcionamento do refeitorio;

7.2. O prestador de servigos deve ser responsével pela qualidade e condi¢des higio-sanitaria

do fornecimento das refei¢des, devendo correr por sua conta a reparacdo dos danos e
prejuizos nos casos de toxinfecgdes alimentares;

7.3. O prestador de servicos obrigar-se-4 a contar periodicamente a qualidade

microbioldgica dos alimentos bem como dos equipamentos e das instalacdes. Para o
efeito, apresenta um programa de controlo microbiolégico das instalagdes, dos
equipamentos e das refeigdes servidas;

7.4

O prestador de servigos tem de contratar ou fazer destacar dos seus quadros, o pessoal
minimo exigido para a boa prestagido do servico objeto do contrato. A proposta deve
indicar o numero, categorias dos trabalhadores em servigo, incluindo as fungdes e
tarefas, de forma a assegurar o funcionamento adequado 3s exigéncias estabelecidas
para o servigo de refei¢des escolares;

7.5. O prestador de servigos é responsavel por todas as obrigacGes relativas ao seu pessoal,

pela disciplina a aptid3o profissional do mesmo, bem como, pela reparac3o de prejuizos
por ele causados nas instalagdes, equipamentos e material;

7.6. O prestador de servigos deve apresentar documento comprovativo da regularizag3o de
pessoal no caso de serem imigrantes, emitidos por entidade oficial;

7.7. O pessoal deve estar devidamente identificado e observar as regras de higiene individual

no decorrer de todas as operagdes inerentes a sua atividade e apresentar-se
devidamente fardado, de acordo com as exigéncias previstas na legislacdo aplicidvel ao
pessoal da industria hoteleira, pertencendo as respetivas san¢gdes e encargos ao
adjudicatario;

7.8. A Camara Municipal solicita ao prestador de servigos, sempre que o julgue conveniente,
os seguintes elementos:
7.8.1. Nome das pessoas, efetivamente, em servico no refeitério;
7.8.2. Categoria e vencimentos comprovados pelas folhas de desconto para a

seguranga social;

7.8.3. Horario de trabalho;

7.8.4. Apdlice de seguro de acidentes de trabalho do pessoal em servico no refeitério.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicdes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 19
2022/2023 e 2023/2024”
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7.9. O prestador de servigos é responsavel pela formagéo do pessoal, conforme previsto na
legislagdo em vigor. Deve ainda, evidenciar esta pratica, entregando ao responsavel da
Camara Municipal, quando solicitado, um registo da presenga dos formandos nas
diferentes agBes de formagio que desenvolva e respetivas reciclagens;

7.10. E obrigatéria, desde a entrada em vigor do contrato, a afixa¢io do mapa do pessoal

com indicagdo dos nomes, categorias e horario de trabalho;

7.11. O pessoal ao servigo do prestador de servigos deve ser portador de declaragdo médica
que ateste o seu bom estado de satde;

7.12. O prestador de servigos fica sujeito ao cumprimento das disposigbes legais e
regulamentares em vigor sobre seguranca, higiene e satde no trabalho, relativamente
a todo o seu pessoal, sendo da sua conta os encargos que de tal resultem;

7.13. O prestador de servigcos é ainda obrigado a acautelar, em conformidade com as
disposigbes legais e regulamentares aplicaveis, a vida e a seguranga do pessoal
empregado e a prestar-lhe a assisténcia médica de que careca por motivo de acidente
de trabalho;

7.14. O prestador de servigos é ainda obrigado a fornecer fardamento e equipamento de
prote¢do individual apropriado e em quantidade suficiente a todos os seus

funcionarios.

8. DISTRIBUIGAO DAS REFEICOES
8.1. Um representante da Escola assiste diariamente a distribui¢do das refei¢bes;
8.2. O pessoal do prestador de servicos procede ao empratamento, distribuicio das
refei¢des e vigilancia dos alunos durante o periodo de almogo;
8.3. Diariamente é preenchido obrigatoriamente pelo representante da escola o Anexo D -
Mapa de Controlo Didrio das Refeigbes, com o objetivo de comprovar o niimero de

refeigbes fornecidas/entregues.

9. VERIFICAGAO DA EXECUCAO/CONTROLO
9.1. Verificagdo quantitativa e qualitativa, é registada diariamente, na ficha constante do
Anexo C - Registo Didrio do Funcionamento do Refeitério, do Caderno de Encargos;
9.2. O prestador de servigos obriga-se a facultar aos representantes e técnicos da Cimara
Municipal de Setubal, sem prejuizo dos servigos e organismos com competéncia
especifica, a visita as instalagbes em qualquer altura, bem como a verificagdo da

prestacao do servigo de fornecimento de refei¢Ges escolares.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢Ges para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 20
2022/2023 e 2023/2024”
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9.3. O prestador de servigos obriga-se a recolher diariamente amostras (aproximadamente
100g) dos pratos confecionados (sopa, carne, peixe e sobremesas). Essas amostras
devem ser recolhidas em recipientes esterilizados. A recolha deve ser feita dos pratos
colocados no refeitério e ndo ser retiradas diretamente das cubas ou dos recipientes
onde foram confecionados os alimentos. Apds a colheita, as amostras sdo catalogadas,
permanecendo obrigatoriamente 72h em refrigeragao;

9.4

O prestador de servigos obriga-se a preencher e a entregar a Cdmara Municipal de
Setubal, quando solicitado todos os registos de controlo de qualidade que aplicar para
assegurar a qualidade higio-sanitaria dos alimentos a fornecer, que devem ser
guardados durante o periodo de vigéncia do contrato;

9.5. O prestador de servigos obriga-se a facultar o cronograma da implementagdo da

certificagdo do Sistema HACCP, nos termos da proposta apresentada, no ambito do
presente concurso, assim como toda a documentagdo referente ao processo de
certificagdo.

9.6. O prestador de servigos obriga-se ainda a facultar todos os documentos referentes ao

Sistema de HACCP implementado em cada um dos refeitdrios escolares.

10. CARACTERISTICAS FUNCIONAIS

10.1. O prestador de servigos fica responsavel pela correta utilizagdo de todo o material,
equipamentos e instalagBes, correndo por sua conta as perdas e danos causados por
dolo ou negligéncia do seu pessoal. S3o da sua responsabilidade os custos inerentes a
utilizagdo negligente de todo o equipamento posto a sua disposi¢do incluindo danos a
terceiros;

10.2. AsinstalagGes, o equipamento e o material devem apresentar boas condigGes de higiene
e conservagdo, deve zelar pela correta utilizacdo dos materiais e produtos de limpeza,
evitando o seu uso abusivo, excessivo ou a sua aplicagdo errada, obedecendo ao plano
de higienizagdo previamente definido, de acordo com a legislagdo em vigor;

10.3. U prestador de servigos assegura diariamente a limpeza, higiene e desinte¢do das
instalagGes sanitarias (afetas ao pessoal que desempenha funcBes na cozinha),
cozinhas/copas e refeitérios das respetivas escolas e jardins de infancia;

10.4. No ambito da execug¢do do contrato, o prestador de servigos assegura, nos dias
anteriores ao inicio do fornecimento das refeicbes, a limpeza e arrumacdo das
instalagdes e do equipamento do refeitorio, para que o seu funcionamento comece nas

melhores condigdes;

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢cdes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de
2022/2023 e 2023/2024”
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10.5. O prestador de servigos assegura a limpeza diaria da cozinha, do refeitério, incluindo
chdo, paredes e teto, sempre que se torne necessario, bem como a limpeza dos
equipamentos de cozinha e de mobilidrio do refeitério;

10.6. Garante também a respetiva limpeza e arrumag&o antes do final do contrato;

10.7. O prestador de servigos deve garantir que a palamenta existente na cozinha no final do
contrato, s pode apresentar uma quebra de 10% relativamente a palamenta existente
no inicio do contrato;

10.8. Os encargos com agua, gas, eletricidade e desinfesta¢des sdo por conta do Municipio de

Setabal.

11. CONTROLO MICROBIOLOGICO

11.1. O prestador de servigos obrigar-se-4 a controlar periodicamente a qualidade
microbiolégica das refeigbes servidas, dos equipamentos/palamenta e do pessoal
(mdos);

11.2. Para a verificagdo da qualidade das refei¢des devera o prestador de servigos proceder a
recolha das amostras para anélises microbiolégicas, com uma periocidade, no minimo
trimestral;

11.3. Os dias e os locais onde ser3o efetuadas as recolhas das amostras serdo indicados pelo
Municipio de Setubal;

11.4. Os resultados serdo enviados para a Divisdo de Administracdo e Planeamento Escolar,

do Municipio de Settibal;

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicdes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 22
2022/2023 e 2023/2024”
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CAPITAGAO DOS ALIMENTOS

ANEXO A

TABELA 1 - FRUTOS

CAPITACOES
PRODUTOS (em peso bruto)
2.23.2CEB ENS. SEC. | OBSERVACOES
150g 150g
Alperce/Damasco
3 unidades 3 unidades
) 180g 180g
Ameixa
3 unidades 3 unidades
i . 170g 170g
Anandas/Abacaxi
1rodela 1 rodela
150g 150g
Banana
1 unidade 1 unidade
150g 150g
Cereja 1taca 1taga
(almogadeira) (almogadeira)
. 160g 160g
Clementina
2 unidades 2 unidades
a 260g 260g
Didspiro
1 unidade 1 unidade
i 120g 120g
Figo
2 unidades 2 unidades
150g 150g
Framboesas 1taga 1taga
(almogadeira) {(almogadeira)
L. 160g 160g
Kiwi
2 unidades 2 unidades
3 160g 160g
Laranja
1 unidade unidade
= 160g 160g
Maga
2 unidades 2 unidades
170g 170g
Manga
% unidade % unidade

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeices para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivas de

2022/2023 e 2023/2024”
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TABELA 1 - FRUTOS
(continuagdo)

CAPITACOES
PRODUTOS (em peso bruto)
2.23.2CEB | ENS. SEC. OBSERVACﬁES
. 250g 250g
Melancia
2 fatias 2 fatias
N 180g 180g
Meldo
2 fatias 2 fatias
300g 300g
Meloa
% unidade % unidade
150g 150g
Morango 1taca 1taca
(almogadeira) | (almogadeira)
. 180g 180g
Néspera
3 unidades 3 unidades
) 300g 300g
Papaia
% unidade % unidade
160g 160g
Pera
2 unidades 2 unidades
R . 160g 160g
Péssego/Nectarina
2 unidades 2 unidades
B 210g 210g
Roma
1 unidade 1 unidade
N 160g 160g
Tangerina
2 unidades 2 unidades
150g 150g
Uva de mesa 1taga 1taga
(almogadeira) | (almocadeira)
Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢Ses para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 24
2022/2023 e 2023/2024”
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TABELA 2 - PRODUTOS HORTICOLAS

CAPITACOES?!
PRODUTOS (em peso bruto)
2.23,2CEB | ENS. SEC. OBSERVACGES

Abébora para:

- guarnigdo mista 110g 130g

- sopa {base) 60g 60g

- sopa {n3o base) 40g 40g
Agrido para:

- salada mista 100g 100g

- sopa (ndo base) 50g 50g
Alface para:

- salada mista 100g 100g

- sopa {base) 100g 100g

- sopa {ndo base) 50g 50g
Aipo para:

- salada mista 45g 45g

- sopa (n3o base) 60g 60g
Alcachofra para:

- guarni¢do mista 120g 150g
Alho 2g 2g
Alho francés para:

- guarni¢do mista 120g 150g

- sopa {base) 120g 120g

- sopa {ndo base) 100g 100g
Beringela para:

- guarnigdo mista 120g 120g

- sopa {ndo base) 100g 100g
Beterraba para:

- salada mista 150g 150g

- sopa (base) 100g 100g

1Nos produtos congelados caso o produto tenha sido submetido a processo de vidragem, deve considerar-se uma margem de 10 a

30% na capita¢do, dependente do vidrado e da quantidade de gelo.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicées para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 25
2022/2023 e 2023/2024"
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TABELA 2 - PRODUTOS HORTICOLAS
(continuagdo)

CAPITACOES*
PRODUTOS (em peso bruto)

2.23.2CEB | ENS. SEC. OBSERVACC')ES

Brécolos para:

- guarni¢do mista 80g 100g
- salada mista 50g 70g
- sopa (ndo base) 100g 100g

Caldo verde para:

- migas 150g 150g
- sopa (ndo base) 100g 100g
Cebola para:
- refogado/estrugido 20g 20g
- estufados/ assados 25g 25g
- tempero 10g 10g
- ceboladas 100g 100g
- sopa (ndo base) 50g 50g

Cenoura para:

- arroz 60g 60g
- guarni¢ao mista 80g 80g
- jardineira/estufados 80g 80g
- salada mista 60g 60g
- salada russa 80g 80g
- sopa (base) 150g 150g
- sopa (ndo base) 80g 80g

Chalota para:
- estufados/assados 25g 25g
Cogumelos para:
- guarni¢ao mista 75g 90g

- sopa (ndo base) 90g 90g

Nos produtos congelados caso o produto tenha sido submetido a processo de vidragem, deve considerar-se uma margem de 10 a

30% na capitagdo, dependente do vidrado e da quantidade de gelo.

[ ]
Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicBes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 26
2022/2023 e 2023/2024”
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TABELA 2 - PRODUTOS HORTICOLAS
(continuagdo)

CAPITAGOES?!
PRODUTOS (em peso bruto)

2.23.2 CEB | ENS. SEC. OBSERVACGES

Couve de Bruxelas para:
- guarni¢do mista 100g 125g

Couve-flor para:

- guarni¢do mista 80g 100g
- salada mista 50g 70g
- sopa (n3o base) 100g 100g

Couve Branca/repolho para:
- guarni¢do mista 100g 120g
- sopa (n3o base) 100g 100g

Couve Coragao para:
- guarni¢do mista 80g 100g
- sopa (ndo base) 80g 80g

Couve Galega para:
- guarni¢do mista 120g 150g
- sopa (ndo base) 100g 100g

Couve Lombarda para:

- guarni¢do mista 90g 110g
- arroz 100g 100g
- sopa (n3o base) 90g 90g

Couve de Saboia para:
- guarni¢do mista 100g 120g

- sopa (ndo base) 110g 110g

INos produtos congelados caso o produto tenha sido submetido a processo de vidragem, deve considerar-se uma margem de 10 a

30% na capitagdo, dependente do vidrado e da quantidade de gelo.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicBes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivas de 27

2022/2023 e 2023/2024”
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1

TABELA 2 - PRODUTOS HORTICOLAS
{(continuagdo)

CAPITACOES?!
PRODUTOS (em peso bruto)
2.23.2CEB | ENS. SEC. OBSERVAC@ES

Couve Portuguesa para:

- guarnigao mista 100g 120g

- sopa (ndo base) 110g 110g
Couve Roxa para:

- salada mista 90g 100g

- sopa (n3o base) 80g 80g
Curgete para:

- guarni¢do mista 110g 130g

- sopa (base) 80g 80g

- sopa.(ndo base) 60g 60g
Endivia para:

- salada mista 120g 150g

- sopa (base) 100g 100g
Ervilhas de quebrar para:

- guarni¢do mista 100g 130g

- sopa (ndo base) 90g 90g
Espargos para:

- guarni¢do mista 100g 120g

- sopa {ndo base) 100g 100g
Espinafre para:

- guarni¢do mista 120g 120g

- esparregado 150g 180g

- sopa (ndo base) 80g 80g
Feijao-verde para:

- guarnig¢do mista 80g 100g

- jardineira 100g 120g

- sopa (ndo base) 60g 60g

Nos produtos congelados caso o produto tenha sido submetido a processo de vidragem, deve considerar-se uma margem de 10 a

30% na capitacdo, dependente do vidrado e da quantidade de gelo.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢bes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de

2022/2023 e 2023/2024”
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TABELA 2 - PRODUTOS HORTiICOLAS
(continuac&o)

CAPITACOES?
PRODUTOS (em peso bruto)

2.23.2CEB | ENS. SEC. OBSERVACGES

Grelos de couve para:

- arroz 80g 80g
- guarni¢do base 130g 150g
- sopa (ndo base) 100g 100g

Grelos de nabo para:

- arroz 100g 100g
- guarnig¢do base 150g 180g
- sopa (ndo base) 120g 120g

Nabo (cabega) para:

- guarni¢do mista 80g 80g
- salada mista 60g 60g
- sopa {ndo base) 120g 120g

Pastinaca para:

- guarni¢do mista 80g 80g

- sopa ( ndo base) 80g 80g
Pepino para:

- salada mista 50g 50g

- sopa (ndo base) 100g 100g

Pimento para:

-arroz 40g 40g

- caldeirada 80g 80g

- salada mista 50g 50g

- sopa (ndo base) 80g 80g
Quiabo para:

- salada mista 110g 130g

- sopa (n3o base) 60g 60g

INos produtos congelados caso o produto tenha sido submetido a processo de vidragem, deve considerar-se uma margem de 10 a

30% na capitagdo, dependente do vidrado e da quantidade de gelo.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicbes para os 22 e 39 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 29
2022/2023 e 2023/2024”
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TABELA 2 - PRODUTOS HORTICOLAS _~
(continuagdo)

CAPITACOES?!
PRODUTOS (em peso bruto)

2.23.2CEB | ENS. SEC. OBSERVACGES

Rabano para:

- guarnigdo mista 80g 80g
- salada mista 60g 60g
- sopa (ndo base) 120g 120g

Rabanete para:
- salada mista 80g 100g
- sopa (ndo base) 150g 150g
Rebentos de bambu para:
- guarnigdo base 100g 120g
- sopa (ndo base) 120g 120g

Rebentos de soja para:

- guarni¢do mista 50g 50g
- salada mista 50g 50g
- sopa (ndo base) 40g 40g

Rucula para:
- salada 80g 80g
- sopa ( ndo base) 80g 80g

Tomate para:

-arroz 45g 45g
- estufados 25g 25g
- caldeirada 80g 80g
- salada mista 60g 60g
- sopa (base) 50g 50g
- sopa (ndo base) 30g 30g

INos produtos congelados caso o produto tenha sido submetido a processo de vidragem, deve considerar-se uma margem de 10 a

30% na capitagdo, dependente do vidrado e da quantidade de gelo.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢8es para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 30
2022/2023 e 2023/2024”
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TABELA 3 - CEREIAIS E DERIVADOS E TUBERCULOS =

CAPITACOES?
PRODUTOS {em peso bruto)

2.23.2CEB | ENS. SEC. OBSERVACGES

Arroz para:
- guarnicdo base 50g 60g
- guarnigdo + 40g 508

leguminosas/horticolas
- sopa 5g 5g
- doce 25g 25g

Aveia (flocos de) para:

- guarnicdo base 30g 40g
- sopa 10g 10g
Batata para: No caso de
- assar/cozer/fritar 120g 140g batata nova,
- jardineira/caldeirada 100g 120g retira-se a
- puré 120g 140g capitagdo
- salada russa 100g 120g indicada 10%
- sopa 50g 50g
- Sopa (flocos, desidratada) 10g 10g

Batata Doce para:

- cozer 120g 140g
- sopa (ndo base) 40g 40g
Castanha (sem casca) 50g 80g

Centeio (flocos de) para:
- guarnicdo base 15g 15g

- sopa 8g 8g

INos produtos congelados caso o produto tenha sido submetido a processo de vidragem, deve considerar-se uma margem de 10 a
30% na capitagdo, dependente do vidrado e da quantidade de gelo.

As capita¢bes sdo em peso bruto.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicdes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 31
2022/2023 e 2023/2024”
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P
TABELA 3 - CEREIAIS E DERIVADOS E TUBERCULOS
(continuagdo)
CAPITACOES!
PRODUTOS {em peso bruto)
2.23.2CEB | ENS. SEC. | OBSERVACOES

Cevada (flocos de) para:

- guarnigdo base 30g 40g

- sopa 10g 10g
Cevadinha para:

- guarnigdo base 15g 15g

- sopa 8g 8g
Massas para:

- guarnigdo base 40g 50g

- guarnigdo mista 20g 30g

- canelones 3 “tubos” 4 “tubos”

- lasanha agleces 2 placas

(em média) {em média)

- sopa com hortaliga 10g 10g
Millet para:

- guarni¢do base 15g 15g

-sopa 8g 8g
Milho doce para:

- guarni¢do mista 35g 50g

- salada mista 50g 80g
Quinoa para:

- guarnigdo base 40g 50g

- sopa 8g 8g
Pdo de mistura ou
broa para:

- ensopados, agordas,

55g 70g

migas, etc.

1Nos produtos congelados caso o produto tenha sido submetido a processo de vidragem, deve considerar-se uma

margem de 10 a 30% na capitagdo, dependente do vidrado e da quantidade de gelo.

As capitagdes sdo em peso bruto.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢Bes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 32
2022/2023 e 2023/2024”
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TABELA 4 - LEGUMINOSAS i

CAPITACOESY?2
PRODUTOS (em peso bruto)
2.23.2CEB | ENS. SEC. OBSERVA(;GES
Chicharo para: 25g 25g
- arroz 90g 110g
- guarnicdo base 30g 30g
- sopa (base) 20g 20g
- sopa (ndo base)
Ervilhas para: 40g 40g
- arroz 100g 120g
- guarni¢do base 60g 60g
- BUArNICA0 geguminosashorticolas) 60g 70g
- jardineira 60g 60g
- salada russa 30g 30g
- sopa (base) 20g 20g
- sopa (ndo base)
Favas para: 100g 120g
- guarnig¢do base 30g 30g
- sopa (base) 20g 20g
- sopa (ndo base)
Feijao seco para: 5g 5g
-arroz 40g 50g
- guarnicao base 10g 10g
- sopa (base) 5g 58
- sopa (ndo base)
Grao-de-bico para: 40g 50g
- guarnigcdo base 10g 10g
- sopa (base) 5g 5g
- sopa (ndo base) 25g 25g

INos produtos congelados caso o produto tenha sido submetido a processo de vidragem, deve considerar-se uma margem de 10 a
30% na capitagao, dependente do vidrado e da quantidade de gelo.

2As capitagBes apresentadas referem-se as leguminosas cruas ou congeladas. No caso do recurso a leguminosas secas, considerar
metade do valor apontado. As capitagdes indicadas referem-se ao peso em bruto, previamente ao processo de demolha da

leguminosa.

Ajuste Direto: “Fornecimenta de refeicdes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 33
2022/2023 e 2023/2024”
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TABELA 4 - LEGUMINOSAS
(CONTINUACAO)

CAPITACOESY2
PRODUTOS (em peso bruto)
2.23.2CEB | ENS. SEC. OBSERVAC6ES
Lentilha seca para:
- guarni¢do base 20g 20g
- sopa (base) 10g 10g
- sopa (ndo base) 5g 5g
Soja granulada seca para:
- guarnigdo base 40g 50g
Seitan? para:
- guarnigdo base 40g 50g
Tofu para:
- guarnig¢do base 170g 200g

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicdes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de

2022/2023 e 2023/2024”

34
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TABELA 5 - PESCADO

CAPITACOES?
PRODUTOS (em peso bruto)
2.23.2CEB | ENS. SEC. OBSERVACOES
Pescado preparado 80g 90g
Pescado inteiro
135g 145g
eviscerado sem cabega
Pescado inteiro
165g 175g
eviscerado com cabeca
Peixe a posta 140g 150g
Peixe em filete/lombo 130g 140g
Moluscos e
75g 90g
cefalépodes
Chocos 180g 190g
Lulas para:
- estufado/caldeirada 170g 180g
- arroz a valenciana 60g 75g
Polvo para:
- assarffiletes 170g 180g
- arroz 150g 160g
Potas 110g 120g
Bivalves preparados 75¢ 90g
Améijoa:
- com casca 180g 210g
- sem casca 80g 90g
Berbigdo:
- com casca 360g 420g
- sem casca 50g 55g
Mexilhdo (miolo) 70g 80g
Camarao (miolo) 80g 90g

Nos produtos congelados caso o produto tenha sido submetido a processo de vidragem, deve considerar-se uma margem de 10 a

30% na capitagdo, dependente do vidrado e da quantidade de gelo.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢cGes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 35 ¢
2022/2023 e 2023/2024” [ |'
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TABELA 5 - PESCADO

(CONTINUAGAO)
CAPITACOES*
PRODUTOS {em peso bruto)
2.23.2CEB | ENS. SEC. OBSERVAC@ES
Atum em conserva 100g 110g
Barras de pescada S .
2 barritas 2 barritas
Bacalhau:
- salgado seco 758 90g
- demolhado 130g 140g
- migas (salgado seco) 60g 70g
- migas (ultracongelado) 80g 90g
- pastéis/pataniscas = =
4 unidades 4 unidades
Mistura para Minimo 3
caldeirada L0 £e espécies

INos produtos congelados caso o produto tenha sido submetido a processo de vidragem, deve considerar-se uma margem de 10 a

30% na capitag¢do, dependente do vidrado e da quantidade de gelo.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢des para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 36
2022/2023 e 2023/2024”
/- /.




Camara Municipal de Settbal

TABELA 6 - CARNE L T

CAPITACOES!
PRODUTOS (em peso bruto)
2.23.2CEB | ENS. SEC. OBSERVAC6ES

Borrego:

- em costeleta 200g 210g

- perna 200g 210g
Cabrito:

- peito 190g 200g

- perna 190g 200g
Carneiro:

- em costeleta 115g 140g

- pé 90g 110g

- peito gordo 100g 120g

- perna gorda 100g 110g

- perna magra 110g 130g
Coelho:

- sem cabeca 160g 180g
Frango:

- inteiro com pele 170g 180g

- inteiro sem pele 160g 170g

- em bife 120g 130g

- perna/coxa 160g 170g

- peito 120g 130g
Pato:

- com pele 200g 210g

-sem pele 190g 200g
Peru:

- inteiro com pele 160g 170g

- em bife 120g 130g

- perna/coxa 160g 170g

- peito 100g 120g

INos produtos congelados caso o produto tenha sido submetido a processo de vidragem, deve considerar-se uma margem de 10 a

30% na capitagdo, dependente do vidrado e da quantidade de gelo.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicdes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 37
2022/2023 e 2023/2024”
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TABELA 6 - CARNE
(continuagio)

CAPITAGOES?
PRODUTOS (em peso bruto)

2.23.2CEB | ENS. SEC. | OBSERVACOES

Porco:
- em costeletas 150g 170g
- em entrecosto 170g 190g
- em entremeada 140g 160g
-em lombo 120g 130g
- perna 130g 140g
Vaca/Vitela:

- lombo, rabadilha,

pojadouro, pa, nispo, fralda 120g 130g
- ganso 125¢ 135g
- cachago 125g 135¢
- alcatra 130g 140g
-acém 150g 160g
- aba/roshife 125g 130g
- em costeleta 130g 150g
- lombo 125¢g 140g
- peito 130g 150g
- bife 125¢ 140g

Para cozido a portuguesa:
- porco 60g 75g
- vaca 60g 75g

Para feijoada/rancho:

- porco 50g 658
-vaca 50g 65¢
i T 120g 150g
Alméndegas 4 unidades 5 unidades
de 30g de 30g

1Nos produtos congelados caso o produto tenha sido submetido a processo de vidragem, deve considerar-se uma margem de 10 a

30% na capitagdo, dependente do vidrado e da quantidade de gelo.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicBes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de
2022/2023 e 2023/2024”
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TABELA 6 - CARNE

(continuacao)
CAPITACOES!
PRODUTOS (em peso bruto)
2.23.2CEB ENS. SEC. OBSERVAC6ES
. 120g 160g
Hambuirgueres
2 unidades de 60g | 2 unidades de 80g
90, 120
Croquetes & ¢
3 unidades de 30g | 4 unidades de 30g
90 120
Rissdis ¢ ¢

Carne desfiada
(ex.: arroz de pato)
Carne picada

(ex.: empad3o)
Alheira

Bacon
Chourigo de carne
Farinheira

Presunto

3 unidades de 30g

160g

120g

200g
1 unidade

10g
10g
10g

10g

4 unidades de 30g

170g

130g

200g
1 unidade
10g

10g
10g

i0g

Nos produtos congelados caso o produto tenha sido submetido a processo de vidragem, deve considerar-se uma margem de 10 a

30% na capitagdo, dependente do vidrado e da quantidade de gelo.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢Ses para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivas de 39
2022/2023 e 2023/2024”
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TABELA 7 - OVO

CAPITACOES
PRODUTOS (em peso bruto)

2.23.2CEB ENS. SEC. OBSERVACGES
73g 115g

Ovo em natureza, inteiro
lovo,Classe L | 2 ovos, Classe M

Ovo pasteurizado cozido 85g 100g

Ovo pasteurizado inteiro
85 ml 100 mi
(liquido, gema + clara)

TABELA 8 - GORDURAS E OLEOS

CAPITACOES

PRODUTOS (em peso bruto)
2.23.2CEB | ENS. SEC. OBSERVACOES
Azeite para:
- sopa 1ml 1ml
- prato 7 ml 9 ml
Oleo vegetal 7ml 9ml
LNatas 20ml 25ml

2022/2023 e 2023/2024"

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicées para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 40
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TABELA 9 - ERVAS AROMATICAS, ESPECIARIAS E OUTROS

CAPITAGOES
PRODUTOS (em peso bruto)
2.23.2CEB | ENS. SEC. OBSERVACGES

Alecrim 0,1g 0,1g
Cebolinho 1,0g 1,0g
Coentros 1,1g 1,1g
Estragdo 0,1g 0,1g
Funcho 11g 1,1g
Horteld 1,3g 1,3g
Louro 0,1g 0,1g
Manijericdo 0,1g 0,1g
Orégaos 0,1g 0,1g
Salsa 1,3g 1,3g
Salva 0,1g 0,1g
Segurelha 0,1g 0,1g
Tomilho 0,1g 0,1g
Acafrdo 0,1g 0,1g
Baunilha 01g 0,1g
Canela 0,1g 0,1g
Caril 0,1g 0,1g
Colorau 0,1g 0,1g
Cominhos 0,1g 0,1g
Cravinho 0,1g 0,1g
Gengibre 0,8g 0,88
Noz-moscada 0,1g 0,1g
Pimenta 0,1g 0,1g
Piment3o-doce 0,1g 0,1g
Vinagre Imi Iml
Limdo 10g 10g
Algas marinhas

(ex.: Kombu) 108 1.0g

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicBes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de
2022/2023 e 2023/2024”

41
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TABELA 10 - SAL

CAPITACOES
PRODUTOS (em peso bruto)
2.23.2CEB | ENS. SEC. OBSERVAC@ES
Sopa <0,2g <0,2g
Prato
- conduto e
n <0,2¢g <0,2¢g
guarnig3o
- horticolas - -
TABELA 11 - SALICORNIA
CAPITAGOES
PRODUTOS (em peso bruto)
2.23.2CEB | ENS.SEC. | OBSERVACOES
Sopa
- em natureza <8g <8g
- desidratada <0,2g <0,2¢
Prato:
- conduto
- em natureza <12g <12g
- desidratada <0,3g <0,3g
- guarni¢ao
- em natureza <12 <12
- desidratada <0,3g <0,3g
- horticolas
]
Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicdes para os 22 e 32 ciclo e secundério do concelho, para os anos letivos de 42 |
2022/2023 e 2023/2024” L]

|
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TABELA 12 - PAO

PRODUTOS

CAPITACOES

{em peso bruto)

2.23.2CEB | ENS. SEC. OBSERVACGES

Broa (ex.: milho,
centeio)

P3o de mistura

60g 60g

45¢g 45g

TABELA 13 - OUTROS PRODUTOS

PRODUTOS

logurte natural ou de
aromas, solido

Doce de colher (ex.:
leite-creme, pudim,
aletria, gelatina, gelado
de leite, arroz doce,
rabanadas)

Leite (para sobremesa)
Acucar (para sobremesa
doce)

Queijo (para omeletes,
por exemplo)

Queijo vegano

Bebida de soja

“Leite” de coco

Azeitonas

CAPITAGOES
(em peso bruto)
2.23.2CEB ENS. SEC. OBSERVACﬁES
125 ml 125 ml
150g 150g
125 ml 125 ml
6g 6g
25g 30g
25g 30g
125 ml 125 ml
50 ml 50 ml
6g 6g

2022/2023 e 2023/2024"

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicdes para os 22 e 39 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de

[ . |
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TABELA 14 - PRATO, OPCAO VEGETARIANA

CAPITACOESY?
PRODUTOS {em peso bruto)
2.23.2CEB | ENS.SEC. | OBSERVACOES
Ervilha em grdo:
- crua ou ultracongelada 200g 230g
Fava em grao:
- crua ou ultracongelada 200g 230g
- seca 60g 70g
Feijao em grao (ex.,
branco, vermelho,
preto, frade)
-crd 200g 230g
- seco 80g 80g
Grao-de-bico seco 60g 80g
Lentilha seca 60g 80g
Soja (granulada seca) 60g 80g
Seitan3 60g 80g
Tofu 180g 210g

INos produtos congelados caso o produto tenha sido submetido a processo de vidragem, deve considerar-se uma margem de 10 a
30% na capitagdo, dependente do vidrado e da quantidade de gelo.

2As capitagdes apresentadas referem-se as leguminosas cruas ou congeladas. No caso do recurso a leguminosas secas, considerar
metade do valor apontado. As capitagdes indicadas referem-se ao peso em bruto, previamente ao processo de demolha da
leguminosa.

30 seitan, nao sendo uma leguminosa, funciona do ponto de vista nutricional, como equivalente em aporte proteico.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢Bes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 44
2022/2023 e 2023/2024”
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ANEXO B
Alimentos Autorizados e

1 - CARNE DE VACA
Proveniente de rés bovina adulta aprovada para consumo publico, devidamente rotulada, em
conformidade com a legislagdo em vigor - Decreto de Lei n.2 323-F/2000, de 20 de dezembro
(identificagdo do animal, pais de origem, de abate e desmancha) apresentada em meia carcaga,
quarta ou pegas de talho, refrigerada ou congelada, limpa (sem gorduras e aponevroses).
1.1 - Pegas de talho para bifes
Carne de 12 categoria, sem 0ss0:
- Vazia sem abas
- Alcatra (exceto ponta da alcatra)
- Pojadouro
- Rabadilha
- Acém redondo — sem cobertura
1.2 - Pegas de talho para assar/estufar
Carne de 12 categoria, sem 0ss0:
- Cha de fora
-Pa
- Acém comprido
- Alcatra
1.3 - Pegas de talho para guisar
Carne de 22 categoria, sem osso:
- Chamb3o da perna
- Chambzo da pa
- Chd de fora
- Acém comprido
-P3
- Aba descarregada
- Cachago
1.4 - Pegas de talho para cozer
Carne de 22 categoria, sem 0ss0:
- Chambdo da perna
- Chambao da pa
- Cha de fora

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢Bes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 45
2022/2023 e 2023/2024”
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- Acém comprido 'I
- Peito A
- Cachago
-Pa
1.5 - Carne picada
Os hambdrgueres e alméndegas a servir devem apresentar-se sob a forma de produto
transformado ultracongelado e com os seguintes ingredientes:
1.5.1 - Hambuirgueres
Percentagem de carne > 80%:
- A fragdo de carne devera conter apenas bovino e/ou suino, sendo que a percentagem
de carne de bovino devera ser > 70%.
- No caso de hamburgueres de aves, a percentagem de carne devera ser > 80%.
A fragdo de ndo carne podera conter os seguintes ingredientes:
- Proteinas de origem vegetal hidratada;
- Condimentos;
- Sal;
- Salsa hidratada;
- Flocos de aveia hidratados;
- Fibra vegetal;
- Cebolas tostadas.
1.5.2 - Aimoéndegas
Percentagem de carne > a 80%:
- A fragdo de carne devera conter apenas bovino e/ou suino, sendo que a percentagem
de carne de bovino deverd ser > a 70%.
A fragdo de n3o carne podera conter os seguintes ingredientes:
- Proteinas de origem vegetal hidratada;
- Condimentos;
- Sal;
- Salsa hidratada;
- Flocos de aveia hidratados;
- Fibra vegetal;
- Cebolas tostadas.
1.5.3 - No caso de empaddo, bolonhesa, lasanha, canelones e rolo de carne:

A carne a utilizar podera ser picada na cozinha da escola, tendo obrigatoriamente de

nele ser consumida, desde que se verifiquem as seguintes condi¢Bes:
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a) A existéncia de equipamento apropriado e exclusivo para picar carne, em
perfeito estado de higienizag¢do e conservagdo, ndo sendo permitida, em caso algum, a utilizacdo
da descascadora de batatas, mesmo que possua os acessadrios destinados para aquele fim, para

evitar contaminagdes cruzadas.

b) A existéncia de zona de preparagdo da carne picada exclusivamente destinada

a esse fim, distinta das zonas de preparagdo de legumes e de peixe. Nao é permitida a

preparacdo da carne picada em simultdneo com outro tipo de carne, na mesma zona.

c) A pega de carne que sera utilizada para picar devera obedecer aos parametros
apresentados no nimero 1.2 e 1.3 “Pecas de talho para estufar/guisar” e possuir as seguintes
caracteristicas:

- Iseng¢do de gorduras;

- Isengdo de aponevroses;

- Isengdo de sinais de oxidagdo.

No caso de ndo existirem as condicdes mencionadas nas alineas a) e b), a carne picada devera
ser proveniente de um fornecedor licenciado e possuir as caracteristicas de um produto pré-
embalado (congelado ou refrigerado em vacuo), respeitando sempre os pardametros indicados

em 1.2 e 1.3. e conter a seguinte mengdo: 100% de carne de vaca.

2 - CARNE DE PORCO
Ser proveniente de porcos abatidos nos termos da legislagdo em vigor.

2.1 - Pernas, pas ou lombos

Limpas, refrigeradas ou congeladas provenientes de reses abatidas para consumo
publico, de acordo com o regulamento da inspeg¢&o sanitdria dos animais de talho e respetivas
carnes, subprodutos e despojos, podendo ser utilizadas para bife ou assar.

2.2 - Costeletas

Deverdo obedecer as seguintes caracteristicas:

- Serem selecionadas do cachago, lombo e pé em percentagem equitativa,

- Terem corte por processo estandardizado, ou manual correto, desde que tenham a

parte dssea com os musculos correspondentes.

3 - CARNE DE CARNEIRO, CABRITO E/OU BORREGO
Pernas e pas limpas provenientes de ovinos adultos (nunca caprinos).

Pernas e pas limpas provenientes de crias de caprinos (cabrito).
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4 - CARNE DE COELHO

As carcagas deverdo ser provenientes de matadouros oficialmente aprovados, em estado
refrigerado ou congelado. Deverdo ser fornecidas isentas de traumatismos e incisdes,
devidamente sangradas e esfoladas, com cabega e sem orelhas e os membros desprovidos das
extremidades manuais ou pedais. Cada carcaga deverd ter uma etiqueta com a identificagdo do
produto, nome da firma fornecedora, nimero do centro de abate, data de preparagdo e

aprovacao sanitaria.

5 - CARNE DE AVES
As carcacas provenientes de aves abatidas em boas condi¢bes de satide em matadouros
oficialmente aprovados, e devidamente identificados.

- Ave Inteira:

Devera apresentar-se preparada segundo o tipo comercial “pronto a cozinhar”, revelar
sinais evidentes de uma sangria perfeita e boa preparagdo, isenta de penas, penugens ou
canudos e desprovidos de cabega, pescogo, visceras e segmentos abaixo da linha tibio-
metatdrsica (patas). A cloaca e a por¢do terminal do intestino ndo deverdo fazer parte da
carcaga. O peso médio das carcagas limpas e refrigeradas deve oscilar entre 5 e 8 kg, no caso de
peru, 3 kg no caso de pato, e 1 kg no caso de frango. Cada carcaca devera ter uma etiqueta com
a identificacdo do produto, nome da firma fornecedora, nimero do centro de abate, data da
preparagdo e aprovagdo sanitaria.

- Coxas:

Correspondem aos musculos da coxa e respetivo suporte dsseo, seccionados
superiormente ao nivel da articulacdo coxofemoral e interiormente a 2 cm acima da articulagdo
tibiotarsica. Apresentam-se no estado refrigerado ou congelado, devidamente rotuladas.

- Bifes:

Obtidos exclusivamente por corte dos peitorais, devendo assumir o aspeto laminado,
K

sem fragmentos de ossos ou cartilagens segundo o tipo comercial “pronto a cozinhar”.

- Hamburgueres

A fragdo de carne devera conter apenas ave, sendo que a percentagem de carne devera
ser 2 a 80%.

5.1-Peru

- Inteiro;

- Coxas;

- Peito/bifes;

5.2 - Pato
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2022/2023 e 2023/2024”

4




Cdmara Municipal de Setubal () ) /_ - 1

l.': ! / Nt
\ rd

- Inteiro; .

- Coxas;

- Bifes.

5.3 - Frango

- Inteiro;

- Coxas;

- Peito/bifes

6 - PRODUTOS DE SALSICHARIA
Estes produtos apenas deverdo ser utilizados para preparagdo de ementas “tradicionais” e,
como complemento a outras fontes proteicas de maior valor nutricional.
Deverdo possuir rétulos com as seguintes indicacdes:

- Designacdo do produto;

- Ingredientes;

- Tipo;

- Nome do fabricante;

- Localidade e origem do fabricante;

- Data de fabrico/lote;

- Modo de conservagdo;

- Durabilidade minima.

6.1 - Chourigo de carne

Constituido exclusivamente por carne e gordura de porco refrigerada, isento de fécula,
em proporgdes de carne entre 80% para o tipo “extra” e 70% para o tipo “corrente”, com
margens de tolerdncia de 5%; gordura entre 20% para o tipo “extra” e 30% para o tipo
“corrente”, com margem de tolerdncia de 5%, devidamente fragmentadas e adicionadas de
aditivos legalmente autorizados. Em forma de ferradura ou em “rosario”, com sinais evidentes

de cura perfeita, que nunca deverad ser inferior a 72 horas.

7 - SALGADOS PRE-PREPARADOS CONGELADS
7.1 - Croquetes de carne
Com um teor de carne de bovino, ou bovino e suino, =2 a 50% de didmetro igual ou inferior a
3cm.
7.2 - Pastéis de bacalhau
Devem ser de fabrico industrial, ultracongelados, respeitando a legislagdo em vigor.

Com um teor de bacalhau igual ou superior a 30%, de didmetro < a 3cm.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicbes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 49
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8 -0VO0sS

a) Ovo pasteurizado (aplicagdo geral) — ovo inteiro, gema e clara.

Os ovos pasteurizados devem estar armazenados a temperatura indicada pelo fabricante. Ndo
podem permanecer nas caixas de transporte, devendo ficar bem visivel o seu prazo de validade.
b) Ovo em natureza —servidos apenas sob a forma de cozidos.

Ovos de galinha de categoria A— Tamanho L (peso > 63g e < 73g)

Podem ser uma ou mais marcas distintas, indicando:

- Categoria de qualidade;

- Cédigo do centro de embalagem;

- Categoria de peso;

- Data de durabilidade minima;

- Meng¢do ovos lavados.

9 - PESCADO

Considerando as questdes ambientais, a necessidade de perspetivar a alimentagdo de uma
forma abrangente e holistica e a urgéncia de minimizar o impacto das escolhas nos recursos
marinhos, ndo obstante as indicagGes apontadas nos pontos 9.1 a 9.6, deve ser dada prioridade
as espécies de pescado constantes do Anexo 5 da circular n2 3097/DGE de 08 de agosto de 2018,
tendo em conta a arte de pesca usada e a area de captura.

9.1 - Tipos de apresentagdo:

a) Inteiro eviscerado, com ou sem cabega.

b} Em postas — quando seccionado em postas mais ou menos perpendiculares a coluna
vertebral: as postas podem ser abertas ou fechadas, consoante a regido anatémica de onde
provém.

c) Em filetes — quando o pescado é submetido a filetagem.

d) Em lombos.

9.2 - Conservagao:

a) Refrigerado;

b) Congelado ou ultracongelado — quando submetido a temperatura de -35°C, de modo
a que no interior das massas musculares a temperatura seja igual ou inferior a — 18°C; a
percentagem de vidrado para os filetes e lombos ndo pode ultrapassar os 20% e a do peixe
inteiro ou em postas, 10%.

9.3 - Espécie de pescado e afins culinérios:

a) Cozer: Pescada (de n.2 3 a n.2 5); pargo legitimo, mero, corvina, cherne, maruca,

abrétea, bacalhau seco e badejo;
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b) Assar/ gratinar/ estufar: pargo legitimo e mulato, pescada (de n.2 3 a n.2 5), corvina,

cherne, mero, maruca, solha, salmao, bacalhau seco, paloco, tintureira, sarda, perca, robalo,
dourada, filetes panados de pescada ultracongelados com teor de pescada superior ou igual a
50%, barrinhas de pescada panadas ultracongeladas, com um teor de peixe (lascado) superior a
50%.

c) Grelhar: solha, peixe-espada, carapau, filetes de pescada, besugo, salmao, sardinha,
cavala, sarda, dourada, robalo, lulas, chocos e bacalhau seco.

d) Fritar: solha, palmeta, peixe-espada, carapau, pescada (de n.2 3 a n.25), pescadinha,
bacalhau seco, paloco, lulas, chocos, filetes de pescada, de corvina, de pampo e de raia, filetes
panados de pescada ultracongelados com teor de pescada superior ou igual a 50%.

e) Caldeirada: mistura de vérias espécies, fragmentadas em pedagos de 50/60g, com um
minimo de 3 variedades ou de uma sé espécie no caso de lulas, chocos, potas, paloco ou
bacalhau.

f) Arroz: bacalhau, polvo, lulas, paloco, tamboril ou de peixe e mistura de vdrias espécies,
fragmentadas em pedagos, com um minimo de trés variedades.

g) Salada Russa: atum, peixe (filetes de pescada e miolo de camardo).

h) Feijao-frade com atum e ovo.

i) Grdo com bacalhau e ovo.

9.4 - BACALHAU/PALOCO SECO E SALGADO

No minimo do tipo gratdo, descabegado, eviscerado, escalado, de cura completa.

Migas a granel.

9.5 -ATUM

Atum em pedagos, em azeite ou agua, em conserva, em latas individuais ou até 2 quilos

e de utilizagdo imediata.

9.6 - MOLUSCOS

Cefalépodes (chocos, lulas, polvo) e bivalves (améijoa, mexilhdo e berbigdo), congelados

ou ultracongelados.

10 - CEREAIS SEUS DERIVADOS E TUBERCULOS
10.1 - ARROZ

Do tipo extralongo, agulha e do tipo carolino utilizado exclusivamente para a confe¢do de arroz

doce ou de arroz “malandro”.
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10.2 - MASSAS ALIMENTICIAS A~
- Cotovelos e massa riscada;

- Esparguete;

- Massa mitda (pevide, estrelinha, letras, couscous);

- Macarrao;

- Buzios;

- Espirais/ Fusilli;

- Aletria;

- Lasanha (com ou sem ovo});

- Canelones;

- Massas alimenticias sem gliten (para preparagido de refeigdes sem gliten).

10.3 - BATATA
Com casca ou sem casca. Inclui batata palito pré-frita congelada. Os tubérculos tipo redondos
ndo devem ter didmetro inferior a 40 mm:; os de tipo alongado ndo devem ter o didametro inferior
a 35 mm.
Para a confeg¢do de puré de batata podera ser utilizado puré instantineo, desde que se
comprove ndo existirem condi¢des fisicas que garantam a seguranga alimentar para confegdo

no local. Deve ser confecionado seguindo as orienta¢Ges do fabricante para a preparagdo.

10.4 - BATATA DOCE

Com casca ou sem casca. Os tubérculos ndo devem ter didmetro inferior a 40mm.

10.5 - CASTANHA
Frutos de boa qualidade;

Com casca ou sem casca. Inclui congelada.

10.6 - FLOCOS DE AVEIA, CENTEIO E CEVADA
De 12 qualidade, em embalagens adequadas a quantidade necessaria do género alimenticio, a

sua longevidade e a redugdo do impacto ambiental.

10.7 - OUTROS CEREAIS
De 12 qualidade, em embalagens adequadas a quantidade necessaria do género alimenticio, a

sua longevidade e a redugdo do impacto ambiental.
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10.8 - FARINHA DE TRIGO

De 12 qualidade, em embalagens adequadas a quantidade necesséria do género alimenticio, a

sua longevidade e a redugdo do impacto ambiental.

10.9 - DERIVADOS DO TRIGO
Seitan: refrigerado, embalado em vacuo, de boa qualidade e de produgdo nacional. Em
embalagens de 250g, 500g ou 1Kg, em func3o da quantidade necessdria do género alimenticio.
Devera ter a duragdo maxima de 6 semanas, podendo ser guardado refrigerado (coberto com

agua em recipiente fechado) até 24 horas apds a abertura da embalagem.

11 - LEGUMINQOSAS SECAS E DERIVADOS
11.1 - LEGUMINOSAS
De boa qualidade.
- Feijdo: preto, branco, manteiga, catarino, frade, encarnado ou vermelho;
- Gr3o-de-bico;
- Chicharo;
- Favas (frescas ou congeladas);
- Lentilhas;
- Ervilhas (descascadas, frescas ou congeladas);

- Feijdo de soja.

11.2 - DERIVADOS DA SOJA

- Soja texturizada: granulos finos e nacos. De 1.2 qualidade, em embalagens de 400g ou
adequadas a quantidade necessaria do género alimenticio.

- Tofu: refrigerado, embalado em vacuo, de boa qualidade e de produgdo nacional. EM
embalagens de 250g, 500g ou 1kg, em fungdo da quantidade necessaria do género alimenticio.
Devera ter a duragdo maxima de 6 semanas, podendo ser guardado refrigerado (coberto com
agua em recipiente fechado) até 24 horas apos a abertura da embalagem.

- Tempeh de soja (proteina fermentada de soja): refrigerado ou congelado, embalado
em vdcuo, de boa qualidade e de produg¢do nacional. Em embalagens de 200g ou 250g, em
fungdo da quantidade necessaria do género alimenticio. N3do devera ser armazenado apds a
abertura da embalagem.

- Enchido de soja ou enchido de seitan: enchido 100% vegetal (tipo chourigo) envolto

em pelicula vegetal, em embalagem de 200g.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicdes para os 22 e 39 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de
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- Alheira de tofu, alheira vegetariana ou alheira de cogumelos: enchido 100% vegetal
(tipo alheira) envolto em pelicula vegetal, em embalagem de 200g.

- Molho de soja: de boa qualidade e sem agticar. EM embalagens de 200 ml, 250 ml ou
750ml, em fung¢do da quantidade necessaria do género alimenticio.

- Creme culindrio de soja (“natas” de soja): creme 100% vegetal para uso culindrio,
refrigerado ou de longa duragio, em embalagens de 200 ml, 250 ml ou de 1 |, em fungdo da

quantidade necessdria do género alimenticio.

12 - HORTICOLAS

Frescos, de preferéncia sazonais de acordo com o Anexo 5, congeladas e/ou ultracongeladas.

13 - SALADAS E FRUTAS

No caso de saladas e frutas, para consumo em cru, de preferéncia sazonais de acordo com o
Anexo 5, devem ser utilizados os processos de higienizagdo adequados.

No caso do agrido, destinado a ser consumido cru, em salada, o fornecedor tera de garantir que

este horticola esteja embalado e higienizado, pronto a consumir.

14 - TEMPEROS, ESPECIARIAS E ERVAS AROMATICAS

- Lim3o, cebola, alho.

- Ervas arométicas como: manjerona, orégdos, tomilho, horteld, segurelha, aipo, salsa,
alecrim, coentros, estragdo, funcho, salva, louro, manjericdo e cebolinho.

- Especiarias: canela, noz-moscada, baunilha, cominhos, caril, cravinho, agafrdo,

gengibre e pimentdo-doce.

15 - COGUMELOS
Frescos, congelados, ultracongelados ou enlatados, inteiros ou laminados.

No caso de enlatados, deverdo ser de utilizagdo imediata.

16 - AZEITONAS

Frescas ou de conserva, inteiras ou laminadas. No caso de enlatadas, deverdo ser de utilizagdo

imediata.

17 - AZEITE FINO

Azeite virgem para confecdo e azeite virgem extra para tempero em cru, em embalagem

adequada.

2022/2023 e 2023/2024”
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18 - BANHA N

Banha pré-embalada, devidamente rotulada.

19 - OLEO REFINADO
- Oleo refinado, podendo ser de amendoim, girassol ou outro.
- O 6leo n3o pode ser derivado de produtos geneticamente modificados.
- Passivel de ser reutilizado desde que realizados os controlos adequados, tendo de

existir recipientes apropriados a sua conservagao entre frituras ao abrigo da luz e do ar.

20 - SAL IODADO
Sal com um teor de iodizagdo de 30 a 60 mg/kg de sal.
Higienizado grosso, em embalagens adequadas a quantidade necessaria do género alimenticio,

a sua longevidade e a redugdo do impacto ambiental.

21 - SALICORNIA

A salicérnia é uma planta haldfita, ou seja, que cresce naturalmente em territdrios ricos em sal
(NaCl). A sua composi¢do em natureza (planta fresca) é cerca de 92% de dgua e apresenta um
elevado teor em sédio, sendo os restantes minerais presentes em quantidades vestigiais. A
planta em seco devido a redugdo do teor de dgua apresenta um elevado teor de sédio
semelhante ao sal. Portanto, a sua utiliza¢do na confe¢do das refeigdes devera ser sem qualquer
adigdo de sal extra.

Em natureza (inteira, rebentos ou pontas) ou em pé em embalagens adequadas a quantidade
necessdria do género alimenticio, 3 sua longevidade e a redugdo do impacto ambiental. A sua

conservagdo deve respeitar as indicagdes do comerciante.

22 - TOMATE PELADO E POLPA DE TOMATE

Em latas, frascos ou embalagens de Tetra-Pack nas quantidades necessdrias, de utilizagdo

imediata, sendo proibida a sua armazenagem depois de abertas.

23 - LEITE DE VACA

Ultrapasteurizado, gordo e meio gordo, em embalagens de litro.

24 - QUENO
Ralado, em embalagens adequadas & quantidade necessaria do género alimenticio, a sua

longevidade e a redugdo do impacto ambiental.
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25 - QUEIJOS VEGETAIS

Queijo vegetal/vegan: queijo 100% vegetal refrigerado a base de soja, de améndoa ou de éleo

de coco. Em embalagens de 100g ou 200g, em creme, bloco ou fatias, em fungdo da finalidade

do género alimenticio.

26 - GELADO DE LEITE

Constituido por leite pasteurizado ou ultrapasteurizado, em quantidade ndo inferior a 150 ml,

por dose.

27 - GELATINA DE ORIGEM VEGETAL

Deverd ser de origem vegetal, com a indicacdo da origem no rétulo.

28 - PUDIM

O pudim podera ser “caseiro” ou de preparagio instantdnea.

29 - MOUSSE DE CHOCOLATE OU DE FRUTOS

A mousse poderd ser “caseiro” ou de preparagdo instantdnea.

30 - IOGURTE
logurte sélido, meio gordo, de aromas ou pedagos, peso liquido 125g.

Valor energético maximo: 100 kcal por 100g.

31 -NATAS

Ultrapasteurizadas.

32 - PAO DE MISTURA

O pédo deve possuir a seguinte composicdo:
- 15% de centeio farinha tipo 130;
- 35% de farinha tipo 65;
- 35% de farinha tipo 200;
- Agua;
-0,4% de sal;
- Levedura.

P3o regional.

Ajuste Direto: “Fornecimento de refeicdes para os 22 e 32 ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de
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33 - PAO RALADO
Em embalagens adequadas a quantidade necesséaria do género alimenticio, a sua longevidade e

a redugdo do impacto ambiental.

34 - BROA
Broa de milho.

35 - ACUCAR

Em embalagens adequadas a quantidade necesséaria do género alimenticio, a sua longevidade e

a redugdo do impacto ambiental.
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ANEXO C \
Registo Diario do Funcionamento do Refeitério

ESCOLA

Data: / /

EMENTA

SOPA

PEIXE CARNE
PRATO Peso da matéria-prima incorporada: Peso da matéria-prima incorporada:

FRUTA/DOCE

ANALISE DO FUNCIONAMENTO DO SERVICO
COMPONENTES BOA ACEITAVEL MA

1. CONFECAO

2. QUALIDADE DOS PRODUTOS UTILIZADOS
3. QUANTIDADE

4. APRESENTACAO DO SERVICO

5. EFICIENCIA DO SERVICO

6. APRESENTACAOQ DO PESSOAL

7. HIGIENE DAS INSTALACOES

NUMERO DE REFEICOES CARNE PEIXE TOTAL
DE VESPERA
NO PROPRIO DIA

ENCOMENDADAS

SERVIDAS

OBSERVACOES:
[Acrescentar informago relevante, sempre que as circunstancias o justifiqguem]

Data: / /

O(A) COORDENADOR(A) DE ESCOLA O REPRESENTANTE DA EMPRESA

NOTA: Este documento é didrio e deve ser preenchido pelo representante do érgdo de gestdo e, no
proéprio dia da refeicdo servida e ficar em poder do 6rgdo de gestao.
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ANEXO D

Mapa de Controlo de Refeigbes

Estabelecimento de Ensino: I
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ANEXO | |
Modelo de declaragdo

[a que se refere a alinea a) do n.2 1 do Artigo 57.2
ou a subalinea i) da alinea b) e alinea c)
do n.2 3 do Artigo 256.2A, do CCP, conforme aplicavel]

| R (nome, numero de documento de identificagdo e morada), na qualidade de
representante legal de @ ................ (firma, nimero de identificacdo fiscal e sede ou, no caso de
agrupamento concorrente, firmas, nimeros de identificagdo fiscal e sedes), tendo tomado
inteiro e perfeito conhecimento do caderno de encargos relativo a execugdo do contrato a
celebrar na sequéncia do procedimento de .......... (designagdo ou referéncia ao procedimento
em causa), declara, sob compromisso de honra, que a sua representada ¥ se obriga a executar
o referido contrato em conformidade com o contelddo do mencionado caderno de encargos,

relativamente ao qual declara aceitar, sem reservas, todas as suas cldusulas.

2 — Declara também que executard o referido contrato nos termos previstos nos seguintes

documentos, que junta em anexo

b) ...

3 —Declara ainda que renuncia a foro especial e se submete, em tudo o que respeitar a execu¢do

do referido contrato, ao disposto na legislagdo portuguesa aplicavel.

4 — Mais declara, sob compromisso de honra, que ndo se encontra em nenhuma das situa¢des

previstas no n.2 1 do Artigo 55.2 do Cédigo dos Contratos Publicos.

5 — O declarante tem pleno conhecimento de que a prestagio de falsas declarages implica,
consoante o caso, a exclusdo da proposta apresentada ou a caducidade da adjudicacdo que
eventualmente sobre ela recaia e constitui contraordenag¢io muito grave, nos termos do Artigo
4562 do Cédigo dos Contratos Publicos, a qual pode determinar a aplicagdo da sanc&o acessoria
de privagdo do direito de participar, como candidato, como concorrente ou como membro de
agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer procedimento adotado para a formagado
de contratos publicos, sem prejuizo da participacio a entidade competente para efeitos de

procedimento criminal.

6 — Quando a entidade adjudicante o solicitar, o concorrente obriga-se, nos termos do disposto

no Artigo 812 do Cédigo dos Contratos Publicos, a apresentar documentos comprovativos de

- —
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que n3o se encantra nas situagdes previstas nas alineas b), d), e) e h) do n.21do Artigo 55.2 do

referido Codigo.

7 — O declarante tem ainda pleno conhecimento de que a ndo apresenta¢do dos documentos
solicitados nos termos do nimero anterior, por motivo que lhe seja imputavel, determina a
caducidade da adjudicac3o que eventualmente recaia sobre a proposta apresentada e constitui
contraordenacdo muito grave, nos termos do Artigo 4562 do Cddigo dos Contratos Publicos, a
qual pode determinar a aplicagdo da sangdo acessdria de privagdo do direito de participar, como
candidato, como concorrente ou como membro de agrupamento candidato ou concorrente, em
qualquer procedimento adotado para a formagio de contratos publicos, sem prejuizo da

participacdo a entidade competente para efeitos de procedimento criminal.

... (local), ... (data), ... [assinatura .

{1) Aplicdvel apenas a concorrentes que sejam pessoas coletivas.

(2) No caso de o concorrente ser uma pessoa singular, suprimir a expressao «a sua representada».

(3) Enumerar todos os documentos que constituem a proposta, para além desta declaracio, nos termos do disposto nas alineas b), c} ed)don.2 1e
nos n.% 2 e 3 do Artigo 57.2.

{4) Nos termos do disposto nos n.%s 4 e 5 do Artigo 57.2

Anexo Il

Modelo de declaragdo

Ajuste Direto: “Fornecimento de refei¢ées para os 22 e 3¢ ciclo e secunddrio do concelho, para os anos letivos de 61 |
2022/2023 e 2023/2024” I‘




Camara Municipal de Settbal /1N

7w / |

,'
[a que se refere a alinea a) do n.2 1 do Artigo 81.2, do CCP]

1 s (nome, nimero de documento de identificacdo e morada}, na qualidade de
representante legal de (1) cccccicrccrciiennes (firma, nimero de identificagdo fiscal e sede ou, no caso
de agrupamento concorrente, firmas, nimeros de identificag3o fiscal e sedes), adjudicatario(a)
no procedimento de .................. (designacdo ou referéncia ao procedimento em causa), declara,
sob compromisso de honra, que a sua representada (?) ndo se encontra em nenhuma das

situagdes previstas no n.2 1 do Artigo 55.2 do Cédigo dos Contratos Publicos.

2 — O declarante junta em anexo [ou indica.... como endereco do sitio da Internet onde podem
ser consultados (3)] os documentos comprovativos de que se a sua representada (*) ndo se
encontra has situacdes previstas nas alineas b), d), e} e h) do nimero 1 do Artigo 55.2 do Cédigo

dos Contratos Publicos.

3 — O declarante pleno conhecimento de que a prestagdo de falsas declaragbes implica a
caducidade da adjudicag3o e constitui contraordenagdo muito grave, nos termos do Artigo 456.2
do Cédigo dos Contratos Publicos, a qual pode determinar a aplicagdo da sangdo acesséria de
privacio do direito de participar, como candidato, como concorrente ou como membro de
agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer procedimento adotado para a formagdo
de contratos publicos, sem prejuizo da participagdo a entidade competente para efeitos de

procedimento criminal.

... (local), .... (data), .... [assinatura (*)].

(1)  Aplicdvel apenas a concorrentes que sejam pessoas coletivas.

(2)  No caso de o concorrente ser uma pessoa singular, suprimir a expressao «a sua representada».
(3)  Acrescentar as informagdes necessdrias & consulta, se for o caso.

{4)  No caso de o concorrente ser uma pessoa singular, suprimir a expressao «a sua representada».

(5)  Nos termos do disposto nos n.2s 4 e 5 do Artigo 57.2.
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Exmos. Senhores:

GERTAL - COMPANHIA GEREAL DE RESTAURAN-

TES E ALIMETACAO, S.A.
Sua referéncia Sua Comunicagdo Nossa referéncia Data
132/2022/SC 26/04/2022

ASSUNTO: FORNECIMENTO DE REFEIGOES ESCOLARES PARA ALUNOS DO 2.2 E 3.2 CICLO DO EN-
SINO BASICO E DO ENSINO SECUNDARIO DA REDE PUBLICA DO CONCELHO, PARA O
ANO LETIVO 2022/2023 E 2023/2024

Exmos. Senhores,

1 - A Camara Municipal de Settbal, na qualidade de Entidade Publica contratante, através da Deli-
beracdo de Cdmara n.2 /2022, de 05 de maio, convida V/ Exas a apresentar Proposta, até as

23:59 horas, do 6.2 dia, apds a recegdo do presente convite para o servigo identificado em 3.

2 — A presente prestacdo de servigos é efetuada através do procedimento por Ajuste Direto, ao
abrigo da alinea a), n.2 1, do Artigo 16.2, conjugado com a alinea a}, n.2 1, do Artigo 27.2, do CCP, com os

fundamentos expostos no pedido de aquisigdo n.2 944/2022/DIAPE.

3 — O presente procedimento tem por objeto o fornecimento de refei¢des nos estabelecimentos
do 22 e 32 ciclo e secundario do concelho, para os anos letivos de 2022/2023 e 2023/2024,
conforme o descrito no Caderno de Encargos, com inicio apés a assinatura do contrato, nos termos

dos Artigos 112.2 e seguintes, do CCP.

4 — A Proposta do Concorrente serd apresentada com os seguintes documentos, nos termos de

Artigo 57.2 do CCP:

a) Declaragdo do Concorrente de aceita¢do do contetido do Caderno de Encargos, elabo-
rada em conformidade com o modelo constante do Anexo |;

b) Proposta.

Secgdo de Compras 1
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5 — Os documentos que constituem a proposta sdo obrigatoriamente redigidos em lingua portu-

guesa, sob pena de caducidade da adjudica¢io, nos termos do n.2 1 do Artigo 58.2 e da alinea c¢) do

n.2 1 do Artigo 86.2 do CCP.

6 — A proposta tem de ser apresentada diretamente na plataforma eletrénica: www.saphety.com,

nos termos do Artigo 62.2, n.2 1 do CCP, n3o sendo admitida a apresentacdo de proposta com vari-

antes.

7 — Os pregos constantes da proposta serio indicados em algarismos e por extenso e ndo incluem

o IVA, de acordo com o estabelecido no n.2 1 e n.2 2 do Artigo 60.2 do CCP.

8 — E exigivel caugdo atendendo ao facto do prego contratual ser superior a 500.000,00 €, nos ter-

mos da alinea a) do n.2 2 do Artigo 88.2 do CCP.

9 — Nos termos do Artigo 117.2 do CCP, pode apresentar proposta um agrupamento de pessoas
singulares ou coletivas, desde que um dos seus membros tenha sido convidado para esse efeito,

ressalvadas as excegdes indicadas no n.2 2 desse Artigo.

10 — N&o havera lugar a fase da negociacdo, no entanto o concorrente poderd ser notificado a
aperfeigoar a sua proposta, ndo podendo, no entanto apresentar versdo diferente da inicial no que

respeita aos aspetos da execugdo do contrato.

11— A adjudicagdo sera feita de acordo com o critério da proposta economicamente mais vantajosa,
determinada através da modalidade monofactor, sendo o pre¢o o Unico aspeto da execugdo do

contrato a celebrar, de acordo com o disposto na alinea b) do nimero 1 do Artigo 74.2 do CCP.
12 — O prazo para a apresentag¢io dos documentos de habilitagdo é de 5 dias.
13 — O prazo para a supressio de irregularidades detetadas nos documentos apresentados e que

possam levar a caducidade da adjudicag3o, nos termos do Artigo 86.2 do CCP, é de 5 dias, nos

termos da alinea j) do n.2 1 do Artigo 115.2 do CCP.
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14 — O concorrente é obrigado a manter a proposta pelo prazo de 66 dias contados da data do

termo do prazo fixado para a apresentagdo da proposta, de harmonia com o disposto no Artigo 65.2

do CCP.
Com os melhores cumprimentos,

Pela Coordenadora Técnica da Secgdo de Compras,

Susana Margarida Calixto
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