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ASSUNTO : Protocolo de Colaboragio entre o Municipio de Settibal e a Associagio Cultural TOMA
_— Teatro Oficina Multi Artes

A autarquia assume a posigdo de apoiar a criagdo e produgdo artistica dos seus agentes locais,
elevando a democratizagfio e descentralizagio cultural, priorizando a educacfio para a cultura e para
a arte. Tem assumido uma politica cultural numa perspetiva de atualizagfo do tecido artistico, bem
como, a aposta em projetos de formag8o e captagdo de novos publicos, envolvendo a participagéo
ativa das comunidades ¢ a criagdo de parcerias e redes de colaboragdio com diversos organismos.

Considerando o supracitado, e tendo em conta os resultados largamente positivos que a Associac¢io
Cultural TOMA — Teatro Oficina Multi Artes tem vindo a demonstrar ao longo dos anos, é-nos claro
que esta entidade merece o continuo apoio da autarquia, impulsionando o desenvolvimento do seu
trabalho que muito interesse tem suscitado na comunidade pela sua singularidade.

Assim, nos termos e para os efeitos previstos nas alineas 0) e u) do n°l do artigo 33° da Lei 75/2013,
de 12 de setembro, propde-se a aprovagio do protocolo (em anexo), que enquadra um apoio financeiro
global de 6 000,00 € (seis mil euros) a atribuir da seguinte forma:

a) 30 de junho de 2022 — atribui¢do no valor de 1500,00 €

b) 15 de julho de 2022~ atribuigdo no valor de 1500,00 €

¢) 30 de novembro de 2022 — atribuigdo no valor de 1500,00 €
d) 28 de fevereiro de 2023 - atribuigéo no valor de 1500,00 €
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MUNICIPIO DE SETUBAL
CAMARA MUNICIPAL

PROTOCOLO DE COLABORACAO

ENTRE O MUNICIPIO DE SETUBAL
E A ASSOCIACAO CULTURAL TOMA — TEATRO OFICINA MULTI ARTES

1. Preambulo

A Camara Municipal de Setibal, no &mbito das suas competéncias, tem nos seus objetivos
o apoio a atividades culturais relevantes, procurando desenvolver politicas culturais
sustentadas e novos rumos para a intervengéo cultural que estejam intrinsecamente ligadas
a qualidade de vida das populagGes, as dindmicas sociais e, de um modo mais estreito, a
afirmac¢@o de uma cidade criativa.

Por outro lado, a autarquia assume a posi¢ao de apoiar a criagdo e produgdo artistica dos
seus agentes locais, elevando a democratizacdo e descentralizagdo cultural, priorizando a
educacdo para a cultura e para a arte. A inovagdo artistica e cultural, numa perspetiva de
atualizagdo do tecido artistico, bem como a formagdo e captagdo de novos publicos,
envolvendo a participag¢@o ativa das comunidades e a criagdo de parcerias e redes de
colaborag¢do com diversos organismos.

Considerando o supracitado, e tendo em conta os resultados largamente positivos que o
TOMA tem vindo a demonstrar ao longo dos anos, é-nos claro que esta Associagdo Cultural
merece o continuo apoio da autarquia, impulsionando o desenvolvimento do seu trabalho
que muito interesse tem suscitado na comunidade pela sua singularidade.

Quer o Municipio de Setubal, quer a Associacdo Cultural TOMA — Teatro Oficina Multi
Artes, estdo empenhados em dinamizar e potenciar a4 populagdo do concelho, os beneficios
do presente protocolo, garantindo assim uma mais valia a todas as iniciativas a propor no
ambito deste acordo.

Ambas ag ontidados, rooonhocom as vantagens desta parceria ¢ declaram acordar pelo
presente protocolo as condi¢des de materializagdo desta iniciativa.

Face ao exposto e de acordo com as alineas O) e U) do n. °1 do artigo 33° da Lei 75/2013,

de 12/9, € celebrado o presente protocolo, com vista ao desenvolvimento das relagdes de
cooperag@o em dominios de interesse mutuo.
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MUNICIPIO DE SETUBAL
CAMARA MUNICIPAL

2. Identificaciao das partes

Entre

O Municipio de Setibal, pessoa coletiva n.° 501 294 104, com sede na Praca de Bocage,
em Setubal, representada, nos termos legais, pelo Presidente da Camara Municipal de
Setubal, André Valente Martins, adiante designado também por Primeiro Outorgante.

E

A Associagdo Cultural TOMA — Teatro Oficina Multi Artes, pessoa coletivan® 514 519
738, com sede na Rua Camilo Castelo Branco, n° 194 7°D — 2910-447 Setubal,
representado, pelo Presidente da Direcdo José Nobre Fino do Rosario, adiante designado
também por Segundo Outorgante.

E celebrado o presente protocolo de colaboragfo, nos termos das cldusulas seguintes:

Clausula Primeira
(Objeto)

1. O presente protocolo visa a cooperagdo e parceria estabelecendo o estreitamento
das relagOes institucionais entre as entidades signatdrias, cujo o objetivo é o
estabelecimento das bases de cooperagdo cultural, educativa e recreativa entre as
partes, nomeadamente, no desenvolvimento de iniciativas que envolvam,
especialmente a comunidade da 4rea do Municipio de Setubal, entre outras.

2. O presente protocolo, visa regular o apoio ao desenvolvimento da atividade cultural
permanente da Associagdo Cultural TOMA — Teatro Oficina Multi Artes , assim
como os moldes em que ¢ efetuada a comparticipagdo financeira por parte do
Municipio de Setibal.

Clausula Segunda
(Comparticipagdo Financeira)

1. O Primeiro Outorgante concede ao Segundo Outorgante uma comparticipagdo
global anual de 6.000,00 € (seis mil euros) para apoio das suas atividades culturais
de caracter regular.

2. O Primeiro Outorgante concede ao Segundo Outorgante uma comparticipagao
financeira a ser atribuida através de tranches divididas da seguinte forma:

a) 30 de junho de 2022 — atribuigfo no valor de 1500,00 €

b) 15 de julho de 2022— atribuigdo no valor de 1500,00 €

c) 30 de novembro de 2022 — atribui¢do no valor de 1500,00 €
d) 28 de fevereiro de 2023 - atribuigéo no valor de 1500,00 €
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3. A comparticipagdo financeira atribuida ao abrigo do presente protocolo nio

1.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

prejudica a eventual candidatura para outro tipo de apoios, designadamente apoios
logisticos desde que disponiveis.

Clausula Terceira
(Deveres do Primeiro Outorgante)

O Primeiro Outorgante compromete-se a:

Apoiar financeiramente de acordo com o valor descrito no presente protocolo.

Apoiar a divulgagdo do trabalho realizado pelo Segundo Outorgante e fara
mencdo expressa da sua participag@o, sempre que este constitua parte integrante
da sua programacao.

Prestar apoio na promogao das atividades e eventos organizados pelo Segundo
Outorgante, em funcdo da sua disponibilidade de recursos e através dos meios
de comunicacgdo e divulgagdo proprios.

Ceder ao Segundo Outorgante, os equipamentos municipais, mediante a sua
disponibilidade e em regime de parceria.

2. O Primeiro Outorgante isenta de taxas a utilizagdo dos equipamentos municipais

1.

1.1.

1.2.

(considerando-os como apoio financeiro indireto) o Segundo Outorgante, mediante
solicitagdo deste, tendo em vista a promogdo e realizagdo de eventos culturais
destinados & comunidade, sem prejuizo das atividades ja agendadas pelo Primeiro
Outorgante.

O Primeiro Outorgante compromete-se a atribuir ao Segundo Outorgante 75% da
bilheteira dos espetdculos que se realizem no Foérum Municipal Luisa Todi,
agendados para o primeiro trimestre de 2023.

Clausula Quaita
(Deveres do Segundo Outorgante)

O Segundo Outorgante compromete-se a:

Apresentar, até 30 de setembro do ano corrente, o Plano de Atividades e o
Orcamento Anual para 2023.

Apresentar até ao dia 31 de marco de cada ano os Relatérios de Atividade e de
Contas referentes ao ano anterior, com respetivos comprovativos das despesas
efetuadas ao abrigo do montante referido no nimero 1 da Clausula Segunda,
bem como c6pia dos documentos comprovativos da respetiva quitacio.
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1.4.

1.5.
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Apresentar atempadamente toda a documentagdo legalmente exigida no que a
espetdculos diz respeito, sob pena do evento ndo se concretizar.

Fazer referéncia ao apoio da Camara Municipal de Setiibal e a inserir o logétipo
desta em todos os materiais de promog¢éo e divulgagdo que venha a editar.

A realizar durante o presente ano e sem qualquer encargo adicional para o
Municipio, as seguintes atividades:

a) Dinamizagdo de 3 sessdes/ou atividades destinadas ao publico infantil de
Setibal, a acordar com o Primeiro Outorgante até ao término do presente
protocolo, nomeadamente Animagdo de Natal, Més do Teatro e Cultura em
Movimento, com aquisi¢do de equipamento técnico que permita a autonomia
das sessoes.

b) Integrar a programacgio das Comemoragdes Bocageanas com atividades a
acordar com o Primeiro Outorgante, nomeadamente Noites Bocageanas e
Sessdo Solene no dia 15 de setembro.

As atividades mencionadas no niimero anterior serio calendarizadas mediante
acordo entre as partes.

No ambito da sua atividade teatral, o Segundo Outorgante, disponibilizard
gratuitamente bilhetes, em niimero a definir por este, os quais serdo entregues ao
Primeiro Outorgante, que procedera a adequada distribuigao.

No ambito da sua atividade teatral, o Segundo Outorgante, sempre que apresentar
espetaculos a bilheteira nos equipamentos culturais municipais rege-se pelo acordo
de producéo estabelecido junto do Primeiro Outorgante, sendo este considerado um
apoio financeiro indireto a aprosentar no rolatdrio de contas.

O ndo cumprimento dos deveres constantes nos niimeros anteriores implica a
cessagdo da atribuicdo da comparticipagdo prevista, salvo situacdes devidamente
justificadas.

Clausula Quinta
(Disposi¢es complementares)

Segundo Outorgante devera comunicar previamente ao Primeiro Outorgante

aquando das estreias, independentemente da idade para as quais séo destinadas.

2. A impossibilidade de cumprimento das datas ou eventos previstos no presente

protocolo sé sera admitida por motivos de forga maior e devidamente fundamentados
junto do Primeiro Outorgante, devendo ser acordadas novas datas por comum acordo.
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3. O nfo cumprimento do estipulado no presente protocolo pelo Segundo Outorgante
dard lugar & suspensdo do mesmo e eventualmente a restituicdo dos pagamentos
recebidos.

Clausula Sexta
(Duvidas e OmissGes)

As duvidas e omissdes suscitadas pela aplicagdo do presente protocolo serfio resolvidas,
caso a caso, por entendimento entre os Outorgantes com a sua concordéncia expressa.

Clausula Sétima
(Disposi¢des finais)

O presente protocolo produz efeitos reportados a data da assinatura entre as partes,
sendo vélido pelo periodo de 12 meses, a contar da data de assinatura por ambos 0s
Outorgantes.

O mesmo pode, no entanto, ser denunciado a qualquer momento, por uma das partes,
desde que previamente comunicado por escrito € com a antecedéncia minima de 30
dias (trinta dias).

Quaisquer alteragdes efetuadas ao presente protocolo de colaboragdo deverdo ser

acordadas entre as partes intervenientes.

Feito em duplicado, aos do més de junho de dois mil e vinte e dois, ficando um
exemplar na posse de cada um dos Outorgantes.

Primeiro Outorgante Segundo Outorgante
O Presidente O Presidente
Céamara Municipal de Setubal Associacdo Cultural TOMA — Teatro Oficina
Multi Artes
André Valente Martins José Nobre Fino do Rosario
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Projecto 2022 TO‘Mﬂ |

Or¢amento geral da CMS destinado ao Teatro

Promover e desenvolver Projectos e Atividades na Area da
Cultura

Dominio de acgao

- Desenvolvimento da acgao teatral em Setubal e regiao

- Democratizagao da pratica teatral pela criagdo e difusao
de ateliers dedicados a criangas, jovens e adultos.
principiantes. ou com experiéncia

.Objectivos principais

- Servir a comunidade através do Teatro e outras Artes a ele
associadas: Espectaculos, performances, animagdes,
participagdo em feiras, festas tematicas e festivais, projectos
educativos, palestras, tertiilias, langamentos de livros,
exposigdes e outros eventos;

- Promover Formagdo especializada continua para a
comunidade;

| - Implementar projectos de Inclusdo Social;

| - Criar Workshops tematicos; |

- Ser elemento dinamizador do Teatro em Colectividades;

| - Promover Espectaculos em Infantarios, Escolas de 1°,2°¢
3° Ciclo, Universidades Seniores e Centros de Dia;

- Recuperar/Promover e desenvolver Projectos de Animagéo
Historica/Turistica;

- Estabelecer Protocolos e Colaboragdao com diversas
Entidades competentes e certificadas;

- Valorizar culturalmente a cidade;

- Criar novos publicos




| época

2022

Qutubro 2021

[dentificacdo dos requerentes

Nome

Teatro Oficina Multi Artes

Tipo de orgizagdo

Associacdo Cultural

Acronimo

TOMA

Date de inicio das actividades

31 de Agosto 2020

Duragdo em meses

10 meses ou 11 meses (julho e agosto,
apenas de houver espectaculos)

Data prevista para o final das ac¢bes

Agosto 2021

fundos publicos

Nome legal da organiza¢do em capacidade de receber | Associa¢do Cultural TOMA — Teatro

Oficina Multi Artes

Nome Legal

Organismo requerente e parcerias

Associagio Cultural TOMA

Aconimo

TOMA

Dominio de acgdes

Accdo Cultural

Morada oficial

Rua Camilo Castelo Branco n® 194, 7°D

Oficinas de Teatro decorrem no Ateneu
Setubalense, Rua Major Afonso Pala, n® 54,
2900 Setubal

| Actunalmente devido ao COVID-19, as

oficinas decorrem ao ar livre, no Parque
Natural da Serra da Arrabida (Sao Paulo)

telefones

966 587 771 ou 918 568 652




Correio electronico associado.toma@gmail.com

Site internet htlps://associadotoma.wixsite.com/
teatrotoma

Organizagao de interesse publico ? Em viabilizagio ‘
|

i Trata-se de uma associagao sem fins Sim
lucrativos ?

A ideia do projecto TOMA nasceu do nosso impulso de partilhar conhecimento e experiéncias
através do teatro, bem como de outras artes a ele associadas, permitindo a todo e qualquer
individuo, independentemente do género, raga, crenga, ou profissdo, crianga, jovem, adulto ou
idoso, iniciar-se na arte da representagdo e expressdo dramatica.

A elevada procura por parte da comunidade aos nossos Workshops ¢ Oficinas de Teatro, ndo
apenas cingida ao concelho de Settibal, mas extensivel a outros concelhos do nosso distrito,
demonstra bem a importancia da nossa existéncia, apesar de termos recentemente festejado
apenas 0 nosso primeiro aniversario.

O que pretendemos?

Para além de proporcionarmos uma aprendizagem sélida e de qualidade, alicercada por
ensinamentos ministrados por profissionais de exceléncia, acreditamos numa formagao que
privilegia a prdtica. Assim, sclecccionamos critcriosamente o repertério de textos a produzir
com dois propositos:

— Proporcionar um enriquecimento global (cultura teatral) aos nossos alunos, levando-os a
visionar e trabalhar nos variados registos disponiveis (Comédia del Arte/ Improvisacgio;
Expressionismo; Naturalismo; Teatro do Absurdo/ Nonsense; Teatro Cléssico; Farsa; Alta-
Comeédia, apenas para mencionar os mais importantes).

— Ajudar a comunidade educativa, alunos, docentes e encarregados-de-educagéo, trabalhando
e apresentando textos do programa escolar obrigatorio, ou paralelamente textos ndo-
obrigatorios mas de elevado interesse, quer para os estudantes, como para o publico em geral.
Os espectaculos poderdo ser apresentados em recintos apropriados (teatros, auditdrios, etc.),
proporcionando aos alunos uma visita ao Teatro; assim como em auditorios escolares
(normalmente cada agrupamento escolar contém no minimo um em condig¢des de receber
espectaculos), indo de encontro ao ptblico-alvo.



— Céamara Municipal de Settibal
— ECOS — Sons de Sentir
— ADCS — Academia de Danga Contemporinea de Setiibal

— AJA — Associagdo José Afonso de Setubal

— Secg@o de Xadrez do Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro
— Palcol3

— LisbonWorks

— Iberian Media

— Studio SA (Silvia Antunes)

— Casa Ermelinda Freitas

— SM Capricho Setubalense

— AMRS Associagdo Municipios regido de Settbal
— Teatroesfera

— Uni#o de Freguesias de Setibal

— Plural Media

— Luijsa Menddo Cabeleireiros

— MDM Movimento Democratico das Mulheres

Organismo Montante finalidade
SECIL 500,00 € Lancamento single/videoclipe:
“faz de conta que...”
Cémara Municipal 5,000 € Espectaculo
de Settibal + 1670€ “O Sonho de uma noite de
verao”
Murall8 2500 € Espectaculo
“O Sonho de uma noite de |
verdo”
Casa Ermelinda de 1000 € Espectaculo |
Freitas “0) Sonho de uma noite de
verao”




Nome completo

Mariana Correia da

Fungdes dentro do | Tesoureira, Directora |

Silva Dias oganismo requerente ' de Produgio,
Fotografa, gestora de
' redes sociais,
| designer grafico,
video
Telefone 918 568 652
mail myana_diaz{@hotmai
l.com
Morada ' Rua Camilo Castelo

| Branco n°194, 7D

Nome completo

José Luis Nobre Fino

Fungdes dentro do ‘ Presidente da

Branco n°194, 7D

Inicio da Temporada TOMA 2020:

Agosto:

do Rosario oganismo requerente = Associagéo, Director
Artistico, Formador
- e Actor Profissional
Telefone 966 587 771
mail | zlnobre(@gmail.com
Morada Rua Camilo Castelo

-> 28 de agosto | Gravacgido para o filme “Salma e o grande sonho”, com o Actor Henrique
Santos. Dirigido por Mila Belo

Setembro:

-> 3 de setembro | “Divertida mente” com workshop de Teatro do oprimido
dirigido por Micaela Castanheira (org.: ACM Setubal)

-> 5 de setembro | 15h00 Feira do Livro Lisboa 2020 Apresentagdo do Livro
“Bocage ou o elogio da inquietude” de Daniel Pires | Interpretagéo de
poemas por José Nobre



-> 12 de Setembro | Tertulia Bocageana, Capricho Setubalense (Org.: Camara
Municipal de Setubal)

“Bocage na Clandestinidade”

S6 passados 50 anos da sua morte, Bocage voltou a ser editado. Viviamos ainda
no tempo da censura na ultima metade do século XVIiI, e Inocéncio Francisco da
Silva publicou em seis volumes toda a poesia conhecida do nosso querido
poeta, juntando-ihe apds exaustivo trabalho de recolha, outros tantos inéditos.
Faltava publicar um tomo: o das poesias erdticas, satiricas e burlescas, que
Inocéncio copiou dum caderno que continha indistintamente poemas de Bocage
e de Pedro José Constancio. Essa publicacdo foi clandestinamente distribuida
por circuitos secretos, tendo sido posteriormente encontrados alguns
exemplares, ou trechos com versos soltos escandalosos, na posse de altas
figuras do estado e do clero. Foi, portanto, na mais alta clandestinidade que
estes poemas foram publicados, mas igualmente em grande segredo foram lidos
e propagados por toda a sociedade, sendo transversais ao estatuto de quem os
apreciava, fossem populares, burgueses, nobres, ou pertencentes ao clero,
todos sussurraram e difundiram a obra do genial Bocage.

Direcao de Atores: José Nobre

Elenco: Diogo Martins, Eduardo Soares, Henrique Santos, Laurinda Charrua,
Maria Reis, Margarida Santana, Marta Estevao, Rita Nascimento, Sofia Viegas e
Tomas H. Alves

-> 15 de Setembro | Dia da Cidade | Hastear da Bandeira Praca do Bocage
(Org.: Camara Municipal de Setubal)

Poema “liberdade querida e suspirada” de Bocage

Mdsica "Nascemos para Amar":

Letra: Bocage

Musica: Mila Belo

Direcao Musical/Vocal: Mila Belo

Solista: Renata Belo

Harpa: Cecilia Mesquita

Viola acustica: José Nobre

Interpretacao/coro: Eduardo Soares, Henrique Santos, Laurinda Charrua, Maria Reis,
Margarida Santana, Mila Belo, Rita Nascimento, Sofia Viegas e Tomas H. Alves

-> Parceria com Sociedade Musical Capricho Setubalense

-> Oficinas de Teatro:

Sabados 14h00 — 19h00 (para jovens, ministrado por José nobre)
Domingos 10h00-12h00 (para adultos, ministrado por José nobre)
Domingos 11h00-12h00 (para criangas, ministrado por Mila Belo)




Outubro:

-> 11 de outubro | Inauguragdo Museu de Setibal/Convento de Jesus Iniciativa TOMA.:
Quadros vivos, na galeria de exposi¢des | Quadros representados: Sdo Jodo
Envangelista (por Tomas Marques), Santa Gertrudes (por Kimberlly Ostrowskij) e Séo
Francisco de Assis (por Jodo Alegria).

Dire¢ao de Atores: José Nobre
Org. Camara Municipal de Setubal

> 29 de outubro | Estreia “Salma e o Grande sonho” (filme de animagdo), com
participagdo de Diogo Aperta e Santiago Antunes, Dire¢do de Actores Mila Belo

-> Oficinas de Teatro:

Sabados 14h00 — 19h00 (para jovens, ministrado por José nobre)
Domingos 10h00-12h00 (para adultos, ministrado por José nobre)
Domingos 11h00-12h00 (para criangas, ministrado por Mila Belo)

Novembro:

-> Oficinas de Teatro:

Sextas feiras 20h00 — 22h30 (para jovens, ministrado por José nobre)
Domingos 9h00-10h00 (para jovens, ministrado por José nobre)
Domingos 10h00-12h30 (para adultos, ministrado por José nobre)
Domingos 11h00-12h00 (para criangas, ministrado por Mila Belo)

Dezembro:

-> 6 de dezembro | Setiibal Christmas Fest 2020 | 18h00 Exibi¢cdo video online na
pagina do Municipio de Settibal "A pinta da Joaninha", com Elenco Grupo da Oficina
criativa para criangas Ficha técnica:

Narradora: Mila Belo

Joaninha: Angela Luz

Borboleta: Beatriz Santos

Escaravelho: Miguel Caetano

Abelha: Alice Brito

Mosquito: Leandro Neto

Grilo: Santiago Antunes

Cigarra: Rita Brito

Pedrinho: Gongalo Serrano

Zangao: Diogo Aperta




Gafanhoto: Diogo Cardoso

Caracol: Ricardo Brito

Conto (adaptado): Mila Belo

Letra e Musica: Mila Belo

Encenacao: Mila Belo

Assistente de Cena: Eduardo Teles

Produg¢do: Mariana Dias

Uma produgdo TOMA - Teatro Oficina Multi Artes em Parceria com a Capricho
Setubalense

Org.: Camara Municipal de Settibal

-> 19 de Dezembro | Setiibal Christmas Fest 2020 18h00 | Exibi¢do de video online na
pagina do Municipio de Settubal - Conto "0 Duende Diferente"

Leitura do conto: Tata (Renata Belo)

Autoria do conto - Mila Belo

Video: Renata Belo

Musica "0 Natal é Assim” - Os Mimos da Tata:

Letra: Mila Belo

Musica e arranjos: Tiago Machado

Intérprete: Tata (Renata Belo)

Coros:Francisco Machado, Henrique Machado, Laura Ferreira Dias, Manuel Silva, Marta

Ribeiro, Marta Vicente, Mila Belo, Raquel Ferreira e Sara Pedroso
Video "0 Natal é Assim": LisbonWorks

Uma produg¢ido TOMA - Teatro Oficina Multi Artes

0s Mimos da Tata

Lisbonworks

Organizagdo: Camara Municipal de Setibal

> 28 e 29 de dezembro | Workshop de locu¢io, documentarios e dobragens, com José
Nobre e Mila Belo (LisbonWorks)

-> Oficinas de Teatro:

Sextas feiras 20h00 — 22h30 (para jovens, ministrado por José nobre)
Domingos 9h00-10h00 (para jovens, ministrado por José nobre)
Domingos 10h00-12h30 (para adultos, ministrado por José nobre)
Domingos 11h00-12h00 (para criangas, ministrado por Mila Belo)

TOMA 2021:

Fevereiro:
-> Rubrica Curta Poesia ao ouvido, divulgado nas redes sociais

Reportagem para a TVI24




W
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-> Recriagao fotografica do conjunto de 12 fotografias — Portas Coro
Alto Convento de Jesus/Museu de Setubal

Marco:

=> 8 de Margo :
> Langamento do video clip “Faz de conta que...”

Ficha técnica:

Crianga: Henrique Santos
Adulto: José Nobre
Idoso: Nuno David

Mae: Mila Belo

Letra e Muasica: José Nobre

Guiaolrealizagao: Micaela Castanheira

Producdo executiva: Mariana Dias e José Nobre
Assistente de producao: Micaela Castanheira
Direcdo de fotografia: Alvaro Presumido

1 Assistente de realizagao: Tomas Marques

2 Assistente de realizagao: Rita Nascimento
Runner: Maria Reis

Runner: Rita Tamem

Runner: Margarida Santana

Maquilhagem: Mariana Silva

BTS: Mariana Dias, Tomas Marques, Rita Nascimento e Maria Reis
Montagem: Micaela Castanheira

Produgao Musical e masterizagao: Sérgio Miendes
Produg¢ao TOMA - Teatro Oficina Multi Artes

Sinopse:
FAZ DE CONTA QUE... Fui compondo alguns temas ao longo dos tempos, mas sem

grandes propdsitos editoriais, apenas por prazer. A década de 90 foi a época mais
inventiva, inspirava melodias e expirava letras. Depois, a vida foi-me acenando com
outras coisas maravilhosas que tanto gosto de fazer, comecando pelo teatro, para
além da ja citada muisica, sempre gostei de xadrez, estou quase sempre em modo
de leitura, tornou-se uma prazenteira rotina, e de escrever. Sao coisas que levam,
cada qual, o seu (meu) tempo, que nem dou por passar: sao estes os meus
brinquedos favoritos. A conta disto ja levo 47 X 365 dias de existéncia e até a
memoaria mais remota me parece que foi ontem. Tenho portanto gostos diversos e
sonhos dispersos, para além de uma vida para viver, sempre com pressoes,
responsabilidades e burocracias. As musicas foram todas parar ao interior dum
caderno que por sua vez foi recambiado para uma gaveta, assim como os escritos
dispersos por computadores. As tacas e medalhas do xadrez estdo banhando-se de
p6 ao cimo duma estante recheada de livros. Uns ja lidos, outros por ler, alguns em




pausa. Ndo raras vezes pego num qualquer brinquedo (livro, guitarra, tema), antigo
ou mais recente, e ponho-me a brincar com ele. Foi o que aconteceu com esta
musica, "faz de conta que...", nascida em 2002. Decidi, sabe-se 1a por qué, regrava-
la. Dei-a ent&o a ouvir aos amigos mais préoximos e fui recolhendo as suas
impressoes. Lembrei-me que talvez pudéssemos fazer um videoclip e fui falar com a
Micaela Castanheira nesse sentido, uma amiga para a vida, ja que estava em Cardiff
a tirar Realizagao, mas de férias forgadas em Portugal pelo motivo da pandemia. Ela
aceitou de imediato e com um entusiasmo tal que percebi logo que iria ser feito a
sério, mas avisou-me de que teria de ser um trabalho relampago, pois estaria de
volta ao Reino-Unido em breve. Conversamos sobre a letra: "O que é que quiseste
dizer com isto? E com aquilo?", e obrigou-me a passar a limpo e a explicar, verso
por verso, o verdadeiro significado, a juntar as pegas do puzzle. Foi uma letra
composta por fragmentos, flashes do subconsciente, alegorias, simbolismos, que por
isso mesmo remete o ouvinte para um ambiente onirico. O que a Micaela me pediu
foi para interpretar um sonho antigo, talvez um pesadelo recorrente, que lhe contei
em forma de cancgéo. Ela ia tirando apontamentos enquanto eu me embrenhava no
labirinto e ia trazendo solugdes logicas a superficie, através de vivéncias mais ou
menos traumaticas que ia relatando. O resultado foi, antes de tudo, uma sesséo de
psicanalise muito bem sucedida. Mas o que prevalecera € a arte e 0 engenho com
que a nossa Micas compds a storyboard, reuniu a equipa, e flmou exactamente o
que era pretendido: dar um sentido logico ao que parecia ndo ter sentido nenhum.
Uma biografia em menos de quatro minutos. O que poderemos nés fazer senéo
transformar em arte os nossos fantasmas?

= Debate sobre o langamento do video clipe 8 de margo 21h00

-> Langamento do video “Mulher e Poesia” (Poema “Hoje vou levantar-me e estar
contente com todos os meus actos” de Ana Hartley)

=> Rubrica “Palavras com fundo e Bicos”, nas redes sociais

- 14 de Marco | Langamento “Esfrangalha-me a Alma”

AMATEATRO
Org.: CMS

=> Debate Dia Mundial do Teatro, com leitura da Mensagem do Dia Mundial do Teatro
2021

-> 21 de Margo | Dia Mundial da Poesia, Langamento de 4 videos “Espago, Poesia,
Vazio, Cultura” nas redes sociais

Z




Sinopse:

A cultura como espaco vazio. A cultura vazia responde-se com poesia, como a uma
pagina em branco, ou a uma realidade insuportavel. E ha poesia em todos os
movimentos e em todos os desesperos, em cada palavra, em cada cultura e em

cada vazio.

Poemas de Ana Hartley, Alexandre O’Neil, Alexandre Torres, Alvaro de Campos,
Anténio Gededo, Manuel Viana, Natalia Correia, Oswaldo Montenegro, Rui
Namorado, Rui Knopfili.

Ficha técnica:

Interpretacao: Catarina Buchinho, Eduardo Castanheira, José Nobre, Laurinda
Charrua, Leonor Esteves, Marta Estevao, Miguel Santos, Rafaela Salgueiro, Rita
Nascimento e Sénia Dias.

Criagao artistica: Mariana Dias

Direcao de actores: José Nobre

Coreografia / Performance: Rita Nascimento

Estagiario / Assistente de Producéao: Eduardo Castanheira
Dire¢ao de Fotografia: Alvaro Presumido

Captacdo e Edicao de video: Alvaro Presumido
Fotografia: Mariana Dias

Um producdo TOMA - Teatro Oficina Multi Artes

Apoio: Camara Municipal de Setubal

Espacos Culturais: Férum Municipal Luisa Todi, A Grafica - Centro de Criagao
Artistica, Casa da Cultura e Auditério Municipal Charlot

=> 28 de Margo | Dia Nacional da Juventude, Langamento de video na redes sociais com
varias opinides sobre a Juventude

Abril:

=> 12 de abril | Rumo a 2030 Vozes pela mudanga
Lancamento de video ODS 16

> 21 de Abril | dia Mundial da Terra, Langamento de video nas redes sociais Manifesto
“A noooa Torra 6 sagradn” Carta do ohofo fndio Seattlo ao grando chefo do Washington
1854

Voz off: Laurinda Charrua
Video: Mariana Dias




Com: Catarina Buchinho, Eduardo Teles, Miguel Santos, Rita Nascimento, Tomas
Alves e Tomas Marques

=> 25 de Abril “A Poesia saiu a rua num dia assim...”, langamento de 6 videos nas redes
sociais

Sinopse:
LIBERDADE, SEMPRE! Uma das maiores vitdrias que a revolugdo de Abril nos trouxe

foi a liberdade de expresséao, o fim da censura do pensamento. Ndo existe ponto de
comparagdo sobre o antes e o depois, sobretudo nas novas gera¢des, mas também
para pessoas como o autor deste texto, quase com meio século de existéncia. Como tal,
nunca é demais recordar, selecionamos alguns dos melhores poemas que reflectem a
resisténcia de muitos que arriscaram pensar diferente, mas também de alguns ecos
contemporéneos, conseguindo manter a tona as palavras de liberdade, desde o mar
revolto da ditadura, até aos nossos tempos de paz podre, onde o totalitarismo de
pensamento € a polarizagdo de ideias voltam a dar espago ao populismo, o melhor
amigo das ditaduras. Pensar estas palavras, compreendé-las, senti-las, dizé-las, é o
nosso exercicio de vacinagdo espontdnea, a nés e a quem nos acompanha, uma
profilaxia necessaria para que a historia que ainda vamos escrevendo ndo torne as suas
paginas mais negras.

Poemas de Ary dos Santos, Cétia Oliveira, Eugéne Pottier, Natalia Correia, José
Fanha, José Nobre, José Régio, Manuel Alegre, Maria Teresa Horta, Miguel Torga,
Sérgio Godinho e Sophia de Mello Breyner

Espacos: Porta de Sao Sebastido, Miradouro de Setubal, Tunel da Ladeira de Séo
Sebastido, Estatua que retrata as formas femininas (Largo da Ribeira Velha), Musa
de Bocage (Praga do Bocage/Avenida Luisa Todi), Estatua Mariana Torres (largo da
Fontenova), Plain in Art (praia da saude), Rede do Pescador (Parque Urbano de
Albarquel), Convento Sao Paulo

Ficha técnica:

Interpretagao: Catarina Buchinho, Diogo Martins, Eduardo Castanheira, Henrique
Santos, José Nobre, Laurinda Charrua, Leonor Esteves, Miguel Santos, Rafaela
Salgueiro, Rita Nascimento e Tomas Alves.

Criagao artistica: Mariana Dias

Direcdo de actores: José Mobre

Coreografia / Performance: Rita Nascimento

Estagiario / Assistente de Produgao: Eduardo Castanheira e Kevin Sequeira
Direcdo de Fotografia: Alvaro Presumido

Captagao e Edigdo de video: Alvaro Presumido




Fotografia: Mariana Dias

Produgado: TOMA - Teatro Oficina Multi Artes
Colaboracao: Teatroesfera

Apoio: Camara Municipal de Setubal

Maio:

= 4 de maio | Workshop Expressao dramatica com Laurinda charrua, inserido nas
Comemoragdes do Dia Mundial da Danga
Org.: Camara Municipal de Setibal e Associa¢do Inspira Atitude

> 28,29 e 30 de maio | Estreia “Sonho de uma Noite de Verdo” de William
Shakespeare | (Convento de Sdo Paulo), Inserido no Mural 18 Cultura em Rede

Ficha Técnica:

Encenacdo: José Nobre

Producao, Fotografia e video: Mariana Dias

Assistente de encenacdo e produgio/estagio: Eduardo Castanheira

Figurinos, aderegos e design grafico: Sara Rodrigues

Desenho de Luz e Operacdo técnica: Alvaro Presumido

Coreografia: Iolanda Rodrigues

Direcao Musical/vocal: Mila Belo

Elenco: Ana Morais, Alice Brito, Beatriz Pereira, Carolina Santos, Constanca Ahumada,
Diogo Martins, Eduardo Castanheira, Henrique Santos, Joana Aimas, Jorge Nunes, José
Nobre, Leonor Esteves, Leonor Pinto, Miguel Santos, Rita Nascimento, Sofia Viegas,
Tomas Alves, Toméas Marques e Victoria Carolino

Figuracao Especial: Cassandra Branco, Catarina Isabel, Diana Fernandes, Mariana Rosa
Solista: Renata Belo

Harpa: Cecilia Mesquita (Conservatoério Regional de Palmela)

Caracterizagdo: Mariana Silva e Silvia Antunes

Bilheteira: Catarina Buchinho, Lau Charrua, Marta Estevdo, Rui Martins, Sofia Ahumada
e Teresa Teles

Frente Sala: Aida Almas, Alexandra Henriques, Cristina Reis, Guida Nascimento, Mila
Belo e Rita Santos

Apoio logistico: AMRS - Associacdo de Municipios da Regido de Setlbal

Apoio Técnico: Artur Nobre, Catarina Buchinho, Jorge Pinto, Marco Antunes, Rui Santos
e Sérgio Alves

Apoio financeiro: Cdmara Municipal de Setubal

Org.: Camara Municipal de Setibal; MURAL18; TOMA - Teatro Oficina Multi Artes

Junho/julho:

=> 26, 27 de junho | 21100 Espetaculo “Sonho de uma noite de verdo” de William
Shakespeare Jardim Multisensorial das Energias, em Settibal




> 2,3 e 4 dejulho| 20h00 Espetaculo “Sonho de uma noite de verao” de William
Shakespeare Jardim Multisensorial das Energias, em Setibal

- 10 e 11 de julho | 20h00 Espetaculo “Sonho de uma noite de veriao”, inserido no
Festival Teatro ao Luar | Teatroesfera em Queluz

Setembro/outubro:

-> 12 de setembro | 4° Encontro de Culturas Poéticas Luséfonas - 16h00 Teatroesfera
> 14 de setembro | A Mesa com Bocage - 20h00 Casa da Baia

-> 15 de setembro Hastear da Bandeira | Performance “LIBERDADE A BOCAGE!”
Sinopse:

E o mote da performance pelo colectivo TOMA, no dia da cidade, 15 de Setembro de 2021,
apos a cerimonia da deposi¢do da coroa de flores junto a estatua do poeta.

Desta feita, serd recordada a sentenga de acusag@o que condenou o poeta ao Limoeiro, serdo
lidos trechos de poemas que escreveu na prisio, terminando com o grito de liberdade, numa
revolta espontinea pelo povo que o admirava e que guardou os seus versos até aos dias de

hoje.

Ficha técnica:

Selecdo de conteuidos, Direcdo de atores e Encenacio: José Nobre

Coreografia: Iolanda Rodrigues

Produgio: Mariana Dias

Caracterizacio: Sara Rodrigues

Interpretacido: Ana Morais, Carolina Santos, Catarina Buchinho, Constanga Ahumada,
Diogo Martins, Eduardo Castanheira, Henrique Santos, Joana Almas, José Nobre, Laurinda
Charrua, Miguel Santos, Rita Nascimento, Sofia Viegas, Victoria Carolino

-> 18 de setembro a 30 de outubro | Oficina CLOWN, ministrado pela Atriz Paula Sousa na
Capricho Setubalense (15h00-18h30);

-> 30 de outubro | Oficina Clown — Apresentacio Final 1° sessdo 19h00 e 27 sessdo 21h30)
na Capricho Setubalense;

-> 31 de outubro | Halloween Make Up Workshop, com Sara Rodrigues (10h00-12h00), na
Capricho Setubalense;

=> 31 de Qutubro | Halloween Party - organizada pela Capricha Setubalense e TOMA



Novembro:

> 5 de novembro | O QUE FAZ FALTA E DAR VOZ A MALTA - 21h00 Capricho
Setubalense

1 edicdo

Trata-se de um conjunto de debates conduzidos por jovens acerca de temdticas
importantes, fracturantes, emergentes, polémicas, da actualidade com sentido de
futuro. Temas como a sexualidade, a violéncia nos relacionamentos, o bullying,
a saude mental, a escola e as saidas profissionais, a sustentabilidade ambiental, a
relacdo entre os jovens e a cultura, conduzidos e moderados por uma jornalista,
com convidados especiais, psicélogos, professores, ambientalistas, artistas de
diversas dreas, ajudardo ao debate e clarificardao muitas dividas que possam
surgir.

Haverd ainda tempo para poesia € para momentos musicais, para completar a
Tertilia.

-> 6 de novembro | TEATRO DO OPRIMIDO

O GRITO DO SILENCIO...Teatro Do Oprimido, ensaio da realidade, exercicio, jogo e
técnica. Método que quebra a barreira entre actor e espectador, estimulando a
participacdo directa do publico. Os temas abordados dependerdo da realidade de
opressao do individuo em representa¢do dum colectivo, ou, ao contrario, da realidade
de opressdo de um colectivo representada num individuo. Tudo se perde e tudo se
encontra.

Com Laurinda Charrua

duragdo 2 meses | sébados 16h00

Unido Setubalense




Colaboradores ocasionais 2021/2022:

-> Camara Municipal de Settibal
-> Rita Droulliet Mesquita — Elaboragéo de projectos

-> lolanda Rodrigues — Coredgrafa (Bailarina Profissional, Coredgrafa, Professora na
Academia de Danga Contemporanea de Settibal)

-> Sara Rodrigues — Figurinista

-> Paula Sousa — actriz

-> Cecilia Mesquita — harpista

-> Nuno David — actor

-> Rita Mendes — Contabilista

-> Luisa Mendao — Cabelereira

-> Schwarzkopf — produtos cosmética

-> Caramelo produg¢des — aluguer material som/luz

-> José Luis Palma produ¢des — aluguer material som/luz
-> Som da Baixa — Divulgagdo

-> Jornais: O Setubalense; SemMais; NewlnSetubal

-> Radio Radar 97.8 FM

->TVI24

-> Encarregados de Educag¢ao dos Alunos TOMA

-> Tomas Marques e Miguel Santos | Assisténcia na Produgdo
-> Rita Nascimento | Coreografia

-> Micaela Castanheira | Actriz e realizadora

-> Alvaro Presumido | Técnico de lluminagdo

-> Laurinda Charrua | atriz

-> Manuel Simées | Formador

-> Teatroesfera




Descri¢do dos novos Projectos

O TOMA, tem como objectivos:

1) Oficinas de Teatro caracter permanente: Relagdo entre o Teatro e a Comunidade. A Oficina
de Teatro tem como objectivo criar e aprofundar a relagio do teatro com a cidade de Setubal
e a sua comunidade. Tendo como principio fundamental a Arte Teatral — como a
corporalidade e a confianga, pretende-se munir os formandos de ferramentas, por um lado,
indispensdveis para quem pretende seguir uma carreira artistica e, por outro, extremamente
uteis de um ponto de vista social e civico. O teatro como pratica de grupo por exceléncia é,
desta forma, agente promotor de boas praticas, dindmicas e competéncias que podem ser
transpostas para o dia-a-dia, ao nivel da disciplina, organizagdo e respeito mutuo. Para além
disso é ainda propulsor de uma maior consciéncia pessoal e corporal, actuando como agente
de enriquecimento individual, cognitivo e social.

A Oficina de teatro proporcionard aos participantes fundamentos de iniciacdo teatral,
consciéncia de grupo e codigos artisticos através de jogos individuais e de grupo, exercicios
de confianga, concentracdo, mimica, pantomina, e outros géneros draméticos.

No decorrer do ano sera dada a oportunidade aos participantes de pdr em pratica e
desenvolver o que foi apreendido até entdo, através da producdo de pecas de teatro. Nesta
fase poderdo tomar parte de todo o processo de montagem de um espectaculo, nas suas
diversas vertentes: caracterizagdo/maquilhagem, figurinos, cendrios, bandas sonoras,
produgdo, iluminagdo, fotografia, ilustragio.

Contamos futuramente convidar profissionais de outras areas artisticas ligadas ao Teatro —
Encenadores, Cantores, Musicos, Cendgrafos, Figurinistas, Realizadores, Produtores, de
forma a abrir um vasto leque de conhecimento e sabedoria nas areas especificas designadas.

Destinatarios

7

O nosso publico-alvo é a comunidade escolar, ndo obstante os espectdculos que ja
produzimos, e também os que contamos realizar, possam ser apreciados e compreendidos
pelo publico em geral. Acreditamos que sem espectadores, o Teatro ndo faz sentido. Como
tal, pela abordagem as escolas, estaremos a contribuir para a educa¢do/formacdo de novos
publicos.

Oficinas de Teatro de Caracter permanente para a comunidade:

-> Oficina Criativa para criangas (6-11 anos — 1 grupo), com a Actriz Paula Sousa;

-> Oficina de Teatro para jovens (12 aos 17 anos — 2 grupos), com o Actor José Nobre;

-> Oficina de Teatro para adultos (para mais de 18 anos — 1 grupo), com o Actor José Nobre

As Oficinas de Teatro de caracter permanente sdo a nossa verdadeira razio de existir, partilhar

o conhecimento e a experiéncia adquirida ao longo de décadas de actividade profissional.




Com uma abordasem inovadora. temos aliado informacio teorica e jogos tematicos a

exercicios praticos, como especticulos e performances em eventos culturais de diversas areas.

Objectivo geral:
— Dinamizar uma oficina de Teatro para a Comunidade

— Workshop’s pontuais
— Produgdo de espectaculos

Objectivos especificos:

— Proporcionar aprendizagem e evolugdo nos seguintes tépicos:

-> Projecdo de voz e dic¢ao;

-> Movimento e expressao corporal;

-> logos Teatrais;

-> Improviso;

-> Teatro, Histéria, Cultura e Sociedade;

-> A dindmica do Actor: competéncias, processos, estilos;

-> Teatro em Comunidade;

-> Emog&o vs Técnica;

-> Corpo vs Mente, o gesto psicolégico, nogGes de biomecanica;
-> 0 mondlogo (realidade e ficgdo);

-> Exercicios de relaxamento, aquecimento e concentragao;

-> Escrita criativa;

-> Interpretac¢do, andlise de texto e dramaturgia;

-> Construgdo de personagem;

-> Caracterizagdo/maquilhagem;

-> Participagdo na construcdo do espectdculo: figurinos, cendrios, bandas sonoras, fotografia,
ilustracdo, iluminagao, producdo

— Proporcionar aprendizagem especifica, convidando profissionais das diversas Artes ligadas
ao Teatro;

— Realizagdo de Visitas de Estudo temadticas a outras estruturas Teatrais, amadoras ou
profissionais

— Realizagdo de especticulos dedicados a comunidade educativa.

Orcamento Oficinas de Teatro para a comunidade: 1500€ por més (500 por formador) x 10

meses = 5000.00€




Convidados Especiais de diversas areas, nas Oficinas de Teatro/Formacgio pontual com
varios Artistas.

Orcamento Artistas convidados: 500,00€ por formador p/més

Proposta de Actividades 2022:

« Artistas Convidados

-> Formadora/Atriz Paula Sousa:
Nasceu em Miranda do Douro a 26 de Janeiro de 1964,
Formou-se no Curso Superior de Teatro do Conservatorio
Nacional, com Defesa de Tese em 1985, foi bolseira da
Gulbenkian. Frequéncia do Mestrado de Teatro e
Comunidade da ESTC.
Fez o Curso de Gestdo de Cooperativas da Fundagdo
Antdnio Sérgio.
Tem Certificado de Competéncias Pedagogicas-CCP.
Fez Workshops para actores da Fundag¢do Gulbenkian:
Marcia Haufrecht, Howard Sonenklar, Emilio Genazinni,
Eugenio Barba. Ainda durante o Conservatorio participou
| em alguns espectaculos no Teatro Nacional D. Maria Il
(1983) e integrou o elenco d'“A Barraca” onde

permaneceu 9 anos (1984/93).

Fez parte da Direc¢ao de A Barraca durante o periodo de transicdo para o Cinearte.
Participou, durante este periodo, como actriz em quase todos os espectaculos destacando
Um dia na Capital do Império, O Baile, Margarida do Monte e Clarab6ia(2015). Em 1993/94
dirigiu artisticamente o Teatro da Veredas que ganhou o prémio Companhia Revela¢do 94,
pela Associacdo de Criticos.

Fundou o Teatroesfera em 1995, onde escreveu pecas, fez produgdo, cenarios, figurinos.
Como atriz participou em 23 espectaculos do Teatroesfera. Encenou Kikapoo, Anénimos de
losé Carretas e Teresa Faria, S.0.E¢a, adapt Paula Sousa e Paulo Oom a partir de Ega de
Queirds, Nuvem avariada de Paula Sousa e Jo3o Ricardo, A Nonna de Roberto Cossa, Falar
Verdade a Mentir, Auto da Barca do Inferno, Contratempo de David Ives, Achtung, Clube dos
Pessimistas de Abel Neves, Sonho de uma Noite de Verdo, Fantoches Gigantes, de Ricardo
Neves-Neves, desgracador!, de Almada Negreiros, Quotidiano Anotado/Teatro e
Comunidade,.

Recebeu a Medalha de Mérito Cultural da Camara M. de Sintra em 2008. Docente de OED,
desde 1986, Esc.Sec.dos Casqullhos, José Gomes Ferrelra, Gil Vicente, 1US, Liceu Francés
Charles LePierre, E.B. da C.M. de Lisboa e Sintra, OEDs do Min. Da Cultura.

Professora de Interpretacdo e VOZ nos C. Prof. de Artes do Espectaculo desde 2010

Dirige o Teatro da ARPIMA - idosos, ha 10 anos.
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> Oficina de Clown (aberto a todas as idades), ministrada por Paula Sousa:

Uma ferramenta essencial para os nossos alunos e para qualquer profissional de teatro, a
técnica do Clown (palhago) leva-nos a descoberta de indmeros recursos que poderdo
posteriormente ser usados noutros contextos ou linguagens teatrais, onde é privilegiada a
expressio fisica (olhos, cara e corpo) como em qualquer disciplina de “madscara”. Desde o
recurso a imaginacdo e ao humor, pelo manuseio de objectos atribuindo-lhes outros papéis,
a desconstrucio do “eu”, quebrando a barreira psicoldgica do medo do ridiculo, esta oficina
contribuirad de forma relevante para a evolugéo artistica e pessoal dos nossos alunos.

— inicia: 18 de setembro

— 7 sessOes (15h00-19h00)

— Apresentacdo: 30 Outubro

— Capricho setubalense

— Orgamento (formador + materiais) 1500€

TOMA
TEATRO OFICINA MULTI ARTES

OFICINA DE

CLOWN

coM
PAULA SOUSA

-2 18 de setembro
> 25 desetembro
-> 2 de outubro

-> 9 de outubro

- 16 de eutubro
-» 23 de outubra
-> 30 de outubro

15h00-19h00
Capricho Setubalense

apresentagao final
30 de outubro | 19h00 e 21h30
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apresantacho final

1" sessdo | 19h00
2° sessép | 21h30

30 DE OUTUBRO 4

Capricho Setubalense

assocladotoma@gmail.com
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> Oficinas Criativas de Teatro para criancas (6 aos 11 anos), ministrada por Paula

Sousa:

Vamos explorar a voz, a dic¢ao, a
improvisacdao, movimento e
expressao corporal, a
consciéncia de grupo e cdédigos
artisticos através de jogos
teatrais, exercicios de confianca,
concentracdao, mimica,
pantomima e outros géneros

dramaticos.

=> Domingos: 11h00 - 12h30 (capricho setubalense)

= Espectdculo: 12 de dezembro | 17h00 | Capricho Setubalense
=> Or¢camento: 1500,00€ (2 ou 3 sessOes gratuitas)

= Especticulo em Margo (Comemoragdes do Dia Mundial do Teatro) - A partir de textos
de José Saramago
-> Or¢amento: 1500,00€ (2 ou 3 sessOes gratuitas)

> Oficina Commedia Dell’Arte, ministrada por Paula Sousa:

Commedia Dell’'arte estd ligada a forma popular e
improvisada de fazer Teatro, que surgiu no séc. XV em Itdlia
e posteriormente em Franga, permanecendo até ao séc.
XVII.

Uma caracteristica muito marcante, além do figurino
colorido das personagens, era o uso de mascaras, a alegria e
espontaneidade nas cenas, e ainda o dominio das
personagens por cada ator e atriz ao emprestar a sua
propria vida a arte.

=>Inicio: 3 de abril

=>domingos: 14h00-17h00 (capricho setubalense)
=>Apresentacdo: 29 de maio

—Org¢amento (formador + materiais) 1500€




-> Laurinda Charrua

L [

Nasceu a 19 de Junho de 1971,

Em 1998, no Teatro Estudio Fontenova, participou no
espectaculo “A Noite dos Assassinos” e mais tarde em “As
M3os de Abrdao Zacutt “, “ Retalhos “ de Gil Vicente, e
animacdes em Feiras Medievais (Cuba, Evora monte,
Castelo de S3o Filipe, Castelo de Palmela).

No Teatro Espetho Magico — GATEM, participou no
Espectaculo “A Bela e o Monstro “.

Realizou AnimagGes Festivas de Natal para a Camara
Municipal de Setubal, com a personagem O Pai Natal.

Na Feira de Santiago, participou e criou Animagdes de Rua,
com pequenas pegas de teatro tematicas.

Protagonizou a Boneca de Trapos, no Espectaculo Infantil
“A Boneca de Trapos e os Dois Palhagos “, com diversas
apresentacbes em em escolas, Feira de Santiago e no
programa de televis3o “ As duas por trés”.

Em 2000, fez figuracdo especial (Prisioneira n? 17), no filme “ Os Capitées de Abril “ de Maria

de Medeiros.

Em 2019, no TOMA — Teatro Oficina Multi Artes, fez parte da oficina de teatro ministrada

por Wagner Borges.

Em 2020, no TOMA, participou na Tertulia Bocagiana, organizada pela Camara de Setubal, e
na leitura de poemas encenados, no Dia da Cidade. Criou e interpretou a performance
“Esfrangalha-me a Alma “ a partir de textos de Alvaro de Campos. Em 2921, participou na
performance “ Liberdade Bocage “, no Hastear da Bandeira.

Laboratdrio Teatro do Oprimido, ministrado por Laurinda Charrua

LABORATORIO

O leatro do Oprimido (10) é uma
metodologia criada por Augusto Boal
nos anos de 1960, que pretende usar
o teatro como ferramenta de trabalho
politico, social, ético e estético,
contribuindo para a transformagdo
social. Foi desenvolvida (e esta ainda

TEATRO OPRIMIDO sendo, nas mdos de quem usa agora

INiCIO
6 DE NOVEMBRO
16H00

UNIAO
SETUBALENSE

COM LAURINDA
CHARRUA

este método) ao longo das diferentes
experiéncias de Boal, quer na América
Latina (onde viveu a ditadura brasilcira
e a derrota das esquerdas latino-
americanas que o levaram ao exilio)
quer na Europa.

O Teatro do Oprimido assenta em trés




grandes principios, que s3o as suas propostas mais fortes: a reapropriagdo dos meios de
producdo teatral pelos oprimidos, a quebra da quarta parede que separa o publico dos
atores e a insuficiéncia do teatro para a transformacao social, isto é, a necessidade de ele se
integrar num trabalho social e politico mais amplo.

O GRITO DO SILENCIO..Teatro Do Oprimido, ensaio da realidade, exercicio, jogo e técnica.
Método que quebra a barreira entre actor e espectador, estimulando a participacdo directa
do publico. Os temas abordados dependerdo da realidade de opressdo do individuo em
representacdo dum colectivo, ou, ao contrario, da realidade de opressdo de um colectivo
representada num individuo. Tudo se perde e tudo se encontra.

-> Inicia a 6 de novembro (todos os sdbados
das 16h00-20h00)

-> Unido Setubalense

-> Apresentacao final: 11 de dezembro

-> Orcamento (formador + materiais) 1500€




-> Manuel Simoes

Licenciado em Promogdo Artistica e Patrimonio,
pela Escola Superior de Educacdo de Setubal.
Estudou Danga Butoh, na Escuela de Artes da
Universidade Nacional Autonoma de México.

Foi performer da Compafiia Interdisciplinaria de la

UVA de 2011 a 2013

E professor de Aikido formado na Escola DeaiKai.

Tendo iniciado a pratica no Dojo do VFC no ano

de 1981.

Inicia a pratica de meditagdo Zen no ano 2001 no
Dojo Zen de Barcelona. Foi
ordenado bodhisattva em Xiconcuac, no México, pelo Mestre Soko. Praticou e dirigiu sessdes
no Dojo Zen da Cidade do México.

Participou no Festival Internacional Cerro de Arena, na montagem
interdisciplinar: Enbarcadero Monoalco, da Compafiia Interdisciplinaria de la UVA, nos dias
25 e 26 de Outubro de 2012.

Participou igualmente nas obras: Haiku (2011), Papel China(2012) da coreégrafa Eugenia
Vargas e Flores (2012) do coreografo José Bravo, apresentadas no Centro Cultural
Universitario de Tlatelolco.

Participou nos ateliers de Danga Butoh com Tadashi Endo (2011), Natsu Nakajima (2012) e
Yumiko Yoshioko (2013), trés dos maiores mestres da Danga Butoh actual.

Fundou com Manuel Galrinho a Companhia DeaiDance , com a apresentagdo da peca: Um
cdo... Mu! no Forum Municipal Luisa Todi, em 2004.

Anteriormente participou no espectaculo Danca do Sopro (2001) no CCB e, no ano seguinte,
no Festival Ten Chi 2002 no Olga Cadaval.

Oficina Teatro-Danca Butcoh, ministrado por
Manuel Simbes

O Butoh é uma danca (teatro-danca) de
vanguarda, uma filosofia e um método que foi
criado no Japdo, nos anos 60, por Tatsumi
Hijikata e Kazuo Ohno.

Ndo se trata, apenas, de uma técnica, mas de
um método e uma abordagem da danga que
nasce de dentro de nés e nos conecta a nossa
esséncia, natureza, universo e aos ciclos da

TOMA - TEATRO OFICINA MULT!I ARTES

DEAIDANCE PROJECT

OFICINA

vida e da morte.

Uma espécie de despertar dos poderes
adormecidos nas profundezas da “alma”
humana, a expressdo mais pura do sentimento
gue nasce e transita no corpo.

De fato, atrds do Butoh estd a percecdo que o

corpo humano, por si s6, é uma obra de arte.

TEATRO-DANCA
BUTOH

COM MANUEL:SIMOES

Il janairo o foverong
domingos 16h00-17h00Q

capicho setubalense

EBHs
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Os atos s3o puros e artisticos, o “atuar” e “representar” ndo fazem parte do conceito. Trata-
se de ser autenticamente, mover-se e ser movido. .

A prépria danga por trads dos movimentos corpéreos estd ligada a comunica¢do ndo verbal
gue expressa dor, alegria, angustia e qualquer emog¢do ou sentimento.

objetivo:

Libertar o corpo do conjunto de gestos e movimentos preconcebidos e mundanos ao qual ele
esta habituado, permitindo o acesso a profunda e auténtica esséncia do movimento e
expressdo arquetipica.

Os principais elementos que serdo trabalhados na oficina s3o:

Habitar o corpo no instante presente. Aqui e Agora

Metamorfose e Transformacgdo: Luz e Sombras

A expressdo do Ser: Imagens, pausa e movimento

-> inicia a 9 de janeiro
-> domingos (14h00-17h00)
-> Capricho Setubalense

-> apresentacgdo final: 18 e 19 de margo (Grafica— Centro de Criagdo Artistica)
-> Or¢camento (formador + materiais) 1500€




O QUE FAZ FALTA E DAR VOZ A MALTA

Trata-se de um conjunto de debates conduzidos por jovens acerca de temadticas
importantes, fracturantes, emergentes, polémicas, da actualidade com sentido de
futuro. Temas como a sexualidade, a violéncia nos relacionamentos, o bullying,
a saude mental, a escola e as saidas profissionais, a sustentabilidade ambiental, a
relagédo entre os jovens e a cultura, conduzidos e moderados por uma jornalista,
com convidados especiais, psicélogos, professores, ambientalistas, artistas de
diversas dreas, ajudardo ao debate e clarificardio muitas diividas que possam
surgir.

Havera ainda tempo para poesia e para momentos musicais, para completar a
Tertulia.

Serd composto por 7 sessdes (1 vez por més)

Novembro 2021 — Maio 2022

sextas-feiras (21h00-23h00)

12 edigdo: 5 de novembro 2021

22 edigdo: 3 de dezembro 2021

400,00€ p/sessdo = 2800,00€ (convidados/artistas + material)

S 2 2

CAPRICHO SETUBALENSE & TOMA

DARMNIGZ
ALTAY

5 DE NOVEMBRO 21H00
CAPRICHO SETUBALENSE




OPERA DE TRES VINTENS de Bertold Brecht

- Coo-produg¢ao com Sociedade Musical Capricho Setubalense

, Orcamento:

Encenacdo: José Nobre (2000,00€)
Dramaturgia: José Nobre (500,00€)

Em 31 de agosto de 1928 estreou em Berlim a “Opera
de trés viténs”, uma revolucionaria peca de Teatro
Musical, com musica do compositor Kurt Weill e
dramaturgo alemao Bert Brecht.

Bertolt Brecht adaptou “A Opera do Mendigo” para uma
nova obra de critica politica ao capitalismo e como
expressao da sua visdo vanguardista. Muito da reputagao
histérica de “A Opera dos Trés Vinténs” residiu nas
técnicas dramaturgicas experimentais de Brecht.

Musica / Misicos Sociedade Musical Capricho Setubalense: (500€ p/espectaculo X 8

espectaculo = 4000€)

Interpretacio | Atores TOMA: (50€ p/espectdculo (25 atores) X 8 espectaculos = 10000€)
Coreografia: lolanda Rodrigues (1500,00€)
Direcao vocal: Sofia Vitéria (1000,00€)

Cenario: Sara Rodrigues (3000€)
Figurinos: Sara Rodrigues (2500€)
Producdo: Mariana Dias (800€)
Fotografia: Nuno Lopes {400€)
Video: Jodo Bordeira (500€)

Desenho de luz/ Som: Alvaro Presumido (300€ p/espectaculo X 8 espectéaculos = 2400€)

Material cénico (figurinos, acessérios + cendrio + meios de divulgacdo): 60000€

- Total: 34.6000€



Espectaculos Escolares “Fernando, em Pessoa” e “Histéria de Bocage, 40 anos em 40
minutos” por José Nobre (gratuito para a educacdo (escolas do concelho de Setubal),
patrocinado pela CMS)

“Fernando, em Pessoa” e Bocage sdo duas figuras bem conhecidas dos alunos e professores
das escolas do concelho de Setubal, gragas ao apoio concedido a este projecto de teatro
educativo por parte da CMS, nos ultimos quatro anos. Contamos continuar, procurando
sempre enriquecer o conhecimento geral acerca destes vultos maiores da nossa poesia junto
da comunidade educativa.

Orcamento Escolas: 3750,00€

-> Auto da Barca do Inferno de Gil Vicente
Espectaculo disponivel Escolas Concelho Settibal (gratuito para a
educacao)

Provavelmente, ainda é o mais importante texto de teatro escrito em portugués. Além do
valor histérico, dando-nos um retrato fiel da sociedade portuguesa quinhentista, através das
suas personagens-tipo, o texto obriga-nos a compreender uma variedade de expressoes e
ditos ha muito caidos em desuso, mas que foram a pedra basilar da lingua que hoje
conhecemos. E uma critica mordaz 3 sociedade de entdo, o que nos mostra Mestre Gil
quando confronta as diversas classes sociais com as personagens alegéricas do anjo e do
diabo, num desenrolar de situa¢es cémicas, aplaudidas mais pelo rei do que pela prépria
corte, ou clero. Faz desde sempre parte do programa escolar obrigatdrio, no portugués do 99
ano, por isso nos decidimos a trabalhar este dificil texto, no intuito de o tornar mais
acessivel, tanto para os professores que o tentam explicar, como para os alunos que o
tentam compreender.

Prologo de José Nobre

O inicio do fim de tudo o que nos é conhecido. A escuriddo total. As trevas. O que nos tera
acontecido? O que seremos agora? Serd gue somos o que deixamos de ser depois de o termos
sido? Talvez. Uma ténue luz Ia bem ao fundo clamando por nds. A luz, a verdadeira e tnica luz,
um ponto infimo, o Unico que valera a pena direcionar 0s nossos passos surdos. A medida que a
sua intensidade sobe com a nossa aproximagado consegue-se ouvir o som celestial das esferas,
num crescendo magnanimo, sublime, harmonioso, a ponto de sentirmos o coragdo que tivemos
de abandonar, o tesouro que nos ficou para trds. Elevamo-nos hipnoticamente ao seu encanto,
luz auténtica, luz perfumada de azul, luz elevada a musica. Pelo Oriente, de onde 0s nossos
olhos conseguem vislumbrar, vém anjos navegando pelo cosmos, dancando pelas estrelas aos
passos dos justos, aos gestos dos puros, graciosos, ocupam agora o centro da nossa atencéo,
do nosso desejo de comunhéo a sua harmonia.

Uma sombra vermelha, ténue e tdo distante como a primeira, vigilante, encontra no equilibrio
petfeito a justificagdo plena para uma contra-acgdo do equilibrio terrivel que compée as leis do
universo. De Saturno, a Ocidente da nossa atencdo, nos chega num ribombar alucinante
espectros demoniacos que ameacam agora o centro do nosso desejo, confundindo-o. Sdo
como que duas barcas disputando o bem e o mal que hd em nds, e pressentimos a derrota pela




violéncia repentina de como o mal afligiu aos nossos olhos o bem, orqulhando-se, sorrindo-nos
desde o centro conquistado, distraindo-se quiga da luta que travava pelo nosso ser com a nossa
propria presencga andnima, o fantasma de nds aos olhos do mal. Eis que o bem, eternamente a
Oriente da nossa compreensao, desfere novo golpe, remetendo cada barca a seu ponto do cais
— 0 purgatdrio -, ao tribunal dos que ja ndo sao.

A cena esta montada.
Que venham as almas.

Elenco (rotativo): Ana Sofia, Artur Nobre, Beatriz Pereira, Carolina Frazao, Constanga
Ahumada, Eduardo Castanheira, Eduardo Soares, Henrique Santos, Inés Silveiro, Leonor
Esteves, Joana Almas, Margarida Santana, Mariana Casimiro, Miguel Santos, Nuria Relvas, Rita
Nascimento, Sofia Margal, Sofia Viegas, Tiago Rosa, Tomas Alves e Tomas Marques
Encenacao: José Nobre

Coreografia: lolanda Rodrigues

Musica Original: A.Godin

Desenho de Luz: Alvaro Presumido

Producao/fotografia: Mariana Dias

Participacdo Especial — Figurinos e aderecos: Sara Rodrigues

Cenografia: Nuno Capinha

Decoracéo Cénica: Alunos

Assistentes de Producdo: Miguel Santos e Tomas Marques

Design Grafico: Esperanga Cadima

Apoio financeiro: SECIL

Apoio logistico: Camara Municipal de Setuibal e Academia de Danga Contemporanea de

Setubal

Proposta Orcamento 2 espetdculos (escolas): 3000,00€ (entrada gratuita para os alunos) ou
bilheteiras
Sugestao de espacos para realizacdo de espectaculo:
= Férum Municipal Luisa Todi




=> “UM HINO A LIBERDADE FEMINIA”

"BOCA AGE"

Cartas de Olinda e Alzira, de Bocage.

Este texto ficticio, imaginado e redigido pelo maior dos poetas liricos portugueses
(com dois olhos), é de um valor histérico inestiméavel: Trata-se do primeiro manifesto
erotico escrito em portugués abordando o tema do prazer sexual feminino. Olinda e
Alzira, amigas saudosas, uma encarcerada num convento, outra ja livre, mas
enclausurada no proprio casamento com Alcino, correspondem-se recordando os
tempos de inocéncia que ambas partilharam, dos medos e anseios que continuam a
assola-las, numa narrativa despudorada dos seus episédios de vida mais intimos e

proibidos.

Entrevista para o "Ponto Final”, jornal de Macau sobre a Biografia de Bocage,
por Daniel Pires:

"Os seus hinos a liberdade sao paradigmaticos e s6 foram publicados depois da sua
morte. A censura, uma vez mais, impediria a sua publicacdo, se Bocage a tentasse.
Liberdade era, na época, uma miragem: quem a reivindicasse era detido e posto a
ferros, ou seja, enviado para a cadeira do Limoeiro, para a llha do Fogo ou para as
Pedras Negras, em Angola. Bocage escreveu, em verso, o primeiro manifesto
feminista portugués. Intitulava-se "Cartas de Olinda a Alzira" e denunciava o
casamento enquanto conltrato social, a revelia dos afectos, a educagéo
preconceituosa, a hipocrisia clerical neste dominio além de reivindicar o prazer por
parte da mulher. Isto na época era extremamente progressista e revolucionario.
Claro que este hino a mulher s6 foi publicado 50 anos depois da morte do poeta,
numa edicao clandestina, de 1854, na obra Poesias Erdticas, Burlescas e Satiricas

de Bocage."

Conteudos das Cartas de Olinda a Alzira

“A ordem social estava estruturada em funcdo do homem, sendo,
consequentemente, o estatuto das mulheres bastante precario. Menorizadas tinham
multiplos deveres e escassos direitos. Ora, as Cartas de Olinda a Alzira apresentam
uma mundividéncia que esta nos antipodas dos principios retrégrados entao
vigentes e reivindicam liminarmente uma inversao de valores, atitude inusitada até
entéo na literatura do nosso pais. Compostas por Bocage, o principal poeta do
século XVIII portugués, um iluminista por exceléncia, constituem o primeiro
manifesto feminista nacional.

Olinda e Alzira, duas jovens que se tinham conhecido num convento, trocaram varias
epistolas nas quais se debrugam sobre a forma como se relacionavam com 0s seus
apaixonados e sobre a sua vida intima. Nelas reivindicam o direito ao prazer, a
revelia dos ditames sociais, de acordo com as suas propensodes e as suas paixoes;
por outro lado, questionam o catolicismo oficial, que impunham uma moral
repressiva, a educacao preconceituosa que lhes tinha sido ministrada e o préprio
casamento. Para cumulo, manifestam, com veeméncia, o direito de exercer o livre-
arbitrio e de afirmar a sua individualidade.




Bocage tinha consciéncia das proposi¢des heterodoxas que as Cartas de Olinda e
Alzira encerram. Sabia, portanto, por experiéncia propria, que, sendo as malhas da
censura muito apertadas, a sua impresséo legal era inviavel. Na verdade, ja vira
poemas seus, em parte ou ha integra, retalhados, fora ja coagido pelos censores a
alterar versos inteiros ou palavras alegadamente ofensivas de valores intocaveis e ja
sentira a angustia e a impoténcia da autocensura. Deste modo, decidiu divulga-las
de forma clandestina, manuscritas, como, alids, fez com muitos outros textos
alternativos que a sua pena inquieta gizou. Os amigos e alguns membros da
Maconaria empenharam-se em copia-las e divulga-las um pouco por todo o pais —
incluindo as colonias, sobretudo o Brasil, como se infere da leitura de varios
processos existentes na Torre do Tombo, no acervo do Tribunal do Santo Oficio. A
rececdo do poema foi significativa, tendo em consideragao o tema melindroso e o
seu ineditismo em Portugal.”

Videos:
= Interpretagdo: José Nobre, Lau Charrua e Kimberlly
- Encenacao: José Nobre
-> Figurinos: Sara Rodrigues
-> 4 videos (15-20 minutos cada video)
-> Propomos langamento no dia 15 de setembro (dia da cidade) 2021
-> Proposta de orgcamento - 2200,00€

Espetaculo Ao vivo/leitura encenada:

Interpretacgao: José Nobre, Lau Charrua e Kimberlly

Encenacdo: José Nobre

Figurinos: sara rodrigues

Casa do Bocage ou Saldo Nobre Casa da Cultura de Setubal

Proposta de datas: 23 e 24 de Abril 2021, 14 e 15 de setembro (dia da cidade) 2021
Proposta de orgamento 4 datas — 7000,00€ (entrada gratuita)
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PESSOA NO FEMININO
A Carta da Corcunda para o Serralheiro
de Fernando Pessoa | 85 anos da sua morte

Pela primeira vez Fernando Pessoa foi mulher.
Mondlogo de uma Maria José, que encarna de forma extrema e metaforicamente o

seu destino, a janela.

Video:
=> Actriz: Laurinda Charrua
-> Encenacao: José Nobre
=> Figurino: Sara Rodrigues
=> 1 video (13 de junho 2021 (nascimento fernando pessoa), ou 30 de hovembro
2021 - morte fernando pessoa)
= Proposta de orgamento: 2000,00€

Ao vivo:
=> Actriz: Laurinda Charrua
= Encenacgao: José Nobre
> leitura encenada (8 de Macgo 2021 (dia da mulher), 13 de junho 2021
(nascimento fernando pessoa) 30 de novembro 2021)
> proposta local: Janela Casa da Cultura de Setubal
-> proposta de orcamento — 4000,00€ (3 datas — entrada gratuita)




2) PREPARAR O FUTURO...

MOSTRA
DE TEATRO
JOVEM

Espectaculos
Workshop's
Palestras
Debates

EM SETUBAL

Jovens — futuro

Movimento jovem — Agora mais que nunca, os jovens utilizam a Arte para se expressar: Pintura,
Danga, Teatro, Moda, Musica, etc.

Temos de dar as oportunidades, liberdade, e as devidas condigbes para que isso acontega.
12 Edigdo Mostra de Teatro Jovem ou Mostra de Arte Jovem

Descrigao:

expressa-se na organizacdo de atividades culturais e educacionais, como principal objetivo o Teatro
Juvenil, assim como o Entretenimento e o bem-estar da popula¢do. Oferecendo assim, contetidos
Artisticos e Culturais, produzidos e desenvolvidos essencialmente por jovens para a comunidade
escolar, local e arredores, também emergindo o interesse em receber novos publicos.
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Dos participantes das nossas Oficinas, desde o inicio da nossa actividade até agora, verificdmos
idades compreendidas entre os 6 e os 72 anos, maioritariamente do sexo feminino. Foram diversas as
razBes que os levaram a procurar-nos e 0s nossos processos de trabalho e métodos de ensino tém-
Ihes proporcionado uma evolugdo constante, levando-os a continuarem connosco.

Quantas pessoas participam no projecto?

60 membros activos sendo 42 alunos dos atelier’s.

Qual o nivel de implicagdo de cada participante?

Todos os sdcios mencionados sdo activos com cotas varidaveis tendo em conta as capacidades
financeiras de cada um.

0S sécios sdo solicitados com regularidade a participar na vida activa da associagdo, sendo como
participantes dos espectdculos mas também na divulgacdo dos resultados, parcerias e implantagdo
no dominio de acg¢do de cada individuo.

Difusdo dos resultados
Todas as ac¢Bes do TOMA sdo alvo de uma documentacdo rigorosa.

Nesta préxima temporada tencionamos divulgar todas as nossas ac¢des implicando os media locais
(rddios e jornais) bem como meios de comunicagdo nacionais (televisdo, jornais nacionais, revistas
tematicas, etc).

Serd também realizada uma recolha visual que serd oferecida a biblioteca municipal para que possam
ser consultados e utilizados a posteriori.

Toda a comunicagio realizada tera em conta as parcerias mais significativas. Nos cartazes, flyers e
banners estardo presentes os logotipos de todos os apoios financeiros.

EM QUE E QUE AS ACCOES SAO INOVADORAS?

O projecto TOMA foi pensado de forma a descobrir, educar e formar novos talentos na drea da
representacdo, com uma actividade continua ao longo do ano através das nossas Oficinas de Teatro
de caracter permanente.

Paralelamente, enquanto educamos e formamos, usando métodos inovadores de educagdo nao-
formal, produzimos especticulos tendo como publico-alvo a comunidade educativa, seleccionando
textos pedagdgicos, quer para os nossos alunos, como para o publico a que se destinam.

Temos como objectivo criar oferta de formagdo para todas os escales etdrios, a partir dos 6 anos

(6-11, 12-18, e a partir dos 18, sem limite de idade), distribuindo formadores especializados pelos
varios niveis de aprendizagem.

Organizamos pontualmente:

— Iniciativas de formagio relacionadas com a representacdo noutras linguagens distintas do Teatro,
como foi exemplo o workshop de Locucio e Dobragens, realizado no passado més de Julho nos




estudios Pim Pam Pum, em Lisboa, reservado aos hossos alunos das Oficinas de Teatro dos niveis 1 e
2.

— Acgbes de caracter social e de cidadania.

— Palestras, aulas, exercicios, convidando profissionais de exceléncia para connosco partilharem os
seus conhecimentos.

— Deslocagdes ao teatro, estidios de audiovisual, agéncias, produtoras, estimulando os alunos a
fazerem-no autonomamente.

Por nio existir qualquer estrutura no concelho de Setibal que se dedigque exclusivamente as acgbes
acima descritas, acreditamos que toda a comunidade beneficiard com a nossa actividade,
essencialmente na criacio de novos publicos e também na descoberta de novos talentos na area da
representacdo, estando dispostos a colaborar com todas as estruturas teatrais ja existentes.

A acgdo do TOMA, como acima referido, nasceu de uma lacuna importante a nivel local em termos de
formacdo teatral e de expressdo dramatica.

Hoje, mais do que nunca, democratizar a pratica do teatro em meios afastados das novas realidades
culturais é uma urgéncia para a aceita¢do do individuo, do outro e de uma realidade em que se

engloba

Preparacao

A preparac¢io das ac¢Bes tem inicio no més de Julho logo apés o final do exercicio anual precedente e
divide-se nas acgOes seguintes:

- Reunido semanal do nucleo criativo. Estas reuniBes tem objectivo as seguintes tarefas:Leitura e
escolhas dos textos, desenvolvimento da campanha de publicidade para os novos membros, ponto
financeiro das ac¢des, verificagdo do bom desenvolvimento das acgBes ainda a decorrer e assuntos

correntes

- Assembleia geral da associagdo com apresentagio do novo plano de acgdo aos sdcios em Setembro.

- Encontros com os parceiros potenciais, quer seja de um ponto de vista criativo quer de um ponto de
vista financeiro

- Primeiros encontros com os novos participantes nos atelier’s e recolha de material criativo.

Implementacao do projecto

Primeiro fim-de-semana de Setembro:

- Primeiros atelier’s semanais de expressdo corporal, descoberta do corpo, exploragdo do
espago cénico e trabalho sobre a mascara.

- Oficializag@o das parcerias

- Escolha oficial dos textos a levar a cena durante o ano lectivo




Janeiro — Dezembro
- Atelier’s semanais: ensaio dos textos e trabalho cénico
- Reunifo mensal do conselho de administragdo da associagdo

- Reunifio semanal da equipa criativa: Verificagdo do bom desenvolvimento dos projectos,
coordenagdo da equipa cénica com a equipa técnica, divulgagdo dos avangos, etc.

Oficinas de Teatro de caracter permanente decorrem de Setembro até Junho. Interrupgdo — Julho e
Agosto (em caso de ndo haver espectaculos marcados).

Multiplicacéo dos Eventos

Devido a falta de meios financeiros e técnicos, os atelier’s decorrem na colectividade “Ateneu
Setubalense” sendo que esta se encontra actualmente em perigo devido a possibilidade de
venda do im6vel. O TOMA tem por objectivo multiplicar os seus atelier’s adaptando as
técnicas aos locais em que se encontra e ao publico alvo que se dirige.

Queremos que, através este dossier, fique reforgada a ideia que estamos abertos a todas as
propostas e trocas de bons procedimentos com a autarquia sendo que os novos atelier’s podem
ser financiados ou retribuidos em materiais indispensaveis para desenvolver a nossa
actividade de forma auténoma.

Acompanhamento

Viabilidade

Durante estes dois primeiros anos de existéncia a associagdo teve a oportunidade de
demonstrar a pertinéncia das suas ac¢Ges e foi bastante bem acolhida pela populagdo, quer
pela adesdo aos atelier’s, quer pelo envolvimentos das familias, publico escolar, individuos,
que acreditam no projecto e outros parceiros institucionais.

Até hoje esta ac¢do s6 foi possivel pelo investimento também financeiro dos associados,
alunos, parceiros, mecenato ¢ apoio material de todos os envolvidos.

Para que a nossa actividade continue a prosperar ¢ necessario que possamos contar com o
apoio dos poderes locais, nacionais e internacionais.

Apesar de solicitarmos a autarquia, é importante salientar que todos os projectos sdo
financiados em grande parte pela participagdo financeira dos alunos, as cotas dos membros
activos e da generosidade da comunidade.




Equilibrio do or¢camento

Tipode despesa | Valor | Tipodereceita | valor i l
materiais e 500€ Cotas 1200€ 1
consumiveis |
Materias sem stock | 375€ Participag;ﬁo nbs 5000€ !

ateliers E
Rendas 6000€ Subvengdes publicas | 100.000€
Alugueres de 5000€ Sponsoring 1200€
espacos
Seguros 200€ ' Valorizagéo do 8000€

N voluntariado
Brindes e materiais | 1200€ - Parcerias 6000€
de propaganda i
Gaz, electricidade, 700€ | Mecenato 500€
agua
Remuneragoes fixas | 16.000€
Remuneragoes 11355€
ocasionais
Publicidade e 1500€
relagGes publicas
Despesas postais e 290€
telecomunicacdes
Servigos bancarios 50€
Impostos e taxas 3000€
Deslocagoes 750€
Encargos sociais 1480€
Despesas ligadas a 2500€
intervengdes
pontuais
Encargos 1000€
excepcionais
175.595€ 175.595€




Montante reg_uerido: 40.000€

Poderio acompanhar a nossa actividade através:

Site: https://associadotoma.wixsite.com/teatrotoma

Facebook: hitps://www.faceboolk.com/TeatroTOMA/

Instagram: https://www.instagram.com/teatro_toma/

Youtube: Teatro TOMA

Director Artistico: José Nobre
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