DINAMICA DOS AFETOS

Atividade dirigida aos técnicos/as das entidades parceiras do GCpDI
Organizacdo: CMS - Gabinete de Salde

14H30 - T6H30 | Casa do Largo

EXTRA PROGRAMA

16 DEZEMBRO

KAUTXUK - TEATRO

Espetdculo apresentado por APPACDM de Setdbal, Associagdo de Saude
Mental Dr. Fernando llharco, o Grupo de Teatro Terapéutico e a Cooperativa
Resina Teatro no &mbito do Programa Cultura sem Barreiras

21h00 | Auditério Municipal - Cinema Charlot

ORGANIZACAO:

GRUPO CONCELHIO PARA AS DEFICIENCIAS E INCAPACIDADES- SETUBAL
+ 20 Desafiar Associacdo

+ ACAPO - Associacdo de Cegos e Ambliopes de Portugal

+ ACES - Agrupamento de Centros de Saldde da Arrébida

* APIR - Associacdo Portuguesa de Insuficientes Renais

- Delegacdo Regional do Sul

+ APPACDM - Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidaddo
Deficiente Mental de Setlbal

* APPDA - Associacdo Portuguesa para as Perturbacoes

do Desenvolvimento e Autismo de Setubal

+ Associacdo de Saude Mental Doutor Fernando llharco

+ CADIN - Centro de Neurodesenvolvimento e Inclusdo

+ Camara Municipal de Settbal

+ Centro de Emprego de Setlbal

+ Centro Hospitalar de Setdbal, E.PE.

+ CRTIC - Centro de Recursos de Tecnologias de Informag¢do
e Comunicagdo

+ Espaco Integrar

+ Externato Rumo ao Sucesso

+ INOVAR AUTISMO

+ IPDJ - Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P

+ ISS - Centro Distrital de Seguranga Social de Setlball

* Mentes Inquietas

+ SPEM- Sociedade Portfuguesa de Esclerose Multipla

PARCEIROS:

* Agrupamento de Escolas de AzeitGo

+ Rede Europeia Anti-Pobreza

+ Associacdo de Apoio aos Doentes Depressivos e Bipolares

14°

SEMANA TEMATICA
DAS DEFICIENCIAS
E INCAPACIDADES

03 A 10 DEZEMBRO 2022

ESTAMOS IN ?

TEGRACAO
CLUSAO
TERVENCAO




03 DEZEMBRO

ESTAMOS IN NO DESPORTO

Exposicdo de equipamentos e materiais desportivos de modalidades
e desporto adaptado

Atividade dirigida & comunidade em geral

Organizacdo: Instituto Portugués do Desporto e da Juventude
Abertura 15h00 | Casa do Largo

Exposicdo patente de 03 a 30 de dezembro

A MESA COM A POESIA - TEATRO
Atividade dirigida & comunidade em geral
Organiza¢cdo: Grupo Puzzle - APPACDM
17h30 | Escola de Hotelaria de Setlbal

05 DEZEMBRO

AULA DE DANCA INCLUSIVA

Atividade dirigida aos técnicos/as das entidades parceiras do GCpDI
Organizacdo: CMS - Gabinete de Salde

14h30 - 16h30 | Centro Multicultural

DEFICIENCIA, INCAPACIDADES E INCLUSAO SOCIAL

05 E 6 DE DEZEMBRO - FORMACAO - 12 HORAS
Destinatdarios: Profissionais da drea social, da sadde e outros
Organizagdo: CMS | EAPN - Rede Europeia Anti-Pobreza
09H30 - 17H30 |Auditério do Mercado do Liviamento

06 DEZEMBRO

RASTREIOS DA DOENCA RENAL CRONICA

Atividade dirigida & comunidade em geral

Organizacdo: Associacdo Portuguesa de Insuficientes Renais
10h00 - 17h00 | Centro Comercial Alegro

TECNICAS DE RELAXAMENTO

Atividade dirigida aos técnicos/as das entidades parceiras do GCpDI
Organizacdo: CMS - Gabinete de Salde

10h00 - 12h00 | Centro Multicultural

EXCLUSAO SOCIAL E EMPREGABILIDADE: IMPACTOS
NAS PERTURBACOES DE HUMOR
Reflexdes e impactos destas problemdticas na zona de Setlbal

Organizacdo: Associacdo de Apoio aos Doentes Depressivos e Bipolares - ADEB

14h15 - 17h00 | Online
shorturl.at/DFIX9

4o~

VAMOS (IN)FORMAR

Sessdo de esclarecimento e informacdo

- Kit dos Sinfomas da Esclerose MUltipla - Sociedade Portuguesa

de Esclerose Mdlfipla

- Nutricdo e Deficiéncia - Centro Hospitalar de Setdbal

Atividade dirigida & comunidade em gerall

Organizagdo: Sociedade Porfuguesa de Esclerose Mdlfipla |

Centro Hospitalar de Setdbal | CMS

15h00 - 17H00 | Casa do Largo

Inscricdes através do email disoc@mun-setubal.pt ou do Tim. 936 616 738

07 DEZEMBRO

OS DESAFIOS DO CUIDAR - Semindrio sobre os Cuidadores Informais
Organizacdo: CMS - Divisdo de Direitos Sociais e Sadde

0900 - 16h30 | Auditério Municipal Cinema Charlot

Inscricdes através do link

shorturl.at/fnrX4

ATIVIDADE FiSICA

Atividade dirigida aos técnicos/as das entidades parceiras do GCpDI
Organizacdo: CMS - Divisdo de Direitos Sociais e Sadde

10h00 - 12h00 | Centro Multicultural

WORKSHOP TEATRO

Atividade dirigida & comunidade em gerall

Organizagdo: Associacdo de Sadde Mental Dr. Fernando llharco

20nh00 - 22n30 | EB/JI da Brejoeira - Agrupamento de Escolas de Azeitdo

08 DEZEMBRO

CINEAUTISMO - SESSAO DE CINEMA ADAPTADO

Atividade dirigida & comunidade em geral - Enfrada gratuita
Organizacdo: Associacdo Portuguesa para as Perturbacoes
de Desenvolvimento e Autismo - Setlbal

10h00 | Auditério Municipal Cinema Charlot

09 DEZEMBRO

WEBINAR MARCA ENTIDADE EMPREGADORA INCLUSIVA - 4°EDICAO
Atividade dirigida a empresas com/sem atividade relevante na drea da
Reabilitacdo, Enfidades do Setor Social e Soliddrio e Autarquias
Organizagdo: IEFP - Centro de Emprego de Setlbal

Em caso de inferesse em participar contacte o IEFP - Centro de Emprego
Setlbal através do email se.setubal@iefp.pt

17h00 - 12h00 | Online



