
2023

PROGRAMA
 21 A 30 DE SETEMBRO

Organização Parceiros Apoio



21 DE SETEMBRO | QUINTA-FEIRA

09H00 – 12H00 
FÓRUM INVESTIR, INOVAR E 
DESCARBONIZAR – RELAÇÃO PORTO 
CIDADE
Fórum Municipal Luisa Todi - Gratuito

14H00 – 17H00
VISITAS ESCOLARES E PÚBLICAS AO 
NAVIO NRP SAGRES, NRP POLAR, NRP 
ZARCO E CARAVELA VERA CRUZ
Zona Ribeirinha | Cais 2

Saídas às 11H00 e às 15H00
PASSEIOS NO SADO EM EMBARCAÇÕES 
TRADICIONAIS E OUTRAS
Zona Ribeirinha | Molhe Exterior (Cais 2)
Parceria: ICNF
Duração do Passeio – 1 hora
Inscrições em rnes@icnf.pt

10H00 – 23H00
EXPOSIÇÃO E MOSTRA DOCUMENTAL  
“100 ANOS NAVEGANDO PELA HISTÓRIA”
Entrada Evento Nautico – Cais 2

10H00 – 23H00
EXPOSIÇÃO FOTOGRÁFICA “PORTO DE 
SETÚBAL - 100 ANOS, UM PORTO, UM 
RIO, UMA CIDADE”
Largo José Afonso 

10H00 – 20H00
EXPOSIÇÃO DE JÚLIO FIGUEIRAS 
– “O CONSTRUTOR DE BARCOS”
Réplicas, fotos e diagramas originais 
de embarcações tradicionais do Sado. 
Casa da Baía (videowall e átrio interior)

21H30
CONCERTO PELA BANDA DA ARMADA
Fórum Municipal Luisa Todi
Parceria: Marinha Portuguesa
Bilhetes: Entrada livre mediante levantamento 
de convite na bilheteira do Fórum Municipal 
Luisa Todi (max: 2 bilhetes por pessoa)

EXPOSIÇÃO DE RUA “OLHAR OS 
PESCADORES NA BAÍA DE SETÚBAL”
Passeio junto ao jardim da Praia da Saúde

22 DE SETEMBRO | SEXTA-FEIRA

10H00 – 17H00
VISITAS ESCOLARES E PÚBLICAS AOS 
NAVIOS NRP SAGRES, NRP POLAR, NRP 
ZARCO E CARAVELA VERA CRUZ
Zona Ribeirinha | Cais 2

Saídas às 11H00 e às 15H00
PASSEIOS NO SADO EM EMBARCAÇÕES 
TRADICIONAIS E OUTRAS
Zona Ribeirinha | Molhe Exterior (Cais 2)
Parceria: ICNF
Duração do Passeio – 1 hora
Inscrições em rnes@icnf.pt

10H00 – 23H00
EXPOSIÇÃO E MOSTRA DOCUMENTAL “100 
ANOS NAVEGANDO PELA HISTÓRIA”
Entrada do Evento Nautico – Cais 2 

10H00 – 23H00
EXPOSIÇÃO FOTOGRÁFICA “PORTO DE 
SETÚBAL - 100 ANOS, UM PORTO, UM 
RIO, UMA CIDADE”
Largo José Afonso 

10H00 – 20H00
EXPOSIÇÃO DE JÚLIO FIGUEIRAS 
– “O CONSTRUTOR DE BARCOS”
Réplicas, fotos e diagramas originais 
de embarcações tradicionais do Sado. 
Casa da Baía (videowall e átrio interior)

11H00 – 12H00
AÇÕES DE SENSIBILIZAÇÃO E BOAS PRÁTICAS
Temática: Golfinhos Roazes
Parceria: ICNF 
Auditório da Casa da Baía, Setúbal 
Inscrições em rnes@icnf.pt

22H00
CONCERTO COM ANA BACALHAU - 
FESTAS DA BAÍA DE SETÚBAL
Doca dos Pescadores. Entrada livre.

18H00 – 23H00 

MOSTRA GASTRONÓMICA “SETÚBAL NO 
LARGO” – TASQUINHAS E ANIMAÇÃO MUSICAL 

Largo José Afonso

EXPOSIÇÃO DE RUA “OLHAR OS 
PESCADORES NA BAÍA DE SETÚBAL”
Passeio junto ao jardim da Praia da Saúde

23 DE SETEMBRO | SÁBADO

09H30
SETÚBAL É UM MUNDO – Percurso 
pedestre “O Choco e o Estuário do Sado” 
(com tradução simultânea para língua 
gestual portuguesa) 

Participação: 3 euros
Inscrições em www.visitsetubal.com

10H00 – 17H00
VISITAS ESCOLARES E PÚBLICAS AOS 
NAVIOS NRP SAGRES, NRP POLAR, NRP 
ZARCO E CARAVELA VERA CRUZ
Zona Ribeirinha | Cais 2

Saídas às 11H00 e às 15H00
PASSEIOS NO SADO EM EMBARCAÇÕES 
TRADICIONAIS E OUTRAS
Parceria: ICNF
Zona Ribeirinha | Molhe Exterior (Cais 2)
Duração do Passeio – 1 hora
Inscrições em rnes@icnf.pt

10H00 – 23H00 

EXPOSIÇÃO E MOSTRA DOCUMENTAL “100 
ANOS NAVEGANDO PELA HISTÓRIA” 

Entrada do Evento Nautico – Cais 2 

10H00 – 23H00
EXPOSIÇÃO FOTOGRÁFICA “PORTO DE 
SETÚBAL - 100 ANOS, UM PORTO, UM 
RIO, UMA CIDADE”
Largo José Afonso 

10H00 – 20H00
EXPOSIÇÃO DE JÚLIO FIGUEIRAS 
– “O CONSTRUTOR DE BARCOS”
Réplicas, fotos e diagramas originais 
de embarcações tradicionais do Sado. 
Casa da Baía (videowall e átrio interior)

14H00 

Visita às embarcações (NRP Sagres, 
Grande Veleiro Pascual Flores e Caravela 
Vera Cruz,) com tradução para língua 
gestual portuguesa
Participação gratuita 
Inscrições em www.visitsetubal.com

16H00 – 19H00 

PEÇA DE TEATRO “PEIXINHOS 
AVENTUREIROS”
Grupo de Teatro GATEM
Mural dos Peixes – Avenida Luisa Todi

19H00 - 23H00  

TÉCNICAS DE PINTURA DE EMBARCAÇÕES 
TRADICIONAIS AO VIVO 

Largo José Afonso

12H00 – 15h00 e das 18h00 - 23H00
MOSTRA GASTRONÓMICA “SETÚBAL NO 
LARGO” – TASQUINHAS E ANIMAÇÃO MUSICAL 

Artista: Homem na Lua 

Largo José Afonso

21H00
“HÁ ESTRELAS NA BAÍA” – OBSERVAÇÃO 
DE ESTRELAS
Parceria: Centro de Ciência Viva de Constância 
– Prof. Máximo Ferreira
Convento de São Paulo
Inscrições em www.visitsetubal.com
Participação: 3€

EXPOSIÇÃO DE RUA “OLHAR OS 
PESCADORES NA BAÍA DE SETÚBAL”
Passeio junto ao jardim da Praia da Saúde

24 DE SETEMBRO | DOMINGO

10H00
SETÚBAL É UM MUNDO – Peddy Paper 
“Lavadeira de Azeitão”
Azeitão - Participação: 3 euros
Inscrições em www.visitsetubal.com

10H00 – 23H00 

EXPOSIÇÃO E MOSTRA DOCUMENTAL 
“100 ANOS NAVEGANDO PELA HISTÓRIA” 

Entrada do Evento Nautico – Cais 2 

10H00 – 23H00
EXPOSIÇÃO FOTOGRÁFICA “PORTO DE 
SETÚBAL - 100 ANOS, UM PORTO, UM 
RIO, UMA CIDADE”
Largo José Afonso 

10H00 – 20H00
EXPOSIÇÃO DE JÚLIO FIGUEIRAS 
– “O CONSTRUTOR DE BARCOS”
Réplicas, fotos e diagramas originais 
de embarcações tradicionais do Sado. 
Casa da Baía (videowall e átrio interior)

11H00
DESFILE NÁUTICO – LARGADA DO 
NRP SAGRES E DO GRANDE VELEIRO 
PASCUAL FLORES
Zona Ribeirinha | Cais 2 

09H00 – 12H00 

PEÇA DE TEATRO “PEIXINHOS 
AVENTUREIROS”
Grupo de Teatro GATEM
Mural dos Peixes – Avenida Luisa Todi

19H00 - 23H00
TÉCNICAS DE PINTURA DE EMBARCAÇÕES 
TRADICIONAIS AO VIVO 

Largo José Afonso

12H00 – 15h00 e das 18h00 - 23H00
MOSTRA GASTRONÓMICA “SETÚBAL NO 
LARGO” – TASQUINHAS E ANIMAÇÃO 
MUSICAL
Artista: Cadita
Largo José Afonso

21H00
“HÁ ESTRELAS NA BAÍA” – OBSERVAÇÃO 
DE ESTRELAS
Parceria: Centro de Ciência Viva de 
Constância – Prof. Máximo Ferreira
Convento de São Paulo
Participação: 3 euros
Inscrições em www.visitsetubal.com

EXPOSIÇÃO DE RUA “OLHAR OS 
PESCADORES NA BAÍA DE SETÚBAL”
Passeio junto ao jardim da Praia da Saúde

25 DE SETEMBRO | SEGUNDA-FEIRA

10H00 – 17H00
VISITAS ESCOLARES E PÚBLICAS AOS 
NAVIOS NRP POLAR, NRP ZARCO, 
GRANDE VELEIRO PASCUAL FLORES 
E CARAVELA VERA CRUZ
Zona Ribeirinha | Cais 2

10H00 – 23H00
EXPOSIÇÃO E MOSTRA DOCUMENTAL 
“100 ANOS NAVEGANDO PELA HISTÓRIA”
Entrada do Evento Nautico – Cais 2

10H00 – 23H00
EXPOSIÇÃO FOTOGRÁFICA “PORTO
DE SETÚBAL - 100 ANOS, UM PORTO, 
UM RIO, UMA CIDADE”
Largo José Afonso 

10H00 – 20H00
EXPOSIÇÃO DE JÚLIO FIGUEIRAS 
– “O CONSTRUTOR DE BARCOS”
Réplicas, fotos e diagramas originais 
de embarcações tradicionais do Sado. 
Casa da Baía (videowall e átrio interior)

15H00 – 17H00
VISITA GUIADA AO MUSEU 
OCENOGRÁFICO DO PORTINHO 
DA ARRÁBIDA
Forte de Santa Maria
Parceria: ICNF
Inscrições em rnes@icnf.pt

18H00 – 23H00
MOSTRA GASTRONÓMICA “SETÚBAL NO 
LARGO” – TASQUINHAS E ANIMAÇÃO 
MUSICAL
Artista: Banda World Music
Largo José Afonso

EXPOSIÇÃO DE RUA “OLHAR OS 
PESCADORES NA BAÍA DE SETÚBAL” 

Passeio junto ao jardim da Praia da Saúde

26 DE SETEMBRO | TERÇA-FEIRA

10H00 – 17H00
VISITAS ESCOLARES E PÚBLICAS
AOS NAVIOS NRP POLAR, NRP ZARCO, 
GRANDE VELEIRO PASCUAL FLORES 
E CARAVELA VERA CRUZ
Zona Ribeirinha | Cais 2

10H00 – 23H00 

EXPOSIÇÃO E MOSTRA DOCUMENTAL 
“100 ANOS NAVEGANDO PELA HISTÓRIA” 

Entrada do Evento Nautico – Cais 2 

10H00 – 23H00
EXPOSIÇÃO FOTOGRÁFICA “PORTO DE 
SETÚBAL - 100 ANOS, UM PORTO, UM 
RIO, UMA CIDADE”
Largo José Afonso 



10H00 – 20H00
EXPOSIÇÃO DE JÚLIO FIGUEIRAS 
– “O CONSTRUTOR DE BARCOS”
Réplicas, fotos e diagramas originais
de embarcações tradicionais do Sado. 
Casa da Baía (videowall e átrio interior)

11H00 – 12H00
AÇÕES DE SENSIBILIZAÇÃO E BOAS 
PRÁTICAS
Temática: Áreas Protegidas 
– Parque Marinho e Reserva
Parceria: ICNF
Auditório do Mercado do Livramento, Setúbal
Inscrições em rnes@icnf.pt

18H00 – 23H00
MOSTRA GASTRONÓMICA “SETÚBAL 
NO LARGO” – TASQUINHAS E ANIMAÇÃO 
MUSICAL
Artista: Noite de Cante Alentejano 
“Os Amigos do Independente” 
e “Os Amigos dos Sadinos”
Largo José Afonso

21H00
“HÁ ESTRELAS NA BAÍA” 
– OBSERVAÇÃO DE ESTRELAS
Parceria: Centro de Ciência Viva 
de Constância – Prof. Máximo Ferreira
Caravela Vera Cruz
Participação: 3 euros
Inscrições em www.visitsetubal.com

EXPOSIÇÃO DE RUA “OLHAR OS 
PESCADORES NA BAÍA DE SETÚBAL”
Passeio junto ao jardim da Praia da Saúde

27 DE SETEMBRO | QUARTA-FEIRA

10H00 – 17H00
VISITAS ESCOLARES E PÚBLICAS 
AOS NAVIOS NRP POLAR, NRP ZARCO, 
GRANDE VELEIRO PASCUAL FLORES 
E CARAVELA VERA CRUZ
Zona Ribeirinha | Cais 2

10H00 – 23H00
EXPOSIÇÃO E MOSTRA DOCUMENTAL 
“100 ANOS NAVEGANDO PELA HISTÓRIA”
Entrada do Evento Nautico – Cais 2

10H00 – 23H00
EXPOSIÇÃO FOTOGRÁFICA “PORTO DE 
SETÚBAL - 100 ANOS, UM PORTO, UM RIO, 
UMA CIDADE”
Largo José Afonso

10H00 – 20H00
EXPOSIÇÃO DE JÚLIO FIGUEIRAS 
– “O CONSTRUTOR DE BARCOS”
Réplicas, fotos e diagramas originais 
de embarcações tradicionais do Sado. 
Casa da Baía (videowall e átrio interior)

15H00 – 17H00
VISITA GUIADA AO MUSEU 
OCENOGRÁFICO DO PORTINHO 
DA ARRÁBIDA
Forte de Santa Maria
Parceria: ICNF
Inscrições em rnes@icnf.pt

16H00  

DIA MUNDIAL DO TURISMO 
- Tour Setúbal Sustentável “Combina 
e Move-te”
Partida da Casa da Baía
Parceria com operadores locais 
Participação: Gratuito
Inscrições em www.visitsetubal.com

18H00 – 23H00 

MOSTRA GASTRONÓMICA “SETÚBAL 
NO LARGO” – TASQUINHAS E ANIMAÇÃO 
MUSICAL 
Artista: Comedian Club (Stand Up Comedy) 

Largo José Afonso

EXPOSIÇÃO DE RUA “OLHAR OS 
PESCADORES NA BAÍA DE SETÚBAL” 

Passeio junto ao jardim da Praia da Saúde

28 DE SETEMBRO | QUINTA-FEIRA

10H00 – 17H00
VISITAS ESCOLARES E PÚBLICAS AOS 
NAVIOS NRP POLAR, NRP ZARCO, 
GRANDE VELEIRO PASCUAL FLORES E 
CARAVELA VERA CRUZ
Zona Ribeirinha | Cais 2 

Saídas às 11H00 e às 15H00
PASSEIOS NO SADO EM EMBARCAÇÕES 
TRADICIONAIS E OUTRAS
Parceria: ICNF
Zona Ribeirinha | Molhe Exterior (Cais 2)
Duração do Passeio – 1 hora
Inscrições em rnes@icnf.pt

10H00 – 23H00
EXPOSIÇÃO E MOSTRA DOCUMENTAL 
“100 ANOS NAVEGANDO PELA HISTÓRIA”
Entrada do Evento Nautico – Cais 2 

10H00 – 23H00
EXPOSIÇÃO FOTOGRÁFICA “PORTO DE 
SETÚBAL - 100 ANOS, UM PORTO, UM RIO, 
UMA CIDADE”
Largo José Afonso

10H00 – 20H00
EXPOSIÇÃO DE JÚLIO FIGUEIRAS 
– “O CONSTRUTOR DE BARCOS”
Réplicas, fotos e diagramas originais 
de embarcações tradicionais do Sado. 
Casa da Baía (videowall e átrio interior)

11H00 – 12H00
AÇÕES DE SENSIBILIZAÇÃO E BOAS PRÁTICAS
Temática: Golfinhos Roazes
Parceria: ICNF
Auditório da Casa da Baía, Setúbal
Inscrições em rnes@icnf.pt

18H00 – 23H00
MOSTRA GASTRONÓMICA “SETÚBAL NO 
LARGO” – TASQUINHAS E ANIMAÇÃO MUSICAL 
Artista: Folk Fado 

Largo José Afonso

21H00
“HÁ ESTRELAS NA BAÍA” 
– OBSERVAÇÃO DE ESTRELAS
Parceria: Centro de Ciência Viva 
de Constância – Prof. Máximo Ferreira
Moinho de Maré da Mourisca
Participação: 3€
Inscrições em www.visitsetubal.com

EXPOSIÇÃO DE RUA “OLHAR OS 
PESCADORES NA BAÍA DE SETÚBAL” 

Passeio junto ao jardim da Praia da Saúde

29 DE SETEMBRO | SEXTA-FEIRA

10H00 – 17H00 

VISITAS ESCOLARES E PÚBLICAS AOS 
NAVIOS NRP POLAR, NRP ZARCO, 
GRANDE VELEIRO PASCUAL FLORES 
E CARAVELA VERA CRUZ 

Zona Ribeirinha | Cais 2

Saídas às 11H00 e às 15H00
PASSEIOS NO SADO EM EMBARCAÇÕES 
TRADICIONAIS E OUTRAS
Parceria: ICNF
Zona Ribeirinha | Molhe Exterior (Cais 2)
Duração do Passeio – 1 hora
Inscrições em rnes@icnf.pt

10H00 – 23H00 

EXPOSIÇÃO E MOSTRA DOCUMENTAL 
“100 ANOS NAVEGANDO PELA HISTÓRIA” 

Entrada do Evento Nautico – Cais 2 

10H00 – 23H00
EXPOSIÇÃO FOTOGRÁFICA “PORTO DE 
SETÚBAL - 100 ANOS, UM PORTO, UM RIO, 
UMA CIDADE”
Largo José Afonso

10H00 – 20H00
EXPOSIÇÃO DE JÚLIO FIGUEIRAS 
– “O CONSTRUTOR DE BARCOS”
Réplicas, fotos e diagramas originais 
de embarcações tradicionais do Sado. 
Casa da Baía (videowall e átrio interior)

11H00 - Partida de Lisboa  
RALLY- CRUZEIRO LISBOA-SETÚBAL
Parceria: ANC – Associação Nacional de 
Cruzeiros, Clube de Vela do Sado e Aporvela

19H00 - 23H00
TÉCNICAS DE PINTURA DE EMBARCAÇÕES 
TRADICIONAIS, AO VIVO 

Largo José Afonso

18H00 – 23H00
MOSTRA GASTRONÓMICA “SETÚBAL NO 
LARGO” – TASQUINHAS E ANIMAÇÃO 
MUSICAL
Artista: Dixit Band
Largo José Afonso

21H00
“HÁ ESTRELAS NA BAÍA” 
– OBSERVAÇÃO DE ESTRELAS
Parceria: Centro de Ciência Viva 
de Constância – Prof. Máximo Ferreira
Moinho de Maré da Mourisca
Participação: 3€
Inscrições em www.visitsetubal.com

EXPOSIÇÃO DE RUA “OLHAR OS 
PESCADORES NA BAÍA DE SETÚBAL” 

Passeio junto ao jardim da Praia da Saúde

30 DE SETEMBRO | SÁBADO

10H00
SETÚBAL É UM MUNDO – Peddy Paper 
“Descarregador de Peixe”
Av.ª Luísa Todi 
Participação: 3 euros
Inscrições em www.visitsetubal.com

10H00
SETÚBAL É UM MUNDO – Percurso 
pedestre “Somos Sado, Somos Mar”
Av.ª Luísa Todi – Mercado do Livramento – 
Maravilha do Sado 
Participação: 3 euros
Inscrições em www.visitsetubal.com

Saídas às 11H00 e às 15H00
PASSEIOS NO SADO EM EMBARCAÇÕES 
TRADICIONAIS E OUTRAS
PARCERIA: ICNF  
Zona Ribeirinha | Molhe Exterior (Cais 2)
Duração do Passeio – 1 hora
Inscrições em rnes@icnf.pt

10H00 – 23H00
EXPOSIÇÃO E MOSTRA DOCUMENTAL 
“100 ANOS NAVEGANDO PELA HISTÓRIA”
Entrada do Evento Nautico – Cais 2

10H00 – 23H00
EXPOSIÇÃO FOTOGRÁFICA “PORTO DE 
SETÚBAL - 100 ANOS, UM PORTO, UM RIO, 
UMA CIDADE”
Largo José Afonso 

10H00 – 20H00
EXPOSIÇÃO DE JÚLIO FIGUEIRAS 
– “O CONSTRUTOR DE BARCOS”
Réplicas, fotos e diagramas originais 
de embarcações tradicionais do Sado. 
Casa da Baía (videowall e átrio interior)

11H00  
IX REGATA CVSADO

14H30
Workshop para execução de Papagaio de Papel
Parque Urbano de Albarquel 
Participação: 3 euros
Inscrições em www.visitsetubal.com

16H00 

Tour Setúbal Sustentável “Combina 
e Move-te”
Partida da Casa da Baía

17H00
FESTIVAL DE PAPAGAIOS DE PAPEL 
SEBASTIÃO DA GAMA (Lançamento)
Praia da Saúde

19H00 - 23H00
TÉCNICAS DE PINTURA DE EMBARCAÇÕES 
TRADICIONAIS, AO VIVO
Largo José Afonso

12H00 – 15h00 e das 18h00 - 23H00
MOSTRA GASTRONÓMICA “SETÚBAL NO 
LARGO” – TASQUINHAS E ANIMAÇÃO 
MUSICAL
Artista: Jorge Nice
Largo José Afonso

EXPOSIÇÃO DE RUA “OLHAR OS 
PESCADORES NA BAÍA DE SETÚBAL”
Passeio junto ao jardim da Praia da Saúde


