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O associativismo desportivo representa uma das formas mais eficazes de promover o desporto junto da
populagdo, envolvendo um grande niimero de municipes em varias vertentes de atividades, como formacio,
lazer, satide e competigio.

Neste sentido, estabelecer parcerias com as coletividades locais que atuam neste dominio é uma mais-valia
para o Municipio, pois potencializa os recursos existentes € promove uma oferta de qualidade préxima da
comunidade.

As coletividades mencionadas nesta proposta (quadro 2) promovem um plano de desenvolvimento de
qualidade inegdvel e indispensavel no ambito da formagio desportiva de jovens, sempre respeitando os
principios de igualdade e universalidade. Essa realizagfio s6 € possivel com o apoio financeiro de entidades
parceiras.

Ao longo dos anos, o Municipio de Settibal tem procurado manter um apoio continuo aos clubes e
associagdes desportivas do concelho, sustentado em diversos formatos, como apoios financeiros diretos a
atividades regulares e pontuais, apoio logfstico a eventos, apoio material e financeiro para modernizagdo e
recuperagdo de instalagdes e equipamentos desportivos, isengdes de taxas na utilizagio de equipamentos
desportivos municipais, cedéncia gratuita de gestdo de instalagdes desportivas municipais e cedéncia de
espagos municipais para sedes sociais por meio de mecenato, além de apoio com transportes municipais.

No periodo entre 24 de abril e 19 de maio de 2023, as associagdes do Concelho de Settibal apresentaram as
respetivas candidaturas no ambito da Matriz de Apoio ao Desenvolvimento Desportivo, dentro dos prazos e
critérios estabelecidos. Todos os dados e elementos apresentados foram verificados e confirmados
documentalmente pelos servi¢os da Divisdo de Desporto.

Seréo contemplados com apoios financeiros, de acordo com a Matriz de Desenvolvimento Desportivo para
2023, um total de 43 clubes e associagdes desportivas do concelho, um néimero e um valor de apoio que tem
aumentado ao longo dos anos como se expressa no quadro seguinte:

QUADRO 1-Matriz de Apoio aos Programas de Desenvolvimento Desportivo
Quadro resumo — Evolugio 2016-2023

ANO TOTAL DE CLUBES VALOR TOTAL DE
APOIADOS APOIO

2016 26 32150,00€
2017 37 39 150,00 €
2018 35 104 000,00 €
2019 37 115038,00 €
2020 36 122 567,00 €
2021 38 118 415,00 €
2022 40 148292,00 €
2023 43 168 325,95 €




Em conformidade com a Lei de Bases da Atividade Fisica e Desporto, bem como com a restante legislacdo
desportiva aplicavel e o disposto nas alineas o) e u) do ponto 1 do artigo 33° da Lei 75/2013, de 12 de
setembro, propde-se a aprovagéo do apoio financeiro aos planos de desenvolvimento desportivo para o ano
de 2023, num total de 168.385,95 € (cento e sessenta € oito mil trezentos € oitenta e cinco euros € noventa e
cinco céntimos).

QUADRO 2 —Matriz de Apoio aos Programas de Desenvolvimento Desportivo 2023

Ne Coletividade / Clube Pontuacio Fator multiplicador | Valor Apoio

Obtida (1,55€ por ponto) Financeiro
I |ACA - Academia Chushin Associagdo 1755 1,55 272025 €
2 | Academia de Rugby Club de Setuibal 1517 1,55 2351,35€
3 | Academia Futsal Estrelas de Settibal 940 1,55 1457,00 €
4 | Associagdo De Moradores De Aldeia Grande 750 1,55 1162,50 €
5 |Academia de Patinagem Artistica de Setubal 995 1,55 154225¢€
6 |AONDA - Associagio Orientadora Para A Natagfio Desportiva 4246 1,55 6 581,30 €
7 |APCA - Escolade Ténis Casas de Azeitfo 834 1,55 1292,70 €
8 | Associagio de Atletismo Lebres do Sado 3187 1,55 4 939,85 €
9 |Associag@o Desportiva Talentos Team 2071 1,55 3210,05€
10 [Associag@io Desportiva de Aikido de Setubal 1203 1,55 1 864,65€
IT [AVPS - Academia de Volei de Praia de Settibal 1824 1,55 2 82720¢€
12 |Belcamp Ténis Club 1113 1,55 1725,15¢€
13 | Centro Ciclista Azeitonense 1599 1,55 2478,45¢€
14 |Centro Cultural e Desportivo Brejos de Azeitfo 5901 1,55 9 146,55 €
15 |Centro Cultural, Desportivo e Recreativo das Curvas 0 1,55 200,00 €
16 | Clube de Amadores de Pesca de Settubal 663 1,55 1027,65 €
17 | Clube de Canoagem de Settubal 4160 1,55 6 448,00 €
18 |Clube de Futebol "Os Sadinos" -83 1,55 200,00 €
19  |Clube de Montanhismo da Arrdbida 1867 1,55 2 893,85€
20 |Clube de Ténis de Mesa de Settibal 1470 1,55 2278,50 €
21 | Clube de Ténis de Setubal 3029 1,55 4 694,95 €
22 |Clube de Vela do Sado 7000 1,55 10 850,00 €
23 [Clube Desportivo "Os Pelezinhos" 2960 1,55 4 588,00 €
24 |Clube Desportivo ¢ Recreativo Aguias de S. Gabriel 240 1,55 372,00 €
25 |Clube Naval Setubalense 11900 1,55 18 445,00 €
26 |Clube Patinagem do Sado 1463 1,55 2 267,65 €
27 |Escola de Futebol Feminino de Setibal 999 1,55 1548,45€
28 |Grupo Desportivo e Recreativo "O Sindicato” -406 1,55 200,00 €
29 | Grupo Desportivo Independente 1206 1,55 1869,30 €
30 | Grupo Desportivo 'Os Amarelos' 1139 1,55 176545¢€
31 |Grupo Musical e Desportivo Unido e Progresso 2533 1,55 3 926,15 €
32 |Juventude Azeitonense - Associacio Cultural e Desportiva 1657 1,55 2 568,35€
33 | Vanicelos Ténis Club 345 1,55 534,75 €
34 |Ndcleo de Bicross de Setubal 617 1,55 956,35 €
35 |Nucleo Desportivo e Recreativo dos Idolos da Praga 2966 1,55 4597,30€
36 |Outdoor Clube de Setubal 1531 1,55 2373,05€
37 |Remo Clube Lusitano 1194 1,55 1 850,70 €
38 |S@o Domingos Futebol Clube 2005 1,55 3107,75€
39 |Scalipus Clube de Setiibal 3898 1,55 6 041,90 €
40 |Ritmus 432 1,55 669,60 €
41 |Unigo Futebol Comércio e Industria 3546 1,55 5496,30 €
42 | Vitéria Futebol Clube 20440 1,55 31682,00€
43 | Volei Clube de Setiuibal 1054 1,55 1633,70€
Total 168 385,95 €
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Anexo:
Documento Orientador da Matriz de Apoio aos Planos de Desenvolvimento Desportivo - 2023
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I. Introducgdo

O movimento associativo desenvolve um papel determinante na concretizagio do direito
constitucionalmente consagrado ao desporto e 3 cultura fisica. E ele que assume em grande medida a
promocdo de habitos desportivos na populag3o, através da pratica desportiva regular, muitas vezes de

modalidades que, se ndo fossem as associagBes, as populagdes n3o teriam oportunidade de
experienciar.

E € pelo reconhecimento do trabalho impar das associag8es na prossecucdo dos objetivos legalmente
estabelecidos de promog3o desportiva que a Autarquia assume a responsabilidade de prestar os mais
diversos apoios (logisticos, técnicos, financeiros, obras, etc).

A matriz de apoio ao desenvolvimento desportivo é assim um instrumento de politica desportiva, que
estabelece pardmetros para a atribuicio de apoios financeiros a atividade regular das associagdes
desportivas com sede em Setubal.
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I1. Objetivos

Verificando-se que nos ultimos anos os apoios financeiros 3 atividade desportiva regular tém sido
atribuidos através de planos de desenvolvimento desportivo, a aplicagio da matriz tem como objetivo
fazer a distribuigdo dos apoios com critérios de equidade, conferindo seguranga a decisdo. Ao
implementar uma visdo comparada dos apoios, minimiza possiveis sensagdes de injustiga por parte
das associagdes destinatdrias. Em simultidneo, ao exigir um lote de documentos comprovativos,
garante o controlo pelo Municipio da efetiva aplicag8o dos apoios atribuidos.

Os planos de desenvolvimento desportivo possibilitam que a Cimara Municipal de Settbal intervenha
estrategicamente ao nivel das modalidades praticadas, estimulando o seu crescimento, e a0 mesmo
tempo tornando participativos os objetivos a atingir, e permitindo um trabalho de parceria com
diversas entidades.

O apoio financeiro estabelecido no Regulamento Municipal de Apoio ao Movimento Associativo tem
duas componentes: o das atividades pontuais e regulares, por um lado, e o das obras (de beneficiacdo,
conservagdo e reparagdo), por outro lado.

Com a matriz pretende-se implementar atribui¢o dos apoios a atividades regulares.

Os apoios para eventos pontuais e obras manter-se-3o através dos critérios e prazos estabelecidos no
Regulamento.

A matriz concretiza a politica desportiva da autarquia nos seguintes pontos fundamentais:

® Aposta na atividade de formagdo desportiva, com valorizacio da federada;

® Promogdo da igualdade de género nos clubes;

* Incentivo a qualificagdo dos técnicos de desporto;

e Estimulo as atividades nduticas e de explora¢io harménica com a natureza;

e Oferta de desporto para populagdo com deficiéncia;

¢ Aposta na manutengdo do patrimdnio desportivo local;

* Apoio a coorganizagdo de atividades desportivas, e valoriza¢3o da participagdo em iniciativas
desportivas e formativas da CMS.




Ill. Enquadramento legal

Em consondncia com os principios da Carta Europeia do Desporto, os seus objetivos e as suas linhas
orientadoras, nomeadamente no que diz respeito ao movimento desportivo e a sua ligagio as
entidades governativas e poder local, a mesma refere que segundo o papel dos poderes publicos,
essencialmente complementar a a¢do dos movimentos desportivos, a cooperagdo estreita com as
organizagdes desportivas ndo governamentais é indispensavel a realizagdo dos objetivos da presente
Carta, assim como, se for o caso, a instalagdo de mecanismos para o desenvolvimento e a coordenagio
do desporto, sendo oportuno estimular e desenvolver o espirito e 0 movimento do voluntariado,
nomeadamente, favorecendo a agdo das organizagBes desportivas benévolas (pontos 1 e 2, do artigo
32 da Carta Europeia do Desporto).

De acordo com o artigo 122 da referida carta, no que pertence 2 atribuicio de apoios financeiros
destinados ao desenvolvimento desportivo, esta consigna que serdo disponibilizadas (aos niveis
central, regional e local) ajudas apropriadas, assim como recursos provenientes dos fundos ptiblicos
para permitir a realizagdo dos objetivos e dos fins da presente Carta e que se estimulard o apoio
financeiro ao desporto numa base mista - publica e privada - assim como a capacidade que o setor
desportivo tem de gerar ele mesmo os recursos financeiros necessarios para o seu desenvolvimento.

Ao nivel das responsabilidades do poder local, no dmbito especifico da concessio de apoios
financeiros, a Lei das Autarquias Locais (Lei n2 75/2013 de 12 de setembro), no seu artigo 332, do n21
da alinea u), refere que compete & Cadmara Municipal, pelos meios adequados, apoiar atividades de
interesse municipal de natureza social, desportiva, recreativa ou outra.
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IV. Enquadramento técnico

Para atingir os objetivos propostos, a matriz apresenta 4 pardmetros principais:
1 - Caracterizagdo da pratica desportiva regular

Aqui diferencia-se os praticantes federados dos n3o federados. Os primeiros s3o mais pontuados, pois
a filiagdo dos atletas representa um custo acrescido para os clubes e enquadra os praticantes no
modelo competitivo.

Em qualquer dos casos (atletas federados ou ndo), pontua-se exclusivamente os escaldes de formagio
(praticantes com menos de 18 anos), e introduz-se uma discriminagdo positiva para praticantes
femininas.

Simultaneamente, valoriza-se o desporto adaptado, os desportos nauticos e desportos de natureza
(pedestrianismo; montanhismo; orienta¢do; escalada; rapel; espeleologia; BTT; hipismo; canoagem;
remo; vela; surf; windsurf; mergulho; outros desportos e atividades de lazer cuja pratica n3o se mostre
nociva para a conservagdo da natureza) sem limite de idade dos praticantes.

2 - Caracterizagao do enquadramento técnico

Sdo considerados unicamente os técnicos portadores de Titulo Profissional de Treinador Desportivo,
pontuando mais alto conforme mais alto seja o grau de qualificagdo reconhecido pelo Instituto
Portugués do Desporto e da Juventude.

Em observancia ao objetivo da igualdade de oportunidades, introduz-se igualmente um “fator
corretivo”, pontuando de forma mais elevada treinadoras femininas, bem como técnicos portadores
de deficiéncia.

3 - Caracterizagao das instala¢des

Aqui a grande diferenciagdo € entre quem utiliza os seus proprios espagos desportivos e sedes, e quem
jé beneficia do apoio da Camara Municipal na cedéncia de espacos.

Dentro destas categorias, a pontuagdo difere em fun¢do dos custos que lhes est3o associados, dos
menos dispendiosos para os mais dispendiosos:

a) Ginasios, Salas de Desporto, Campos e Polidesportivos n3o requalificados {terra batida,
cimento;

b) Campos e Polidesportivos requalificados (sintéticos, relvados e campos de ténis);

c) Pavilhdes;

d) Pistas de Atletismo;

e) Piscinas;

f) Sedes sociais;

'

Y



4 - Participagdo em iniciativas da Cdmara Municipal de Settibal

Reconhece-se a capacidade empreendedora dos clubes na oferta de atividades desportivas em
colaboragdo com o Municipio, e premeia-se o esforgo despendido na atualizag3o dos seus dirigentes
e técnicos pela participagdo em planos de formag3o, seminarios e encontros.

V. Requisitos de candidatura

1. Podem ser candidatos os clubes e associagdes sem fins lucrativos que promovam atividade
desportiva regular e que estejam legalmente constituidas e simultaneamente:
a) Tenham a sua sede social no concelho de Setubal;
b) Tenham a sua situagdo fiscal regularizada perante as Finangas;
c) Né&o se encontrem em divida para com a Seguranga Social;

2. Possuam atualizada a informagdo sobre a entidade, na Cidmara Municipal de Setubal,
nomeadamente:
a) Relatdrio de Atividade do ano anterior;
b) Relatdrio de Contas do ano anterior;
¢} Escritura Notarial de Constituicio da Associa¢do;
d) Estatutos (publicagdo em Didrio da Republica)
e) AtadaAssembleia Geral de elei¢3o e tomada de posse dos atuais corpos gerentes.

3. Os clubes e associagbes que nio tenham depositado na Divisdo de Desporto, o relatério anual de
atividade, o relatério de contas e a ata da assembleia geral de elei¢3o e tomada de posse dos corpos
gerentes poderdo fazé-lo no momento da candidatura.

4. Ndo podem ser elegiveis/candidatas a presente matriz:
a) Asinstituigdes particulares de solidariedade social;
b) Asfederagbes desportivas nacionais;
c) As associagdes regionais e distritais de clubes desportivos;
d) As entidades com gestio empresarial, ainda que tenham sede no concelho de Setubal;
e) Os Clubes e Associagdes que tenham nos seus drgdos sociais, dirigentes remunerados;
f) As candidaturas de clubes e associagdes cujos estatutos, regulamentos e érgdos sociais no
esteja em conformidade com o enquadramento legal aplicavel.
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VI. Matriz de apoio e indicadores

A cada um dos pardmeros é atribuida uma determinada ponderac3o, e a soma de todos eles vai
resultar numa pontuagdo final, a que correspondera um determinado valor financeiro (Por exemplo:
1 ponto = 1 Euro).

O valor financeiro minimo a conceder pela Camara Municipal de Settbal é de 200 euros, ainda que a
pontuagdo final obtida pelo candidato seja inferior.

Clube: {nome do clube)
Pontuacao | Pontuagdo
Valor - =
a . . . ree . Valorizagdo total total Pontuagdo
Parimetros Indicadores Gerais Indicadores Especificos pontudvel o . S
(multiplicador) (indicador | (indicador Total
{clube) .
especifico) geral)
1.1.1 - Escaldes de formagso
(até 18 anos) 12 0
N2 praticantes
federados 1.1.2 - EscalBes de formagéo
{modalidades d ini : 24 0
modalidades de | (Femininos até 18 anos) 0
federagbes com
UPD) 1.1.3 - Desportos Nauticos e 36 0
D
Caraterizacso 1.1 esportos de Natureza
da pratica 1.1.4 - Desporto Adaptado 48 0
desportiva
regular 1.2.1 - Escaldes de formagio 6 0
1 . N (até 18 anos)
N2 praticantes ndo
federadosefou | 1.2 2 - Escaldes de formaciio 1 5
federados em (Femininos até 18 anos) 0
modalidades sem
UPD) 1.2.3 - Desportos Néuticos e 18 0
1.2 Desportos de Natureza
1.2.4 - Desporto Adaptado 24 0
2.1.1-Graul 15 0
N2 de técnicos
credenciados 2.1.2-Graull 30 0 o
(masculinos) (TPTD} | 5 13 - Grau i 60 0
Caracterizagdo 21 0
do 2.1.4-Graulv 120 0
enquadrament
o0 téenico N2 de técnicos 2.2.1-Graul 25 0
2 credenciados 0 0
(femininos ou 22.2-Graull 0
portadoresde |55 3_Gray 70 0
deficiéncia) {TPTD)
2.2 2.2.4-Grau lv 130 0
3.1.1 - Ginasios, Salas de
Desporto, Campos e
Polidesportivos ndo -150 0
requalificados (terra batida,
cimento)
Utilizacdo de 3.1.2 - Polidesportivos
Caraterizacgo instalagdes requalificados {sintéticos, -250 1]
de instalagdes desportivas relvados) 0
3 municipais
3.1 3.1.3 - Campos Futebol 11
requalificados (sintéticos, -400 0
relvados)
3.1.4 - Campos de Ténis -400 0
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3.1.5 - Pavilhdes Municipais
{min. 4 horas semanais)

-200

3.1.6- Pista de Atletismo

-125

3.1.7 - Piscinas Municipais
(min. 2 horas semanais)

-300

Utilizagdo de
instalagBes sociais
{sede) municipais

3.2

3.2.1 - Contratos de comodato

-60

Utilizagdo de
instalagdes
desportivas proprias
/ particulares
33

3.3.1 - Ginasios, Salas de
Desporto, Campos e
Polidesportivos ndo
requalificados {terra batida,
cimento)

30

3.3.2 - Campos e
Polidesportivos requalificados
(sintéticos, relvados e campos
de ténis)

60

3.3.3 - Pavilhdes

90

3.3.4 - Pistas de Atletismo

90

3.3.5 - Piscinas

120

Utilizagdo de
instalagbes sociais
(sede) proprias /
particulares
3.4

3.4.1 - InstalagGes de sede
(adquiridas ou arrendadas)

30

Participagdo
em iniciativas
CMS
4

Plano de Formagéo -
Movimento
Associativo

41

4.1.1 - Participagdo em a¢des
de formagéo dirigidas ao
movimento associativo (n®
maximo de 3 presengas p/
ag¢do para um maximo de 3
agdes)

50

Semindrio, reunides
gerais, palestras e
encontros
4.2

4.2.1 - Participagdo em agGes
pontuais de debate e
trabalhos (n2 méximo de 3
presengas p/ agdo para um
maximo de 3 acdes)

60

Programas e
projetos
4.3

43.1-
Colaboragdo/participacdo em
projetos desportivos
municipais (atividades
desportivas - Feira de
Santiago)

80

4.3.2-
Colaboragao/participagdo em
projetos desportivos
municipais (por iniciativa;
Desporto nas Escolas de 12
Ciclo — Ateliers e Dia D)

80

4.33-
Colaborag¢do/participagdo em
projetos desportivos
municipais {Jogos do Futuro
da Regido de Setubal)

100

43.4-
Colaborag¢do/participacdo em
projetos desportivos
municipais {por iniciativa;
Jogos do Sado)

200

Matriz de Apoic ao Desenvolvimento Desportivo | abril de 2023




Matriz de Apoio ao Desenvolvimento Desportivo | abril de 2023

/

Notas:

Pardmetro 1. Caracterizacdo da prdtica desportiva reqular.

As modalidades reguladas por federagées com utilidade publica desportiva s3o definidas na pagina
da internet do Instituto Portugués de Desporto e Juventude
(https://ipdj.gov.pt/federa%C3%A7%C3%B5es-desportivas).

Desportos nauticos e de natureza: s3o assim classificados pela legislagdo em vigor todas as
atividades desportivas praticadas em contacto com a natureza de forma n3o nociva, e cuja
regulamentacdo estd elencada na pagina da internet do Instituto Portugués do Desporto e Juventude
(https://ipdj.gov.pt/desporto-de-natureza).

As modalidades federadas em processo de reconhecimento de utilidade piblica desportiva estdo
elencadas na pégina da internet do Instituto Portugués do Desporto e Juventude
(https://ipdj.gov.pt/programa-nacional-de-forma%C3%A7%C3%A30-de-treinadores-novas-
modalidades-desportivas).

Entendem-se como modalidade desportivas as que constam no Programa Nacional de Formag&o de
Treinadores e aquelas que forem reguladas por federagdes em processo de adequagdo ao estatuto
de utilidade publica desportiva
(https://ipdj.gov.pt/documents/20123/122507/Lista+dos+cursos+de+treinadores+de+desporto+valid
ados_20181002.pdf/9d64cf4d-160c-182a-6fb3-a 14e2be692697t=1574872943218).

Pardmetro 4. Participacéo em iniciativas da CMS

Contabilizam-se no maximo 3 participantes individuais de uma mesma associa¢gdo em cada a¢do de
formagdo, debate ou projeto/parceria.

VIl. Recolha de dados

A recolha de dados é efetuada através do preenchimento dos impressos de atualizagdo de dados do
Observatorio Municipal do Desporto de Setubal, aos quais deverdo anexar os comprovativos da sua
atividade referidos no ponto seguinte.

Vill. Comprovativos de informacao

Um aspeto decisivo da aplicagdo deste modelo é a exigéncia de documentos comprovativos dos
diferentes parametros, de forma a garantir que o clube cumpre com as informagdes que forneceu. Os
documentos sdo entregues no momento da candidatura:




¢ Preenchimento do impresso de candidatura;

® Plano de atividades do ano em curso;
* Certificagdo de cumprimento de obrigagdes fiscais;

* Certificacdo de ndo divida & seguranga social;

¢ Publicacdo dos estatutos em Didrio da Repuiblica: para os clubes que concorrem pela primeira

vez;

* Lista atualizada de érgdos sociais: para os clubes que ndo tenham entregado na Divisdo de

Desporto;

® Atletas federados: lista federativa por modalidade;

® Atletas ndo federados: apélice de seguro desportivo nominal;

e Treinadores: Titulo Profissional de Treinador de Desporto ou de Técnico de Exercicio Fisico e
comprovativo de inscri¢do dos técnicos na Federagio/Associagdo Regional.

IX. Irregularidades e incumprimentos

A ndo conformidade entre as informagdes prestadas no momento da candidatura e a realidade
verificada pelos servigos municipais podera implicar a ndo atribuigdo de apoio financeiro.

A Camara Municipal de Setubal reserva-se no direito de n3o atribuir apoio ao abrigo da presente

matriz.

X. Cronograma de acgdo

A aplicagdo da matriz obedece a um cronograma para o ano de 2023, onde se definem as seguintes

datas:

Prazo limite para a entrega
das candidaturas e
comprovativos

19 maio
2023

Andlise conjunta das
candidaturas

23 junho
2023

Deliberagdo Final em
Sessao Publica de Camara -
Matriz com valores exatos
de apoio anual por clube

a definir

Matriz de Apoio ao Desenvolvimento Desportivo | abril de 2023




