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CÂMARA MUNICIPAL
Paços do Concelho
Praça de Bocage 265 541 500

Edifício do Banco de Portugal
Rua do Regimento de Infantaria 
11, 7 | 265 545 180

Edifício Sado
Rua Acácio Barradas, 27-29
265 537 000

Edifício Ciprestes
Avenida dos Ciprestes, 15
265 247 810

Arquivo Municipal de Setúbal  
Avenida dos Combatentes 
da Grande Guerra, 52

Mercado do Livramento
Avenida Luísa Todi, 165, 1.º andar  
265 545 390

Casa do Largo – Pousada 
da Juventude
Largo José Afonso, 24-25
265 421 082

Casa da Baía
Avenida Luísa Todi, 468 
265 545 010

Casa do Turismo
Praça de Bocage
915 174 442

Turismo – Azeitão
Praça da República, 47
212 180 729

Complexo Municipal
de Atletismo
Estrada Vale da Rosa
265 793 980

UTILIDADE
Emergência | 112

Saúde 24 | 808 242 424

Hospital | 265 549 000

Bombeiros Sapadores
265 522 122

Bombeiros Voluntários
265 538 090

Capitania | 265 548 270

Apoio à Vítima | 116 006

Violência Doméstica | 800 202 148

Crianças e Jovens | 265 550 600

PSP | 265 522 022

GNR | 265 522 018 ED
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AGENDA DESTAQUES DE MARÇO 2024u

O PEQUENO 
EU SOU EU 

RESILIÊNCIA

XXX ENCONTRO 
DE COROS INFANTIS 
E JUVENIS 
DE SETÚBAL

Espetáculo da Gekko 
TanzTeatro, para maiores 
de 3 anos.

A violência urbana, por 
um lado, e a ciência e o 
misticismo, por outro, estão 
em foco nesta exposição 
que reúne obras de Luís 
Herberto e Luís Geraldes. 
Inauguração às 17h30.

Espetáculo com 
a participação de grupos 
corais infantis e juvenis 
de vários pontos do país.

Gratuito

Gratuito | Inscrições: 
265 229 255
casabocage@mun-setubal.pt

Gratuito | Reservas: 
bilheteira.fmlt@gmail.com

24 . DOM | 11H00

23 MAR.//27 ABR.

24 . DOM | 17H00

FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI 

CASA DA CULTURA
SALA JOSÉ AFONSO 

GALERIA 
MUNICIPAL DO 11

AMÉRICO RIBEIRO 
E NÓS

Apresentação de 
fotografias do acervo 
do Arquivo Fotográfico 
Américo Ribeiro, com 
comentários e debate.

30 . SAB | 17H00

CASA BOCAGE
CASA DA CULTURA
SALA JOSÉ AFONSO

NOVÍSSIMAS 
CARTAS 
PORTUGUESAS

Exibição do documentário 
da autoria de um coletivo 
de mulheres, que propõe 
um novo olhar sobre 
os movimentos feministas 
do século XXI, seguido 
de debate.

31 . DOM | 16H00

ALDEBARÃ

Espetáculo da Terra Amarela 
– Plataforma de Criação 
Artística Inclusiva construído 
a partir de jornadas 
mitológicas de heróis como 
Ulisses, Eneias e Jasão. 
Evento das Comemorações 
dos 50 Anos do 25 de Abril.

27 . QUA | 21H00 

FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI

PRIMEIRO PLANO	   4-5
Setúbal é exemplo na 
reabilitação de habitação pública

LOCAL 	 6-9
Praça do Brasil, em requalificação, 
já recebeu escultura

CULTURA 	 23
Ruy de Carvalho revela 
carreira com mais de oitenta anos 

INICIATIVA	 24
Câmara entrega à Academia 
de Dança chaves de espaço

Van Zee é a figura de cartaz da festa da 
juventude, que inclui ainda atuações de Draako 
e Von DJ. Evento do programa março.28, 
comemorativo do Mês da Juventude, com 
organização da Câmara Municipal de Setúbal.

CONCERTO MARÇO.28
23 . SAB | 21H30

Gratuito 

Gratuito
Reservas: bilheteira.fmlt@gmail.com

AUDITÓRIO JOSÉ AFONSO 
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25 de Abril Sempre!

SETÚBAL EM MOVIMENTO

Comemorar Abril é uma oportunidade de afirmar os valores da liberdade e de valorizar o caminho de aprofundamento da democracia 
participativa.
Participar nas comemorações do 25 de Abril é uma oportunidade para revelar a importância nas nossas vidas das profundas trans-
formações ocorridas na sociedade portuguesa com a Revolução de Abril de 1974.

O golpe militar que depôs o Estado Novo iniciou uma revolução política, social, jurídica e institucional que culminaria na aprovação da Consti-
tuição da República Portuguesa em 1976.
Essa Constituição inicial formatou a atual III República portuguesa e, pela primeira vez, assegurou ao nosso povo um regime, como diz o texto 
constitucional, “baseado na dignidade da pessoa humana e na vontade popular”, num “Estado democrático, baseado na soberania popular”, com 
garantias de pluralismo e tolerância, liberdade de opinião, de imprensa, sindical, com separação dos poderes executivo, legislativo e judicial, 
sem discriminações partidárias ou de género. 
O voto verdadeiramente universal foi, finalmente, instituído. 
O Poder Local passou, efetivamente, a representar as populações, que, finalmente, passaram a eleger os seus autarcas em processos livres e 
democráticos.

Setúbal, muitas das suas personalidades, dos seus homens e mulheres de 
cultura, dos seus militares, dos seus artistas, dos seus trabalhadores, dos 
seus empresários sofreram, resistiram ou lutaram com e contra a ditadura 
e pugnaram, participaram e ajudaram a construir a democracia portuguesa.
Um dos símbolos desse dia que iniciou a Revolução dos Cravos, como ficou 
para sempre batizada, é o cantor José Afonso, um artista que adotou Se-

túbal, onde viveu, antes e depois do 25 de Abril, e onde foi sepultado após a sua morte, a 23 de fevereiro de 1987, numa cerimónia fúnebre que 
emocionou o concelho, bem como todo o país, e mobilizou dezenas de milhar de pessoas.
O autor de “Grândola, Vila Morena”, senha musical utilizada para iniciar o arranque da operação militar revolucionária, junta a esse facto, di-
retamente ligado aos acontecimentos de 25 de Abril de 1974, uma obra notável na música popular portuguesa, para muitos estudiosos a mais 
importante produção na história fonográfica nacional, e um posicionamento cívico que sintetiza na sua personalidade alguns dos valores fun-
dacionais da democracia em Portugal: liberdade, ativismo cívico, participação dos cidadãos na vida pública, arte com raízes culturais na criação 
tradicional dos povos, antifascismo. 
Setúbal associa a celebração do cinquentenário da Revolução dos Cravos à figura de José Afonso e por isso celebra Abril com o lema “Venham 
Mais Vinte e Cincos”, glosando assim uma das composições mais famosas do cantautor, a canção “Venham Mais Cinco”, escolha inicial do Mo-
vimento das Forças Armadas para servir de senha à revolução, mas que acabou por ser substituída pela “Grândola” por a sua passagem estar 
proibida na Rádio Renascença, onde a senha tinha de ser transmitida.
Ao celebrar os 50 anos da Revolução dos Cravos, reafirmamos as palavras da senha cantada por José Afonso e declaramos que todas as terras 
devem ser “terras da fraternidade” e que também em Setúbal “o povo é quem mais ordena”...
O programa das comemorações dos 50 anos do 25 de Abril é orientado por uma Comissão de Honra constituída por um conjunto de personali-
dades da sociedade setubalense que se identificam com os valores de Abril. A esta comissão cabe, a cada passo, definir os caminhos a percorrer 
e mobilizar os cidadãos para a participação nos eventos que venham a ser programados ao longo destes quatro anos (2022 – 2025), afirmando 
a importância de comemorarmos os 50 anos da revolução que nos trouxe a liberdade e a democracia.
25 de Abril Sempre!

André Martins

Presidente da Câmara Municipal de Setúbal

u

Setúbal associa a celebração do cinquentenário da 
Revolução dos Cravos à figura de José Afonso e por isso 
celebra Abril com o lema “Venham Mais Vinte e Cincos”

PRAIAS NOVA ESCULTURA ELEIÇÕES
Decidi, em fevereiro de 2023, perante as evidências que 
me foram apresentadas, encerrar o troço de estrada 
entre a Figueirinha e o Creiro onde existe o perigo de 
queda de um bloco rochoso de cerca de mil toneladas 
sobre esta via. O risco de queda do bloco está bem 
documentado por imagens e análises técnicas que não 
podemos ignorar. Desde então, a Câmara Municipal 
tem insistido com o Governo para que se avance 
com urgência para a resolução deste problema. Não 
obtivemos até agora qualquer resposta. A segurança 
de pessoas e bens é um valor fundamental, que, 
enquanto presidente da Câmara Municipal, não posso, 
de forma alguma, descurar. Comigo, e sempre que 
existam indicações seguras de que há um risco real, 
tomarei as devidas medidas. No primeiro dia em que 
o novo Governo estiver em funções, tomarei a iniciativa 
de pedir de imediato nova reunião para avançar para 
as necessárias soluções.

Uma nova escultura está instalada na Rotunda da 
Praça do Brasil desde 20 de março, no âmbito da 
grande obra que a Câmara Municipal ali está a realizar. 
A obra de requalificação da zona da Praça do Brasil 
começou pela Praceta Quinta do Tavares, que passa 
a ser uma área essencialmente de estacionamento 
e está já concluída. A praça passa ter três grandes 
áreas verdes, um parque infantil e uma zona pedonal, 
um espaço de atravessamento pedonal, de estar e 
de convívio para ser utilizado tanto pelos moradores, 
como por quem a utiliza a pé nas ligações com as 
estações ferroviária e rodoviária. A Praça do Brasil 
deixa de ter a atual zona de estacionamento, que foi 
a sua principal função nas últimas décadas, sendo 
os veículos transferidos para a Praceta Quinta 
do Tavares, que passa a dispor de 112 lugares, mais 
58 do que os atuais.

Os resultados eleitorais de 10 de março ficam 
marcados pela ascensão do voto na ultradireita, no 
que pode ser interpretado como um ato de protesto 
contra um conjunto de políticas que, nos últimos anos, 
se caraterizaram, principalmente, por um desprezo e 
abandono de serviços públicos basilares no 
funcionamento do Estado. Tal desprezo provocou, 
justamente, profundo distanciamento de quem, acima 
de tudo, privilegiou as “contas certas”, esquecendo as 
contas das famílias portuguesas. Assistimos, também, 
a um agravamento da crise da habitação, resultado de 
décadas de ausência de políticas nesta área, e, ainda, a 
escassa progressão salarial da maioria dos portugueses, 
muitos deles assolados por obsceno crescimento 
das taxas de juro. Impõe-se agora, a par de profunda 
reflexão, vigilância constante das políticas que serão 
praticadas, em particular num quadro em que a 
ultradireita racista e xenófoba ganha maior relevância 
no ano em que celebramos os 50 anos da Revolução 
de Abril. Estou certo de que, nas ruas, os portugueses 
continuarão a defender a liberdade e a democracia 
e a pugnar por um clima social onde a tolerância e o 
respeito democrático sejam as referências da nossa 
sociedade.ED
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A Estratégia Local de 
Habitação de Setú- 
bal, promovida pela 
Câmara Municipal no 

âmbito de uma candidatura ao 
Plano de Recuperação e Resi-
liência (PRR) – 1º Direito, im-
pulsionadora de mais qualida-
de de vida para a população e 
valorização do território, pros-
segue com novas empreitadas 
de reabilitação.  
No Bairro da Bela Vista, o maior 
de habitação pública municipal, 
foi recentemente consignada 
uma empreitada de recupera-
ção habitacional, numa opera- 
ção superior a 40 milhões de eu- 
ros, a mais relevante na esfera 
do plano global de 192 milhões 
de euros investimentos progra- 
mados até 2026.
Esta operação, exclusiva para a 
habitação municipal, está a dar 
os primeiros passos no terreno,  
com a Câmara de Setúbal a avan- 
çar com os trabalhos prepara- 
tórios de obra a executar no con- 

junto edificado, com ações nos 
prédios e nas frações autónomas, 
em que se inclui, brevemente, a 
montagem de estaleiro.
A reabilitação do Bairro da Be- 
la Vista é complexa uma vez que, 
além de trabalhos particular-
mente delicados, como a remo-

ção de coberturas de amianto, 
implica o realojamento tempo- 
rário de munícipes durante os 
trabalhos globais, com soluções 
já em estudo pelos serviços mu- 
nicipais.
Em termos de intervenções, a 
obra, feita em quatro lotes que 

agregam diferentes prédios do 
bairro, com prazos distintos de  
execução – 420 dias (lote 1), 
480 dias (lote 2) e 540 dias (lo- 
tes 3 e 4) –, num total de 45 edi- 
fícios e 840 fogos. 
No exterior dos prédios, as inter- 
venções incluem, entre outros, a  

O investimento de 
reabilitação na 
habitação pública 
municipal avança a 
todo o ritmo. Às obras 
em curso nas 
Manteigadas e na 
Alameda das Palmeiras, 
juntam-se agora, com 
operações de mais de 
60 milhões de euros já 
consignadas, os bairros 
da Bela Vista e Forte 
da Bela Vista. Também 
há novidades para 
a Quinta do Freixo, com 
o lançamento do 
concurso público para 
a empreitada

A Alameda das Palmeiras já se encontra em obra, que se destina à reabilitação de 252 fogos de habitação pública municipal

Câmara prepara novas 
reabilitações de bairros

ESTRATÉGIA LOCAL DE HABITAÇÃO AVANÇA COM INVESTIMENTOS NO ÂMBITO DO PRR

O maior investimento do PRR para a habitação será na Bela Vista, mais de 40 milhões de euros
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instalação de novas portas, ja-
nelas e caixilharias dotadas de 
modernas soluções de conforto 
energético, térmico e acústico, 
assim como reparação, revesti-
mento e pintura de fachadas e 
áreas comuns interiores.
No interior das frações, os tra-
balhos centram-se na reabilita-
ção de cozinhas e instalações 
sanitárias, as quais recebem no- 
vos equipamentos e mobiliário,  
a par da renovação de infraes-
truturas de eletricidade, teleco- 
municações, gás, água, esgotos  
e ventilação, trabalhos de pintu- 
ra e substituição de pavimentos.
Esta empreitada, tal como as ou- 
tras em curso, insere-se no âm- 
bito da aprovação da Estratégia  
Local de Habitação e da publi- 
cação do Aviso nº 01/CO2-i01/ 
2021 – Programa de Apoio ao 
Acesso à Habitação através do 
investimento RE-CO2-i01 do 
Plano de Recuperação e Resi-
liência.

FORTE

No Forte da Bela Vista, a emprei- 
tada de reabilitação do parque 
habitacional público municipal 
também dá os primeiros pas-
sos, com a preparação dos tra-
balhos para executar um inves-
timento de mais de 19 milhões 
de euros.
A operação engloba ações num 
total de 121 fogos daquela área 
habitacional, que apresentam 
um avançado estado de degra-
dação e adulteração em relação 
à construção original.
As obras são executadas com o  
objetivo de criar melhores con- 
dições de habitabilidade, con-
forto, acessibilidade, maior efi- 
ciência energética, segurança 
estrutural e diminuição do ris-
co sísmico, contribuindo, desta 
forma, para um maior conforto, 
condições de salubridade e se-
gurança da população residente.

ALAMEDA 

Na Alameda das Palmeiras, a re- 
qualificação do aglomerado ha- 
bitacional público avança a bom 
ritmo no exterior dos prédios, 
para correção de problemas es- 
truturais e implementação de no- 
vas soluções de habitabilidade. 
No exterior, a intervenção in-
clui, entre outras, a aplicação de 
isolamento térmico nas pare-
des, coberturas e caixas de es-

tores, bem como a substituição 
das janelas, com a colocação de 
caixilharias em alumínio com 
vidro duplo e maior eficiência 
térmica.
Este investimento, no montante 
superior a 19,5 milhões de eu- 
ros para reabilitação de um to- 
tal de 252 fogos, contempla ain- 
da ações no interior das frações, 
concretamente nas cozinhas e 
instalações sanitárias, em que 
se inclui a renovação das redes 
de água, gás e eletricidade e de 
drenagem de esgotos.

MANTEIGADAS

O Bairro das Manteigadas, o pri- 
meiro a ser intervencionado no  
âmbito da Estratégia Local de 
Habitação, através do plano de 
investimentos do PRR, já entre- 
gou as primeiras casas reabili-
tadas aos moradores, em dois 
prédios, prosseguindo os traba- 
lhos noutros fogos e partes co- 
muns daquele edificado, alguns 
em fase de acabamentos.
Neste caso, trata-se de um inves- 
timento global da ordem dos 
8,5 milhões de euros para con-
ferir novas condições de habi-
tabilidade a 113 fogos públicos 
municipais, distribuídos por 
19 edifícios.
Tal como nos outros bairros, os  
trabalhos destinam-se a corrigir  
patologias estruturais e a dotar  
o edificado de modernas solu-
ções de conforto térmico, acús-
tico e energético, a par de no-
vas cozinhas e sanitários. 

FREIXO

O processo de reabilitação da 
habitação pública municipal na 
Quinta do Freixo também está 
a avançar, com a preparação de 
um concurso público no valor 
de perto de 4,7 milhões de eu-
ros para beneficiar 88 fogos. 
A empreitada contempla inter-
venções nos espaços comuns de  
dois edifícios, a requalificação de  
coberturas e fachadas e a cria-
ção de novas soluções de mobi-
lidade para cidadãos com defi-
ciência e/ou incapacidade.
No interior das habitações, os 
trabalhos incluem a moderni-
zação de cozinhas e instalações 
sanitárias, a par da renovação 
das redes de abastecimento de 
água, gás e eletricidade, de dre-
nagem de esgotos e de teleco-
municações.

RENDAS SUSPENSAS
A Câmara de Setúbal decidiu suspender o pagamento da 
renda nos meses em que os agregados são retirados das 
habitações públicas municipais dos bairros das Manteigadas 
e Alameda das Palmeiras, para reabilitação exterior e interior 
dos edifícios. A decisão, motivada pelos trabalhos de 
reabilitação dos imóveis de propriedade municipal naqueles 
dois bairros, financiados pelo Plano de Recuperação 
e Resiliência – 1º Direito, é válida até terminarem as obras, 
ou seja, até que os locados estejam prontos a habitar.

u

As primeiras habitações reabilitadas no âmbito do PRR são das Manteigadas

O Forte da Bela Vista também integra a Estratégia Local de Habitação

A recuperação da Quinta do Freixo aguarda propostas para a empreitada

BELA VISTA

FORTE 
DA BELA VISTA

ALAMEDA 
DAS PALMEIRAS

MANTEIGADAS

QUINTA 
DO FREIXO

Investimento: 40 milhões, 
269 mil e 179,95 euros
Reabilitação: 840 fogos 
e partes comuns 
Prazo: 420 dias (lote 1)  
480 dias (lote 2) | 540 dias 
(lotes 3 e 4) 
Estado: obra consignada

Investimento: 19 milhões, 
534 mil e 992,84 euros 
Reabilitação: 121 fogos 
e partes comuns  
Prazo: 450 dias (lote 1)  
420 dias (lote 2) 
Estado: obra consignada

Investimento: 12 milhões, 
429 mil e 700,00 euros 
Reabilitação: 252 fogos 
e partes comuns   
Prazo: 540 dias  
Estado: obra em execução

Investimento: 8 milhões, 
597 mil e 723,87 euros 
Reabilitação: 113 fogos 
e partes comuns   
Prazo: 480 dias   
Estado: obra parcialmente 
pronta

Investimento: 4 milhões, 
698 mil e 0,40 euros 
Reabilitação: 88 fogos 
e partes comuns   
Prazo: 500 dias   
Estado: concurso público 
para empreitada
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O bloco rochoso está em terreno privado em pleno Parque Natural da ArrábidaO presidente da Câmara Mu- 
nicipal de Setúbal, An-
dré Martins, vai pedir ao 

novo Governo, assim que este 
estiver em funções, uma reunião 
para se avançar com a solução 
para o bloco rochoso em risco 
de queda na Arrábida.
A 8 de fevereiro de 2023, o au- 
tarca determinou o encerramen- 
to do troço da Rua Círio da Arrá- 
bida entre as praias da Figuei-
rinha e do Creiro, por se ter ve- 
rificado que havia o risco de 
queda sobre a via de um bloco 
rochoso de cerca de mil tonela- 

das localizado em terrenos pro- 
priedade da empresa Secil e em 
pleno Parque Natural da Arrá-
bida, perigo documentado por 
análises técnicas.
“Vamos continuar a insistir com 
o Governo para que assuma as 
responsabilidades que já reco-
nheceu e, quando o novo Gover-
no estiver em funções, pedirei de  
imediato uma reunião com quem 
tiver a tutela desta área, para 
avançar para as necessárias so-
luções.”

O município começou a “traba-
lhar nas necessárias soluções” 
logo que o problema foi deteta-
do, apesar de a resolução não 
ser da sua competência.
Nesse sentido, houve contactos 
com o Ministério do Ambiente,  
o qual remeteu o assunto para 
as secretarias de Estado do Am- 
biente e da Conservação da Na-
tureza, e, de uma reunião em ju- 
nho de 2023, “resultou a decisão 
de realizar um estudo técnico 
para definir as condições da in- 

tervenção para resolução do pro- 
blema, tendo sido assumido que 
a solução global seria financia-
da pelo Fundo Ambiental”.
O bloco rochoso está “em pro-
priedade privada situada num 
parque natural, onde a Câmara  
não tem competências para in- 
tervir”, motivo pelo qual a Câma- 
ra tem insistido com o Estado, 
“sem qualquer resposta”, para 
que “se realize uma reunião com 
o objetivo de avançar para a rea- 
lização do estudo técnico”.

Mais de um ano depois 
de detetada a 
instabilidade de um 
bloco rochoso na 
Arrábida, continua a 
falta resposta do Estado. 
A Câmara, que por 
segurança determinou 
o encerramento de um 
troço entre a Figueirinha 
e o Creiro, quer que 
o novo Governo 
solucione o problema

Caso da rocha instável 
chega ao novo Governo

CÂMARA INSISTE NA RESOLUÇÃO URGENTE DE PROBLEMA DE SEGURANÇA NA ARRÁBIDA

Zonas expectantes penalizam proprietários
nA Câmara de Setúbal expres-
sa preocupação pelas dificulda- 
des causadas pela nova legisla-
ção aos proprietários de terre-
nos integrados nas denomina-
das zonas expectantes.
O município avançou, em 2017, 
com a constituição de Áreas de 
Reabilitação Urbana (ARU) nos 
centros históricos de Setúbal e  
Azeitão com o objetivo de, por  
via de incentivos e penalizações 
fiscais, incentivar os proprietá-
rios à reabilitação de imóveis 
degradados, o que se traduziu 
num elevado alto nível de requa- 
lificação. 

Em 2019 foi publicada legisla- 
ção com o objetivo de criar mais 
incentivos e penalizações para 
os proprietários de prédios de-
gradados com as denominadas 
Zonas de Pressão Urbanística 
(ZPU), que a Câmara fez coin- 
cidir com as ARU, reforçando  
os resultados na reabilitação ur-
bana.
Considerando o êxito alcançado, 
a autarquia decidiu, em 2023, 
alargar a ARU na cidade e, con-
sequentemente, a ZPU, com o 
objetivo de a requalificação do  
edificado do centro histórico po- 
der ser alargada a outras áreas, 

com a utilização de benefícios 
fiscais pelos proprietários.
Em outubro de 2023, foi publi-
cada a lei “Mais Habitação”, que 
incluiu nas ZPU, além do edifica- 
do, as chamadas “zonas expec-
tantes” e aumentou significati-
vamente as penalizações, neste 
caso para proprietários que não 
construíssem.
Em face desta alteração, foram 
criadas dificuldades aos pro-
prietários destes terrenos, que  
a Câmara Municipal “acompanha 
com toda a atenção e preocupa-
ção” e para a qual “está a pro-
curar, em conjunto com os in-
teressados, no âmbito das suas 
competências, soluções justas e 
equilibradas”.A lei ‘Mais Habitação’ aumentou de forma decisiva as penalizações

PAZ COMEÇA 
CORRIDA 
EM AZEITÃO
O trajeto português da corrida 
de estafetas a nível mundial de 
promoção da paz Sri Chinmoy 
Oneness – Home Peace Run 
começou este ano em Azeitão, 
para terminar em Marvão, com 
a delegação deste projeto a 
trazer a 8 de março a Tocha 
da Paz, símbolo desta ação 
humanitária, a Setúbal.  
Na cerimónia, o presidente 
André Martins, acompanhado 
do vereador do Desporto, 
Pedro Pina, manifestou o 
orgulho em receber este 
projeto numa altura em que 
“há conflitos muito marcantes 
na sociedade internacional”.
A coordenadora nacional do 
projeto, Florbela Caniceiro, 
salientou que esta é uma 
corrida que percorre quase 
todos os continentes com a 
missão de “dizer às pessoas 
que é possível existir paz e 
que a paz começa 
essencialmente dentro de 
cada um, com a família e 
com a comunidade”.
A Tocha da Paz veio de 
Azeitão para Setúbal dois 
dias depois de ser acesa pelo 
Papa Francisco e, além de 
Francis Obikwelu, a cerimónia 
contou com a presença do 
presidente do Vitória Futebol 
Clube, Carlos Silva.
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A escultura de um me-
nino a brincar com 
um comboio numa 
linha infinita foi ins- 

talada na Rotunda da Praça do 
Brasil, no âmbito da grande obra 
de reabilitação que a Câmara 
Municipal de Setúbal está a rea- 
lizar nesta área urbana.
Com três metros e meio de al-
tura e um pouco menos de uma 
tonelada de peso, a escultura de  

A capacidade de 
estacionamento da 
Quinta do Tavares já 
aumentou, o que 
permite retirar os 
automóveis da Praça 
do Brasil. Aqui, já foi 
instalada uma escultura, 
e vai ser criado um 
amplo espaço de 
usufruto público

INSTALAÇÃO DE ESCULTURA NA ROTUNDA MARCA NOVA FASE DA OBRA DA CÂMARA MUNICIPAL

Ricardo Romero, é fabricada em 
fibra e resina, sobre uma estru- 
tura em aço, demonstrando o  
universo de possibilidades que 
as pessoas têm ao longo da vi- 
da e as escolhas que com elas 
vão fazendo.
Para contextualizar o trabalho 
com o facto de ser instalado em 
frente da estação ferroviária da  

Praça do Brasil, integrada no In- 
terface de Transportes de Setú- 
bal, o artista utilizou a metáfo-
ra de um menino a brincar com 
um comboio, rodeado por uma 
linha com a forma do símbolo 
do infinito.
“Esta peça fala sobre tomarmos 
decisões ao longo da nossa vida  
e de muitas vezes termos de sair  

do carril e viajarmos. Mas a ideia 
será depois as pessoas também 
poderem fazer uma interpreta-
ção”, disse.

MAIS ESTACIONAMENTO

A obra de requalificação da zo- 
na da Praça do Brasil começou 
pela Praceta Quinta do Tavares, 

que já passou a ser uma área 
essencialmente de estaciona-
mento, tendo aberto ao público 
a 21 de março, para se inicia-
rem de imediato os trabalhos 
na Praça do Brasil.
O projeto para a Praça do Brasil 
é a instalação de três grandes 
áreas verdes, um parque infan- 
til e uma zona pedonal, um es-
paço de atravessamento pedo-
nal, de estar e de convívio para 
ser utilizado tanto pelos mora-
dores, como por quem a utiliza 
a pé nas ligações com as esta-
ções ferroviária e rodoviária.
Deixa de ter a atual zona de es- 
tacionamento, que foi a sua prin- 
cipal função nas últimas déca-
das, sendo os veículos transfe- 
ridos para uma praceta que con- 
fina com este espaço nobre da 
cidade, a Praceta Quinta do Ta-
vares.
Situada nas traseiras dos edifí-
cios do lado norte da Praça do 
Brasil, a praceta fica pratica-
mente toda dedicada a estacio-
namento automóvel, passando 
a dispor de 112 lugares, mais 
58 do que os atuais.
Com esta medida, o estaciona-
mento automóvel da Praça do 
Brasil dá lugar a zonas de lazer, 
incluindo um parque infantil 
de 210 metros quadrados e ve- 
dação, com equipamentos ape-
lativos ao convívio entre os mais 
novos.

A escultura é o novo ponto de destaque da Praça do Brasil, zona atualmente em obras de requalificação

Requalificação avança 
na Praça do Brasil

Autarquia melhora mobilidade das vias
nA Câmara Municipal vai avan-
çar com obras de melhoria das 
acessibilidades em ruas estrutu- 
rais da cidade, num investimen- 
to de cerca de um milhão de eu- 
ros, com financiamento do Plano 
de Recuperação e Resiliência.
A empreitada “PRR Acessibilida- 
des 360 Vias Públicas”, cuja aber- 
tura do concurso público foi 
aprovada a 7 de fevereiro, con- 
templa intervenções que contri- 
buem para a melhoria da aces-
sibilidade universal de todos os  
cidadãos ao espaço público.
Está abrangida pelo projeto uma 
área com 11 mil e 623,42 me-
tros quadrados que contempla 
as avenidas António Rodrigues 
Manito, de Angola, Dr. António 
Manuel Gamito, Guiné-Bissau, 
Manuel Maria Portela, Alexan-
dre Herculano e 5 de Outubro, 
as ruas Major Magalhães Me-
xia, da Escola Técnica, Joaquim 

Brandão e Almeida Garrett e a 
Travessa dos Correios. 
Regularização das caldeiras de  
árvores, melhoramento das con- 
dições de atravessamento em 
passadeiras para peões e elimi- 
nação das barreiras arquitetó-
nicas são alguns exemplos. 
A instalação de mais lugares 

de estacionamento reservados 
para veículos em que um dos 
ocupantes seja uma pessoa de 
mobilidade condicionada, o re- 
baixamento geral de lancis/pa- 
vimentos e a renovação das mar- 
cas rodoviárias no pavimento 
betuminoso são outras ações 
contempladas.

O projeto centra-se nos grandes eixos de circulação
u MITRENA. O presidente da Câmara de Setúbal, André 

Martins, destacou a importância da obra de requalificação 
da Estrada da Mitrena, por melhorar as condições de 
circulação das pessoas e materiais associados ao parque 
industrial. Numa visita ao local, o autarca sublinhou que a 
intervenção, a qual contempla a pavimentação da estrada e 
a qualificação dos acessos, corresponde a um investimento 
de cerca de 4 milhões e 700 mil euros, com conclusão 
prevista até ao final do ano.
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ESCOLAS FAZEM 
SIMULACROS
A importância da realização 
de exercícios com acidentes 
simulados foi destacada pelo 
presidente da autarquia, 
André Martins, num 
simulacro de sismo na 
Escola Secundária Dom 
Manuel Martins realizado a 1 
de março, Dia Internacional 
da Proteção Civil.
“São estas iniciativas que 
levam as crianças a ter uma 
preparação para qualquer 
eventualidade que venha a 
acontecer e, em determinadas 
circunstâncias, saberem 
o que têm de fazer para se 
proteger”, referiu o autarca 
sobre o exercício, replicado 
em todas as escolas do 
concelho.
André Martins enalteceu 
também o facto de naquela 
escola, que possui um curso 
profissional de Proteção 
Civil, “as coisas estarem 
organizadas”. 
Os simulacros, coordenados 
pelo Serviço Municipal de 
Proteção Civil e Bombeiros, 
contaram com o envolvimento 
dos bombeiros Sapadores 
e Voluntários.

A operacionalidade, a 
qualificação e a im-
portância da Compa- 
nhia de Bombeiros 

Sapadores de Setúbal para a 
proteção do território foram 
enaltecidas pelo presidente da 
Câmara, André Martins, a 21 de 
fevereiro, nas celebrações dos 
238 anos da instituição.
O autarca, ao garantir que o mu- 
nicípio vai “continuar a estabe- 
lecer plataformas de entendimen- 
to e a tomar medidas” para que 
a CBSS continue a ser “uma das 
mais qualificadas companhias de  
bombeiros profissionais”, reite-
rou que está ao lado dos bombei- 
ros na procura “melhores direi-
tos” e “dignidade nas carreiras”.
André Martins afirmou que, “se 
houve uma alteração legislativa 
que acabou com o imbróglio ju- 
rídico” relativo ao pagamento 
dos suplementos remunerató-
rios, “tal apenas se deve à insis- 

tência da Câmara Municipal jun- 
to do Governo para alterar a lei, 
o que viria a acontecer no pas-
sado mês de novembro”.
De olhos no futuro, reafirmou 
o compromisso de valorizar a 
companhia, da qual é exemplo a 
nova recruta de vinte elemen-
tos, a qual “permitirá renovar e 
reforçar” o corpo de bombeiros 
“de forma a prestar um ainda 
melhor serviço às nossas popu-
lações”.
O comandante da CBSS, David 

Domingues, instou o Governo, 
os sindicatos e a associação de 
municípios a trabalharem na re- 
visão do estatuto dos bombei-
ros, que considerou “urgente”, no 
sentido de o tonarem “moder-
no e adequado às necessidades 
presentes e, acima de tudo, fu-
turas”.
Na cerimónia, o vice-presiden-
te do Conselho Executivo da Li- 
ga dos Bombeiros Portugueses, 
Carlos Santos, impôs no estan-
darte da CBSS a medalha “Grati-

dão Covid 19”, atribuída em re- 
conhecimento pelo esforçado 
e dedicado trabalho durante a 
pandemia.
As celebrações, com a presença 
da vereação da Câmara Muni- 
cipal, presidentes de juntas de  
freguesia e representantes de 
forças de proteção civil, incluí-
ram um almoço no quartel e uma 
romagem ao Cemitério da Nos-
sa Senhora da Piedade, para de- 
posição de flores no talhão dos 
bombeiros falecidos.

O presidente André Martins reafirmou o compromisso de valorização da companhia de Sapadores

São 238 anos ao serviço 
da população e de 
compromisso público. 
Em dia de aniversário, 
a Companhia de 
Bombeiros Sapadores 
de Setúbal foi destacada 
como uma das 
melhores do país, com 
a Câmara a assumir 
o investimento na 
valorização dos meios

Município investe 
nos Sapadores

COMPANHIA CELEBRA ANIVERSÁRIO COMO UMA DAS MAIS QUALIFICADAS DO PAÍS

Câmara estreita relações com o Brasil
nO presidente da Câmara de 
Setúbal, André Martins, apre-
sentou à governadora do esta-
do brasileiro de Rio Grande do 
Norte, Fátima Bezerra, a 28 de 
fevereiro, aspetos do concelho 
na ótica do turismo sustentável, 
o território Arrábida e o Clube 
das Mais Belas Baías do Mundo.
Na receção, que decorreu na Sa- 
la de Sessões dos Paços do Con-
celho, foram exibidos vídeos 
que exaltam essa realidade.
André Martins, ao enquadrar a  
visita “no âmbito da promoção  
e divulgação de Setúbal a nível  
internacional”, sublinhou a pro- 
ximidade entre os dois países e 

afirmou a intenção do municí- 
pio de “estreitar relações” e “criar 
as condições” para que “o Brasil 
invista em Portugal e, em parti-
cular, em Setúbal”.
A governadora Fátima Bezerra, 
que liderou uma delegação em 
que estava a secretária brasileira 
do Turismo, Solange Portela, ma- 
nifestou-se impressionada com 
a forma como Setúbal concilia 
o turismo sustentável, que res-
peita as áreas protegidas do Es- 
tuário do Sado e da Serra da Ar- 
rábida, com um importante po- 
lo industrial gerador de em-
prego.
O presidente André Martins pre- 
vê “um futuro promissor” para 
o relacionamento entre Setú- 
bal e o Rio Grande do Norte.A governadora de Rio Grande do Norte foi recebida pelo presidente da Câmara de Setúbal
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Exposições, cinema, tea- 
tro, música, encontros 
e manifestações cívicas  
em vários espaços e  

equipamentos da cidade pre- 
encheram, ao longo de março, 
as comemorações do Dia Inter-
nacional da Mulher, em ano de 
celebração do 30º aniversário 
e de evocação dos 50 anos do 
25 de Abril.
A iniciativa “Praça Mulher”, rea- 
lizada a 8 de março, Dia da Mu- 
lher, foi um dos destaques do 

programa organizado pela Câ-
mara de Setúbal e a SEIES – So-
ciedade de Estudos e Interven-
ção em Engenharia Social, com 
as juntas de freguesia do con-
celho e mais de quatro dezenas 
de parceiros.
Apontamentos culturais varia-
dos, arte efémera, testemunhos 
de mulheres setubalenses e a 
apresentação de uma escultura 
alusiva à mulher na indústria 
conserveira foram atrativos des- 
ta iniciativa do programa, em edi- 
ção com o tema “Sermos Iguais 
em Liberdade”.
Realce também para instalação 
na Avenida Luísa Todi que an-
tecedeu a exposição “Mulheres 
na resistência à ditadura em Se- 

túbal”, a inaugurar em abril, e 
para o concerto de poesia dra- 
mática “Cravo Revolução | Mu-
lheres”, pelo TAS, no Teatro de 
Bolso.
Já o desporto e o lazer estive- 
ram de mãos dadas numa cami- 
nhada, a 3 de março, que juntou 
mais de quatro centenas de 
pessoas de dois grupos que, de- 
pois de partirem das sedes da  
Junta de São Sebastião e da União 
das Freguesias de Setúbal, se 
juntaram na Praça de Bocage e 
no Parque do Bonfim. 
Como habitualmente, o presi- 
dente do município, André Mar- 
tins, entregou flores às funcio-
nárias nos diversos edifícios au- 
tárquicos.

A igualdade em 
Liberdade deu o mote, 
este ano, ao Dia 
Internacional da 
Mulher. A celebração 
no feminino foi 
impulsionada por um 
programa cultural 
intenso, realizado ao 
longo de março, para 
dar mais voz a uma 
sociedade mais ampla 
e solidária. 

Março Mulher 
pela igualdade

PROGRAMA CELEBRA 30º ANIVERSÁRIO SOB O SIGNO DO 25 DE ABRIL

O presidente André Martins entregou cravos vermelhos às trabalhadoras

Uma mostra fotográfica homenageou investigadoras e cientistas portuguesas

Conservas ganham 
sabor no Mercado 
da Conceição

nMenus especiais de degusta- 
ção, encontros e uma exposição  
de homenagem à indústria con- 
serveira marcaram o evento 
“Conversas com Conservas”, a 
1, 2 e 3 de março no Mercado 
da Conceição. 
“Muitos de nós temos uma histó- 
ria ligada à indústria conservei- 
ra e é importante preservar essa 
memória. E também elevar o 
consumo da conserva como pro- 
duto com benefícios para a saú-
de e que pode ser consumido de  
diversas formas”, apontou a pre- 
sidente da Associação Bairro 
Cool, Vanessa Lima, instituição 
que organizou o evento com a 
Câmara de Setúbal.
A iniciativa “Conversas com Con- 
servas” iniciou-se com um en-
contro, que contou com a pre-

sença do vereador Pedro Pina, 
no qual Afonso Rocha, da em-
presa setubalense Belmar, deu 
a conhecer o processo de pro-
dução da conserva, da pesca ao 
produto final.
Seguiu-se um workshop, com 
degustação, conduzido pela chef 
Sandra Faia, que apresentou di- 
ferentes tipologias e formas de 
consumo de conservas.
Durante os três dias, foi possí- 
vel, nos diversos espaços gas-
tronómicos do mercado, degus- 
tar menus especiais confecio-
nados à base de conservas.
O evento contou ainda com uma 
exposição de fotografias e ar-
tefactos associados à indústria 
conserveira, patente ao longo de 
março na antiga zona de peixe 
do Mercado da Conceição.

As degustações à base de conservas foram um dos atrativos do evento

u CARNAVAL. A folia carnavalesca saiu à rua com o programa 
de animação Carnaval em Setúbal 2024, especialmente 
pensado para a pequenada, com atividades centradas na 
Baixa. O evento, organizado pelo município, levou à Praça de 
Bocage, a 11 e 13 de fevereiro, danças infantis, animações 
teatralizadas, pinturas faciais e jogos tradicionais. 
As brincadeiras de Carnaval também saíram à rua em vários 
pontos do concelho, com iniciativas proporcionadas pelas 
juntas de freguesia e movimento associativo.
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Os 150 anos do nas-
cimento de Manuel 
Francisco Pacheco, 
mais conhecido por 

Fran Paxeco, são assinalados até 
2025, com um programa come-
morativo destinado a evocar a 
figura do jornalista, escritor, di- 
plomata e professor setubalense.
Um dos eventos em destaque 
nestas comemorações foi a pa- 
lestra “Um Olhar sobre Fran Pa- 
xeco e os seus livros”, a 4 de mar- 
ço, na Biblioteca Pública Muni-
cipal, conduzida pelo investiga-
dor de história António Cunha 
Bento, da Liga dos Amigos de 
Setúbal e Azeitão.
No encontro, que decorreu no 
âmbito de uma exposição bi-
bliográfica sobre Fran Paxeco, 
inaugurada três dias antes na-
quele equipamento bibliotecá- 
rio, Cunha Bento lembrou o per- 
curso de vida do diplomata se-
tubalense, que nasceu a 9 de 
março de 1874 em Setúbal e vi-
veu entre 1895 e 1925 no Bra-
sil, para onde partiu em exílio 
voluntário para escapar a uma 
eventual pena de prisão.
No Brasil, fundou e escreveu em 
jornais, foi professor, diploma-
ta e escritor e participou ativa-
mente na vida pública, sobre-
tudo em São Luís do Maranhão.
“Fran Paxeco teve uma ativida-
de muito dinamizadora da vida 
pública nesta região brasileira. 
Tinha uma grande influência na  
sociedade e participou na fun-
dação de diversas instituições, 
incluindo a Faculdade de Direi- 
to do Maranhão e a Escola das  
Belas-Artes”, referiu António Cu- 
nha Bento, que, a 9 de março, 
regressou à Biblioteca Munici-
pal para partilhar mais curio-
sidades sobre o homenageado.
Apesar de possuir apenas o 
equivalente ao 12º ano, o diplo- 
mata ensinava Língua Portugue- 
sa e outras disciplinas nas esco-

las do Maranhão, onde deixou a 
sua marca também como escritor. 
“As maiores referências da obra 
literária de Fran Paxeco são mes- 
mo os seis livros que escreveu so- 
bre esta região. Ainda hoje ele é 
muito lembrado e homenageado 
na sociedade maranhense”, su-
blinhou António Cunha Bento.
Em 2025, as comemorações dos  
150 anos do nascimento de Fran  
Paxeco contam com um pro-
grama mais diversificado, orga-
nizado pela Câmara Municipal 
de Setúbal, que inclui mostras, 
conferências e o lançamento de 
um livro.
 
VIDA INTENSA

Fran Paxeco inicia aos 16 anos 
a carreira jornalística, decidido 
a defender desde logo os ideais 
da República. Um artigo que es- 
creve sobre uma disputa entre o  
rei D. Carlos e o comandante das  
guardas municipais leva-o a dei- 
xar o país para evitar ser preso, 
chegando ao Brasil em 1895.
Ao longo da vida, está associado  
à fundação e colaboração com 
diversas instituições e associa-
ções, escrevendo para vários pe- 
riódicos em Portugal e no Bra-
sil, entre os quais “O Elmano”, 
“O Setubalense” e “A Vanguarda”.
Após a implantação da Repúbli- 
ca, Teófilo Braga nomeia-o côn-
sul em S. Luís do Maranhão e, 
posteriormente, desempenha a  
mesma função em Belém do Pa- 
rá, igualmente no Brasil, e em 
Cardiff, País de Gales, e Liver-
pool, Inglaterra. Chega a ser se- 
cretário do Presidente da Repú- 
blica Bernardino Machado.
Jornalista, diplomata, professor  
e escritor, publica mais de ses-
senta títulos sobre História, Li- 
teratura, Economia, distribuídos 
por artigos em jornais, revistas 
e livros, sendo o mais conheci-
do, em Setúbal, “As Figuras Cé-
lebres de Setúbal”, de 1930.
Fran Paxeco, falecido em Lis-
boa a 17 de setembro de 1952, 
dá o nome à antiga Rua Direita 
do Troino e, no Brasil, à Praça  
do Comércio, em S. Luís do Ma-
ranhão, a algumas vias em São 
Paulo e no Cruzeiro do Sul-Acre 
e à Biblioteca do Grémio Literá- 
rio Português em Belém do Pará.
Em Setúbal, consta ainda no Trí- 
ptico dos Setubalenses Ilustres, 
do pintor Luciano dos Santos, 
patente no Salão Nobre dos Pa-
ços do Concelho.

Fran Paxeco desempenhou diversos cargos, incluindo diplomáticos

O município presta 
homenagem a um dos 
setubalenses ilustres. 
A memória de Fran 
Paxeco está a ser evocada 
por ocasião dos 150 
anos do nascimento, 
ocorridos a 9 de março. 
As comemorações 
prolongam-se por 2025

Setúbal 
recorda 
Fran Paxeco

MUNICÍPIO ORGANIZA 
COMEMORAÇÕES 
DOS 150 ANOS 
DE SETUBALENSE ILUSTRE

O historiador António Cunha Bento fez uma apresentação sobre a vida deste setubalense ilustre
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SEMINÁRIO 
DEBATE 
DESAFIOS 
DO TURISMO

A vice-presidente 
da Câmara Municipal 
de Setúbal, Carla Guerreiro, 
destacou na manhã de 19 
de fevereiro, na abertura 
do XII Seminário de Turismo 
Lima de Freitas, 
a necessidade de promover 
um turismo sustentável 
no território.
No encontro, realizado 
ao longo do dia no auditório 
da Escola Secundária Lima 
de Freitas, a autarca, 
ao apontar a importância 
do turismo para o 
desenvolvimento regional 
e nacional, deu nota das 
políticas municipais 
promotoras de um maior 
equilíbrio entre a 
atividade turística e a 
sustentabilidade.
Na sessão de abertura, 
a vice-presidente da 
autarquia, Carla Guerreiro, 
esteve acompanhada 
da diretora da Escola 
Secundária Lima de 
Freitas, Dina Fernandes, 
e do presidente do conselho 
geral do Agrupamento 
de Escolas Lima de Freitas, 
Fernando Machado.
O XII Seminário de Turismo 
Lima de Freitas, organizado 
pelo Agrupamento 
de Escolas Lima de Freitas, 
debateu e refletiu sobre 
os temas “Hotelaria 
e Turismo”, “Hotelaria, 
profissões e desafios” 
e “Turismo em Setúbal”.

Um conjunto de medi-
das na esfera da ação 
educativa ajuda as fa-
mílias do concelho na 

mitigação dos efeitos da crise 
económica e social.
Estas ações, com um pacote de 
165 mil euros, integradas num 
conjunto a implementar em di- 
versas áreas de atividade da so- 
ciedade, dão continuidade à es- 
tratégia de apoio às famílias, em 
particular as mais desprotegi-
das, para enfrentarem a onda 
inflacionista e de especulação 
dos preços. 
Uma das medidas aprovadas 
para o ano letivo 2023/2024 diz  
respeito à atribuição de 50 mil 
e 633 euros aos agrupamentos de  
escolas do concelho para aqui-
sição de material de desgaste, 
montante que corresponde ao 
dobro do apoio concedido no 
período transato.
Outro dos apoios implementa- 
dos refere-se à atribuição de 30  
mil e 420 euros aos agrupamen- 
tos escolares para a realização 
de visitas de estudo no ano le-
tivo 2023/2024 para 1521 alu-
nos de agregados familiares do 

primeiro ou do segundo escalão 
de rendimento.
A autarquia decidiu também 
atribuir um financiamento de 
79 mil e 996 euros aos agrupa- 
mentos e escolas do concelho 
para reforço de lanche dos es-
tudantes dos 2º e 3º ciclos e do 
secundário, beneficiários dos es- 
calões A e B do abono de famí-
lia, no ano de 2024.
Em matéria de apoios extraor-
dinários na área educativa, foi 

ainda definida uma transferên-
cia de 5 mil e 821 euros para a 
Associação de Pais e Encarre-
gados de Educação da Escola 
Básica da Brejoeira com vista a 
financiar atividades de apoio à 
família.
A verba municipal destina-se a 
pagar as mensalidades das 38 
crianças beneficiárias dos esca- 
lões A e B do abono de família 
que se encontram inscritas nas  
atividades de animação e de 

apoio à família na educação pré- 
-escolar do Agrupamento de Es- 
colas de Azeitão.
As atividades de animação e de 
apoio à família no pré-escolar 
da Escola Básica da Brejoeira, 
Jardim de Infância de Vendas 
de Azeitão e Jardim de Infância 
de Casal de Bolinhos são asse-
guradas no âmbito de um pro-
tocolo com o município, que 
prevê a transferência de verbas 
para a sua implementação.

Medidas especiais em diversas áreas totalizam os 165 mil euros de apoio à comunidade escolar

O município prossegue 
a estratégia de apoiar 
as pessoas, em 
particular as mais 
carenciadas. Medidas 
especiais na área 
educativa canalizam 
mais de 165 mil euros 
para as famílias

Câmara reforça 
apoios escolares

MEDIDAS EDUCATIVAS AJUDAM FAMÍLIAS A ENFRENTAR EFEITOS DA CRISE

Investimento nos refeitórios escolares
nA Câmara de Setúbal aprovou 
a atribuição de um apoio finan-
ceiro de 41 mil euros aos agru-
pamentos de escolas e escolas 
não agrupadas para a realização 
de ações de manutenção e repa- 
ração dos equipamentos das co- 
zinhas e refeitórios no ano leti-
vo 2023/2024. 
No 1º ciclo, os agrupamentos  
de escolas de Azeitão, Barbosa  
du Bocage, Sebastião da Gama,  
Luísa Todi e Ordem de Sant’Iago  
recebem, cada, uma verba de  
5000 euros, enquanto ao Lima 
de Freitas são atribuídos 2000 
euros, o que perfaz 27 mil euros.

No âmbito da transferência de  
competências em matéria de 
educação, o município ficou com  
a responsabilidade da manu-
tenção e reparação dos equi-
pamentos das cozinhas e refei- 
tórios das escolas de 2º e 3º 
ciclos e secundárias, tornando-
-se necessária a atribuição de 
um apoio financeiro no valor 
de 14 mil euros a repartir equi-
tativamente pelas escolas bási-
cas de Azeitão, Barbosa du Bo-
cage, de Aranguez e Luísa Todi, 
básica e secundária da Bela Vis- 
ta e secundárias du Bocage e D. 
Manuel Martins.O apoio financeiro destina-se a melhorar cozinhas e refeitórios

u A vice-presidente 
Carla Guerreiro 
defendeu um turismo 
mais sustentável
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fica marcada pela estreia da pe- 
ça de teatro “Os Barrigas e os 
Magriços”, uma adaptação livre 
do conto homónimo de Álvaro 
Cunhal, que esteve em cena na 
Casa da Cultura.
Nesta peça, o Teatro Estúdio Fon- 
tenova tenta explicar às crian-
ças o que é a luta de classes e 

aborda a exploração das cama-
das de poder e a sua relação 
assente no binómio igualdade/
desigualdade. 
Já a resistência antifascista foi 
enaltecida num encontro reali- 
zado no dia 17, no Salão Nobre 
dos Paços do Concelho, no qual 
o historiador local Diogo Ferrei- 

ra apresentou duas novas pu-
blicações que partilham a histó- 
ria de setubalenses vítimas da 
repressão do Estado Novo.
A vice-presidente da Câmara Mu- 
nicipal de Setúbal, Carla Guer-
reiro, sublinhou no evento a im- 
portância que estas publicações 
têm na atualidade, ao propor-
cionarem um melhor conheci- 
mento de alguns dos nomes que 
sofreram com os crimes do Es-
tado Novo, constituindo-se co- 
mo um recurso para a valoriza-
ção futura do território.

MEMÓRIA INTENSA

O historiador Diogo Ferreira é  
também o responsável pela in-
vestigação e conceção do proje- 
to municipal “Caminho(s) para 
a Liberdade”, que proporciona 
percursos pedestres por um ro- 
teiro de 25 locais relacionados 
com o regime que a Revolução 
dos Cravos derrubou e que 
atualmente se encontram liga-
dos à democracia. 

O programa especial co- 
memorativo dos 50 
anos do 25 de Abril, 
no âmbito do projeto 

municipal Venham Mais Vinte e 
Cincos, proporcionou semanas 
repletas de iniciativas culturais 
desde o início do ano.
A segunda metade de fevereiro  

O concelho prossegue 
as comemorações dos 
50 anos do 25 de Abril 
com uma programação 
eclética para diferentes 
públicos. O mês de 
fevereiro já foi muito 
preenchido, mas 
a partir da segunda 
metade de março a fase 
é mais intensa 

Numa versão para crianças, “Os Barrigas e os Magriços” abordam a luta de classes, numa adaptação livre do Teatro Estúdio Fontenova ao conto de Álvaro Cunhal

Eventos revelam
importância de Abril

PROJETO ‘VENHAM MAIS VINTE E CINCO’ INTENSIFICA PROGRAMAÇÃO 

Duas novas publicações municipais partilham testemunhos de antifascistas setubalenses
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Na primeira visita guiada deste 
ano, realizada a 24 de feverei-
ro, Diogo Ferreira conduziu um 
grupo de duas dezenas de pes-
soas da comunidade educativa 
setubalense por locais como a  
antiga sede da PIDE/DGS, as ca- 
sas onde residiram José Afonso 
e Jaime Rebelo, o Quartel do Re- 
gimento da Infantaria 11 e a De- 
legação de Setúbal do Consór-
cio Português de Conservas de 
Sardinha.
Uma nova iniciativa aberta à par- 
ticipação da comunidade em ge- 
ral realiza-se no dia 28 de abril, 
com inscrições, gratuitas, pelo 
endereço de correio eletrónico 
gabphc@mun-setubal.pt.
Um livro que assinala os 100 anos 
sobre uma das mais importan-
tes greves que marcaram a co-
munidade mineira de Aljustrel 
foi apresentado no dia 24 no 
Centro de Memórias do Museu 
do Trabalho Michel Giacometti.
“Aljustrel – 100 anos, do fundo  
à superfície”, editado pela Co- 
missão de Aljustrelenses, re-
produz os 90 painéis que com-
põem a exposição com o mes-
mo nome que esteve patente no 
final do ano 2022 na sede do 
Sindicato dos Trabalhadores da 

Indústria Mineira, em Aljustrel.
Na cerimónia de apresentação  
do livro, o vereador Pedro Pina  
destacou o contributo da obra 
para perpetuar uma greve ocor- 
rida entre outubro de 1922 e 
janeiro de 1923, com grande 
repercussão a nível nacional e 
internacional.
A sessão de apresentação do li- 
vro, com o apoio da Câmara Mu- 
nicipal de Setúbal e na qual par- 
ticiparam Manuel Camacho e 
Francisco Zarco, da Comissão de 
Aljustrelenses, incluiu um mo- 
mento musical com Rui Gomes 
e Tito Godinho.
A 7 de março, o historiador Al- 
bérico Afonso Costa, investiga-
dor da realidade contemporâ-
nea local, doou às bibliotecas 
escolares exemplares de livros 
que escreveu recentemente em 
torno dos períodos do Estado 
Novo e do pós-25 de Abril.
Como pretende o programa cria- 
do pelo município Venham Mais 
Vinte e Cincos, as comemora-
ções dos 50 anos do 25 de Abril 
foram programadas de forma a 
deixar uma marca indelével na 
sociedade, em particular nas 
gerações que, pela idade, não 
viveram o regime fascista.

O roteiro “Caminho(s) para a Liberdade” passa por 25 locais do Estado Novo

Livro sobre os mineiros de Aljustrel apresentado no Museu do Trabalho

JOÃO MENDONZA 
CANTA ABRIL

ÓPERA NO MEU BAIRRO

LIBERDADE, 
QUERIDA LIBERDADE 

25 DE ABRIL DE 1974
50 ANOS DEPOIS

MULHERES NA 
RESISTÊNCIA À DITADURA

MENINA JÚLIA 

O tenor João Mendonza, 
acompanhado da Orquestra Ligeira do 
Conservatório de Palmela, interpreta 
temas relacionados com a Revolução 
dos Cravos. Concerto com a partici-
pação especial de António Manuel 
Ribeiro, Rita Ferraz, José Martins e 
Coral Luísa Todi.

Apresentação do projeto de cultura 
acessível, com a participação da 
Associação Setúbal Voz. Ensaios, 
nos dias 2,3 e 4 de abril, às 19h00, 
na antiga Escola Conde de Ferreira.

Pintura de mural por mulheres 
de todas as idades, no âmbito das 
comemorações do Março Mulher.

Mostra de documentos do espólio 
do Museu do Trabalho que ilustram 
momentos marcantes do 25 
de Abril de 1974. 

Testemunho da resistente 
antifascista Conceição Matos numa 
conferência do ciclo Valorizar 
o(s) Património(s).

Peça icónica de August Strindberg, 
encenada pelo Teatro Animação 
de Setúbal, das Comemorações 
do Dia Mundial do Teatro.

Gratuito
Informações: dicul@mun-setubal.pt 

Gratuito

Ter a sex, das 10h00 às 18h00
Sab, das 14h00 às 18h00 | Gratuito

Gratuito

Reservas: geral@tas.pt

05 . SEX | 21H00

07 . DOM | 16H00 

17 . DOM | 10H00//19H00
23 MAR.//20 ABR.

16 . SAB | 15H00 21 . QUI 22 . SEX 23 . 
SAB 27 QUA | 21H30
24 . DOM | 16H00 | 21H30

12 . SEX 13 . SAB | 21H00
14 . DOM | 17H00

12 . SEX | 21H30

FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI 

PRAÇA MACHADO SANTOS

LARGO EDUARDO MARIA 
DUARTE – BAIRRO 2 DE ABRIL 

MUSEU DO TRABALHO 
MICHEL GIACOMETTI 

CASA DAS IMAGENS 
LAURO ANTÓNIO A GRÁFICA 

MURAL 25 DE ABRIL

Pintura de mural por alunos 
da Escola Secundária du Bocage, 
do projeto Histórias que as Paredes 
Contam. 

Gratuito

13 . SAB | 10H00  

PRACETA DA ILHA DA 
MADEIRA – BAIRRO DO LICEU 

PRÓXIMOS EVENTOSu

MARÇO ABRIL

CAPITÃES DE ABRIL RESILIÊNCIA

DOIS PONTOS EDUCAÇÃO O PEQUENO EU SOU EU 

1976, A EVOLUÇÃO 
DOS CRAVOS 

OS MILITARES E A POLÍTICA

O filme de Maria de Medeiros é 
exibido no ciclo A História Resumida 
do Cinema Português em 22 Filmes 
– Volume II, de Frederico Corado. 

A violência urbana, por um lado, e 
a ciência e o misticismo, por outro, 
estão em foco nesta exposição, que 
reúne obras de Luís Herberto e Luís 
Geraldes. Inauguração às 17h30.

Produção da Trimagisto para alunos 
do secundário, das comemorações 
do Dia Mundial do Teatro. 

Espetáculo da Gekko TanzTeatro, 
para maiores de 3 anos, 
das comemorações do Dia Mundial 
do Teatro.

Iniciativa do ciclo de Conferências 
50/25.

Ópera com pequena orquestra ao 
vivo, dirigida por Jorge Salgueiro, 
com Vítor Rua na guitarra. 
Interpretação por Companhia 
de Ópera de Setúbal, Coro Setúbal 
Voz e Academia de Dança 
Contemporânea de Setúbal.

Gratuito
Ter a sab, das 11h00 às 13h00 
e das 14h00 às 18h00 | Gratuito

Gratuito 
Reservas: dicul@mun-setubal.pt

Gratuito 

18 . SEG | 21H00
23 MAR.//27 ABR

21//22 | 15H00 24 . DOM | 11H00

FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI 

GALERIA MUNICIPAL DO 11

AUDITÓRIO BOCAGE CASA DA CULTURA
SALA JOSÉ AFONSO 

FÓRUM MUNICIPAL LUÍSA TODI

CASA DA CULTURA
SALA JOSÉ AFONSO
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O tema “Os Flamingos”  
inspira o novo parque 
infantil da Quinta do 
Meio, em Praias do Sa- 

do, inaugurado a 3 de março, 
cerimónia na qual foi enalteci- 
da a estratégia municipal de rea- 
bilitação das cerca de seis de-
zenas destes equipamentos no 
concelho.
“Temos neste momento um in-
vestimento na ordem dos 200 mil  
euros na reabilitação dos par-
ques infantis do município. O ob-
jetivo é requalificá-los, porque 

eles também têm o seu tempo 
de vida”, apontou o presidente 
da Câmara de Setúbal, André 
Martins. 
O autarca, ao salientar que as 
crianças “vão poder usufruir de 
mais este espaço de animação”, 
num local onde antes houve ou- 
tro parque infantil, desativado  
por razões de segurança, deu no- 
ta de que este foi o terceiro re- 
qualificado na freguesia do Sado,  

depois dos parques Sonho da 
Criança e Espaço 2 Gerações.
André Martins destacou ainda 
que o investimento de cerca de  
60 mil euros no parque da Quin- 
ta do Meio, com equipamentos 
especificamente desenhados e  
com capacidade para serem uti- 
lizados por crianças em cadeira 
de rodas, foi feito em parceria 
com a Junta do Sado, que deu 
apoio logístico ao investimento 

e reparou os muros e vedações 
do recinto.
“Este parque há muito que era 
esperado. Demorou algum tem-
po também porque se queria um 
parque personalizado, que tives- 
se um bocadinho daquilo que é 
uma identidade característica 
da freguesia, daí a imagem dos 
flamingos”, frisou a presidente 
da Junta de Freguesia do Sado, 
Marlene Caetano. 

O novo parque infantil substitui um antigo que foi retirado por não apresentar já condições para funcionar

AZEITÃO

VILA NOGUEIRA MELHORA ACESSOS

SADO | CÂMARA E JUNTA CONSTROEM EQUIPAMENTO PARA OS MAIS NOVOS NA QUINTA DO MEIO

Crianças têm novo 
parque para brincar
Há um novo espaço 
para brincar em Praias 
do Sado. O parque 
infantil, inspirado nos 
flamingos, está na 
Quinta do Meio e foi 
pensado para o 
usufruto de todos. A 
obra, uma parceria entre 
a Câmara e a Junta, 
prossegue a estratégia 
de reabilitação destes 
equipamentos no 
território

SÃO SEBASTIÃO
POLO OPERACIONAL 
RENOVA COZINHA

nO Polo Operacional 
Humberto Delegado, da Junta 
de Freguesia de São Sebastião, 
no Bairro da Camarinha, 
recebeu uma cozinha 
totalmente renovada, 
adequada às necessidades 
dos trabalhadores, depois de 
o espaço ter sido requalificado.
A intervenção consistiu na 
substituição dos equipamentos 
que se encontravam danificados 
e já não cumpriam as normas 
de higiene e segurança 
alimentar, instalando 
bancadas e prateleiras em 
inox, assim como diversos 
eletrodomésticos.
“A renovação está incluída 
na grande empreitada de 
transformação deste polo 
operacional, que visou 
a resolução de um conjunto 
de necessidades dos 
trabalhadores do setor 
operacional para melhoria 
das condições de trabalho”, 
enaltece o presidente da Junta 
de São Sebastião, Luís Matos.
As obras de reestruturação 
do edifício, para benefício 
das condições de trabalho 
e capacidade operacional, 
integram um conjunto de 
investimentos da Junta, em 
que se enquadram a edificação 
da nova sede e melhorias nas 
instalações operacionais na 
Rua Camilo Castelo Branco.

n A Câmara de Setúbal 
concluiu uma obra de 
beneficiação rodoviária feita 
em parceria com a Junta de 
Azeitão para melhoria das 
acessibilidades, numa zona 
de Vila Nogueira servida pela 
nova Unidade de Saúde de 
Azeitão e a Piscina Municipal.
A operação, sinalizada no 
“Ouvir a População, Construir 
o Futuro”, centrou-se num 

troço da Rua Dr. Francisco 
Gonçalves de Oliveira, assim 
como na Praceta da Saúde e 
na Rua Parque das Oliveiras.
Os trabalhos finais da 
intervenção consistiram na 
pintura de passadeiras e na 
implementação de sinalização 
horizontal e vertical.
Estas ações concluíram a obra 
de repavimentação executada 
recentemente pela Câmara 

naqueles arruamentos, num 
investimento de cerca de 35 
mil euros realizado em 
parceria com a Junta 
de Freguesia de Azeitão, que 
investiu perto de 30 mil euros 
na execução de uma rotunda 
e de uma zona de paragem de 
autocarros, a par de melhorias 
dos sistemas de escoamento 
de águas da chuva e de 
iluminação pública.A obra melhora o acesso ao Centro de Saúde e à Piscina de Azeitão



15Jornal da Câmara Municipal de Setúbal
MARÇO 2024 FREGUESIAS

ESPAÇO PÚBLICO ATRATIVO PARQUES EM REABILITAÇÃO LIMPEZA URBANA OTIMIZADA 

BREVES

Uma travessa localizada entre as ruas 28 de Março e dos 
Resistentes, na zona das Pontes, reforçou a atratividade 
e renovou as funções de usufruto público graças a uma 
obra da Junta de Freguesia de Gâmbia-Pontes-Alto da 
Guerra. O investimento de mais de 5 mil euros, feito com 
recursos técnicos e humanos próprios da Junta, incluiu a 
renovação do pavimento em pavê, a criação de canteiros 
com novos arbustos e árvores e a instalação de 
mobiliário urbano, como bancos e papeleiras. 

A Junta de Gâmbia-Pontes-Alto da Guerra, no âmbito da 
reabilitação e construção de parques infantis no concelho, 
desenvolvida pelo município, tem em curso ações de 
beneficiação destes equipamentos no território. Nesta 
operação, são construídos novos parques nas quintas 
da Serralheira e da Amizade, para os quais já chegaram 
600 metros quadrados de pavimento de borracha, e 
requalificados os equipamentos no Vale Ana Gomes, no 
Bairro Operário e nas escolas do Montinho e de Gâmbia.

Um equipamento elétrico de aspiração, cedido pela 
Câmara de Setúbal à Junta de São Sebastião, otimiza a 
limpeza e higiene urbana no território, com aumento de 
eficácia, uma vez que permite executar estas ações em 
menor tempo e em maiores distâncias. O “glutão”, além 
de se destacar pela vertente ecológica, por ser totalmente 
elétrico, assegura mais rapidamente a remoçar de todo o 
tipo de detritos urbanos, em que se incluem beatas, peças 
de plástico e metal, dejetos caninos e restos de vegetação.

u

SÃO SEBASTIÃO 
BAIRROS GANHAM 
MAIS MOBILIDADE

SÃO SEBASTIÃO
PREVENÇÃO 
PROTEGE 
TERRITÓRIO nA Junta de São Sebastião, 

em parceria com a Câmara de 
Setúbal, concluiu um conjunto 
de trabalhos de beneficiação 
da mobilidade nos bairros de 
Vale do Cobro e do Monte Belo 
Sul, com o objetivo de reforçar 
a segurança pedonal pública, 
em particular nas imediações 
de duas escolas.
Na avenida das Descobertas, 
nas ruas Tratado de 
Tordesilhas, do Monte Belo e de 
Valverde, na Praceta do Monte 
Belo e na Travessa Professor 
Marques de Sousa, houve 
rebaixamento de passeios 
junto de passadeiras e foi 
aplicado pavimento pitonado.
A operação, enquadrada na 
estratégia de reforço das 
acessibilidades no território 
e de eliminação de barreiras 
urbanas, assegurando, assim, 
condições condignas de 
mobilidade para todos, 
contemplou a instalação 
de pilaretes, para eliminar 
o estacionamento abusivo.

nAs brigadas de intervenção 
da Unidade Local de Proteção 
Civil de São Sebastião 
intensificaram, em janeiro e 
fevereiro, as operações 
regulares de limpeza de caleiras 
e sumidouros, com vista à 
prevenção de situações de 
alagamentos, cheias e inundações.
trabalhos, antes, durante e 
depois das intempéries 
ocorridas no território, 
incluíram a remoção de areias 
nas zonas pedonais e nas 
vias de circulação automóvel, 
assegurando, desta forma, 
um escoamento pluvial mais 
célere e eficaz.
As zonas de Vale de Mulatas, 
Aranguez, Vale do Cobro e 
Fontainhas foram alguns dos 
locais alvo de intervenção das 
equipas, apoiadas por uma 
varredora mecânica, um veículo 
ligeiro de mercadorias, além 
de diversas ferramentas.

n A segunda fase do projeto 
de requalificação da 
Urbanização de Pinhal de 
Negreiros, destinada a 
melhorar a qualidade de vida 
da população, já está em obra, 
num investimento superior a 
400 mil euros repartido entre 
a Câmara de Setúbal e da 
Junta de Azeitão.
No parque oeste de Pinhal de 
Negreiros, a Junta está a criar 
um espaço multifuncional com 
um campo polidesportivo, um 
equipamento público para 
atividades de fitness ao ar 
livre, um parque infantil, uma 
zona para eventos culturais 
e uma renovada área de 
merendas.
São ainda criados percursos 
pedonais e cicláveis, 
qualificados acessos 
rodoviários na envolvente 
do edificado, definido novo 
estacionamento e reforçada 
a iluminação pública.
Em complemento, a Câmara 

Municipal tem em preparação 
nova empreitada para avançar 
com mais requalificações 
centradas no aglomerado 
edificado, concretamente a 
reabilitação de acessibilidades 

rodoviárias e pedonais, na 
beneficiação e criação de 
zonas de parqueamento, na 
colocação de sinalética e na 
implementação de soluções 
de mobilidade para todos. 

CÂMARA E JUNTA REQUALIFICAM 
PINHAL DE NEGREIROS

AZEITÃO

No parque oeste vão ser instalados novos equipamentos

GÂMBIA-PONTES-A. GUERRA GÂMBIA-PONTES-A. GUERRA SÃO SEBASTIÃO



16 Jornal da Câmara Municipal de Setúbal
MARÇO 2024FREGUESIAS

Autarcas visitam obras 
próximos da população

O presidente da Câma-
ra Municipal, André 
Martins, e a presiden- 
te da Junta de Fregue- 

sia de Azeitão, Sónia Paulo, con- 
tactaram a 1 de março com a po- 
pulação em Vila Nogueira e ve-

rificaram a qualificação do es-
paço público.
“Foram avaliadas algumas situa- 

ções que agora os serviços irão 
estudar, além das obras que es- 
tão aqui a ser desenvolvidas, sem- 

pre na perspetiva de servir me-
lhor a mobilidade”, afirmou o au- 
tarca. 

André Martins, acompanhado 
da vice-presidente do município,  
Carla Guerreiro, destacou a qua- 
lificação que está a acontecer 
em todo o território, para me-
lhor servir as populações. “É es- 
se o nosso trabalho e o compro-
misso que temos.”
O périplo por Vila Nogueira in- 
cluiu uma visita ao Mercado, no  
qual a presidente da Junta de 
Freguesia de Azeitão, Sónia Pau- 
lo apontou “as intervenções qua- 
lificadoras em curso” para bene- 
fício dos operadores do equi-
pamento e dos consumidores.
A autarca deu ainda nota das “ne-
cessidades” consideradas “ur- 
gentes” do Mercado de Vila No-
gueira. “Estamos neste caminho 
de assegurar ainda este ano as  
melhores condições para os azei- 
tonenses.”
Sobre uma obra de mobilidade, 
Sónia Paulo vincou que se trata 
de uma parceria entre a Junta e 
a Câmara “para garantir que os 
azeitonenses chegam com me-
lhor qualidade” à nova unidade 
de saúde.

A transformação 
qualificadora do 
território avança em 
várias frentes. Em 
Azeitão, os autarcas 
mais diretamente 
envolvidos na 
regeneração do 
território visitaram 
obras em curso, em 
contacto direto com 
os cidadãos

André Martins e Sónia Paulo acompanharam o que está a ser feito para reabilitar a freguesia de Azeitão

AZEITÃO | PRESIDENTES DA CÂMARA E DA JUNTA ATESTAM QUALIFICAÇÃO DO TERRITÓRIO

AZEITÃO

FADO EVOCA JOSÉ AFONSO
n Um concerto de fado 
de Coimbra, na Sociedade 
Filarmónica Perpétua 
Azeitonense, recordou 
José Afonso na noite de 23 
de fevereiro, no 37º 
aniversário da morte 
do cantor da revolução.
“Ao comemorarmos os 
50 anos do 25 de Abril, 
entendemos associar a estas 
comemorações o homem 
e a obra de Zeca Afonso”, 
salientou o presidente da 
Câmara de Setúbal, André 
Martins, recordando que 
o músico viveu em Azeitão e 

deu aulas de História naquela 
vila e na cidade de Setúbal. 
O espetáculo, com o grupo 
Coimbra do Sado, organizado 
pela Junta de Azeitão com o 
apoio da Câmara de Setúbal, 
recuperou memórias do cantor 
da Revolução em Azeitão, 
onde Zeca Afonso viveu os 
seus últimos oito anos, até 
morrer a 23 de fevereiro de 
1987 em Setúbal, aos 57 anos.
A presidente da Junta de 
Freguesia de Azeitão, Sónia 
Paulo, recordou o percurso 
de José Afonso, enquanto 
professor de História, músico 
e combatente pela Liberdade, 
afirmando que o cantor “tinha 
a certeza de que lutava contra 
vampiros, esses que comiam 
tudo e não deixavam nada”.Um evento com fado de Coimbra realizou-se na noite do 37º aniversário da morte de José Afonso
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u O certame decorreu 
no Jardim do Monte Belo

u O Mercado do Rio Azul 
comemorou cinco anos

u O parque de viaturas 
foi um dos atrativos

u Junta alinhada com o 
desenvolvimento sustentável

u Centro de Memórias, com 
partilhas quinzenais 

SÃO SEBASTIÃO
ARTESANATO
COM MERCADO

UF SETÚBAL
MERCADO 
DE PARABÉNS

UF SETÚBAL
VISITA 
AOS SAPADORES

UF SETÚBAL
SUSTENTABILIDADE 
COM INFORMAÇÃO

UF SETÚBAL
MEMÓRIAS 
PARA O FUTURO

nO Jardim do Monte Belo 
recebeu, entre 1 e 4 de fevereiro, 
o Mercado de Artesanato de São 
Sebastião, com produtos 
artesanais, gastronomia, 
animação musical com André 
Patrão, Hélder Cardoso, David 
Rosa e Susana Martins, 
e divertimentos para os mais 
novos. 
O evento foi dinamizado no 
âmbito da estratégia da Junta de 
Freguesia de São Sebastião para 
reforço da oferta cultural de 
proximidade, fortalecimento 
da vida comunitária e reforço 
da ligação da população com 
os espaços públicos de lazer 
do território. 

nO Mercado do Rio Azul 
assinalou, a 3 de fevereiro, 
o quinto aniversário com um 
programa cultural e de animação 
que surpreendeu comerciantes 
e visitantes deste espaço 
de comércio tradicional 
localizado na frente ribeirinha 
da cidade.
A iniciativa da União das 
Freguesias de Setúbal incluiu 
animação musical a cargo de 
Jorge Nice, a par de um desfile 
em marcha pelos utentes 
do Centro Comunitário da União 
das Freguesias de Setúbal 
e de um beberete, com moscatel 
de honra e um bolo de 
aniversário. 

nDuas dezenas de utentes do 
Centro Comunitário da União das 
Freguesias de Setúbal visitaram, 
em janeiro, o quartel da 
Companhia de Bombeiros 
Sapadores de Setúbal, onde 
conheceram a história, a 
evolução e os meios 
operacionais.
A iniciativa, integrada no 
programa de visitas culturais 
dinamizadas mensalmente 
no Centro Comunitário, 
proporcionou, além da 
descoberta do quartel, a 
oportunidade de conhecer 
alguns dos recursos técnicos 
com que estes operacionais 
trabalham. 

nA União das Freguesias de 
Setúbal, consciente dos desafios 
climáticos e de sustentabilidade 
inerentes ao atual modelo de 
desenvolvimento, tem vindo a 
desenvolver esforços para apoiar 
um crescimento saudável, 
regenerativo e inclusivo.
Neste sentido, foi iniciada uma 
campanha informativa das 
atividades realizadas pela Junta 
que estão alinhadas com os 
objetivos de desenvolvimento 
sustentável, contribuindo, desta 
forma, para a criação de um 
território mais amigo do 
ambiente, justo e igualitário, 
envolvendo a população na 
sustentabilidade.

n“Setúbal, neste nosso século 
XX, se a memória não me falha…”, 
dá tema à nova rubrica do projeto 
da União das Freguesias de 
Setúbal Centro de Memórias, 
com partilhas quinzenais sobre 
a história contemporânea da 
cidade, pelo historiador Albérico 
Afonso, no âmbito das 
comemorações dos 50 anos 
do 25 de Abril.
Este partilha a memória 
coletiva setubalense e, 
em simultâneo, valoriza 
o trabalho de estudo e de 
investigação da história local, 
de que foi exemplo a primeira 
rubrica, “Sábados com História”, 
por Alberto de Sousa Pereira.

FEIRA RECEBE PRIMAVERA FREGUESIA COM VOZ ATIVA EXPOSIÇÃO PELA CIDADANIA

BREVES

A Feira da Primavera volta a levar animação às Praias do 
Sado, entre os dias 21 e 24 de março, com um programa 
preenchido com animação infantil e espetáculos 
musicais, artesanato, doçaria e tasquinhas 
gastronómicas. O certame, que também integra um 
vasto leque de atividades para as famílias, realiza-se 
junto do Polo Social e Cultural da Freguesia do Sado, 
numa organização da Junta de Freguesia do Sado com 
o movimento associativo e o apoio da Câmara Municipal 
de Setúbal.

A Junta de Freguesia de Gâmbia-Pontes-Alto da Guerra 
defendeu, no XIX Congresso Nacional da Associação 
Nacional de Freguesias, realizado a 26 e 27 de janeiro, 
na Figueira da Foz, a necessidade de alterar e rever 
a legislação de 1987 no que respeita à gestão das 
freguesias. Numa moção em defesa do Poder Local 
Democrático, apresentada pelo presidente Luís Custódio, 
foi reiterada, entre outros, a atribuição de competências 
próprias, o aumento de verbas e a contratação de mais 
trabalhadores. 

A Escola Conde de Ferreira – Centro de Recurso 
Educativos e Culturais da União das Freguesias de Setúbal 
recebeu a exposição “Se eu fosse Presidente por um dia…”, 
promovida pela APPACDM de Setúbal no âmbito do 
projeto CulturalMente Falando. O objetivo passa por 
sensibilizar a comunidade, em particular a escolar, para 
a importância de uma cidadania ativa, fomentada pelo 
envolvimento das crianças através das artes para realçar 
o Poder Local Democrático, encabeçado na figura do 
presidente da Câmara.

u

SADO GÂMBIA-PONTES-ALTO DA GUERRA UNIÃO DAS FREGUESIAS DE SETÚBAL



18 Jornal da Câmara Municipal de Setúbal
MARÇO 2024AMBIENTE

Mais de sete dezenas 
de árvores estão a ser 
plantadas nas escolas 
básicas do concelho no 
âmbito da campanha 
Jardineiro Por Um Dia. 
A iniciativa conta com 
o envolvimento da 
comunidade educativa  

A campanha Jardinei- 
ro Por Um Dia, orga- 
nizada pela Câmara  
Municipal de Setúbal, 

envolve até dia 21 de março 
centenas de alunos, professo-
res e auxiliares na plantação de 
árvores nas escolas de ensino 
básico do concelho.
O objetivo, salienta o presiden-
te André Martins, é “sensibilizar 
as crianças para a importância 
da plantação de árvores”, bem 
como apoiar e reconhecer o im- 
portante papel de toda a comu- 
nidade na criação de uma cida- 
de mais verde e resiliente às mu- 
danças climáticas 
“No fundo, é aprender a crescer. 
Plantam-se as árvores hoje e es-
tas crianças vão crescer aqui nes- 
ta escola e vão acompanhar tam- 
bém o crescimento das árvores”, 

acentuou o autarca na primei-
ra ação da campanha em 2024, 
realizada no dia 31 de janeiro, 
na EB nº 5 do Peixe Frito. 
Neste estabelecimento de ensi-
no, que recebe a ação de maior 
envergadura da edição deste ano, 
três centenas de crianças ajuda- 
ram a plantar 25 árvores, entre 
londons, bordos, medronhei-
ros, ligustros e lagerstroemias.
Já na EB Luísa Todi, no dia 20 
de fevereiro, cerca de centena e 
meia de alunos do pré-escolar 
e do 1º ciclo do ensino básico 
plantaram cinco árvores no re-
creio da escola.

De enxada na mão, Maria Barbo- 
sa, 8 anos, foi uma das voluntá-
rias. “Somos nós a pôr na terra 
estas árvores e também somos 
nós que as vamos apadrinhar”, 
diz, momentos antes de ajudar 
a aconchegar um amieiro.
A partir do momento em que as 
árvores são plantadas, a manu- 
tenção e acompanhamento das  
espécies fica a cargo dos estudan- 
tes do estabelecimento escolar.
Em fevereiro houve ainda ações 
de plantação de árvores nos 
dias 27 e 28, na Escola Básica 
de S. Gabriel e na Escola Básica 
nº 3 de Montalvão.

A iniciativa percorre todas as escolas de ensino básico e depois haverá ações no espaço público

JARDINEIRO POR UM DIA’ ENVOLVE COMUNIDADE NA REQUALIFICAÇÃO DO ESPAÇO PÚBLICO

Crianças dão exemplo 
de sustentabilidade

Em março, as iniciativas reali-
zaram-se nas escolas básicas de 
Azeitão, Montinho da Cotovia e 
da Azeda, a 7, 12 e 13, respeti-
vamente, e na Escola Secundá-
ria de Bocage, a 21, Dia Mundial 
da Árvore.
Além das plantações de árvores, 
o projeto Jardineiro Por Um dia 
contempla, em abril e maio, um 
conjunto de ações de requalifi-
cação e embelezamento nas es-
colas e em espaços públicos, no 
âmbito da estratégia de quali-
ficação do território e de redu-
ção dos efeitos das alterações 
climáticas.

CÂMARA ATENTA 
À LAGARTA 
DO PINHEIRO 
A Câmara Municipal de 
Setúbal está a desenvolver, 
até ao final de abril, uma 
campanha preventiva de 
controlo da lagarta do 
pinheiro em todas as 
escolas da rede pública do 
concelho.
A intervenção, iniciada em 
julho, contemplou o 
tratamento preventivo de 
1086 pinheiros, a poda de 
ramos que permitiram a 
recolha de 530 ninhos para 
posterior destruição 
e a colocação de cintas para 
a captura de lagartas.
A autarquia procede 
regularmente, desde 2006, 
a trabalhos de fitossanidade 
destinados a controlar a 
processionária em diversos 
pontos do concelho, 
sobretudo nas escolas.
Numa primeira fase, entre 
julho e setembro, são 
colocadas armadilhas com 
feromonas para monitorizar 
as borboletas-macho na 
altura da reprodução e 
perceber quando se deve 
iniciar o tratamento 
preventivo que consiste na 
aplicação de microinjeções 
com inseticida no tronco 
das árvores nos primeiros 
estágios de desenvolvimento 
das lagartas, entre setembro 
e novembro.
Tendo em conta que 
algumas lagartas podem 
resistir ao tratamento, a 
Câmara Municipal procede 
ainda, entre janeiro e março, 
à poda das árvores para 
recolha e destruição de 
ninhos. 
Para reforço da segurança, 
tendo em conta que esta 
lagarta pode provocar 
alergias nas pessoas e 
danos na boca dos animais 
domésticos, em algumas 
escolas são ainda colocadas 
cintas para captura em caso 
de descida pelos troncos 
dos pinheiros. 

‘Cãominhada’ apela à adoção responsável 
nMais de seis dezenas de pes-
soas participaram no dia 24 de 
fevereiro em passeio com cães 
alojados em instituições de re-
colha de animais abandonados, 
numa iniciativa de incentivo à 
adoção responsável.
A “Cãominhada Solidária”, orga- 
nizada pela União das Fregue-
sias de Setúbal em colaboração 
com a Câmara Municipal e asso- 
ciações de proteção animal, le- 
vou os participantes num per-
curso de cerca de dois quilóme-
tros entre a Praça de Bocage e 
o Parque Urbano de Albarquel.

A sensibilização da população 
para a importância do bem-es-
tar animal e do não abandono, 
bem como o incentivo à adoção 
responsável foram objetivos da 
iniciativa, na qual participaram 
cerca de quatro dezenas de cães, 
a maioria alojada no Centro de 
Recolha Oficial de Animais de 
Companhia de Setúbal e nas as- 
sociações Sobreviver e Projeto 
Estrelinha. 
Durante a “cãominhada”, foram 
registados três pedidos de ado-
ção de animais alojados naque-
las instituições.A iniciativa contou com a participação de animais alojados em instituições 
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Depois de Espanha, 
a Câmara Municipal 
de Setúbal promoveu 
a região na Dinamarca. 
Durante três dias, 
o turismo de natureza, 
com os recursos Sado e 
Arrábida, e o golfe e o 
enoturismo estiveram 
em destaque

A Câmara Municipal de 
Setúbal participou na 
Feira de Turismo da 
Dinamarca (Danish 

Travel Show), a 23, 24 e 25 de 
fevereiro, um dos eventos mais  
importantes da Escandinávia na 
promoção de destinos turísticos 
junto do público.
Setúbal esteve representada com 
pavilhão próprio, integrado na  
área do Turismo de Portugal, du- 
rante os três dias da feira dedi- 
cada ao turismo de natureza, a  
qual atraiu perto de 80 mil visi- 
tantes a Herning, cidade a cerca 
de trezentos quilómetros da ca- 
pital dinamarquesa, Copenhaga.
Além do atendimento ao público,  
foram efetuados contactos com 
jornalistas e agências estrangei- 

ras com interesse naquilo de que  
dispõem os operadores da re-
gião de Setúbal, o que serviu para  
abrir portas à integração deste 
destino e dos respetivos produ- 
tos na oferta turística nos mer-
cados do norte da Europa.
A ação promocional visou a apro- 
ximação a mercados com inte-
resse sobretudo nos segmen-
tos de turismo de natureza, ge-
rado pelos recursos Arrábida e 
Sado, de enoturismo e de golfe.
Na promoção deste destino hou- 

ve ainda referência à paixão do  
escritor dinamarquês Hans Chris- 
tian Andersen por Setúbal, quan- 
do, em 1866, se instalou, duran- 
te um mês, na Quinta dos Bo-
necos, ficando inebriado com a 
beleza natural da cidade.
Vários operadores turísticos da 
região juntaram-se a esta ação 
do Turismo de Setúbal e, embo- 
ra não estando presentes fisica 
mente, enviaram materiais pro- 
mocionais, como foram os casos 
de Arrábida Heritage, Salama-

Setúbal deu-se a conhecer na feira dinamarquesa em pavilhão próprio

AÇÃO VISA APROXIMAR A REGIÃO DOS MERCADOS DO NORTE DA EUROPA

Município promove 
Setúbal na DinamarcaCONFRARIA 

DEFENDE 
MOSCATEL

O presidente da Câmara 
Municipal de Setúbal, André 
Martins, assistiu a 24 
de fevereiro, na Igreja de 
Santiago, Castelo de 
Palmela, à entronização 
de 17 novos membros da 
Confraria do Moscatel de 
Setúbal e destacou a 
importância de promover 
este vinho da região.
“O alargamento da confraria 
vem dar mais força a esta 
possibilidade de promover o 
moscatel de Setúbal como 
um património que enriquece 
a região”, afirmou André 
Martins, na companhia de 
Álvaro Amaro e Francisco 
Jesus, autarcas de Palmela 
e de Sesimbra, os outros 
dois municípios do território 
Arrábida.
Com a entrada dos novos 
17 membros – 14 confrades, 
um deles o antigo presidente 
da Assembleia da 
República Jaime Gama, 
e três confreiras –, 
a Confraria do Moscatel 
de Setúbal passou a contar 
com 104 membros, 35 dos 
quais fundadores, como 
acontece com o município 
setubalense.

leques, Vertente Natural, Arrá-
bida 4U, Discover the Nature, 
Setúbal Alive, Space & Time, 
Follow Me, Hotel Casa Palmela, 
Hotel Meliã, RM Guest House e 
Azulejos de Azeitão.
Foram realizadas ações de pro- 
dutos regionais, com a partici- 
pação dos vinhos Quinta de Ca-
tralvos, da Bolacha Piedade e 
dos produtos Alcagoitas.
Destaque ainda para a marca 
de Conservas Belmar, que dina- 
mizou diversas degustações.

Semana dedicada 
aos bivalves
nOs melhores sabores vindos 
do mar estiveram em destaque 
na Semana dos Bivalves, de 1 a  
10 de março, nos menus de mais 
de trinta restaurantes, em ini-
ciativa do município no âmbito 
da marca Setúbal Terra de Peixe.
Houve ainda um encontro dia 3, 
no qual o chef Luís Alves, da Es-
cola de Hotelaria e Turismo de 
Setúbal, preparou um repasto 
para três dezenas de pessoas. 
Ao arroz de lingueirão, pani-puri 

de conquilha à bolhão pato e ra- 
violi de amêijoas, juntaram-se 
vinhos da Quinta de Catralvos, 
local onde a iniciativa se reali-
zou e que proporcionou visitas 
guiadas às adegas e vinhas.
O evento, que contou ainda com 
uma oficina pedagógica na Bi-
blioteca, teve os apoios da Rota 
dos Vinhos da Península de Se- 
túbal, da Comissão Vitivinícola 
Regional da Península de Setú- 
bal e da Bivalmar. Pani-puri de conquilha à bolhão pato foi uma das iguarias preparadas pelo chef 
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Setúbal recebeu as fa-
ses distrital e final do 
Corta-Mato Nacional 
Escolar, considerada  

uma das mais importantes com- 
petições do Desporto Escolar, 
com quatro mil alunos a correr 
no circuito definido no Parque  
Urbano da Várzea, em provas rea- 
lizadas em fevereiro e março. 
Os campeões desta modalidade 
foram decididos a 9 de março 
numa competição que envolveu 
mil alunos e 350 professores de 
todo o país, com o presidente do  
município, André Martins, a enal- 
tecer a importância da promo- 

ção do desporto feita em Setúbal.
“Estamos muito agradecidos a 
todos que contribuíram para que 

estas provas pudessem ter lugar 
em Setúbal, um concelho que pro- 
move o desporto, que tem pro-

jetos de prática desportiva, de 
envolvimento desportivo, desig-
nadamente na formação.”

O autarca, ao realçar que a pro- 
moção do desporto no conce- 
lho é uma aposta que “vai sendo 
ganha” pelos incentivos à prá-
tica desportiva pela população, 
considera importante “que os se- 
tubalenses e os azeitonenses re- 
conheçam que Setúbal tem estas 
condições para a prática des-
portiva”.
A competição, organizada con- 
juntamente pelas direções-ge-
rais da Educação e dos Estabe- 
lecimentos Escolares, através do  
Desporto Escolar, com o apoio 
da Câmara de Setúbal, teve pro- 
vas masculinas e femininas de 
três escalões etários, em várias 
distâncias, bem como de des-
porto adaptado.
Na véspera do evento, André Mar- 
tins, acompanhado da vice-pre- 
sidente, Carla Guerreiro, e do 
vereador do Desporto, Pedro 
Pina, salientou, numa receção 
aos convidados, que o investi-
mento no desporto em Setúbal 
tem sido uma constante desde 
que foi Cidade Europeia do Des- 
porto, em 2016.
Depois do momento protocolar 
realizado na sala de imprensa 
do Vitória Futebol Clube, se-
guiu-se, no Pavilhão Antoine 
Velge, a cerimónia de abertura 
do Corta-Mato Nacional Esco-
lar, a qual contou com momen-
tos musicais e coreográficos de 
dança e ginástica.
Além da fase final desta compe- 
tição do calendário anual do 
Desporto Escolar, o Parque Ur-
bano da Várzea acolheu, a 23 
de fevereiro, o Corta-Mato Dis-
trital do Desporto Escolar, com 
a participação de cerca de três 
mil alunos de 83 escolas da Pe-
nínsula de Setúbal.

Setubal acolheu a final do Corta-Mato Nacional Escolar, uma das provas mais importantes do Desporto Escolar

A capacidade de Setúbal 
atrair competições 
desportivas de 
diferentes modalidades 
ficou patente na 
escolha do concelho 
para acolher duas 
provas de corta-mato 
escolar. O investimento 
feito pelo município 
ajuda a explicar esta 
realidade

Promoção desportiva 
atrai competições

QUATRO MIL ALUNOS CORREM EM DUAS PROVAS DO CORTA-MATO ESCOLAR

Município fomenta 
amizade desportiva
nSetúbal recebeu a 16 de fe- 
vereiro, pelo oitavo ano conse-
cutivo, o diploma de Município 
Amigo do Desporto, atribuído 
pela plataforma digital Cidade 
Social, em cerimónia realizada 
no Salão Nobre dos Paços do 
Concelho.
O galardão foi entregue ao ve-
reador do Desporto da Câmara  
Municipal, Pedro Pina, pelo res- 
ponsável da plataforma Cidade 

Social, Pedro Mortágua Soares, 
que também ofereceu ao muni- 
cípio as publicações “Gestão de  
Instalações Desportivas” e “Por- 
tugal Social”, na qual o municí- 
pio apresenta programas e ativi- 
dades municipais de Desporto.
A distinção reconhece a inter- 
venção do município de Setú- 
bal no desenvolvimento des-
portivo, nos resultados obtidos 
e na adoção de processos de 

melhoria contínua no concelho.
O programa da plataforma Cida- 
de Social pretende apoiar e re- 
conhecer a melhoria da inter- 
venção autárquica no Desporto, 
bem como capacitar as autar-
quias portuguesas para alcança- 
rem a excelência através da aná- 
lise e implementação das me-
lhores práticas globais na área 
da gestão do desporto, tornan-
do-as Amigas do Desporto.
Setúbal foi um dos municípios 
fundadores do programa, em 
2016, ano em que foi Cidade Eu- 
ropeia do Desporto, recebendo 
desde então o diploma de Mu-
nicípio Amigo do Desporto.O galardão Município Amigo do Desporto está em Setúbal há oito anos

O presidente André Martins entregou prémios O Parque Urbano da Várzea permite acolher provas
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Câmara distingue 
pessoas e instituições

O investimento munici- 
pal para melhoria das 
condições de prática 
desportiva foi enalte-

cido pelo presidente da Câma-
ra, André Martins, na 8ª Gala 
do Desporto, a 2 de março, no 
Fórum Luísa Todi, que distin-
guiu pessoas e instituições, com 
destaque para Quinito, agracia-
do com o Prémio Carreira.
“Um grande setubalense, que 
ama a cidade e é respeitado em 
todo o país pelos seus feitos des-
portivos”, afirmou o autarca so-
bre o homenageado no evento 
que destacou 120 atletas, trei-
nadores e equipas do concelho 

que foram campeões nacionais 
e internacionais.
Nascido em Setúbal há 75 anos,  
Quinito foi um médio na déca- 
da de 70, tendo passado por vá-
rios clubes nacionais e estran-
geiros, incluindo o Comércio e 
Indústria, nas camadas jovens, 
e o Vitória, nos juniores, clube 
que também viria a treinar ao 
longo da carreira.
O vice-presidente da Federação 

Portuguesa de Futebol, José Cou- 
ceiro, enfatizou que, “ao longo 
de todo o percurso, o Quinito deu 
sempre muito mais do que rece-
beu, ao nível do acreditar que era 
possível, dos valores humanos e 
da dignidade humana”.
Num discurso marcado pela dor 
em que vive desde 2009, devi- 
do à morte do filho, Quinito enal- 
teceu esta iniciativa. “Tenho es- 
tado retirado, fechado, e não 
pensei que Setúbal tinha tantos 
campeões e eventos desportivos. 
É caso para dizer que é bom vi-
ver em Setúbal, e ser do Vitória, 
já agora.”

CONDIÇÕES MELHORAM

O presidente André Martins deu  
nota do empenho municipal para  
“criar mais e melhores condições 
para a prática desportiva e para 
a obtenção de bons resultados”.
Nesta esfera, destacou o Plano  
Estratégico de Desenvolvimen-
to Desportivo para “adotar estra- 
tégias e prioridades de interven- 
ção promotoras do incremento  
e da qualificação da rede de equi- 
pamentos e instalações” no con- 
celho.
O autarca realçou a importân-
cia dos apoios a clubes e asso-
ciações do concelho. “Garanti- 
mos, desta forma, que cada vez 
mais cidadãos encontrem condi- 
ções para a prática desportiva.”
Além de “eventos desportivos de  

dimensão nacional e internacio- 
nal”, deu nota da “evolução da 
prática formal e informal de ati- 
vidade física e desportiva”, de-
vido ao “investimento na reabi-
litação e em novas instalações 
desportivas”.
A este respeito, apontou “inves- 
timentos prontos para avançar”, 
como a reabilitação do Pavi- 
lhão João dos Santos e dos cam-
pos municipais de futebol Júlio 
Tavares, nas Praias do Sado, e 
das Pedreiras, no Viso.

DESPORTO

GALA DO DESPORTO NA OITAVA EDIÇÃO

Setúbal prestou 
homenagem ao mérito 
de atletas, equipas, 
treinadores e clubes na 
8.ª Gala do Desporto, 
na qual o investimento 
municipal neste setor 
foi realçado.  Em noite 
de emoções, a maior 
ovação foi para o antigo 
futebolista e treinador 
Quinito, galardoado 
com o Prémio Carreira

Quinito recebeu a maior ovação da noite no Fórum Luísa Todi

Presidente André Martins deu nota dos investimentos da esfera desportiva

A 8ª edição do evento distinguiu 120 atletas, treinadores e clubes campeões nacionais e internacionais

PRÉMIOS DA 8ª GALA
CARREIRA | Joaquim Lucas 
Duro de Jesus (Quinito)  
antigo futebolista e treinador
ATLETA DO ANO 
MASCULINO | Pedro 
Casinha | canoagem (Sport 
Lisboa e Benfica)
ATLETA DO ANO FEMININO 
Maria Inês Mariani | full 
contact/muaythai | Henrique 
Diogo Team
ATLETA ESPERANÇA 
MASCULINO | Pedro Afonso 
atletismo | Vitória Futebol 
Clube
ATLETA ESPERANÇA 
FEMININO | Letícia 
Magalhães | triatlo cross  
Sport Lisboa e Benfica
ATLETA DE DESPORTO 
ADAPTADO MASCULINO  
Tomás Soares | canoagem 
Clube de Canoagem 
de Setúbal
ATLETA DE DESPORTO 
ADAPTADO FEMININO  
Beatriz Bastos | basquetebol 
União Desportiva para 
a Inclusão
TREINADOR DO ANO
Fernando Ferreira | atletismo 
Vitória Futebol Clube
DIRIGENTE DO ANO  
Beatriz Soromenho
Academia de Voleibol 
de Praia de Setúbal
CLUBE DO ANO | Clube 
de Patinagem do Sado
EVENTO DESPORTIVO DO 
ANO | World Aquatics Open 
Water Swimming World Cup 
2023 | Setúbal
EQUIPA DO ANO | Futebol 
Feminino do Vitória Futebol 
Clube
ESPECIAL | Diogo Marques 
ténis | Clube de Ténis 
de Setúbal
MÉRITO ACADÉMICO  
António Miguel Figueiras de 
Jesus | Instituto Politécnico 
de Setúbal

“Tenho estado retirado, 
fechado, e não pensei 
que Setúbal tinha 
tantos campeões e 
eventos desportivos”
QUINITO, ANTIGO FUTEBOLISTA 
E TREINADOR

“
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A defesa dos valores 
de Abril foi enaltecida 
pelo presidente num 
encontro com alunos 
do secundário. Numa 
conversa/entrevista, 
André Martins afirmou 
que a democracia 
participativa é a que 
melhor serve a 
sociedade

A importância da de-
mocracia participa-
tiva foi defendida a  
11 de março pelo pre- 

sidente da Câmara de Setúbal, 
André Martins, numa conversa 
com cerca de 80 estudantes, no 
Salão Nobre dos Paços do Con-
celho, no âmbito do projeto “De- 
mocracia nas Escolas”.
“Temos uma democracia formal 
e o que acho mais importante é  
a democracia participativa”, afir- 
mou o autarca, por considerar  
que este modelo “contribui para 
uma comunidade mais forte e 

em que a igualdade dos direitos 
seja reconhecida”.
Recordando que este ano se co- 
memoram os 50 anos da Revo-
lução dos Cravos, manifestou o  
desejo de “um país onde se viva 
cada vez melhor, onde haja igual- 
dade e onde a transmissão dos 
valores do 25 de Abril seja feita”  
de forma a “deixar melhores con-
dições de vida” para os que vie-
rem depois.
O presidente do município falou 

sobre o seu percurso pessoal, 
académico, profissional e políti- 
co, sublinhando a importância de  
“as pessoas se envolverem cada 
vez mais na vida pública”, para 
que “haja cada vez mais igualda- 
de na distribuição da riqueza”.
A sessão com alunos das secun-
dárias de Bocage e Sebastião da 
Gama e da Escola Profissional 
de Setúbal, foi a primeira inicia- 
tiva de um conjunto que o mu-
nicípio está a organizar com o 

grupo “Os 230”, através do “De-
mocracia nas Escolas”, no âm-
bito das comemorações dos 50 
anos do 25 de Abril.
O grupo “Os 230” apresenta-se 
como um projeto de responsa-
bilidade cívica independente, 
apartidário e sem fins lucrativos, 
que ambiciona contribuir para 
o reforço da democracia portu-
guesa e promover a participa-
ção cívica consistente de toda a 
sociedade.

O presidente André Martins partilhou com alunos do secundário a sua visão de sociedade

ALUNOS DO ENSINO SECUNDÁRIO EM CONVERSA COM ANDRÉ MARTINS

Presidente recomenda 
democracia participativa

JUVENTUDE 

INTERVENÇÃO 
COMUNITÁRIA 
COM APOIOS

O programa da Câmara 
Municipal de Setúbal “Coletivos 
com Voz”, que estimula o 
desenvolvimento de ações de 
intervenção comunitária na 
área da juventude, selecionou 
cinco projetos a apoiar em 
2024 de um conjunto de 17 
candidaturas. 
Dos projetos selecionados 
encontram-se “The sunflow”, 
com sessões de capacitação 
sobre a importância da 
saúde e dignidade menstrual, 
a decorrer no Instituto 
Politécnico de Setúbal, a 
dinamização de um ciclo de 
workshops de skate, junto da 
Casa do Largo, pela associação 
All aBoard, e “Sonhicónico”, 
com um ciclo de sessões de 
stand up comedy, a realizar 
na Sociedade Musical 
Capricho Setubalense.
Já o Coletivo Lagar recebe 
apoio para o “Micro Festival 
Mosto”, agendado para 22 
de junho, com concertos de 
bandas de DJ emergentes, e 
o projeto do grupo informal 
de jovens da Escola de 
Hotelaria e Turismo de 
Setúbal “Paladares Jovens”, 
com workshops na área da 
cozinha e pastelaria.

Parlamento jovem 
estimula cidadania
nAs preocupações dos alunos 
das escolas de ensino básico e  
secundário da região estiveram 
em análise nas sessões do Cír-
culo Eleitoral de Setúbal do Par- 
lamento dos Jovens, realizadas 
nos dias 11 e 12 de março, que 
contaram com a participação da 
vice-presidente da Câmara Mu-
nicipal, Carla Guerreiro.  
O projeto, organizado pela As- 
sembleia da República em co-
laboração com o Ministério da 

Educação e o Instituto Português 
do Desporto e da Juventude, 
constitui, no entender de Carla 
Guerreiro, uma mais-valia para 
a promoção da cidadania ativa 
junto dos jovens.
“Estas iniciativas são boas para 
cada um de nós expressar os seus 
pontos de vista num debate de 
ideias livre. É muito importante 
continuarmos a valorizar aqui-
lo que defendemos e também a 
capacidade de ouvir os outros.”

As sessões do Círculo Eleitoral 
de Setúbal do Parlamento dos 
Jovens, este ano com o tema “Vi- 
ver Abril na Educação: caminhos 

para uma escola plural e par-
ticipativa”, contaram com re-
presentantes eleitos em várias 
escolas do distrito.

A sessão destinada ao ensino bá- 
sico, realizada na Escola Secun- 
dária Sebastião da Gama, com a  
participação de 19 escolas, apro- 
vou um projeto de recomenda- 
ção, a apresentar na sessão na- 
cional a realizar em maio na 
Assembleia da República, que 
defende, entre outros, um cur-
rículo e uma carga horária dife- 
renciados para alunos estrangei- 
ros, com investimento no Portu- 
guês Língua Não Materna (PLNM).
Já os representantes de 18 esco- 
las do ensino secundário apro-
varam um projeto de recomen-
dação que defende uma maior 
aposta no reforço da escola pú-
blica, com a disponibilização no  
de mais verbas para à Educação.

Os jovens aprovaram projetos a apresentar na Assembleia da República
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Março é um mês 
repleto de artes 
cénicas em vários locais 
da cidade. O programa 
comemorativo do Dia 
Mundial do Teatro 
inclui um vasto leque 
de atividades para 
diferentes públicos  

As comemorações do  
Dia Mundial do Tea-
tro, organizadas pe- 
la Câmara Municipal 

em parceria com agentes cul-
turais, proporcionam uma de-
zena de espetáculos para dife-
rentes públicos, apresentados 
por companhias de todo o país, 
e workshops sobre diversas te-
máticas.
Um dos pontos altos do progra- 
ma, este ano associado às co-
memorações dos 50 Anos do 25 
de Abril, foi o espetáculo “Ruy, 
a história devida”, no Fórum 
Municipal Luísa Todi, em que 
Ruy de Carvalho conta histó-

rias inéditas da longa carreira 
numa espécie de conversa en-
tre amigos com o público.
O programa, que teve início, no 
espaço A Gráfica, com a apre-
sentação da peça “Limites”, pelo 
Teatro dos Aloés, contou, igual-
mente, com a comédia “Trair e  
coçar, é só começar”, protago- 
nizada por José Raposo, Rui Unas,  
Carlos Areias e Sara Barradas, 
apresentada em várias sessões 

no Fórum Municipal Luísa Todi. 
Já o Teatro Animação de Setú- 
bal interpreta a peça icónica de 
August Strindberg “Menina Jú-
lia”, em sessões agendadas en-
tre os dias 21 e 27, no espaço 
A Grática. 
O Dia Mundial do Teatro, 27, é 
assinalado com a peça “Aldeba-
rã”, da Terra Amarela – Plata-
forma de Criação Artística In-
clusiva, construída a partir de 

Ruy de Carvalho, o ‘senhor teatro’, contou em Setúbal histórias e peripécias de mais de oitenta anos de carreira

DIA MUNDIAL DO TEATRO ASSINALADO DURANTE O MÊS DE MARÇO

Liberdade sobe ao palco

CULTURA

GUITARRAS NO ALTO DO FÓRUM JOSÉ RAPOSO COM MAIS POESIA SENIORES DE VISITA AO COLISEU

BREVES

O festival Guitarras ao Alto, após seis anos no Alentejo 
e quatro de interregno, tem a sétima edição a decorrer 
em Setúbal, no rooftop do Fórum Municipal Luísa Todi, 
espaço que agora programação regular, com vista sobre 
a cidade, o Sado e a Arrábida. O festival começou a 3 de 
março com um concerto de André Santos. Seguem-se, a 7 
de abril e 5 de maio, Inóspita, heterónimo de Inês Matos à 
guitarra, e Homem em Catarse, projeto de Afonso Dorido. 
O encerramento do Guitarras ao Alto cabe, a 2 de junho, ao 
músico O Gajo. Os concertos, com entradas a cinco euros, 
iniciam-se às 18h00.

O terceiro livro de José Raposo, “Rio de Emoções”, 
foi apresentado publicamente no dia 24 de fevereiro, 
numa sessão em que o presidente da Câmara Municipal 
de Setúbal, André Martins, sublinhou que a obra do poeta 
reflete “o significado mais profundo do que é ser desta 
cidade”. A iniciativa, que encheu o Salão Nobre dos Paços 
do Concelho, incluiu fado e a declamação de poemas. 
“Rio de Emoções” é composto por 122 poemas agrupados 
nas sete áreas favoritas do poeta – “Quem sou”, “Levei 
comigo a saudade”, “Amor”, “Minha Cidade”, “Liberdade”, 
“Labirintos” e “Obrigado poesia”.

Centena e meia de seniores do concelho assistiram a um 
espetáculo e participaram numa visita guiada no Coliseu 
dos Recreios, em Lisboa, programa que se realizou nos 
dias 19, 20 e 21 de fevereiro, numa iniciativa da Câmara 
Municipal de Setúbal. Três grupos de utentes da Junta 
de Freguesia de São Sebastião, da Universidade Sénior de 
Setúbal e da União das Freguesias de Setúbal tiveram a 
oportunidade de conhecer os bastidores da emblemática 
sala de espetáculos lisboeta, a história e várias 
curiosidades sobre o espaço e assistiram ao espetáculo 
“Vozes do Fado”.

u

FESTIVAL DE JAZZ
TRAZ QUALIDADE
A 13ª edição no Círculo 
de Jazz Fest proporcionou, 
em dois fins de semana de 
fevereiro, uma dezena de 
concertos repartidos entre 
Fórum Municipal Luísa Todi, 
Sociedade Musical Capricho 
Setubalense, Casa da Cultura 
e Cinema Charlot – Auditório 
Municipal.
O festival, organizado pela 
Câmara Municipal em 
colaboração com a Escola de 
Jazz e Música Improvisada 
da Sociedade Musical 
Capricho Setubalense, abriu 
com a Orquestra de Jazz 
de Setúbal a interpretar um 
reportório baseado na obra 
de José Afonso, para celebrar 
os 50 anos do 25 de Abril.
O primeiro fim de semana do 
evento contou ainda com 
concertos de Duarte Ventura 
Quarteto e do norueguês 
Tord Gustavsen. No seguinte, 
houve atuações da norte-
-americana Jesca Hoop, de 
Azar Azar, projeto musical 
de Sérgio Alves, de Carlos 
Bica Quarteto e do trio 
Nomad Nenúfar.

jornadas mitológicas de heróis 
como Ulisses, Eneias e Jasão. 
As comemorações incluem uma 
programação própria para o pú- 
blico infantojuvenil, com pro-
postas como “Dois pontos edu-
cação”, da Trimagisto, especial- 
mente dirigida a alunos do en-
sino secundário, e “O pequeno 
eu sou”, produção da Gekko 
TanzTheater para maiores de 3 
anos, na Casa da Cultura. 
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Câmara amplia espaço 
da Academia de Dança

O presidente da Câma-
ra Municipal, André 
Martins, entregou a  
26 de fevereiro à Aca- 

demia de Dança Contemporâ- 
nea de Setúbal as chaves das suas 
instalações, após a conclusão da  
ampliação do espaço, um inves- 
timento da autarquia de cerca 
de 150 mil euros.
“A Academia tem melhores con-
dições para expandir a sua ativi- 
dade e dar resposta à procura dos 
jovens da nossa comunidade se- 
tubalense e azeitonense”, afirmou 

o autarca, acompanhado do ve-
reador da Cultura, Pedro Pina.
André Martins recordou que 
no início do mandato foi assu-
mido o compromisso de apoiar 
“um conjunto de associações e  
entidades que precisam de me-
lhores instalações para desen-
volver as suas atividades”, uma 
delas a Academia de Dança Con- 
temporânea de Setúbal (ADCS).
“Estamos muito satisfeitos por 
estarmos a cumprir o que foram  
os nossos compromissos quan-

do assumimos a responsabilida- 
de de nos candidatar à Câmara 
Municipal de Setúbal”, afirmou 
o autarca.
A ADCS ficou com melhores con- 
dições para o ensino artístico 
e para desenvolver novas ativi-
dades, com a instalação de um 
novo espaço com cerca de 300 
metros quadrados, no qual se 
incluem dois estúdios de dança 
climatizados com cerca de 100 
metros quadrados cada, consi- 
derados “maravilhosos” pela di- 

retora da academia, Iolanda Ro- 
drigues, por terem uma dimen-
são que “se aproxima de qual-
quer teatro”.
Acompanhada de Marina Sar-
mento, da direção da academia, 
Iolanda Rodrigues salientou que 
a ampliação vai permitir à ins-
tituição “desenvolver outras ati- 
vidades além da formação de 
bailarinos” e das classes de ini- 
ciação à dança, nas quais atual-
mente tem cerca de 80 estu-
dantes.

ESCOLA PODE AGORA DESENVOLVER MAIS ATIVIDADE ALÉM DA FORMAÇÃO DE BAILARINOS

A Academia de Dança 
Contemporânea 
de Setúbal foi ampliada. 
A obra, realizada com 
financiamento 
municipal, cumpre o 
compromisso de apoio 
ao movimento 
associativo assumido 
pelo presidente 
da Câmara. Novas 
atividades vão ser 
desenvolvidas

As chaves permitiram abrir um espaço ampliado graças a financiamento da Câmara Municipal

APPACDM reforça trabalho inclusivo
nO presidente da Câmara Mu- 
nicipal, André Martins, salien- 
tou a importância da Associa-
ção de Pais e Amigos do Cidadão 
Deficiente Mental (APPACDM) 
para que Setúbal seja uma ci-
dade inclusiva e solidária, du-
rante a inauguração do novo 
centro administrativo da insti-
tuição, a 5 de março.
“Não seríamos a cidade que so- 
mos, uma cidade inclusiva, soli- 
dária, preocupada com o bem-
-estar de todos, sem esta associa- 
ção”, disse, sublinhando que “é  
sempre uma honra participar 
nas iniciativas da APPACDM” de  

Setúbal, uma instituição que 
tem um “insubstituível” e “inter- 
minável” trabalho para que “to- 
dos possam ter uma vida melhor”  

e que é formada por pessoas  
que “não desistem” e “não querem 
desistir”.
O novo Centro de Administra-

ção, Participação, Cultura e Ino- 
vação (CAPCI), localizado no 
Bairro Humberto Delgado, foi 
batizado com o nome de Sónia 
Rio, recentemente falecida, an-
tiga diretora dos serviços ad-
ministrativos da APPACDM de 
Setúbal durante duas décadas.
A cerimónia de inauguração con- 
tou com a presença de familia- 
res da homenageada, e de res- 
ponsáveis da instituição, in-
cluindo o presidente da direção, 
José Salazar, para quem o novo 
espaço satisfaz “necessidades an- 
tigas” e permite “traçar futuros 
seguros”.

O novo espaço foi batizado com o nome de Sónia Rio, dirigente falecida

AMARELOS 
COMEMORAM 
68 ANOS

LIONS EVOCA PAZ

O presidente da Câmara 
Municipal, André Martins, 
agradeceu o trabalho 
do Grupo Desportivo 
Os Amarelos, destacando, 
na festa do 68º aniversário, 
a importância do 
movimento associativo 
popular, por estar na base da 
transformação da sociedade.
Na cerimónia, o autarca 
salientou ainda o papel 
que a coletividade tem tido 
no futebol de formação e 
garantiu que os dirigentes 
do grupo “podem contar 
sempre, como têm contado 
até agora”, com o apoio do 
município.
O presidente do Grupo 
Desportivo Os Amarelos, 
Nuno Soares, esteve na 
sessão, realizada a 1 de 
março, na sede do clube, onde 
considerou que 68 anos “é 
uma bonita idade para uma 
instituição que muito tem 
feito pelo desporto, cultura 
e recreio” da comunidade da 
qual faz parte.

O presidente da Câmara 
Municipal, André Martins, 
salientou a 10 de fevereiro 
o contributo da Festa da 
Paz, organizada pelo Lions 
Clube de Setúbal, no âmbito 
do 50º aniversário, para a 
promoção dos valores da 
paz e da cooperação.
“Agradeço por estarmos nesta 
festa a falar sobre a 
importância da paz, sobretudo 
num tempo em que estamos 
confrontamos com guerras 
que a todos nos marcam 
muito”, afirmou o autarca 
no evento, que decorreu no 
Cinema Charlot – Auditório 
Municipal.




