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A CASA DO PEIXE

R. General Gomes Freire, 138
960 331 167 | Encerra: 2° feira
RECOMENDA: favada de choco|
bolinhos de choco a setubalense

ADEGA DO ZE

Av. Luisa Todi, 588

265 238 970 | Encerra: 2° feira e
5%feira ao jantar

ADEGA DOS GARRAFOES
R. Arronches Junqueiro, 103
265 229 151 | Encerra: domingo

ALFACE FILHA
Trav. dos Galedes, 7
914 107 701 | Encerra: 2° feira

ANTONIU'S
R. dos Trabalhadores do Mar, 31
265523 706 | Encerra: 4° feira

BISTRO & TAPAS

Av. Alexandre Herculano, 58

265 240 400 | Aberto todos os dias
RECOMENDA: risotto nero de choco|
feijoada de choco|choco ¢/ tinta
grelhado ¢/ legumes assados |
hamburguer de choco|tentdculos

de choco a lagareiro

CAIS 56
Av. Luisa Todi, 56
265 238 475 | Encerra: 4° feira

CASA LAGARTO
Av. Luisa Todi, 46
265 417 308 | Encerra: 5° feira

CASA MORENA
P¢c. Machado dos Santos, 18
265 221 491 | Encerra: 2° feira

CHARROCO
Av. Luisa Todi, 76
265 423 885 | Aberto todos os dias

CHURRASQUINHO DAS PRAIAS
DO SADO

R. Principal das Praias do Sado, 266
265103 061| Encerra: 2° feira

COPAD OURO

Av. Luisa Todi, 530

265232942 | Encerra: 2° ao jantar
e 3% feira

DECOR & SALTEADO
Av. Belo Horizonte
968 668 181 | Encerra: domingo

ESTRELA DO SADO
R. Principal das Praias do Sado, 295
265793 486 | Encerra: domingo

FLORIDA

Praceta Fernando Pessoa, 34
265221990 | Encerra: domingo
ao jantar e 2° feira

LEO DO CHOCO FRITO
R. da Cordoaria, 31
265 228 340 | Encerra: domingo

MAR AZUL 2
P¢. do Quebedo, 12
917 694 534 | Encerra: 2° feira

MARTROIA
Av. José Mourinho, 116
937 033 862 | Aberto todos os dias

NOVO 10
Av. Luisa Todi, 420
966 164 288 | Encerra: 4° feira

NOVO CAPOTE
Largo do Carmo, 3
265404 709 | Encerra: 3° feira

NOVO LIiDIA
Est. Vale da Rosa, 27
265793 081 | Encerra: 2° feira



O ALFACE
Av. José Mourinho, 11-13
916 883 087 | Encerra: 2° feira

O BATAREO
R. das Fontainhas, 64
265 234 548 | Encerra: 2° feira

O BOTE
Trav. das Vicosas, 15-17
969 782 558 | Encerra: 4° feira

O CONVES

R. da Cordoaria, 31

265408 676/ 265239 261 |
Encerra: 5° feira

O DIAS MARISQUEIRA

Av. Jaime Rebelo, 31

(jardim da beira mar)

265 548 225| Encerra: 5° feira

O DOURADINHO

R. Anténio Maria Eusébio, 37

265 230 941 | Encerra: 3° feira
RECOMENDA: choco assado com
tinta |choquinhos do rio fritos

0 JACQUES
R. Principal das Praias do Sado, 202
919 030 448 | Encerra: 2° feira

0 MIGAS

Praceta Fernando Pessoa, 9
938122 061| Encerra: 3° feira ao
jantar e 4° feira

O PESCADOR I

R. Vasco da Gama, 64

933 728 004 | Encerra: 2° feira ao
jantar e 3° feira

O PRAXEDES
R. Faustino José Santana, 4
265 234 398 | Encerra: 2° feira

O RAMILA
Av. José Mourinho, 22
265 533 345| Encerra: 3° feira

O SAVEIRO
Av. Luisa Todi, 20
265 233 964 | Encerra: 5° feira

O SONHO
R. Principal das Praias do Sado, 185 A
917 024 237 | Encerra: domingo

O TAVIRA

Av. Luisa Todi, 510

910 862 201 | Encerra: domingo
ao jantar e 2° feira

OFICINA DO PEIXE
R. Guilherme Gomes Fernandes, 33
265533061 | Encerra: 2° feira

OMOTENASHI

P¢. Machado dos Santos, 49-50
934 531 590| Encerra: domingo e
2 feira

RECOMENDA: Nigiri de Choco

PARREIRINHA DO SADO
R. Principal das Praias do Sado
932 552788 | Encerra: domingo

PEIXE NO LARGO

Lg. José Afonso, 64

265104 317 | Encerra: 2° feira ao
jantar e 3° feira

PETISQUEIRA DO MANEL
Av. Luisa Todi, 536
265184 478 | Encerra: 4° feira

PINGA AMOR 2

R. Morgado de Set(bal, 61

934 254 483 | Encerra: domingo ao
jantar e 2° feira

RECOMENDA: pica-pau de choco|
ovas de choco ao alhinho

REBARCA

Av, Luisa Todi, 70

265 221 309 | Encerra: 2° feira ao
jantar e 3° feira

RESTAURANTE O MANEL

Lg. Dr. Oliveira Teixeira, 6

- V. Fresca Azeitdo

927 427 625 | Encerra: domingo

RESTINGUINHA
Estr. da Rasca
934 679 821 | Aberto todos os dias

RIO AZUL MARISQUEIRA
Av. José Mourinho, 48
265104 302 | Encerra: 3° feira

SOLAR DO MARQUES
Lg. Anténio Joaquim Correia, 29
265 409 322 | Encerra: 3° feira

TASCA DA AVENIDA

Av. Luisa Todi, 578

964 269 599 | Encerra: 3% e 4° feira
ao almoco

RECOMENDA: salada de choco|
feijoada de choco|arroz negro|

caril de choco

TASCA DO DUCA
R. Casa Branca, 13
962 867 868 | Encerra: domingo

TASCA DO TONINHO

R. D. Pedro Fernandes Sardinha, 81

265 229 639 | Encerra: 2° feira

TASCA DO XICO DA CANA
Trav. do Seixal, 8

915 420 976 | Encerra: domingo
ao jantar e 2° feira

TASCA KEFISH
P¢. Machado dos Santos, 8
265 553 493 | Encerra: 2° feira

TERRACO DO MERCADO

Mercado do Livramento, Piso 1-Lj 8
968 331 264 | Encerra: domingo e
2°feira

VELHO LiDIA

Est. da Mourisca, 160

- Faralhdo

265114 215 | Encerra: 2° feira

VERDE E BRANCO
R. D. Maria Batista, 33
265526 546 | Encerra: 2° feira

XTORIA

R. Guilherme Gomes Fernandes, 17
961 284 144 | Encerra: domingo,
2% 3°feira ao almogo




5 abril
Choco BFF
Vamos saber qual a surpresa que a Escola de Hotelaria e Turismo
de SetUbal nos preparou para esta manha de dia 6 de abril?

S6 podemos dizer que é BFF.

Hora de inicio: 11h00
Local: Praca de Bocage

13

OFICINA PEDAGOGICA sobre o Choco e o seu ciclo

de vida

Hora de inicio: 15h30

Local: Biblioteca Municipal de Setubal

Duragdo: 1h30

Participacgdo: Gratuita com n° limitado de participantes,
mediante inscricdo prévia até ao dia 11 de abril em:
https://tinyurl.com/oficinapedagogicachoco

Idade Minima: 3 anos

ENCONTROS PROVAVEIS

Na Quinta de Alcube, em pleno Parque Natural da Arrabida, vamos
juntar os sabores do mar e da terra. Por um lado, o chef Luis Alves
com propostas baseadas no choco, por outro, a Quinta de Alcube, com
vinhos de exceléncia e emblema da qualidade enoturistica da regido.
Local: Quinta de Alcube

Hora: 17h00

Duragdo: 3h00

Participagdo: Gratuita com n° limitado de participantes, mediante
inscricdo prévia até 10 de abril, em:
https://tinyurl.com/semanachoco

Idade Minima: 18 anos
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