
Valentyna Lutsiv – Médica de Saúde Pública 

Ramon Ruano – Médico de Saúde Pública 

Sara Raposo – Médica de Saúde Pública 

Madalena Mourata – Enfermeira Saúde Pública 

Ana Grossinho – Enfermeira de Saúde Pública 

Ana Diogo – Enfermeira 

Ana Salgado – TSDT – Saúde Ambiental 

Célia Maia – TSDT – Saúde Ambiental 

Cátia Machacaz – TSDT – Saúde Ambiental 

Carmo Pereira – TSDT – Saúde Ambiental 

Cláudia Raminhos – TSDT – Saúde Ambiental 

Lúcia Pereira – TSDT – Saúde Ambiental 

Marta Franco – TSDT – Saúde Ambiental 

Marina Lopes – TSDT – Saúde Ambiental 

Teresa Rica – TSDT – Saúde Ambiental 

Susana Santos – TSDT – Saúde Ambiental 

Francília Severino – Assistente Técnica 

Maria La Salete Antunes – Assistente Técnica 

João Diegues – Médico de Saúde Pública 

Email: saudearrabida.altclimaticas@gmail.com   

URL: https://sites.google.com/view/
saudearrabida-altclimaticas  

mailto:saudearrabida.altclimaticas@gmail.com?subject=1.º%20ENCONTRO%20-%20Saúde,%20Arrábida%20e%20Alterações%20Climáticas
https://sites.google.com/view/saudearrabida-altclimaticas


9h00 - 9h30 Abertura de Secretariado 

9h30 - 10h00 SESSÃO DE ABERTURA  

10h00 - 10h45 1.ª CONFERÊNCIA 
Comentador Moderador: Paulo Diegues  (Direção-Geral da Saúde) 

 A urgência da mudança – do clima à promoção de uma economia do bem-estar 
Francisco Ferreira (Presidente da Associação ZERO, 

Professor na Faculdade de Ciências e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa) 

10h45 - 11h00 Intervalo 

11h00- 11h45 2.ª CONFERÊNCIA 
Comentadora Moderadora: Anabela Santiago  (Direção-Geral da Saúde) 

 Caraterização e Cenarização, avaliação do impacto e vulnerabilidades 
climáticas no território da Arrábida 
Cristina Daniel (Agência de Energia e Ambiente da Arrábida) 

José Luís Zêzere (Instituto de Geografia e Ordenamento do Território da Universidade de Lisboa) 

11h45 - 12h30 3.ª CONFERÊNCIA 
Comentadora Moderadora: Sónia Caeiro (Departamento de Saúde Pública 

da Administração de Saúde da Região de Lisboa e Vale do Tejo) 

 REVIVE. Alterações Climáticas e não só. Quais os cenários? 
Maria João Alves (Centro de Estudos de Vetores e Doenças Infeciosas Dr. Francisco Canbournac 

do Instituto Nacional de Saúde Dr. Ricardo Jorge) 

12h30 - 14h30  Almoço 

14h30 - 15h30 1.ª MESA - O PAPEL DA SAÚDE E DA EDUCAÇÃO NAS ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS 
Comentadora Moderadora: Lina Guarda (Responsável pelo Programa Nacional de Saúde Escolar da ARSLVT, IP) 

 A epidemiologia das doenças provocadas/agravadas pela emergência climática/alterações 
climáticas e sistemas de vigilância epidemiológica sobre esta área 
Paula Vasconcelos (Direção-Geral da Saúde) 

 ECO@SAÚDE – Programa de Sustentabilidade Ambiental no Ministério da Saúde 
(Programa de Eficiência de Recursos na Administração Pública – Setor da Saúde) 
Gleber Oliveira (Administração Central dos Serviços de Saúde, IP) 

 ECO - Escolas agir pela sustentabilidade 

Margarida Gomes (Projeto ECO – Escolas) 

15h30 - 16h30 2.ª MESA - OS PLANOS LOCAIS DE ADAPTAÇÃO ÀS ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS 
Comentador Moderador: João Paulo Lopes (Chefe da Divisão de Ordenamento do Território, 

Ambiente e Urbanismo da Área Metropolitana de Lisboa) 
 Estado da arte a nível concelhio? 

Teresa Santos (Representante do Município de Palmela) 

Marta Franco (Representante do Município de Sesimbra) 

Cristina Loureiro Coelho (Representante do Município de Setúbal) 

16h30 - 16h45 SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

16h45 - 17h00 Fim dos Trabalhos 

Ações para lidarmos com um clima mais quente e 
reduzirmos emissões 

Número de participantes: 25 presencialmente e 50 online 

Formadores: Rita Prates 
Islene Façanha 
Ana Muller 

Local: Auditório da Biblioteca Municipal de Sesimbra 

Vetores e Agentes transmitidos. Vigilância, 
prevenção e controlo 

Número de participantes: 25 

Formadora: Sofia Núncio - (CEVDI - 

) 

Local: CEVDI - Águas de Moura Palmela 

Capacitação dos parceiros para o trabalho em 
rede em prol do desenvolvimento sustentável na 
área ambiental 

Número de participantes: 40 

Formadores: Cristina Daniel 
Isabel Rodriguez 
João Rodrigues 

Colaboração: José Carlos Ferreira 
Lia Vasconcelos 

Local: Mercado do Livramento - Setúbal 

 Promover o conhecimento sobre as alterações climáticas no território da 
Arrábida, nomeadamente na área da saúde humana 

 Promover o trabalho em rede debatendo estratégias, soluções e planos para o 
combate, mitigação e adaptação às alterações climáticas 

 Capacitar as comunidades locais para a adoção de atitudes e comportamentos 
sustentáveis nesta área 

(Associação Zero) 

 

  


