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NATAL
(OM
VIDA

m programa repleto de atividades culturais e de lazer com epicentro no centro
da cidade, mas com ligagdes em todo o concelho, celebra a quadra natalicia em
Setubal e convida familias e amigos a viver toda a magia da época.

A chegada do Pai Natal a Baixa comercial, local de exceléncia para comprar 0s
presentes, € um dos momentos altos das festividades, a 23 de novembro, que
incluem também um mercado de Natal, na Avenida Luisa Todi, e uma feira com
diversdes para toda a familias.

A despedida de 2024 e as boas-vindas ao Ano Novo comemoram-se com uma
noite longa e festiva na zona ribeirinha, de entrada gratuita, com musica e mui-
ta animacao.

Nestes meses de novembro e dezembro, destaque ainda para a reabertura in-
tegral ao publico do requalificado Museu de Settbal/Convento de Jesus, no dia
30 de novembro, com um novo projeto museografico e uma exposigcao de longa
duracdo que da destaque a varias colecdes do acervo do museu, em particular
0 regresso do Retdbulo da Capela-Mor da Igreja do Convento de Jesus. Ja a
Associagdo Setubal Voz, estreia no dia 8, a dpera “2030, A Nova Ordem”, nova
producdo da tetralogia operatica sobre quatro constituicdes portuguesa.

Em dezembro, as melodias de George Gershwin e orquestracdes de Nelson
Riddle pautam o ritmo de um concerto que junta em palco a Orquestra Metro-
politana de Lisboa, a Orquestra do Hot Club de Portugal e a cantora Rita Maria,
no dia 21.

Desejamos aos nossos leitores e a todos os municipes um excelente Natal e
um préspero 2025.
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2030, ANOVA ORDEM _ Ve
A ¢pera “2030, A Nova Ordem”, a 8,9

e 10 de novembro, no Férum Municipal
Luisa Todi, encerra o ciclo da tetralogia
operética sobre quatro Constituigdoes
portuguesas, num projeto artistico da
Associagdo Setubal Voz. O espetaculo
centra-se num futuro préximo, em que
0 populismo estd instaurado na politica
nacional e usa todas as armas de que
dispde para chegar ao poder e alterar

a Constituicdo na forma que Lhe é mais
conveniente.

BASTIDORES

RETABULO CONSERVADO

Uma equipa especializada desenvolve
um trabalho de conservagdo e restauro

do Retdbulo-Mor do Convento de Jesus,

obra-prima do Renascimento.

~ A

09

BERNARD BUTLER

“Good Grief" da titulo ao mais
recente trabalho do musico e
compositor britanico Bernard Butler
que, a 14 de novembro, se estreia
em Portugal com o projeto a solo
num concerto a realizar no Cinema
Charlot - Auditdrio Municipal. Nesta
apresentagao em Setubal, integrada
numa digressao europeia,

o0 guitarrista e fundador da mitica
banda Suede da conhecer os nove
temas do dlbum, caracterizado por
sonoridades intimistas.

PESSOA

ANTONIO DOS SANTOS

0O tipdgrafo setubalense de 84
anos é mestre de artes graficas

e guardiao de memdrias do antigo
Orfanato Municipal de Setubal,
atual Casa da Baia.
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A chegada do Pai Natal, a 23 de
novembro, abre caminho a um
programa repleto de atividades do
Natal em Setubal 2024. Animagtes
itinerantes, espetdculos de magia,
danga, teatro, workshops e musica
sd0 propostas a desvendar pela
cidade, com epicentro na Baixa.
Um Mercado de Natal para ajudar
na escolha de presentes, na
Avenida Luisa Todi, e uma feira
com divertimentos no Largo José
Afanso, séo atrativos da quadra.

06 . novembro eventos
12. dezembro eventos
20. exposigdes mostras

de artes
24 . bastidores conservagao
do triptico
cursos
€ concursos
junior
e familia

26 . agir

28 . infantil

CONVENTO DE VOLTA

O Museu de Setubal/Convento de
Jesus regressa em pleno a 30 de
novembro, apés uma requalificagdo
promovida pela Camara Municipal.
Todos os espacos da joia manuelina
voltam ao usufruto publico, com
destaque para a reabertura do
Museu de Setubal, com todo o
espolio, incluindo Retabulo-Mor

da Igreja do Convento de Jesus. O
monumento nacional passa a ser um
espago museoldgico com mais de
quinhentas obras em exposigao.

. ver antonio
galrinho
sonia ribeiro
antdnio

dos santos
natal em
setubal
praga

do brasil

. cOompasso
. pessoa

. rotas

. cidade

PASSAGEM DE ANO

Um espetdculo de fogo de artificio
sobre o rio Sado, a meia-noite,
da as boas-vindas em Setubal ao
novo ano 2025. Mas a animagao
a beira-rio ndo se fica por aqui.

A despedida de 2024 faz-se com
concertos musicais para todos
0s gostos, repartidos em palcos
instalados na frente ribeirinha.

A musica comeca antes de o rio
se iluminar e prolonga-se pela
madrugada, naquela que

é assumidamente a noite mais
longa do ano.

natal nas
pastelarias
oficinas
terapéuticas
contactos
atividades
fixas

como foi
janeiro

e fevereiro

38. prazeres
39. afazer

40 . espacos
44 . intervir

47 . retrovisor
47 . projetor
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MUSICA DESPORTO LITERATURA
01.SEX | 18H30 02.SAB | 10H00//14H00 | 02.SAB|16H00
JORDAO CAMPEONATO OSDIAS .
CASA DA CULTURA Hﬁlﬂ'ﬁﬂ-‘su DE JOSE BARCIA
SALA JOSE AFONSO h BIBLIOTECA
Fe R PAVILHAD MUNICIPAL

oncer'o do ciclo DAS MANTEIGADAS SERVICOS CENTRAIS

Emergéncias com o
contrabaixista a
apresentar um reportdrio
original de celebracao
da musica tradicional

e contemporanea
portuguesa.

4€10rg..CMS

Competicao com vérias
graduagdes, categorias
e escaldes, incluindo
criangas, juvenis,
adultos e masters.
Gratuito

Org.: Sport Jiu-Jitsu Portugal

CINEMA
01.SEX|21H30

L'HISTOIRE D’ADELE H

CASA DA CULTURA
SALA JOSE AFONSO

A obra de Frangois
Truffaut, de 1975, sobre
a filha do escritor Victor
Hugo, é o Filme Francés
do Més.

Gratuito | Org.: Alliange Francaise
Settibal | IF Cinéma | CMS

CINEMA
01.SEX|21H30

0BARAO AVENTUREIRO

CINEMA CHARLOT -
AUDITORIO MUNICIPAL

Exibicao do filme

de Karel Zeman
acompanhado de musica
ao vivo por Philippe
Lenzini, da 62 edigédo

do Film Fest.

5€geral |4 € descontos
Org..CMS

02.SAB|11H30

MUSICA

ATELIE PE OPERA
DE SETUBAL

IGREJA DO CONVENTO
DE JESUS

Concerto do ciclo
Convento ConVida com
o0 Atelié de Opera de
Setubal, acompanhado
do baritono Jodo Merino
e do pianista Eduardo
Jordao.

5€10rg..CMS

CINEMA
02.SAB|16H00

SETUBAL ANTIGA

FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

Exibicdo de trés
curtas-metragens sobre
a Setubal de outros
tempos, acompanhadas
de musica tocada ao
vivo por Pedro Caldeira
Cabral, guitarra
portuguesa. Evento da
62 edicao do Film Fest.
5€geral | 4 € descontos
Org..CMS

Apresentacao do livro
de Cecilia Matos.

Gratuito | Org.: CMS

o <
ITERATURA
02.SAB|16H00

MUDANCAS

BIBLIOTECA
DE AZEITAO

O Grupo de Leitura da
Biblioteca analisa a obra
de Mo Yan.

Gratuito | Org.: CMS

02. SAB-I 16HOO

CINEMA
02.SAB|21H30

TROCAS E TRUQUES

CINEMA CHARLOT -
AUDITORIO MUNICIPAL

Exibicao das curtas-
-metragens “Ela é um
principe”, de Marcel
Perez, “Fazer dela um
homem", de Al Christie,
e "Amor e ciéncia”, de M.
J. Hoche, com musica
ao vivo por Rita Braga e
Ryoko Imai, da 62 edigdo
do Film Fest.

Gratuito | Inscricdes

(até 6 set.): https://forms.gle/
PYhNfezDbRbTASDGT | Org.: CMS

CINEMA
04.SEG | 21HOO

0 EXTRATERRESTRE

FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

O cléssico de Steven
Spielberg, de 1982, é
exibido na sessdo da
masterclass Cinema
Americano, Anos 80.
Gratuito | Org.: CMS

08//10 | 10HOO//18HOO

25 DE ABRIL,
NO PRINCIPIO
ERA O VERBO

CASA DA CULTURA
ESPACO JOAO PAULO
COTRIM

Conversa entre Nuno
Saraiva, Pedro Soares
e José Tedfilo Duarte,
da 102 Festa da
Ilustragao.

Gratuito | Org.. CMS

FEIRA SOLIDARIA
INATEL

372 Feirada Ladraa
favor da Casa do Gaiato,
com venda a pregos
reduzidos de produtos
alimentares, artigos
para a casa,
eletrodomésticos

e, entre outros, livros.
Gratuito

Org.: Lions Clube de Setubal
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A tetralogia operatica da Associagdo
Setubal Voz sobre quatro constituigdes
portuguesas acaba com a apresentagao,
em novembro, da produgao “2030, A Nova
Ordem"”. Com libreto, musica e diregéo
artistica do maestro Jorge Salgueiro,

a dpera centra-se num futuro préximo,
em gue o populismo esta instaurado na
politica nacional e usa todas as armas de
gue dispde para chegar ao poder e alterar
a Constituicao na forma que Lhe é mais
conveniente.

MUSICA

08.SEX09.SAB | 21H00
10.DOM | 17HOO

2030, ANOVA
ORDEM

FORUM MUNICIPAL LUISA TODI

Estreia da nova produgdo da Associagao

Settibal Voz - Companhia de Opera de Settbal.

10€

DANCA
08//10

PORTUGAL ADANCAR
UCRD PRAIENSE

Setubal acolhe pelo
quarto ano consecutivo
o concurso de danca
composto por vérias
eliminatdrias,
workshops e atuacdes.
Org.: Dance4You Group | CMS
UCRD Praiense

09.SAB|15H00

0S CEMITERIOS
VELHQS DE SETUBAL:
HISTORIA

E SIMBOLOGIA

CEMITERIO
DE NOSSA SENHORA
DA PIEDADE

Percurso historico

e simbdlico pelo
Cemitério da Nossa
Senhora da Piedade,
com passagem

pelos cemitérios

dos Estrangeiros e da
Misericérdia de Setubal.
Gratuito | Inscrigdes:
gabphc@mun-setubal.pt

LITERATURA
09.SAB|18H00

UMA CASA

E UMA MONJANHA
EUMCHAPEU
CASA DA CULTURA

ESPACO JOAQ PAULO
COTRIM

Apresentacao do livro
infantil acessivel, da
Trienal de Arquitectura
de Lisboa. Evento da
102 Festa da Ilustragdo.
Gratuito| Org.:CMS

MUSICA
09.SAB|21H30

PEDRO GOMES

CASA DA CULTURA
SALA JOSE AFONSO

Concerto do ciclo
Disrupgdo com o
guitarrista que explora
sonoridades rock, jazz,
blues e noise.

4€10rg.. CMS | Disrupgéo
Associagao Cultural

Org..CMS |

LITERATURA CINEMA

09.SAB | 16H00 11.SEG | 21H00

DI VOS DI MUDJER TOOTSIE - QUANDO

PA UMANIDADE ELEERAELA
BIBLIOTECA FORUM MUNICIPAL
MUNICIPAL LUISA TODI

SERVICOS CENTRAIS | -oromoeessomeessesceeeeeecoes

Apresentagdo do livro
de poesia de Helena
Furtado.

Gratuito | Org.: CMS

A masterclass Cinema
Americano, Anos 80
passa o filme de Sydney
Pollack, de 1982.

Gratuito | Org.: CMS



16.SAB | 15H30

MUSICA

14.QUI| 21H30 CELEBRAR A LINGUA

BERNARD BUTLER GESTUALPORTUGUESA

CINEMA CHARLOT - MUSEU DE

AUDITORIO MUNICIPAL | ARQUEOLOGIA

[ E ETNOGRAFIA DO
musico e produtor DISTRITO DE SETUBAL

inglés Bernard Butle, o
primeiro guitarrista da
banda Suede, apresenta
em Setubal o mais
recente trabalho, “Good
Grief", em concerto do
ciclo Emergéncias.
20€10rg..CMS

LITERATURA
15.SEX|21H30

A SENHA SECRETA

CASA DA CULTURA
SALA JOSE AFONSO

Apresentacdo do

livro de Tiago Pena, em
sessdo literaria do ciclo
Tertdlia AJA.

Gratuito | Org.: Associagao

José Afanso | CMS

TEATRO
15//24

QUAL ESTADO
NACAO?

FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

O Teatro Estudio
Fontenova leva ao palco
a nova producdo cénica,
que explora e questiona
os conceitos de Estado
e de Nagao. Sessdes na
quarta, quinta, sextas e
sabados, as 21h00, nos
domingos, as 17h00, e
na terga, as 15h00.

8 € geral | 6 € estudantes,
desempregados, -25 e +65 anos
e profissionais do espetaculo

Conferéncia por
Mariana Alves,
intérprete de Lingua
Gestual Portuguesa.
Gratuito | Org.: MAEDS/AMRS

LITERATURA
16.SAB | 16H00

FILHADALUA

BIBLIOTECA
MUNICIPAL
SERVICOS CENTRAIS

Apresentacdo do livro
de Adelina Silva Morais.
Gratuito | Org.: CMS

| OFEMCEROOEOZ

LITERATURA
16.SAB|16H30

O FEITICEIRO DE 02

BIBLIOTECA
DE AZEITAO

O Grupo de Leitura
Juvenil analisa o livro
de Frank Baum.
Gratuito | Org.: CMS

LITERATURA

MUSICA

16.SAB | 17H30 22.SEX | 21H30
TUDO O TEMPO QUELLE DEAD
GUARDOU GAZELLE
BIBLIOTECA MUNICIPAL | CASA DA CULTURA
SERVICOS CENTRAIS | SALA JOSE AFONSO

Apresentagéo do livro
de Raul Silva Veloso.
Gratuito | Org.: CMS

Concerto do ciclo
Emergéncias com duo
Pedro Ferreira, na
guitarra, e Miguel
Abelaira, bateria,

a desconstruir
sonoridades africanas
aliadas ao pds-rock.

4€10rg..CMS
.| L LITERATURA
16.SAB | 18H00 23.SAB|16H00
ILUSTRACAO COMUNIDADE DE
PORTUGUESA 2024 LEITORES DE BOCAGE
A GRAFICA CASA BOCAGE

Apresentacdo do
catdlogo e conversa
com ilustradores.
Evento da 102 Festa
da Ilustracao.
Gratuito | Org.: CMS

Sessao de leitura

e de partilha em torno
da obra do poeta sadino.
Inscricdes (até dia 21): 265 229 255
| casabocage@mun-setubal.pt
Gratuito | Org.. CMS

P

1 L't

e e di

LITERATURA LITERATURA
22.SEX|18H30 23.SAB|16H00

LER SEBASTIAO GIGANTRUMP
DAGAMA CASA DA CULTURA
BIBLIOTECA MUNICIPAL | ESPACO JOAQ PAULO
SERVICOS CENTRAIS COTRIM

Pedro Urbano, sobrinho-
-neto de Sebastido da
Gama, é o convidado
desta sessdo do ciclo
Ler Sebastiao da Gama,
com o tema “Memodrias
familiares em torno

de Sebastido da Gama”.
Gratuito

Org.: Associacao Cultural
Sebastido da Gama | CMS

Apresentacao do livro
gue é uma versdo de
Jodo Pé de Feijdo para
criangas politizadas

e adultos acriangados,
seguida de conversa
com Daniel Tércio, Jodo
Tércio e José Tedfilo
Duarte. Evento da 102
Festa da Ilustrag&o.
Gratuito | Org.. CMS
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Espirito
natalicio

Setubal ilumina-se para o espirito natalicio ao final da tarde de 22 de novembro, as 18h00,
no arrangue dos festejos da quadra na cidade. O Pai Natal s6 chega no dia seguinte, pelas
15h00, acompanhado de espetaculo recheado de animagao e magia pelas ruas da Baixa.

0 programa Natal em Setubal 2024, organizado pela Camara Municipal, promete muita
animagao para toda a familias em varios locais. No Mercado de Natal, na Avenida Luisa
Todi, é possivel escolher as melhores prendas em quiosques, brincar em divertimentos
e apreciar showcookings no coreto, enquanto uma feira com varias brincadeiras, em que
se inclui um carrossel parisiense e um comboio de Natal, diverte familias no Largo José

Afonso. Um vasto leque de iniciativas culturais e atividades infantis sao outras propostas
a desvendar na Baixa comercial, na Praga de Bocage e na Avenida Luisa Todi.

22 NOV. // 06 JAN.

NATAL EM SETUBAL

CENTRO HISTORICO

Animacdes itinerantes, espetaculos de magia, danca e teatro, leituras de contos, pinturas
faciais, workshops e musica, além de um mercado com venda de artesanato e gastronomia,

compdem o programa do Natal em Settibal 2024.
Org..CMS




CINEMA

TERTULIADOPODER | 2>~ 121H00
POPULAR OS ELEITOS

FORUM MUNICIPAL FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI LUISA TODI

ROOFTOP |

Conversa sobre o poder
popular, do ciclo de
conferéncias Valorizar
o(s) Patrimanio(s),

no ambito das
comemoragdes dos 50
anos do 25 de Abril.

Gratuito | Org.: CMS

23.SAB|17H30
0 RELOGIO VERMELHO

BIBLIOTECA MUNICIPAL
SERVICOS CENTRAIS

Apresentacéo do livro
de Pedro Botas.
Gratuito | Org.: CMS

A obra cinematografica
de Philip Kaufman, de
1983, em destaque na
masterclass Cinema
Americano, Anos 80.
Gratuito | Org.: CMS
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LITERATURA

CINEMA
29.SEX|21H00

50 ANOS DEPOIS...
OUTRAS
PRIMAVERAS

28.QUI29.SEX | 21H00

FICAR NO PAPEL
A GRAFICA

Performance de Inés
Oliveira e Carlota
Oliveira, no &mbito do
projeto O Corpo como
Arquivo.

Gratuito | Org.: CMS

MUSICA
23.SAB|21H30

WIPEOUT BEAT

CASA DA CULTURA
SALA JOSE AFONSO

A banda de Coimbra,
formada por Carlos
Dias, Pedro Antunes
e Miguel Padilha,
apresenta-se com
musica eletrénica
em concerto do ciclo
Emergéncias.

4 €| 0rg..CMS

E

LITERATURA
29.SEX|18H30

LER SEBASTIAO
DAGAMA

CASA DA BAIA
AUDITORIO

O professor,
investigador e escritor
Anténio Candido
Franco é o convidado
da sessao do ciclo Ler
Sebastido da Gama.
Gratuito

Org.: Associacdo Cultural
Sebastido da Gama | CMS

CASA DA CULTURA
SALA JOSE AFONSO

Sesséo de apresentacao
do livro e video com
tema centrado nas
comemoragdes dos 50
anos do 25 de Abril.
Gratuito

Org.: LASA | Artiset | CMS | DDLX

MUSICA
29.SEX | 21H00

JOAO SO CONVIDA
TOY

FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

Jodo S6 celebra 15
anos de carreira com
uma digressao
especial em que
apresenta um
convidado diferente
em cada concerto.
Em Setubal, partilha
o0 palco com Toy, num
espetdculo carregado
de boa disposigao.
23€

Vet herio
dasLetras

Porbugal

LITERATURA
30.SAB|[14H30

VIENCONTRO
DO MULHERIO
DASLETRAS

BIBLIOTECA MUNICIPAL
SERVICOS CENTRAIS

A iniciativa inclui

o langamento da
Coletanea 2024, sarau
poético e uma roda

de conversas.

Gratuito

Org.: Isabel Bastos Nunes | Ana
Acto | Adriana Mayrinck | CMS

% |

LITERATURA
30.SAB|15H00

CRONICAS DO
VAMPIRO VALENTIN

BIBLIOTECA MUNICIPAL
SERVICOS CENTRAIS

O Grupo de Leitura
Juvenil da Biblioteca
analisa o livro de Alvaro
Magalhaes.

Gratuito | Org.: CMS

LITERATURA
30.SAB|15H00

0 LIVRO QUE ME
ESCREVEU

BIBLIOTECA MUNICIPAL
SERVICOS CENTRAIS

O Grupo de Leiturada
Biblioteca analisa o livro
de Mario Lucio Sousa.
Gratuito | Org.: CMS
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Museu
renovado

O Museu de Setubal, reinstalado no Convento de Jesus em condigdes nunca antes vistas,
reabre ao publico completamente renovado no dia 30 de novembro. Finalizada a ultima fase
das obras de requalificagdo realizadas pela Camara Municipal, a joia manuelina volta com
um novo projeto museografico e uma exposicao de longa duragdo, que da destaque a varias
colegBes do acervo do museu. E o caso do Retabulo da Capela-Mor da Igreja do Convento de
Jesus, que esteve nos ultimos anos na Galeria Municipal do Banco de Portugal e regressa
com todo o esplendor ao Museu de Setubal/Convento de Jesus. A valiosa colegdo de pintura
guinhentista fica patente numa nova area especialmente preparada para esta finalidade
e onde as pinturas serdo recolocadas como estavam originalmente expostas.

30.SAB | 15H00

REABERTURA,
DO MUSEU DE SETUBAL

MUSEU DE SETUBAL/CONVENTO DE JESUS

0 renovado Museu de Setubal reabre ao publico

no Convento de Jesus.
Gratuito | Org.: CMS
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TEATRO
30.SAB

0 PAINATAL
PREGUICOSO
EARENA RODOLFA

PRACA DE BOCAGE

O TAS - Teatro
Animacao de Setubal
apresenta uma
adaptacdo do conto

"0 Pai Natal Preguigoso
e a Rena Rodolfa" de
Ana Saldanha, com
interpretacdes de Célia
David, Claudia Aguizo,
Duarte Victor e Miguel
Assis.

Gratuito | Org.: TAS

LITERATURA
30.SAB|16H30

CONEXOES
ATLANTICAS
- IN-FINITA

BIBLIOTECA MUNICIPAL
SERVICOS CENTRAIS

Apresentacdo da
coletanea “Conexdes
Atlanticas’, com feira
do livro e momento
musical.

Gratuito | Org.: CMS | In-Finita
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ARTES MUSICA
APRESENCA 30. §AB |16HOO 30.SAB|21H30
DAS FORMIGAS AMERICO RIBEIRO OLD MOUNTAIN
MUSEU DE SETUBAL/ ENOS CASA DA CULTURA
CONVENTO DE JESUS | CASA BOCAGE SALA JOSE AFONSO

A arte grafica na obra
de José Afonso dé tema
a conversa com José
Brandao, Alberto Lopes
e José Tedfilo Duarte.
Evento da 102 Festa

da llustragao.

Gratuito | Org.: CMS

Apresentagédo de
fotografias do acervo
do Arquivo Fotografico
Américo Ribeiro, com
comentarios e debate.
Gratuito | Inscricdes (até dia 28):
265229255
casabocage@mun-setubal.pt
Org..CMS

Os ritmos jazzisticos
dos musicos Pedro
Branco e Jodo Sousa
em concerto da rubrica
Circulo de Jazz.
4€|0rg..CMS

CORAL INFANTIL
DE SETUBAL | 45 ANOS

FORUM MUNICIPAL LUISA TODI

Concerto comemorativo do 459 aniversario do Coral Infantil de Setubal,
com dire¢do do maestro Nuno Batalha, que também orienta o Coro

MUSICA
30.SAB|17H00

Feminino TuttiEncantus.
75€
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=
MUSICA CINEMA MUSICA
01.DOM | 11H30.17H00 | 06.SEX|21H30 07.SAB|18H30
CONCERTO DENATAL | LAMONTAGNE CONCERTO DE NATAL
FORUM MUNICIPAL CASA DA CULTURA FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI SALA JOSE AFONSO LUISA TODI

Espetéaculo do
Conservatdrio Regional
de Setubal, repartido
em duas sessoes, com
apresentagodes de varias
classes de ensino.

5€

MUSICA
03.TER
09H30.11H00 . 14H00

AFLORESTA D'AGUA

FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

A Suite Ecoldgica, op.
71 de Jorge Salgueiro

é interpretada pela
Orquestra Sinfénica de
Lisboa, em espetaculo de
partilha com o publico
sobre o ciclo da agua.

15 € plateia geral | 10 € plateia

escolas 12,5 € balcao geral
8 € balcdo escolas

03.TER | 10H00

COMEMORACOES
DE SAO FRANCISCO
XAVIER

JARDIM DA BEIRA-MAR

Cerimdnia evocativa
com deposigdo de
flores no monumento
ao patrono da cidade
de Setubal.

Gratuito| CMS

A obra de Thomas
Salvador, de 2022,

que acompanha uma
viagem de trabalho de
um engenheiro de Paris
pelos Alpes, € o Filme
Francés do Més.

Gratuito

Org.: Alliance Francaise Setubal
IF Cinéma | CMS

MUSICA
07.SAB|11H30

ATELIE PE GPERA
DE SETUBAL

IGREJA DO CONVENTO
DE JESUS

Recital de Natal
em concerto do ciclo

Convento ConVida.
5€10rg:CMS

LITERATURA
07.SAB|15H00

NATAL

BIBLIOTECA
MUNICIPAL
SERVICOS CENTRAIS

O Grupo de Leitura da
Biblioteca analisa livros
relacionados com

a quadra natalicia.
Gratuito | Org.: CMS

Espetaculo da
Academia de Musica e
Belas-Artes Luisa Todi.
4E€

MUSICA
07.SAB|21H30

MANULOUIS

CASA DA CULTURA
SALA JOSE AFONSO

Concerto
Experimentaculo com
0 musico que explora
diferentes sonaridades

TEATRO
12//13 | 21HOO

SUBTERRANEO
A GRAFICA

Espetaculo de Carlos
Curto inspirado na
obra de Fiédor
Dostoiévski.

Gratuito | Org.: CMS

musicais. TEATRO

4€10rg.CMS 12//22
PEQUENA HISTORIA
DA MINHA VIDA
TEATRO DE BOLSO

11.QUA | 10H30

NATAL COM TODOS

MUSEU DO TRABALHO
MICHEL GIACOMETTI

Festa com momentos
culturais do teatro
amusica e a danga,
incluindo a construgéo
de uma arvore de
Natal com materiais
reciclados.

Gratuito

Org.: APPACDM | Centro Social

e Paroguial de S. Sebastido | CMS

Peca do TAS - Teatro
Animagao de Setubal,
das Comemoracdes do
Centendrio de Joana
Luisa e Sebastido

da Gama, inspirada

em “Cartas’,
correspondéncia
trocada entre o

casal azeitonense, e
“Didrio", entre outros
textos inéditos, com
interpretacdo de André
Moniz e Claudia Aguizo.
Sessdes as quintas,
sextas e sabados, as
21h30, e aos domingos,
as 16h00.

10€geral |5€-18e +65anos
Org.: TAS
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DANGA

MUSICA MUSICA
13.SEX19H00 14.SAB | 21HOO 19.QUI| 21H00
NATAL ADCS NATAL DA ORQUESTRA | -..EMTEMPO DE NATAL
FORUM MUNICIPAL DE JAZZ DE SETUBAL FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI FORUM MUNICIPAL LUISA TODI
""""""""""""""""""" LUISA TODI

Espetdculo da
Academia de Danca
Contemporéanea de
Setubal, com todos os
alunos, das classes de
Iniciagdo ao Movimento,
incluindo estudantes
do Curso de Formacéo
de Bailarinos.

8 € plateia | 6 € balcao

14.SAB [15H00//18H00

“Have Yourself a Merry
Little Christmas”, “Let
It Snow! Let It Snow!
Let It Snow!" e "Jingle
Bells" sao alguns dos
temas de inspiragéo
natalicia interpretados
pela Orquestra de Jazz
de Setubal.

10€

MUSICA
14.SAB | 21H30

SODEAD

NATAL NA BIBLIOTECA

BIBLIOTECA MUNICIPAL
SERVICOS CENTRAIS

Festa com musica,
danca e leitura de
contos.

Gratuito | Org.. CMS

CASA DA CULTURA
SALA JOSE AFONSO

Samuel Nejati e
Sofia Leonor trazem a

Setubal musica simples
ao som de baixo, bateria
e voz, em concerto do

ciclo Emergéncias.
4€10rg.CMS

O Coral Luisa Todi
interpreta cldssicos

de Natal, em concerto
com direcdo do maestro
Fernando Malao.

10 € plateia| 8 € balcao

LITERATURA
21.SAB | 16H00

COMUNIDADE DE
LEITORES DE BOCAGE

CASA BOCAGE

Sessao de leitura

e partilha em torno da
obra do poeta sadino.
Gratuito

Inscricdes (até dia 19): 265229 255
casabocage@mun-setubal.pt
Org.CMS

‘ ARTES
21.SAB | 16H00

14.5AB 1 16H00 16.5EG | 21400 GEORGES DELA TOUR

' - ! - BRINCAR COM
OCONTODAILHA IMPACTO SUBITO 0F0GO
DESCONHECIDA FORUM MUNICIPAL BIBLIOTECA
BIBLIOTECA LUISA TODI MUNICIPAL
DE AZEITAO e AP SERVICOS CENTRAIS
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, O filme de Clint

O Grupo de Leitura da
Biblioteca analisa o
conto de José Saramago.
Gratuito | Org.: CMS

Eastwood, de 1983, passa
na masterclass Cinema
Americano, Anos 80.
Gratuito | Org.. CMS

Palestra de artes
conduzida por Anténio
Galrinho.

Gratuito | Org.. CMS

LITERATURA
21.SAB|16H30

AILHA DO TESOURO

BIBLIOTECA
DE AZEITAO

O Grupo de Leitura
Juvenil analisa o
livro de Robert Louis
Stevenson.

Gratuito | Org.: CMS

CINEMA
23.SEG | 21HOO

JOGOS DE GUERRA

FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

A obra cinematografica
de John Badham,

de 1983, passa na
masterclass Cinema

Americano, Anos 80.
Gratuito | Org.: CMS

ARTES
28.SAB|16H00

AMERICO RIBEIRO
ENOS

CASA BOCAGE

Apresentacédo de
fotografias do acervo
do Arquivo Fotografico
Américo Ribeiro, com
comentdrios e debate.
Gratuito | Inscricdes (até dia 26):
265229255
casabocage@mun-setubal.pt
Org..CMS

CINEMA
30.SEG | 21H0O

OS RICOS E 0S POBRES

FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

A Ultima sess&o do ano
da masterclass Cinema
Americano, Anos 80
exibe o filme de John

Landis, de 1983.
Gratuito | Org.: CMS
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Bem-vindo

2025

Um espetaculo de fogo de artificio com 12 minutos sobre o Sado, a meia-noite, da as boas-vindas
a 2025. Mas a animagao na frente ribeirinha da cidade nao fica por aqui. A despedida de 2024
também se faz com espetaculos musicais especialmente pensados para todos os publicos,
com destaque para um concerto dos The Gift, banda nacional liderada por Sénia Tavares, a que
se junta a atuagdo de uma formagao setubalense. A musica comega antes de o rio se iluminar
num brinde ao novo ano e prolonga-se até de madrugada, com musica DJ entre as 02h00 e as
04h00, para dar ritmo aguela que é a noite mais longa do ano.

31.TER

THE GIFT

FRENTE RIBEIRINHA

A despedida de 2024 é feita na frente ribeirinha da cidade com um espetdculo de fogo de artificio
que ilumina o rio Sado a meia-noite, concertos com The Gift e uma banda setubalense, a que se

junta animag&o musical por DJ até As 04h00.
Gratuito | Org.: CMS
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50* 25 ABRIL

9\

Caminhos
e Abril

Um mostra coletiva que junta fotografia e video, em novembro e dezembro, na Casa da Cultura, desafia
0 publico a fazer uma reflexao sobre o pos-25 de Abril, numa viagem entre as conquistas alcangadas
e as que ainda teimam em n&o se atingir para o cumprimento em pleno de uma sociedade mais justa
e igualitaria.

29 NOV.//31 DEZ.
CINQUENTA ANOS DEPOIS... OUTRAS PRIMAVERAS
CASA DA CULTURA | GALERIA DE EXPOSICOES

Mostra de fotografia e video com as participacdes de Carlos Almeida, Maria Bourbou,
Rosa Nunes, Fernando Pinho, Alberto Pereira e Jodo Completo.
Gratuito | Ter a sab, das 10h00 as 24h00 | Dom, das 10h00 as 22h00
Org.: LASA | Artiset | CMS




02//30 NOV. 09//21 NOV.
TELAS COMVIDA MAGIA DAS CORES 2
BIBLIOTECA MUNICIPAL CASA DA CULTURA

SERVIGOS CENTRAIS ESPACO DAS ARTES

Exposicao de pintura

de Jodo Martins. Inauguragéo
as 15h00.

Gratuito

Seg a ter, das 09h00 as 19h00

Sab, das 14h00 as 19h00

Org.: CMS

Mostra resultante da parceria
dos ateliers “Espago com Alma'
e “Pintura em Elvas".
Inauguragao as 19h00.

Gratuito

Seg a dom, das 16h00 as 19h00

Org.: Artiset

ez

04//30 NOV. 09 NOV.//02 DEZ.

MARIO VARGAS LLOSA ﬂa A.l&ﬁ%lﬁ% o
BIBLIOTECA MUNICIPAL

SERVIGOS CENTRAIS NOSIESCRTORES
********************************** BIBLIOTECA DE AZEITAO

Exposicdo biobibliografica
do ciclo Autor do Més.
Gratuito

Seg a sex, das 09h00 as 13h00
Sab, das 14h00 as 19h00

Org.: CMS

Mostra de trabalhos

de Fernando Quintas.
Inauguragao as 16h00.
Gratuito

Seg a sex, das 09h00 as 12h30
e das 14h00 as 17h30

Sab, das 14h00 as 18h00

Org.: CMS

16 NOV.//04 JAN.

UMA GOTA, UM OCEANO,
UM GRAO, UM DESERTO

FORTE DE ALBARQUEL

Mostra dos artistas visuais
Angela Gaspar e Timothy
Burns. Inauguragao as 15h00.
Gratuito

Ter a sex, das 10h00 as 12h00

e das 15h00 as 17h00

Sab, das 10h00 as 13h00

Org.: CMS

16 NOV./18 JAN.
VIDAS
CASA BOCAGE

Exposicdo de pintura e desenho
de Jodo Moreira. Inauguragao
as 16h00.

Gratuito

Ter a sex, das 11h00 as 13h00

e das 14h00 as 18h00

Sab, das 14h00 as 18h00

Org.: CMS
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23 NOV.//05 DEZ.

'

"o o W e
07 DEZ.//04 JAN.

ATE 07 NOV.
FOTOGRAFIA DA ARTISET SINTONIAS - CONEXOES 0 QUEEUFACO...
CASA DA CULTURA ENTRE O CEUE A TERRA EM AZULEJO ALICATADO
ESPACO DAS ARTES BIBLIOTECA MUNICIPAL CASA DA CULTURA
"""""""""""""""""""""""" SERVICOS CENTRAIS ESPACO DAS ARTES

Mostra coletiva de imagens
referentes a 2024. Inauguragao
as 16h00.

Gratuito | Seg a dom, das 16h00

as 19h00 | Org.: Artiset

26 NOV.//15 DEZ.

Exposicdo de pintura de Luis
Bastos. Inauguragéo as 15h00.
Gratuito | Seg a sex, das 09h00

a5 19h00 | Sab, das 14h00 as 18h00
Org.: CMS

07 DEZ.//07 JAN.

PAPEL MULTIVERSO

AMUSICA

CASA DA BAIA

Mostra de diversas artes em
papel por Lucia Helena Pereira
da Silva, da Art&klagem
(sustentabilidade) e Tatiana
Arazaki, da Tatinotabi (origami).
Gratuito

Todos os dias, das 09h00 as 19h00

07//31DEZ.
ARTES PLASTICAS

CASA DA CULTURA
ESPACO DAS ARTES

Mostra dedicada ao Saldo
Internacional de Pequeno
Formato 20x20 - Figueira da Foz

- Setubal. Inauguragao as 15h00.
Seg a dom, das 16h00 as 19h00
Org.: Artiset

BIBLIOTECA DE AZEITAO

Exposicdo de pintura de alunos
da Universidade Sénior de
Azeitao. Inauguragado as 16h00.
Ter a dom, das 16h00 as 19h00
Gratuito | Seg a sex, das 09h00

as 12h30 e das 14h00 as 17h30

Sab, das 14h00 as 18h00 | Org.: CMS

Mostra de artes plasticas
de José Freire.

Terd a dom, das 16h00 as 19h00
Gratuito | Org.: Artiset

AFESTA EM IMAGENS

CASA BOCAGE

Retrospetiva fotografica das dez
edicdes da Festa da Ilustracao.
Gratuito | Ter a sex, das 11h00

as 13h00 e das 14h00 as 18h00

Sab, das 14h00 as 18h00

Org.: CMS

ATE 04 NOV.

ILUSTRARALIBERDADE _ y

- AIMPRENSA DA REVOLUGAO | ATE 17 NOV.

MUSEU DO TRABALHO ILUSTRACAO PORTUGUESA
MICHEL GIACOMETTI A GRAFICA

A imprensa na revolugao,

em mostra com curadoria

do Arquivo Ephemera. Evento
da 102 Festa de Ilustraggo.
Gratuito | Ter a sex, das 10h00

as 18h00 | Sab, das 14h00 as 18h00
Org.: CMS

Canto a fome de justica — José
Afonso — Homem e obra

da tema a mostra da 102 Festa
da Ilustracao, de homenagem

ao cantor da Revolucéo.
Gratuito | Org.: CMS



Ap.an .+ ] .= | ATE14DEZ
I::? ”-“‘I > L.j JOAO CAMARA LEME
=i | Ii’ A% | GALERIA MUNICIPAL DO 11
I‘" O ilustrador veterano
da 102 Festa da Ilustragéo
- . € homenageado por Jorge Silva. T
-l o Gratuito ATE 11 JAN.

3 Ter a sab, das 11h00 as 13h00
LI L0 e das 14h00 &s 18h00 RETROSPETIVA:
LAPSO Org: CMS 50 ANOS MAEDS
CASA DA CULTURA MUSEU DE ARQUEOLOGIA
GALERIA DE EXPOSICOES E ETNOGRAFIA DO DISTRITO
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, P
Mostra de Catarina Sobral, }' ‘& DESETUBAL rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

artista vencedora do Prémio
Nacional de Ilustragdo 2024
e convidada nacional

da 102 Festa da Ilustragao.
Gratuito

Ter a sab, das 10h00 as 00h0O
Dom, das 10h00 as 22h00

Org.: CMS

y-

aid
-

ATE 24 NOV.

CATARINA SOBRAL
-FANTASMAS, BANANAS
E AVESTRUZES

LIVRARIA CULSETE

Mostra inspirada no livro escrito
e ilustrado por Catarina Sobral.
Evento da 102 Festa

da llustracéo.

Gratuito

Ter a sex, das 11h00 as 13h00

e das 14h00 as 18h00

Sab, das 14h00 as 18h00

Org.: CMS

TE

ATE 29 DEZ.
ILUSTRACAO DO URUGUAI

CASA DA CULTURA
ESPACO JOAO PAULO COTRIM

Mostra conjunta dos
ilustradores uruguaios
ca_teter, Victoria Capdepon

e Alejo Schettin, os convidados
estrangeiros da 102 Festa

da Ilustracéo.

Gratuito | Ter a sab, das 10h00

as 00h00 | Dom, das 10h00 as 22h00
Org.: CMS

Mostra documental, fotogréafica
e de objetos que testemunham
a evolucdo do museu ao longo

de cinco décadas.

Ter a sab, das 09h00 as 12h30
e das 14h00 as 17h30
Gratuito

Org.. MAEDS/AMRS

ATE 08 FEV.

ATE 29 DEZ.
A PRESENCA DAS FORMIGAS

MUSEU DE SETUBAL/
CONVENTO DE JESUS

A ilustracdo na obra de José
Afonso, com homenagem

a Fausto, a partir de trabalhos
de José Brandao, da 102 Festa
da Ilustracao.

Gratuito | Ter a sab, das 10h00

as 18h00

Dom, das 14h00 as 18h00 | Org.: CMS

CARTAZES DO CINEMA
PORTUGUES - TAKEI:
JUDITE CILIA

CASA DAS IMAGENS
LAURO ANTONIO

Mostra de cartazes de cinema
da autoria da designer Judite
Cilia, autora do cartaz do filme
“Manha Submersa", realizado
por Lauro Anténio. Inclui

a dinamizagao da visita-oficina
“Cartazes estrambdlicos” para
criangas dos 5 aos 12 anos, com
marcagao prévia

Ter a sex, das 10h00 as 13h00

e das 14h00 as 18h00

Sab, das 14h00 as 18h00

Gratuito | Inscri¢des:
casadasimagens@mun-setubal.pt
969 754 116 | Org.: CMS
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A arte.do
renascimento

A .
Os 14 painéis que compoem uma das mais representativas obras

da pintura portuguesa do seculo XVI estao de volta ao Museu de
Settibal, apos um complexo e ambicioso projeto de conservacao e
restauro. Retoque nas cores e fotografia cientifica antecedem regresso

restauro a que foi sujeito ao longo dos Ulti-
mos meses lhe deram mais vida.

Mas, antes de ser devolvido a cidade e a quem
a visita, no museu ao qual sempre perten-
ceu e de onde saiu em 1993, é preciso pegar
em pigmentos, solventes, vernizes e pincéis
e retocar minuciosamente a pintura.

Maria José Francisco, conservadora-restau-
radora de pintura do Museu de Setubal/Con-
vento de Jesus, pertence a vasta equipa que,
por estes dias, tem dedicado a maior parte do
tempo a finalizar o restauro desta obra atri-
buida a oficina de Lisboa de Jorge Afonso.
De lupa na testa, defronte de um dos qua-
do século XVI, do tempo do Renascimento, dros das trés séries — “A Paixao de Cristo”,
substantivo que se aplica na perfeigdo ao Re-  "A Infancia de Jesus”, ou "As Alegrias da Vir-
tébulo da Capela-Mor da Igreja do Convento  gem’, e “Santos Franciscanos” —, vai devol-
de Jesus, transferido agora para o Museu de  vendo a obra as caracteristicas originais, in-
Setubal, j& que a conservacdo preventiva e o tervindo o minimo possivel.

E SETUBAL . GUIA DE EVENTOS |



“O que estou a fazer neste momento € o re-
toque da pintura, que é a aproximacdo pro-
gressiva da cor através de velatura, ou seja,
de camadas muito finas, com o objetivo de
deixar transparecer a tinta que estd por baixo
nas zonas onde existe perda original”, refere.
A conservadora-restauradora, em funcdes na
Camara Municipal desde 1992, participa na
fase de restauro para emendar lacunas, nu-
ma prova de pericia em que € “imprescindivel
utilizar materiais de boa reversibilidade e com-
pativeis com os originais”, explica a técnica.

A presente intervengao de retoque estd a ser
feita em simultaneo com o levantamento de
fotografia através de diversas técnicas como
macrofotografia e reflectografia de infraver-

melhos, a qual permite aceder a pormeno-
res da pintura invisiveis a olho nu e mesmo
ao que esta por baixo das camadas de tinta,
fornecendo imagens digitais do chamado de-
senho subjacente de Jorge Afonso.

O valor desses registos, realizados por Luis
Bravo e Luis Piorro, do Laboratério José de
Figueiredo, “é particularmente relevante
para avangar no conhecimento da técnica
pictdrica e dar suporte ao estudo da comu-
nidade cientifica”, sublinha Michelle Santos,
chefe do Servigco Municipal de Museus da
Divisdo de Cultura e Patrimdnio, para quem
o retabulo, “além de um ex-libris do Renasci-
mento, é uma fonte inesgotdvel de informa-
cdo”.
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Histérias de Resistércia

05 NOV.19 NOV. 03 DEZ. 17 DEZ. | 10H00//13H00

OFICINAS ABERTAS A COMUNIDADE
CENTRO SONIA RIO - CAPCI

Sessoes de formagao de musicoterapia, teatro
playback, arteterapia, dangca movimento terapia,
cenografia, sociodrama, psicodrama, dinémica de
grupos e gestéo de conflitos. Projeto integrado
no PRR.

Gratuito | Inscriges: resina.teatro@gmail.com

Org.: Resina Teatro | GTT | APPACDM

19 NOV. | 14H00//18H00
21 NOV. 25 NOV. 28 NOV. | 09H00//17HO0

LIDERANCA, GESTAO
E MOTIVACAO DE EQUIPAS

MERCADO DO LIVRAMENTO

Acéo de formagao de 25 horas dirigida ao tecido
empresarial de Setubal.

Gratuito

Informagdes: gae@mun-setubal.pt | 265 545 390 | 912




27 NOV. | 14H30//18H00

A CONTABILIDADE NA GESTAOQ
DA EMPRESA

ARTES
A DECORRER | 09H30//13H00

PINTURA E RESTAURO
MONTE DA ELVIRA, N° 1

Atelier de pintura e recuperacao de pegas antigas
ou usadas em diferentes técnicas, aos sabados.
25 € | material

Informagdes: 919 120 190 | renovart.aqui@gmail.com

Org.: Renov'art

A DECORRER

MERCADO DO LIVRAMENTO

Acao de formagao para empresarios e gestores
de micro e pequenas empresas.

Gratuito

InformagBes: gae@mun-setubal.pt | 265 545 390 | 912 549 312
Org.: CMS | IAPMEI

LITERATURA
A DECORRER

BIBLIOTECA SAI A RUA
POLO DA BELA VISTA

Leitura acessivel a todos, com o compromisso

da troca de livros e em que o objetivo é cada leitor
levar, e depois devolver, livremente, os livros que
escolhe e que se encontram disponiveis num
“armario/gaiola” na rua.

Gratuito | Org.: CMS

A DECORRER

CTRL + [E]STUDO: PORTUGUES
LINGUA NAO MATERNA

CASA DO LARGO

Sessodes de estudo acompanhado de varias
disciplinas dirigidas a alunos estrangeiros, migrantes
e refugiados, as tergas-feiras, das 16h00 as
17h00, e as sextas-feiras, das 18h30 as 19h30.
Gratuito | Inscrigdes: dijuve@mun-setubal.pt | Org.: CMS

VAMOS CONSTRUIR SOLUCOES

Sessdes online ou em formato presencial, em
diferentes locais da cidade, do Grupo Vozes
d'aGentes, para melhoria do bem-estar

e da qualidade de vida da populagao.

Gratuito | Inscrigdes: 918 041 197 | siga2.0.clds4G@gmail.com
Org.: Projeto Siga 2.0 - CLDS 4G

A DECORRER

ENCONTROS PARA PESSOAS LESBICAS,
GAYS, BISSEXUAIS, TRANS E INTERSEXO

CENTRO DE CIDADANIA ATIVA

Grupo anénimo e seguro, para todas as idades,
para partilha de histérias, duvidas, receios

e vitorias.

Gratuito | Inscrigdes: 914 423 532 | gbti@cooperativaseies.org
Informagdes: http://www.cooperativaseies.org/lgbti

Org.: Grupo LGBTI - SEIES

A DECORRER | 15H00//18H00
OFICINA DE TEATRO
SOCIEDADE MUSICAL CAPRICHO SETUBALENSE

Laboratoério de criacdo teatral, aos domingos, com
Alberto Magassela, a partir dos 12 anos.

Evento pago | Inscrigdes: associado.toma@gmail.com

Org.: TOMA - Teatro Oficina Multi Artes

A DECORRER
CTRL + [E]STUDO

Sessoes de estudo acompanhado para alunos do
72 a0 122 ano de escolaridade, tergas e quintas,
das 18h00 as 20h00, na Casa do Largo, e, as
quartas, das 14h00 as 17h00, na sede da Junta
de Freguesia de Azeitao, em Vila Nogueira.
Gratuito | Org.: CMS

DANCA
A DECORRER | 18H00

DANGA 55+

Aulas abertas de dancas sociais para pessoas
com mais de 55 anos, as quartas-feiras. Evento
do projeto Danga 55+, em formato online.
Gratuito | Inscriges: geral@oridanza.pt

Org.: CMS | Associag&o Oridanza — Cultura em Movimento

N

A DECORRER | 20HO00

TEATRO DO OPRIMIDO
UNIAO SETUBALENSE

Oficina para maiores de 12 anos com Laurinda
Charrua, as sextas-feiras.

Evento pago | Inscri¢des: associado.toma@gmail.com
Org.: TOMA - Teatro Oficina Multi Artes
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(Contos para
cantar

Msica, teatro e danga misturam-se num espetdaculo para todas as idades, com contos para ouvir
e cantar, escritos e interpretados por Gil Dionisio com base em emogdes populares, humanas
e animais. Melodias, cantigas e lenga-lendas criadas a partir dos muitos mundos. Cada pega,
um conto, cada conto, uma histdria. E para cada histéria surgem cangdes, sinfonias e sons para
um violino que bebe de muitas sonoridades.

TEATRO
16 NOV. | 15H00

CONTOS E LENGA-LENDAS

CASA DA CULTURA
SALA JOSE AFONSO

Espetéculo multidisciplinar para toda a familia, interpretado por Gil Dionisio.
5€ | Org.: CMS | Olympo
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ARTES LITERATURA ~ | ARTES

02 NOV. | 10H30 15NOV. | 14H30 23 NOV.|10H30

ATELIER DO PENSAMENTO AROSA VAIBRINCAR PRIMEIRAS EXPRESSOES
CASA DA CULTURA BIBLIOTECA MUNICIPAL BARRO

SALA JOSE AFONSO SERVICOS CENTRAIS CASA DA CULTURA

P ST U B Co e | SALA JOSE AFONSO

Oficina criativa, para criancas Apresentacdo do livro de Silvia | =- o TT T T
dos 7 aos 12 anos, dedicada Gongalves. Oficina de expressao plastica de
ao ato de pensar. Gratuito | Org.: CMS exploragéo sensorial do Projeto

5€ | Org.: CMS | Cultura.educa

o S B

Curumim, para bebés e criangas
dos 8 aos 35 meses.
5€ | Org.: CMS | Projeto Curumim

;ﬂﬂ!ﬁ b 4

. ?‘:. =i“'_\:=b 'ﬂ i
LITERATURA ' g 3

SRR 16 NOV. | 15H00 N o

AS AVENTURASDEOSVALDO |, vENINA DO MAR .

o N AR O BIBLIOTECA DE AZEITAO 27NOV. | 14H30

-~ AUDITORIOMUNICIPAL | 22 Bt 2= ey
""""" . o = | OGrupode Leitura Infantil fala BORBOLETA ESPOLETA
A Sesssiol il bl B s sobre o livro de Sophia de Mello

do Film Fest exibe sete curtas- BIBLIOTECA MUNICIPAL

-metragens de Eric Goldber e Ub E{iﬁ{ﬂf‘rég%ﬁsse”' SEARMEOSEENINAY
Iwerks, com narragao de Miguel Apresentagao do livro de Silvana
Assis e musica ao vivo interpretada ' Silvestre de Almeida, para
pela pianista Joana Rolo. 4 | criangas dos 3 aos 6 anos.

5 € geral | 4 € descontos | Gratuito # ] .
-10 anos | Org.: CMS Gratuito | Org.: CMS

MUSICA .
- 17 NOV. | 10H30 :
ARTES DIA DO ELMER [ k‘
09 NOV. 07 PEZ. | 15H30 CASA DA C,ULTURA [L]!]T[EEZAT:JGFLI:)U
EXPLORACGAO SENSORIAL SALAJOSEAFONSO :
CASA DA CULTURA Concerto sensorial para bebés ASA DELTA
SALA JOSE AFONSO e criangas dos 6 aos 36 meses, BIBLIOTECA MUNICIPAL

Y T com Elmer, um elefante difer- SERVICOS CENTRAIS
Oficinas de EeXpressao plastlca ente, e a participagéo CRBEEINZ || S meesecasasaasesaaca

Territério do Imaginar, a 9, e Ollivei, Atividade de promocao do livro
Universo Particular, a 7, para 8 € | Inscrigao: saxofone4all@gmailcom | € da leitura dinamizada por
criangas dos 3 aos 7 anos. 965 256 418 estudantes do IPS.

E SETUBAL . GUIA DE EVENTOS |

5€ | Org.: CMS | Projeto Curumim Org.: CMS | Marisa Borralho Gratuito | Org.: CMS
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TEATRO | DANCA
08 DEZ. | 16H00

0 PEQUENO DRAGAO
TEATRO DE BOLSO

Peca de danca-teatro para
criangas dos 3 aos 10 anos,
com musica ao vivo, cangdes

e interacdo com o publico, com
Lydia Muller a interpretar um
jovem dragdo que ainda ndo

consegue cuspir fogo.
12 € adulto | 8 € crianga
Org.: Lydia Creative World

MUSICA
15 DEZ. | 10H30

QUEBRA-NOZES

CASA DA CULTURA
SALA JOSE AFONSO

Aventura do projeto
Saxofone4All, com musica e
teatro para criancas dos 3 aos 10
anos, e a participagao especial
de Inés Mares.

8 € | Inscricao: saxofone4all@gmail.com
965 256 418

Org.: CMS | Marisa Borralho

ARTES
19//20 DEZ. | 10H00//12H00

UM NATAL SUSTENTAVEL
E CRIATIVO

MUSEU DE ARQUEOLOGIA
E ETNOGRAFIA DO DISTRITO
DE SETUBAL

Oficina de construgao

e personalizacdo de presentes
natalicios ecoldgicos, para
criancas dos 6 aos 12 anos.

10 € | Inscrigdes: maeds@amrs.pt
265 239 365

Org.: MAEDS/AMRS

LITERATURA
21DEZ. | 15H00

0 CAVALEIRO DA DINAMARCA
BIBLIOTECA DE AZEITAO

O Grupo de Leitura Infantil fala
sobre o livro de Sophia de Mello

Breyner Andresen.
Gratuito | Org.: CMS

ATE 27 NOV.
10H30//11H30
14H30//16H00

MONSTROS DE HALLOWEEN

BIBLIOTECA MUNICIPAL
POLO DA BELA VISTA

Oficina pedagdgica de
modelagem e pintura com rolos
de papel higiénico e de cozinha
para criangas dos 4 aos 9 anos,
as quartas-feiras.

Gratuito | Org.: CMS

ATE 20 DEZ.
DA ESCAVACAO A EXPOSICAD

MUSEU DE ARQUEOLOGIA
E ETNOGRAFIA DO DISTIRTO
DE SETUBAL

Simulagéo de uma escavacéo
arqueoldgica, para grupos
escolares, que permite

o contacto direto com

o0s artefactos e o tratamento
dos materiais.

Gratuito

Inscricdo: maeds@amrs.pt

265 239 365

Org.: MAEDS/AMRS

NOV.//DEZ.
ERA UMA VEZ 0 FORUM...

FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

Visitas guiadas de forma criativa
acompanhadas de atividades
artisticas e lUdicas, todas as
segundas-feiras, para grupos
escolares.

Gratuito

Inscrigdes: https://tinyurl.com/56baxjdt
Org.: CMS | Artfusion Portugal

O LIVRO

LITERATURA
ADECORRER | 10HO0 | 14H30

ANIMACOES
NABIBLIOTECA

Animacdes de leitura baseadas
nos livros “O livro da familia”,
de Todd Parr, e “O que fazer
com um problema?”, de Kobi
Yamada, oficina de escrita
criativa “Bau das Histdrias",
Cantinho da Leitura “1,2,3...

Um Conto de Cada Vez",

na Biblioteca Municipal
(Servigos Centrais e Polos)

e na Biblioteca de Azeitdo, Hora
do Conto “Era Uma Vez", no Polo
da Bela Vista, e visita guiada
“Biblioteca Viva", nos Servigos
Centrais.

Gratuito

Inscrigdes: 265 537 240

Org.: CMS



LITERATURA
ADECORRER

BIBLIOTECA VIRTUAL

Livros digitais gratuitos na
“Biblioteca Online”, leituras
participativas em “Leitura em
Voz Alta”, as 15h00, Cantinho
da Leitura com histdrias para
todas as idades na “Hora do
Conto", as 12h00, descoberta
de autores portugueses

e estrangeiros em “Vamos
Conhecer...", as 14h00,

e partilha de leituras em
“Sugestao de Leitura’,

as 14h00, aos domingos.
Gratuito

Biblioteca Online:
http://www.mun-setubal.pt/biblioteca/
Leitura em Voz Alta (envio de videos):
biblioteca@mun-setubal.pt

Org.: CMS

MUSICA
A DECORRER

MUSICA PARA BEBES
CASA DA CULTURA

Vivéncia de experiéncias
musicais com cangdes infantis,
jogos, exploragdo de
instrumentos, movimento

e audi¢do de melodias gravadas
e de voz cantada.

8 € bebé + acompanhante

10 € bebé + 2 adultos

4 € extra

Inscrigdes: 914 071 539
musicaparabebesecriancas@gmail.com
Org.: Sandra Oliveira

ARTES
A DECORRER

AS PAGINAS TANTAS...
QUANTAS?

CASA DA CULTURA
ESPACO JOAO PAULO COTRIM

Oficinas de ilustragao
dinamizadas pela Casa Invisivel.
5 € crianga + acompanhante
Inscrigdes: 265 236 168
rececao.casacultura@mun-setubal.pt
Org.: Casa Invisivel | CMS

TEATRO
A DECORRER | 11H00//12H30

OFICINA DE TEATRO CRIATIVO

SOCIEDADE MUSICAL
CAPRICHO SETUBALENSE

Atividade, aos domingos, para
criangas dos 6 aos 11 anos, por
Laurinda Charrua.

Evento pago

Inscrigdes: associado.toma@gmail.com
Org.: TOMA

TEATRO
A DECORRER | 15H00//18H00

SER OU NAO SER?

SOCIEDADE MUSICAL
CAPRICHO SETUBALENSE

Laboratdrio de criagdo teatral,
aos domingos, para criangas

a partir dos 12 anos.

Evento pago

Inscricdes: associado.toma@gmail.com
Org.: TOMA

A DECORRER | 11H00//12HO0

OFICINA DE TEATRO
PARA CRIANCAS

SOCIEDADE MUSICAL
CAPRICHO SETUBALENSE

Atividade, aos domingos, para
criancas dos 6 aos 11 anos,

por Laurinda Charrua.

Evento pago

Inscricdes: associado.toma@gmail.com
Org.: TOMA - Teatro Oficina Multi Artes
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Sao Jose
(Carpinteiro

ANTONIO GALRINHO
ARTISTA PLASTICO

eorges de La Tour € um pintor francés da pri-
meira metade do século XVII, de quem se co-
nhece poucas dezenas de quadros. Contudo,
a maior parte deles destaca-se por uma ca-

rateristica surpreendente, que faz com que
sejam particularmente encantadores.
Dessas obras ressalta de imediato a vista o
forte contraste entre zonas escuras e zonas
diretamente iluminadas, ocupando os fun-
dos negros e as superficies em sombra e em
penumbra uma larga superficie da tela. Con-
tudo, o detalhe mais relevante esta no facto
de a fonte de luz que ilumina a cena ser uma
vela gue se encontra no interior do proprio
quadro.

Com frequéncia, essa vela apresenta chamas
longas, estando algumas total ou parcialmen-
te tapadas (ou seja, interditas ao olhar do ob-
servador) por uma mé&o, uma manga ou um
objeto que, desse modo, fica em contraluz.
Neste Sdo José Carpinteiro, a chama é tao
grande e a mao que a tapa é tdo pequena, que
apenas o seu terco inferior fica oculto. Dada
a proximidade e intensidade da chama, o ros-
to do Menino ganha uma luminosidade de tal
modo forte que Lhe retira volumetria. Repare-
-se no registo da luz, que passa avermelhada
através dos dedos, como sucede quando en-
costamos a méo a uma lampada muito forte.
O foco do quadro localiza-se no triangulo for-
mado pelos rostos e pela vela, sendo curioso o
facto de os olhos se dirigirem ndo para a cha-
ma, mas para o fumo gue dela sai. Em con-
texto religioso, a verticalidade da vela e da
chama simboliza a passagem do mundo ma-
terial para o espiritual, sendo o fumo a apro-
ximagao ao divino.

A luz mostra o caminho para o conhecimento
da verdade em Deus, em oposi¢édo ao obscu-
rantismo e a ignorancia, simbolizados pela es-
curiddo. No rosto do Menino ha mais luz do
que na vela, querendo isso dizer que a luz es-
piritual esta (ou vai estar, ja que aqui € uma
crianga) em Cristo.

Contudo, o quadro também contém pressa-
gios. A pua, com que Sao José fura um bloco
de madeira, apresenta-se em forma de cruz,
bem direita. O macgo e o formao tém paralelo
com o martelo e os cravos que martirizarao
Cristo na cruz. A pequena espiral de apara de
madeira, que estd no ch&o, indica o curto tem-
po de vida que Cristo terd na terra.



A Bela
Adormecida

SONIA RIBEIRO
BAILARINA, COREOGRAFA
E PROFESSORA DE DANCA

omposta por Tchaikovsky, (Op.66), em 1889 e
coreografada por Marius Petipa, estreou em
S. Petersburgo, no Teatro Mariinsky, a 15 de
Janeiro de 1890.

O foco do bailado estad nas duas principais
forgas: do bem, a Fada Lilds, e do mal, Cara-
bosse. Cada uma tem um leitmotiv, servindo
como um fio condutor importante, até que,

no Ato Final, rompe completamente com os
dois motivos, colocando o foco nos persona-
gens individuais das varias dancas da corte.
O Prologo inicia com o batismo da Princesa
Aurora. Sao convidadas seis fadas, onde cada
uma traz como presente uma virtude, como
beleza, coragem, dogura. A fada mais podero-
sa, a Fada Lilas, chega, mas antes que possa
conceder o seu presente, a fada malvada Ca-
rabosse chega furiosa, porque nao recebeu o
convite.

Lanca uma maldi¢ao: Aurora realmente cres-
cerd e se tornard uma jovem linda, mas no
dia em que fizer dezasseis anos picara o dedo
num fuso e morrerd. Embora nao tenha po-
der suficiente para desfazer completamente
a maldicao, a Fada Lilas altera-a, permitindo
que o fuso cause um sono tranquilo de 100
anos, em vez da morte. No final, sera acorda-
da pelo beijo de um belo Principe.

Ato | - Os quatro noivos

da Princesa Aurora

E o dia do décimo sexto aniversario da Prin-
cesa Aurora. E apresentada a quatro preten-
dentes, onde executam o famoso Rose Ada-
gio. Um estranho encapugado aparece e ofe-
rece um presente: um fuso. Como previsto, ela
pica o dedo e desmaia.

Ato I, Cena | — A cagada

do Principe Désiré

Cem anos depois, o Principe Désiré participa
numa cagada. Na floresta, encontra a Fada
Lilas, que o escolheu para despertar Aurora.
Carabosse faz uma ultima tentativa de cimen-
tar a sua maldigdo, mas a Fada Lilas e o Prin-
cipe conseguem derrota-la.

Ato Il, Cena Il - No Castelo

da Bela Adormecida

Ja dentro do castelo, Désiré acorda Aurora
com um beijo. O Principe prop&e a princesa
em casamento.

Ato Il - O casamento

de Désiré e Aurora

O casamento, onde personagens de contos
de fadas estdo presentes, como o Gato das
Botas, o Gato Branco, a Princesa Florine, o
Passaro Azul, entre outros. Aurora e Désiré
executam um grande Pas de Deux. Casam-
-se, com a béncao da Fada Lilas.

COMPASSO
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ntdénio dos Santos é um tipdgrafo. Aprendeu o
oficio em crianga, no antigo Orfanato Munici-
pal de Setubal, onde viveu mais de dez anos.
Foi abandonado pela mae, em tenra idade. Nao
guarda rancor.

A vida, cunhada a pulso, acabou por lhe sor-
rir. Aos 84 anos, é mestre de artes gréaficas
e guardido de memarias. “A impressdo fasci-
nou-me sempre.”

Descobriu a vocagdo no orfanato que o aco-
lheu a 30 de dezembro de 1947. “Passava ho-
ras encostado aos vidros da porta da tipogra-
fia, simplesmente a ver.”

Foi, sobretudo, uma experiéncia sensorial. ‘Ado-
rava o cheiro das tintas, os barulhos das md-
quinas.”

Tinha apenas um ano guando, um dia, a mae
o deixou no Asilo Paula Borba, que, na época,
servia de creche para filhos de operérias fa-
bris, e ndo mais regressou. Meses depois, por-
que nao podia ali ficar, é acolhido no asilo In-
fancia Desvalida, s¢ de raparigas. “Foram seis
anos de felicidade. Era o ‘boneco’ delas.”

Aos sete anos muda-se para o orfanato geri-
do pela autarquia, atualmente Casa da Baia.
“Deu futuro a centenas de rapazes, educacéio
e trabalho”, recorda o setubalense, numa das
salas do Centro de Convivio dos Ex-Alunos do
Orfanato Municipal de Setubal, onde funcio-
naram antigas oficinas.

Sapataria, carpintaria, encadernacéo e tipo-
grafia eram artes ensinadas nas oficinas para
dar esperanca de futuro aos orfaos, unidos
pela camaradagem. “Eramos todos irmdos’,
enfatiza, ndo obstante a adaptacéo dificil do

Antonio
dos Santos

(o6 Orfanato deu
futuro a centenas
de rapazes 5y

menino, registado com o ndmero 69 no orfa-
nato e a alcunha de “mijao".

No orfanato, fez a primaria. “Na escola era man-
driéio, mas safava-me bem. Aos 11 anos, deci-
diir logo para a tipografia.”

Voltou ao ensino, na antiga Escola Industrial e
Comercial de Setubal, mas ndo acaba o cur-
S0, para se dedicar em pleno ao oficio.

O caminho da mestria em artes gréficas foi
interrompido pela tropa, entre Castelo Bran-
co e Coimbra, terminada em Setubal, no Re-
gimento de Infantaria 11, com a fungdo de
amanuense.

Pelo meio, casou e teve dois filhos, para de-
pois voltar ao trabalho, em diferentes locais,
na cidade sadina.

“Vaidades & parte, era muito bom. Todas as
oficinas me queriam”, diz, sem hesitagdes, 0
homem que, aos trinta e poucos anos, abriu,
com mais dois amigos do orfanato, a Corlito
— Centro Técnico de Artes Gréficas, num edi-
ficio instalado na frente ribeirinha. “Foi uma
viagem fantdstica de quase quarenta anos.”
Nascido a 16 de setembro de 1940, o mais no-
vo de oito irmaos, que tem na praia setuba-
lense de Albarquel um local de eleigo, jogou
duas épocas nos juniores do Vitéria Futebol
Clube. “Fomos trés do orfanato treinar. S6 um
é que se aproveitou”, diz, em tom de brinca-
deira.

Antdnio dos Santos, mestre de artes gréficas,
é também guardido de memdrias, partilhadas
em oito livros que escreveu e na exposigao,
visitavel, de colecGes e artefactos de outros
tempos, cuidada e acarinhada no Centro de
Convivio dos Ex-Alunos do Orfanato Munici-
pal de Setubal.
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Percurso

natalicio

s luzes de Natal acendem-se na cidade no
dia 22 de novembro, as 18h00, e iluminam o
caminho para a abertura da época natalicia.

O programa Natal em Setubal, organizado pela
Camara Municipal, promete muita animagao
até a primeira semana de janeiro, com ativi-
dades para toda a familia, nas ruas da Baixa,
e um alargado conjunto de iniciativas, como
concertos, exposicdes e sessdes de cinema,
em varios espacos e equipamentos culturais.

MERCADO

Produtos regionais e
artesanato, incluindo
gastronomia, vestudrio e
bijutaria, estdo a venda
em cerca de trés dezenas
de stands num mercado
onde nao falta a Casinha
do Pai Natal.

ILUMINACAOD

As decoragdes
iluminadas com motivos
natalicios sdo um dos
principais atrativos do
programa Natal em
Setubal e centram
atengdes na Baixa
comercial.

Um dos pontos altos é o Mercado de Natal, a
funcionar até ao dia 24 de dezembro, na placa
central da Avenida Luisa Todi, com uma gran-
de variedade de escolha para as compras dos
presentes. Ha de tudo um pouco para todos
0s gostos e para todas as idades.

No Largo José Afonso, a Feira de Natal pro-
porciona equipamentos de diversao para toda
a familia, uma zona de alimentacéo e outra de
exposicao de artesanato e produtos regionais.
As iluminagdes s&o outro atrativo da quadra
festiva e este ano ndo é excegdo. As luzes bri-
lham em varios pontos da cidade e em alguns
edificios publicos, mas é no centro histdrico e
na Baixa setubalense que a iluminagao ga-
nha contornos de atragdo turistica e capta
muitos visitantes, que aproveitam para fazer
as compras de Natal no comércio local.

O Natal em Setubal também é preenchido
com um programa de animacgao nas ruas da
Baixa comercial, com atividades itinerantes
para envolver as familias no espirito natalicio.

FEIRA

Quem néo dispensa uma
“voltinha" no carrossel
encontra no Largo José
Afanso uma pequena
feira com varios
equipamentos de
diversdo e stands com
oferta gastrondémica.

ANIMACAO

Espetaculos de magia,
danca e teatro, leituras
de contos, pinturas
faciais, workshops e
musica sdo algumas das
atividades do programa
de animagéo na Baixa da
cidade.



Praca
de progresso

Inaugurada em 1965 com pompa e circunsta
a Praca do Brasil passou a
media-alta de Setiibal. Ali se fizeram amizades,
brincadeiras e até bailes. A autarquia de-

or morada da classe

volveu-lhe agora o modelo de outrora

o0 principio havia apenas a estagdo de com-
boios e chdo em terra batida.

Vérios prédios entre os cinco e sete andares,
casas modernas com mais de trés assoalha-
das, a venda por cerca de 130 contos (o equi-
valente a 650 euros), seccdes de lojas na par-
te inferior, a vista para o progresso setuba-
lense, onde a vizinhanga se foi fazendo amiga.
A Praca do Brasil abria as portas dos primei-
ros edificios, no inicio dos anos 60, para servir
de habitagdo a familias com escolaridade e
rendimentos mais altos. Ao longo dos anos,
passa a haver cafés, mercearia, farmaécia, pa-
pelaria, além de um parque infantil, com ba-
lancés, baloigos, carrossel e espagos para
jogos do pido e do berlinde.

Havia ainda zonas relvadas, onde as criancas
jogavam a bola até a hora de jantar, sempre
com a preocupagado de ndo aparecer uma au-
toridade zangada. Naguele territdrio, no lado
norte da cidade, chegaram até a realizar-se

bailes dos santos populares. Com pompa
e brilho, a Praga do Brasil foi oficialmente
inaugurada no dia 16 de setembro de 1965,
na cerimdnia de descerramento do busto ao
poeta brasileiro Olavo Bilac, por ocasido das
comemoragdes do Il centendrio do nascimen-
to de Bocage.

Do entdo Presidente da Republica, Américo
Tomas, ao presidente da Camara Municipal de
Setubal, Manuel José Constantino de Goes,
do chefe da misséao brasileira as comemora-
¢des, Elmano Cardim, a diversas figuras do
Estado do Brasil, as dezenas de moradores,
populares e estudantes assistiram a cerimo-
nia de inauguragao do busto.

"A oferta é justificada pelo facto de Bilac ter
sido um dos grandes admiradores de Bocage.
O busto serd localizado numa das principais
pragas de Settbal, que passard a ser chama-
da de Praca do Brasil”, noticiava o jornal O
Setubalense.

A origem do nome Praca do Brasil guarda
assim a memdria da alianga de poesia luso-
-brasileira da época, reforgada pelas figuras
de Bocage e Olavo Bilac.

Na década de 80, a paisagem ficou radical-
mente diferente, com a construcéo de um par-
que de estacionamento para automdveis e a
fungao de logradouro perdeu-se.

A Camara Municipal de Settbal devolveu este
ano a Praga do Brasil as pessoas, conferindo-
-lhe a dignidade de antigamente, com espa-
cos verdes, zonas para convivio e area infantil.

E SETUBAL . GUIA DE EVENTOS |
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Uma doce consoada

0 bolo-rei as rabanadas e filhoses, dos tron-
cos de chocolate aos sonhos, muitos doces
hd para saborear a mesa da consoada neste
Natal. As pastelarias de Setubal tém tudo o
gue é preciso e o melhor é encomendar.

Ha muito que a merengagem da Pastelaria
Bambu, na Fonte Nova, ganhou fama e provei-
to. Feita ha varios anos pela familia Armeléo,
leva merengue, suspiros, doce de ovo, chantili
€ morangos.

CONFEITARIAS DA CIDADE

Em época de Natal, as confeitarias da cidade
apresentam algumas novidades, mas o mais comum
sao as ofertas tradicionais.

O resultado é um bolo fresco e saboroso a al-
tura para estar ao lado de outros bolos mais
tradicionais de Natal.

Boloinglés, broas de milho e mel, azevias, cos-
cordes, rabanadas, sonhos, pdo de L6 e as tradi-
cionais Laranjinhas de Setubal, cascas de la-
ranja cobertas de chocolate ou cristalizadas,
compdem a oferta natalicia na Bambu.
Também no Docinho de Mel do Montalvao se
arregaga mangas para garantir que nada fal-
ta nas prateleiras.

Da fabrica saem holachinhas decoradas em
forma de arvore ou sino, troncos de chocolate,
lampreias, entre outros doces tradicionais, e,
mais perto da data, ha uma novidade especial,
mas 30 0s bolos-rei e rainha os mais procurados.
Em contagem decrescente até ao Natal, a
Confeitaria d'Arrabida apresenta torta de la-
ranja e tarte de améndoa e, claro, bolo-rei.
Ja na iconica Capri, na Baixa da cidade, além
dos tradicionais bolo-rei e bolo-rainha, a co-
lecdo natalicia de doces aposta em bolos de
améndoa e molotof.

Os precos variam de acordo com os doces escolhidos.

A maioria dos estabelecimentos aceita reservas até a
semana antes do Natal e todos estao abertos no dia 24.

Contactos telefénicos e moradas através da Internet.



Of1 1cmas

para ajudar

utilizacdo da arte como forma de terapia
suscitou um ciclo de oficinas técnicas para
dotar profissionais, estudantes e populagéo
em geral de um conjunto de conhecimentos
e ferramentas Uteis para ajudar pacientes a
debelar dificuldades.

TEATRO COMO TERAPIA

A pagina do Grupo de Teatro Terapéutico
do Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa
encontra-se em grupoteatroterapeu.wixsite.
com. Divulga a histdria do grupo, agenda e
principais areas de agdo do projeto. Facilita

As Oficinas Terapéuticas, iniciadas em setem-
bro, decorrem até dezembro e contemplam
as areas de musicoterapia, psicodrama, so-
ciodrama, cenografia, danga movimento te-
rapia, dindmica de grupos e gestado de confli-
tos, teatro playback e arte-terapia.

A iniciativa da Camara Municipal de Setubal,
numa parceria com a Resina Teatro, o Grupo
de Teatro Terapéutico e a APPACDM, reser-
va, ainda, oficinas de cenografia e sociodra-
ma, para novembro, e de psicodrama e de
dindmica de grupos e gestdo de conflitos, em
dezembro.

As inscrig@es, gratuitas, devem ser feitas pelo
endereco resina.teatro@gmail.com, endere-
co que serve ainda para pedir informacdes
adicionais, as quais podem ser obtidas tam-
bém junto da Divisdo de Cultura e Patrimé-
nio, em dicul@mun-setubal.pt.

A iniciativa é um projeto da Operacdo Inte-
grada Local - Unido das Freguesias de Se-
tubal — Coesdo Socio-Territorial através das
Margens, aprovada pelo PRR - Plano de Re-
cuperacéo e Resiliéncia.

acesso, igualmente, a uma galeria de imagens
de espetaculos realizados

sptfe.org

Site onde a Sociedade Portuguesa da Terapia
Focada nas Emogdes divulga a missao e 0s
principios deste organismo. Partilha, também,
informagdes sobre treino e formagdes, além
de projetos a decorrer

febrap.org.br/psicodrama-sociodrama
Pagina alojada no portal da FEBRAP

— Sociedade Brasileira de Psicodrama na qual
sdo explicados os conceitos de psicodrama

e sociodrama, as principais diferengas

e beneficios destas terapias

wv
=]
=
p=
&
=
(58]
L
[m=)
=<
s
@
-
b4
o
b=
=
w
0



E SETUBAL . GUIA DE EVENTOS |

MUSEUS/
GALERIAS

(ENCERRADOS NOS FERIADOS)

MUSEU,
DE SETUBAL/CONVENTO
DE JESUS

Rececdo | Largo Miguel Bombarda

Tel.: 969 754 106

Ter a sab, das 10h00 as 18h00

Dom, das 14h00 as 18h00 (de 1 de outubro a 31 maio)
e das 15h00 as 19h00 (de 1 junho a 30 de setembro)
Ultima entrada 30 minutos antes do encerramento
Encerra segundas e feriados

Preco: 3,23 € | 8,60 (circuito)

Gratuito: -12 anos | +65 anos

Exposicdes: Mostra de longa duragdo com cerca
de cinco dezenas de pecas de colegdes do Museu
de Setubal, com arte do final da Idade Média,

do Renascimento e do Barroco, num roteiro
cronoldgico espaciotemporal entre o final do século
XIV e o século XX, e exposigdes temporarias ao longo
ano. Inclui visitas a sala do Coro Alto.

IGREJA DE JESUS

Ter a sab, das 10h00 as 17h00

Dom, das 14h00 as 17h00 (de 1 de outubro a 31 de maio)
e das 15h00 as 19h00, de 1 de junho a 30 de setembro
Encerra segundas e feriados

Acesso condicionado durante a realizacdo de eventos
culturais

Gratuito

GALERIA
MUNICIPAL DO BANCO
DE PORTUGAL

Avenida Luisa Todi, 119 | Tel.: 913 213 920

Ter a sab, das 11h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00
(de 1 de outubro a 31 de maio)

Ter a sab, das 11h00 as 13h00 e das 14h00 as 19h00
(de 1 de junho a 30 de setembro)

Dom, das 14h00 as 18h00 (de 1 de outubro a 31 de maio)
e das 14h00 as 19h00 (de 1 de junho a 30 de setembro)
Ultima entrada 30 minutos antes do encerramento
Encerra domingos e feriados

Preco: 1,61 € | Gratuito: -12 anos | +65 anos
Exposicdes de longa duragao:

® “Tesouros do Museu de Setubal/Convento de Jesus”
Pecas arqueoldgicas e obras de arte sacra e arte
contemporanea, incluindo o Retabulo da Capela-Mor
da Igreja do Convento de Jesus.

¢ “Antimonumentos”

Esculturas de Virgilio Domingues.

GALERIA
MUNICIPALDOTI

Avenida Luisa Todi, 5 | Tel.: 910 040 402
Ter a sab, das 11h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00

CASA DO CORPO SANTO
MUSEU DO BARROCO

Rua do Corpo Santo, 7 | Tel.: 265 534 222

Ter a sab, das 11h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00
Ultima entrada 30 minutos antes do encerramento
Encerra domingos, segundas e feriados

Precgo: 1,61 € | 8,60 (circuito) Gratuito: -12 anos | +65 anos
Decoragdo em azulejos barrocos do primeiro tergo

de setecentos, do mestre P.M.P,, tetos pintados
setecentistas e talha dourada na capela.

Exposicao permanente: Colegdo de instrumentos
de ciéncia nautica, doados por Ireneu Cruz.

MUSEU

=) DEARQUEOLOGIA

=) EETNOGRAFIADO
DISTRITO DE SETUBAL

Avenida Luisa Todi, 162 | Tel.: 265 239 365
E-mail: maeds@amrs.pt
Ter a sab, das 0Sh0O0 as 12h30 e das 14h00 as 17h30

Exposicoes de longa duracgao:

Arqueologia: Evolugao da aventura humana na regigo,
desde o Paleolitico Inferior até a Epoca Romana. E
uma longa narrativa, ilustrada por artefactos, eco factos
e documentagao contextualizadora, que destaca

a crescente complexidade da sociedade humana.
Etnografia: Artefactos relativos a pesca tradicional, a
recolegao, a cultura do sal, a pecudria, a agricultura,
a construcdo naval, a fiagdo e tecelagem, a arte
popular e ao artesanato rural e urbano.

Servigos: Visitas guiadas, ateliers tematicos para

o0 publico escolar, semindrios e cursos

b/} DOTRABALHO

Y

ﬁ, /' MICHEL GIACOMETTI

Largo Defensores da Republica | Tel.: 265 537 880
E-mail: museu.trabalho@mun-setubal.pt

Ter a sex, das 10h00 as 18h00

Sab, das 14h00 as 18h00

Ultima entrada 30 minutos antes do encerramento
Encerra domingos, segundas e feriados

Preco: 1,61 € | 860 (circuito) | Gratuito: -12 anos | +65 anos

Exposicoes de longa duracgao:

¢ A Industria Conserveira (Da lota a lata)

* Mundo Rural - Colegdo Etnogréafica Michel Giacometti
e a Génese do Museu

* Mercearia Liberdade — um patriménio a salvaguardar
Servicos: Centro de documentagao e servigo educativo
Extensao: C.A.O. 1 da APPACDM de Settbal

Rua Vale Cerejeiras, n.2 26 (Tel.: 265 235 646)

App gratuita disponivel em lojas para sistemas Android e iOS

RESERVA TECNICA
MICHEL GIACOMETTI

Avenida da Bela Vista, 10 | Marcagdes: 265 537 880
Mostra, com 1183 objetos recolhidos pelo etnomusicdlogo
francés no ambito do Plano Trabalho e Cultura.



CASA
DOLARGO

Largo José Afonso, 24-25 | Tel.: 265 421 080
Todos os dias, das 09h00 as 24h00
Funciona ainda como sala de espetaculos

CASA
D’AVENIDA

Avenida Luisa Todi, 286/288 | Tel.: 917 038 187
Qua a dom, das 11h00 as 19h00

Rua Edmond Bartissol, 12 | Tel.: 265 229 255

Ter a sex, das 11h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00
Sab, das 14h00 as 18h00

Encerra domingos, segundas e feriados

Precgo: 1,61 € | 8,60 (circuito)

Gratuito: -12 anos | +65 anos

Exposicdes de longa duragao:

“Bocage — Polémico. Discutido. Genial." percorre a
cronologia bocagiana, com inicio na familia do poeta e
término na forma como este foi visto e interpretado mesmo
apos a morte. Inclui suportes media audiovisuais.
Arquivo Fotografico Américo Ribeiro

Pesquisa de imagens digitais:
https://xarq.mun-setubal.pt/x-arqweb/

Pedidos de imagens digitais:
arquivo.americoribeiro@mun-setubal.pt

CASA DAS IMAGENS
%) LAUROANTONIO

j -BIBLIOTECA, MEDIATECA
EARQUIVO

Rua da Velha Alfandega, n.? 8 | Tel.: 969 754 116

Ter a sex, das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00
Sab, das 14h00 as 18h00

Gratuito

Espago que resulta de uma doag&o de Lauro Antdnio
ao municipio de perto de 50 mil pegas, em diferentes
conteudos, relacionadas com os audiovisuais. Além
de biblioteca, mediateca e arquivo, disponibiliza
exposigoes intimistas, exibigdes de filmes antigos
para criangas e ciclos tematicos e tertulias.

Dispde do Storyboard Kids, recurso de exploragao
didatica para criangas. Reserva em caso de grupos
escolares.

CASA-MEMORIA
JOANA LUISA
E SEBASTIAO DA GAMA

Rua José Augusto Coelho, 105 | Vila Nogueira de Azeitao
Tel.: 969 754 510

Ter a sab, das 11h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00
Ultima entrada 30 minutos antes do encerramento
Encerra domingos, segundas e feriados

Gratuito

Espaco expositivo:

¢ Linha cronoldgica com datas e informagdes
importantes sobre Sebastido da Gama e Joana Luisa,
além de fotografias.

* Artigos, como objetos pessoais pertencentes ao poeta
Servigo de Centro de Documentagao.

¢ Recurso ludico-pedagdgico da a conhecer melhor

o casal azeitonense e o equipamento museoldgico.
Reserva em caso de grupos escolares.

MUSEU |
OCEANOGRAFICO
LUIZ SALDANHA

Fortaleza de Santa Maria — Portinho da Arrabida

Tel.: 265 009 982

Ter a sex, das 10h00 as 16h00 | Sab, das 15h00 as 18h00
Entrada paga

CENTRO
INTERPRETATIVO |
DOROAZ DO ESTUARIO
DO SADO

Casa da Bafa — Av. Luisa Todi, 468 | Tel.: 265 545 010
915 174 442 | Todos os dias, das 09h30 as 19h00
Gratuito

Espago que da a conhecer, em varios suportes,
a comunidade de golfinhos do Sado e o espago em
gue habitam.

SALAS DE
ESPETACULOS

Rua Detrds da Guarda, 28 | Tel.: 265 236 168
Ter a sab, das 10h00 as 24h00 | Dom, das 10h00 as 22h00

Espaco de estimulo e apresentagdo de projetos
artisticos, nas mais diversas expressoes.

Possui servigo educativo, que inclui a Escola de Musica
da Sociedade Musical Capricho Setubalense, terca a
sabado (265 522 327), e Pequenos Jovens Artistas,
dos 8 aos 14 anos, domingos, 10h00, por Margarida
Rodrigues (918 928 573).
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A GRAFICA :
- CENTRO DE CRIAGAO
ARTISTICA

Ladeira da Ponte de Sao Sebastido

E-mail: agrafica@mun-setubal.pt

Este espago de afirmagdo de Setubal enquanto
Cidade de Criagdo Artistica desenvolve residéncias
artisticas, workshops, apresentagoes formais e informais,
exposicdes, instalagdes e sessdes de cinema ou video.

FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

Av. Luisa Todi, 61-67 | Tel.: 265 522 127
E-mail: bilheteira.fmlt@mun-setubal.pt

CINEMA CHARLOT
- AUDITORIO MUNICIPAL

Rua Dr. Anténio Manuel Gamito | Tel.: 265 522 446

50 CUTS

—J - ASS. CINEMATOGRAFICA

Av. 5 de Outubro, 148, 42 A | Tel.: 965 227 118
E-mail: 50cuts.cinema@gmail.com

TEATRO
DEBOLSO

Rua Dr. Anibal Alvares da Silva, 9 | Tel.: 265 532 402
E-mail: geral@tas.pt

CENTRO ARTISTICO
FERNANDO GUERREIRO

Rua da Figueira Grande, 6 | Tel.: 965 051 347
E-mail: ceucampos.gatem@gmail.com

BIBLIOTECA
PUBLICA
MUNICIPAL

catélogo: http://www.mun-setubal.pt/biblioteca

Av. Luisa Todi, 188 | Tel.: 265 537 240

Seg a sex, das 09h00 as 12h30 e das 14h00 as 17h30
(1 JUL.//15 SET) | Seg a sex, das 09h00 as 19h00

e Sab, das 14h00 as 19h00 (16 SET.//30 JUN.)

BIBLIOTECA
DE AZEITAO

Rua de Lisboa, 11, Vila Nogueira de Azeitao
Tel.: 212 188 398 | Seg a sex, das 09h00 as 12h30
e das 14h00 as 17h30 | Sab, das 14h00 as 18h00

POLO
DA BELAVISTA

Rua do Moinho, 5 | Tel.: 265 751 003
Seg a sex, das 08h00 as 12h30 e das 14h00 as 17h30

POLO
DES. JULIAO

Praceta ILlha da Madeira | Tel.: 265 552 210
Seg a sex, das 08h00 as 12h30 e das 14h00 as 17h30

POLO DE GAMBIA-
-PONTES-ALTO
DA GUERRA

EN 10 - Pontes | Tel.: 265 708 209
Dias Uteis, 09h00 as 12h00 e das 13h00 as 17h00

TURISMO

CASA
DABAIA

Av. Luisa Todi, 468 Tel.: 265 545 010 | 915 174 442
E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Todos os dias, das 09h00 as 13h00



MOINHO DE MARE
DA MOURISCA
- HERDADE DA MOURISCA

Tel: 265 783 090 | 914 162 354

E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt

Ter a dom, das 09h30 as 18h30 (ABR // SET)

Ter a dom, das 10h00 as 17h00 (OUT // MAR)

Turismo de natureza com passeios pedestres e fluviais,
observagao de aves e visitas guiadas.

FORTE

m DE ALBARQUEL

Tel.: 969 754 331

E-mail: forte.albarquel@mun-setubal.pt

Ter a sex, das 10h00 as 12h00 e das 15h00 as 17h00
Sab, das 10nh00 as 13h00

FORTE
DE SAO FILIPE

Tel.: 910 587 550 | 265 541 699
E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Ter a dom, das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as 17h00

CASA
DO TURISMO

Praca de Bocage
Tel.: 265 524 682 | 968 547 963
Todos os dias, das 10h00 as 19h00

Atendimento turistico, centro interpretativo sobre
gastronomia e vinhos, loja de produtos regionais
e cafetaria com terrago.

MERCEARIA
CONFIANCA
14/ DETROINO

Praga Machado dos Santos, 2 | Tel.: 913 588 887
Ter a dom, das 10h00 as 17h00

ECOPARQUE DO OUTAO
PROF. JOSE FERNANDO
GONCALVES

Estrada Nacional 379, Km 3

Tel.: 912 549179 | 265 423 890

E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Dom a qui, das 07h00 as 23h00

Sex, sab e feriados, das 08h00 as 24h00

ASK ME
ARRABIDA

Travessa Frei Gaspar, 10
Tel.: 265 009 993 | 916 442 247
Ter a sab, das 0Sh0O0 as 13h00 e das 14h00 as 18h00

POSTO DE TURISMO
CATAMARA

Rua Teotdnio Banha | Tel.: 917 430 310
E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Ter a dom, das 10h00 as 13h00 e das 14h00
as 17h00

POSTO DE TURISMO
DE AZEITAO

Praga da Reptiblica, 47 - Vila Nogueira

Tel.: 212 180 729 | 969 754 468

Ter a sab, das 09h00 as 13h00 e das 14h00 as 17h00
Dom, das 10h00 as 13h00

ARQUIVOS

(dias uteis)

ARQUIVO MUNICIPAL
DE SETUBAL

Avenida dos Combatentes da Grande Guerra, 52

Tel.: 914 028 897

E-mail: arquivo@mun-setubal.pt
educativo.arquivo@mun-setubal.pt

(servigo socioeducativo)

Seg a sex, 09h00 as 16h00 (por marcagéo)

Apoio a consulta publica da documentagéo municipal
(online) e fotocdpias/digitalizagéo e apoio externo na
avaliagdo da documentagao.

ARQUIVO DISTRITAL
DE SETUBAL

Rua Prof. Borges de Macedo, 2, Manteigadas
Tel.: 265 006 500

E-mail: mail@adstb.dglab.gov.pt
Atendimento das 09h00 as 12h30 e das 13h30
as 17h00
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Artes
APARTE, ASSOCIACAO

CULTURAL
Info: 934 855 604

ASSOCIACAD |
CULTURAL E ARTISTICA
ELUCID'ARTE

Info: 960 002 422

ATELIE DE ANTONIO
GALRINHO

Info: 936 269 466

ATELIER :2 PONTOS

Escola de Artes.

Info: 914 337 854

919 142 246

ATELIER ENTRE LINHAS
Artesanato téxtil.

Info: acristinam@gmail.com

CORAL LUISA TODI
Atelier de pintura.
Info: coralluisatodi@gmail.com

GALERIA ATELIER ARTE
POLVORA D'CRUZ

Info: 931 309 093

HUGO DA SILVA

Aulas de Pintura.

Info: 966 788 209
IMAGINAGAO COM ARTE
Artes Plasticas, Azulejos
e Barros.

Info: 933 754 530

MARIA LURDES COUTO
ATELIER

Artes plésticas.
Info: 919 919 454

TODO 0 TOM ATELIER

Artes Plasticas e Artesanato.
Info: 916 162 969

Bem-estar

ASSOCIACAO DE YOGA

DE SETUBAL

loga para todas as idades.
Info: 968 157 768

BONS AUGURIOS

Noites de quizz, poetry slam,
stand up comedy e cabaret
de variedades.

Info: 968 521 879

CLINICALOTUS

Hipnoterapia e Terapias

de Saude e Bem-Estar.

Info: 911 942 499 | 938 704 384

GO OUTSIDE

Exercicio fisico ao ar livre, em

aulas de grupo, num ambiente
descontraido.

Info: gooutside.pt@gmail.com

GRUPO FLUIR

Exercitar corpo e mente

com Sofrologia Caycediana.
Info: 918 830 894

GRUPO DE APOIO

DA LIGA PORTUGUESA
CONTRA 0 CANCRO

Info: 300 506 105

PSICOSET - GABINETE

DE PSICOLOGIA

EESCOLA PARA PAIS
Preparacéo para o nascimento,
recuperagao poés-parto,
massagem infantil.

Info: 265 221 609 | 918 886 581
SABERSORRIR

Psicologia e Psicoterapia.

Info: 931 308 604

SILKTOUCH

De Patricia Fernandes
Massagens, Terapias, Workshops.
Info: 969 622 607
www.silktouch.pt

YOGA NA LINHA DO CORACAO
Com Rita Goldrach.
Info: 914 209 033



CENTRO CULTURAL

AGUA DE BEBER

Aulas de capoeira, tergas

e quintas-feiras, as 18h30,

e sabados, as 10h30.
Espaco Go Arrabida

Pargue Urbano de Albarquel

CENTRODESPORTIVO .
MUNICIPAL SUPERA SETUBAL
Praga de Portugal

Info: centrosupera.pt/setubal
setubal@centrosupera.pt

CENTRO MUNICIPAL

DE NATACAO DE AGUAS
ABERTAS DE SETUBAL

Pargue Urbano de Albarquel
Info: 969 754 511
centroaguasabertas@mun-setubal pt

CENTRO NAUTICO MUNICIPAL
DE CANOAGEM

Info: 965602951
CENTRO NAUTICO

MUNICIPAL DE VELA

Info: cvsado@gmail.com

ESCOLA MUNICIPAL

DE DESPORTO

Nucleos de atletismo, esgrima,
natacdo pura e pentatlo
moderno.

Info: 265 793 980 | 212 199 540
INSIDE JIU JITSU

Aulas de jiu-jitsu, segundas,
guartas e sextas, as 18h30.
Espaco Go Arrébida

Pargue Urbano de Albarquel

REMO CLUBE LUSITANO
Triatlo
Info: 919 896 695

ACADEMIA DE DANCA
CONTEMPORANEA
Info: 265 236 463

ASSOCIACAO CULTURAL
MUSIC AND MOVEMENT
Info: 265 113 759

CATARINA BRANCO
ORIENTAL STUDIO

Escola de danga oriental,

por Catarina Branco.

Rua General Daniel Sousa, 116
Info: 915 401 202
www.catarinabranco.com

CLUB SETUBALENSE

Info: 265 522 329

DANGA 55+

Aulas sociais na Unido

de Freguesias de Setubal

e freguesias de Sao Sebastido
e de Azeitdo.

Info: 265 545 180

ESCOLA DANCA E COMPANHIA
Info: 968997732
ORIDANZA

-ESCOLA DEDANCA

Info: 917 052 293

916 831 783

RITMUS UNIAO SETUBALENSE
Info: 265 522 818
SETUBAILAS

Info: 964 530 462

SOCIEDADE MUSICAL
CAPRICHO SETUBALENSE
Info: 265 522 327

UNIAO DESPORTIVA
RECREATIVA DAS PONTES
Info: 265 706 425

Mostras

FEIRA DE VELHARIAS

DE AZEITAO

Segundo domingo de cada més,
das 08h00 as 18h00.

Vila Nogueira de Azeitao.

Praga da Republica

MERCADO MENSAL

E TRADICJONAL

DE AZEITAO

Primeiro domingo do més,
das 09h00 as 17h00

Vila Nogueira de Azeitao.
Rua do Mercado

MERCADO

DA CONFEITEIRA (XEPA)
Domingo, das 08h00 as 14h00
Quinta da Confeiteira

MERCADO BIOLOGICO
DE SETUBAL

Aos sabados,

das 0Sh00 as 15h00
Largo José Afonso

MOSTRA

DE ANTIGUIDADES
EVELHARIAS

Primeiro, terceiro e quinto
sdbados do més (em meses
em que se verifiguem cinco
sédbados).

Das 09h00 as 17h00 entre
outubro e margo e das
09h00 as 19h00 entre abril
e setembro.

Largo José Afonso

MOSTRAR'ARTE!
(SAZONAL)

Venda e mostra de produtos
regionais e artesanais,

de junho a setembro,

as sextas e sdbados,

das 18h00 e as 24h00.
Avenida Luisa Todi
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Musica

ACADEMIA DE MUS|CA

E BELAS-ARTES LUISA TODI
Piano, viola dedilhada, violino,
violoncelo, flauta transversal,
saxofone e clarinete.

Info: 265 522 563 | 939 126 852

CLUB SETUBALENSE

Guitarra classica.
Info: 962 588 875

CONSERVATORIO REGIONAL
DE SETUBAL

Todos os cursos de instrumento
do ensino oficial de musica.
Info: 265 529 350

CORAL INFANTIL DE SETUBAL
Inclui Coro Feminino
TuttiEncantus, a partir dos

16 anos.

Info: 265 534 953
CORALLUISATODI

Inscrigdes abertas para
integrar o coral.

Info: coralluisatodi@gmail.com

CORO GOSPEL DE AZEITAO
Ensaios em Setubal e Azeitao.
Info: 966 667 240

INSTITUTO MUSICAL
PATRICIO

Acordedo, guitarras classica e
elétrica, baixo, violino, teclas,
bateria e educagdo musical.
Estudio de gravagao, oficina

e aluguer de materiais.

Info: 265 533 535

INSTITUTO MUSICAL MOZART

Guitarra classica e piano.
Info: 265 232 731 | 936 948 406

SOCIEDADE FILARMONICA
PERPETUA AZEITONENSE
Instrumentos de sopro,
guitarras classica e elétrica,
violino, piano, bateria, teatro
e bailado.

Info: 212 181 364

SOCIEDADE FILARMONICA
PROVIDENCIA

Instrumentos de sopro

e percussao, guitarra elétrica
e cavaquinhos.

Info: 938 192 359

CAPRICHO SETUBALENSE
Instrumentos de sopro,
percussao e cordas.

Info: 265 522 327

OTCA - ORQUESTRA TIPICA
E CANTARES DE AZEITAO
Aulas de canto, instrumentos
e dancas sevilhanas.

Info: azeitaoocta@gmail.com

Cidadania

CENTRO

DE CIDADANIA ATIVA

Oficinas de aprendizagem em
formato online e presencial.
Info.: 265 547 450

918 041197
centro.cidadania.activa@gmail.com

LIONS CLUBE SETUBAL SADO
Projeto de apoio a comunidade.
Info: 913 522 308

£ —— & i

Seniores

DE MAOS DADAS
Alfabetizacéo, artes plasticas,
aulas de cavaquinho e de flauta,
teatro, ponto de arraiolos,
pilates e grupo coral.

Info: 911 108 577

Org.: Projeto de Maos Dadas

- Acécio Veiga

DESPORTIVAMENTE

EM (RE)FORMA

Hidroginastica, ginastica

e dancas sociais.

Info: 265 739 897 | 265 738 890

ESPAGO MAIORIDADE

Pintura, coro, danga, caminhadas,
orquestra de flautas.

Info: 265 719 520

Org.: Junta de Sao Sebastiao

MEMORIAS, IDENTIDADES
E PATRIMONIOS

Visitas guiadas a museus,
monumentos e outros locais
de interesse cultural.

Info: 800 105 665 (gratuito)
Org.: CMS

ESPECIAL

TURISET CHECKED BY DECO
A TURISET - Viagens e
Turismo, Lda., instalada no
nuimero 156 da Avenida Luisa
Todi, € a primeira agéncia em
Portugal a ser reconhecida
como Checked by DECO,
apods avaliagdo de praticas
comerciais na loja fisica e
canais digitais que garantem
a protecdo dos direitos dos
consumidores e um turismo
sustentavel, transparente e
Seguro.
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Um programa eclético para usufruto da populacao,
com musica, exposicdes e artes cénicas, entre ou-
tras expressoes culturais, comemorou, em setem-
bro, os 259 anos do nascimento de Bocage.

O feriado municipal de 15 de setembro, Dia de Boca-
ge e da Cidade, foi o momento maior de celebrago,
em que se exaltou o desenvolvimento de um terri-
tério cada vez mais dindmico e moderno e se dis-
tinguiu, em sessdo solene realizada no Férum Mu-
nicipal Luisa Todi, 82 individualidades e entidades.

Um concerto com A Cantadeira, projeto a solo de
Joana Negrdao, foi um dos destaques na esfera mu-
sical, em que se incluiu, entre outros, o XX Festival

de Bandas Filarménicas e a IX Serenata de Fado
de Coimbra.

Uma edigdo especial da Mostra de Sabores e Sa-
bores, na Doca dos Pescadores, um conjunto de
iniciativas multiculturais no Bairro Grito do Povo e
a exposicao “Estendal da Liberdade”, na Praca de
Bocage, foram outros atrativos das Comemora-
¢Oes Bocagianas, organizadas pela Camara Muni-
cipal de Setubal.

MUSICA MUSICA
03 JAN. | 21HOO 01//15 FEV.
CONCERTO DE ANONOVO CiRCULO DE JAZZ FEST

FORUM MUNICIPAL LUISA TODI

Valsas, polcas, aberturas de opereta e marchas da
familia Strauss integram o reportério do concerto
da Orquestra Metropolitana de Lisboa, com direcdo
do maestro Miguel Sepulveda.

14 € Org.: CMS

MUSICA
09 JAN.

LUiSA TODI

A cidade assinala a passagem do 272°
aniversdrio do nascimento de Luisa Todi com
um programa evocativo da maior cantora lirica
portuguesa de todos os tempos e que, a nivel
local, € um dos principais simbolos.

Org.:CMS

A 142 edigdo do evento jazzistico proporciona
concertos repartidos entre o Férum Municipal
Luisa Todi, a Casa da Cultura e a Sociedade

Musical Capricho Setubalense.
Org.: CMS

DESPORTO
22 FEV. | 21H00

GALA DO DESPORTO DE SETUBAL 2025

A cerimdnia distingue as pessoas e as entidades
que, ao longo de 2024, obtiveram resultados
de mérito e contribuiram para o desenvolvimento

do desporto no concelho.
Org.. CMS
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AVENIDA LUISA TODI
Sexta-feira e sabado, das 10h00 as 22h00
e rvrsdutes regionais
Shoncsskings nataliciss
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MERCADO DE NATAL 2024
DE 22 DE NOVEMBRO A 24 DE DEZEMBRO
Domingo a quinta-feira, das 10h00 as 20h00
24 de dezembro, das 10h00 as 15h00
standy con~ artesanats., gastrenenrn~ia
de Natal paora teda a banslia
Visitas & casa do Pai Natal
Condois e Caronsel de Natal
Food Trucks

Organizacao: Cimara Municipal de Setiabal
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