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Canto lirico na cidade
Corrida de Sao Silvestre
Jazzemfesta
Mérito reconhecido
Salvador Martinho
Ilustre setubalense

Tesouros do museu
Capacitar empresdrios
Pindquio volta ag Forum
Jodo Bordeira
Repousar no tempo
Arte saborosa
Sustentabilidade na rua
Natal atrativo
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CIDADE
DA OPERA

Festival Luisa Todi — Canto Liri-
co em Setubal esta de regresso
para uma segunda edicéo de ho-
menagem a maior cantora portu-
guesa de dpera de todos os tem-
pos, que conquistou os palcos europeus do século XVII.

O evento cultural, organizado pela Camara Municipal em parceria com a As-
sociagdo Setubal Voz, reserva um vasto leque de espetaculos ao longo de um
més, entre 4 de janeiro e 2 de fevereiro, em diversos locais do concelho.
Também em janeiro, a 262 edigdo da Corrida de Sao Silvestre, no dia 11, da as
boas-vindas ao novo ano com a Corrida dos Flamingos, para os mais pequenas,
uma caminhada de cinco quildémetros e uma corrida de dez. No final, ha a tradi-
cional ceia de grupo e entrega de prémios.

As diferentes sonoridades do jazz podem ser ouvidas em mais de uma dezena
de espetaculos na 142 edicdo do Circulo de Jazz Fest, a decorrer de 1 a 15 de
fevereiro.

No final do més, a 22, a 92 edico da Gala do Desporto de Setubal reconhece o
meérito, individual e coletivo, daqueles que mais se destacaram no ultimo ano
no panorama desportivo, nas mais variadas modalidades, e contribuiram para o
desenvolvimento desportivo no concelho.

Desejamos um bom ano de 2025 aos nossos leitores, com a proposta de par-
ticipacdo nos eventos que divulgamos e de uma visita, imperdivel, ao renovado
Museu de Setubal/Convento de Jesus.
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O Festival Luisa Todi - Canto Lirico em
Setlbal regressa para uma segunda

edicdo com um programa de espetaculos
e iniciativas de carater formativo durante

um meés. A épera percorre varios

equipamentos e locais do concelho, entre

os dias 4 de janeiro e 2 de fevereiro. O

evento, no ambito do 272° aniversario do
nascimento de Luisa Todi, € apresentado,
dia 4, numa sessao que inclui um recital

de canto e piano. A organizagéo é da
Céamara Municipal e da Associacdo
Setubal Voz.

BASTIDORES
MUSEU DE SETUBAL
EM VISITA GUIADA

O reabilitado Museu de Setubal/Convento

de Jesus tem mais de meio milhar
de obras a descoberta com narrativas
préprias e experiéncias singulares.

A tradicdo volta a cumprir-se com a
Corrida de Sao Silvestre a dar

as boas-vindas ao novo ano.

A 262 edicao do evento desportivo
realiza-se no dia 11 de janeiro com
trés provas para diferentes publicos.
A Corrida dos Flamingos, para os
mais pequenos, uma caminhada

de cinco quildmetros e uma corrida
de dez que termina com a ceia

de grupo e entrega de prémios

na sede da Unido Cultural

e Desportiva Praiense.

PESSOA

“SE QUISERMOS CRIAR,

TEMOS DE LUTAR”

O cineasta Jodo Bordeira, de 45 anos,
teima em contar histdrias e diz que

€ preciso insisténcia para conseguir
concretizar grandes projetos.



CIiRCULO DE JAZZ FEST

Mais de uma dezena de
espetaculos, com artistas de
renome do panorama nacional

e internacional, compdem o
programa da 142 edico do Circulo
de Jazz Fest. Férum Municipal
Luisa Todi, Casa da Cultura e
Capricho Setubalense sdo 0s
palcos dos concertos, a decorrer
entre os dias 1 e 15 de fevereiro.

A abrir, hd um encontro de escolas
de jazz e, a fechar, uma atuacao
da norte-americana Jane Monheit.

GALA DO DESPORTO DE SETUBAL

A Gala do Desporto de Setubal
distingue, anualmente, atletas,
dirigentes, clubes e outros agentes
gue se destacaram nas mais
variadas modalidades na ultima
época desportiva. A nona edigdo
realiza-se no dia 22 de fevereiro, no
Férum Municipal Luisa Todi. Um dos
momentos mais emocionantes da
noite é a entrega do Prémio Carreira,
que destaca uma individualidade que
dedicou, com sucesso, a vida

ao desporto setubalense.

0 que aconteceu a aura de Salvador
Martinha? E a resposta a esta
pergunta que o comediante procura
encontrar ao longo de 70 minutos
de um espetaculo que promete
arrancar gargalhadas. Depois de
um periodo em que se dedicou a
carreira de ator, Salvador regressa
ao stand up comedy numa
digressdo que passa por Setubal a
27 de fevereiro. A idade ndo perdoa
e o comediante reflete sobre o que
aconteceu a sua aura.

06. janeiro eventos
12. fevereiro eventos
20. exposigdes mostras

de artes
24 . bastidores museu
de settbal
cursos
e concursos
junior
e familia

26 . agir

28 . infantil

antonio
galrinho
sonia ribeiro
jodo bordeira
personalidades
em
esculturas
centro escolar
barbosa

du bocage

32.ver
33. compasso

34 . pessoa
36. rotas

37 . cidade

38.prazeres pedacos
de azeitdao
quiosque
botdo azul
contactos
atividades
fixas
como foi
margo

e abril

39. afazer

40 . espacgos
44 . intervir

47 . retrovisor
47 . projetor
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MUSICA CINEMA |ARTES CINEMA
03.SEX|15H00 03.SEX|21H00 04.SAB|21H30
JANEIRAS EM CANTE | RENOIR ETAT LIMITE
ALENTFJANO CASA DA CULTURA CASA DA CULTURA
AUDITORIO BOCAGE SALA JOSE AFONSO SALA JOSE AFONSO

Os grupos corais
alentejanos Os Amigos
do Independente e Os
Amigos dos Sadinos
partilham o cante das
Janeiras em concerto.
Gratuito | Org.: JF Sdo Sebastido

¢ {
MUSICA | DANCA
03.SEX|18H30

FORRO NA FAVELA
+FREE CLASS!

FAVELA ,
BRAZILIAN CAFE

Aula aberta de forrd
seguida de musica a
cargo do DJ Digo Dalli.
Gratuito

Org.: Favela Brazilian Café

MUSICA
03.SEX|21H00

CONCERTO
DE ANO NOVO

FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

A Orguestra
Metropolitana de Lisboa
da as boas-vindas a
2025 num espetdculo
com valsas, polcas,
aberturas de opereta

e marchas, dirigido

pelo maestro Fernando
Marinho.

14€10rg.:CMS

Iniciativa do ciclo Um
Pintor... Um Filme que
inclui uma conversa
com o artista plastico
Nuno David a partir

da exibigao de um filme
sobre o pintor
impressionista Renoir,
que inspirou a sua obra.
2€10rg.: 50 Cuts | Apoio: CMS

04.SAB | 15H00

JOGOS DE TABULEIRO

CASA DO LARGO
AUDITORIO

Encontro de Jogos de
Tabuleiro, aberto a toda
a comunidade.

Gratuito | Informac@es:
castorsetubal@gmail.com

Org.: Castor | Grupo de
Boardgamers de Setubal | CMS

A obra de Nicolas
Peduzzi, de 2023,

uma reflexao sobre as
condigbes dos hospitais
publicos, passa no ciclo
Filme Francés do Més.
Gratuito | Org. Alliance Francaise
Settbal | IF Cinéma | CMS

P

09 Ql:ﬁ | 03HOO
LUiSA TODI

AVENIDA LUISA TODI
GLORIETA

A cidade assinala

a passagem do

2722 aniversario do
nascimento de Luisa
Todi com a tradicional
cerimdnia protocolar
de deposicao de flores
no monumento erigido
a cantora.

Gratuito | Org.: CMS

MUSICA 09.QUI| 11HOO
06.SEG|18H00 AS VIAGENS DE LUISA
JANEIRAS TODI A CHUVA

PACOS DO CONCELHO | AVENIDA LUISA TODI
""""""" coemeeeoeeeeee | GLORIETA

Os corais alentejanos | ---o-----meseeoeee
Os Amigos do Performance com a

Independente e Os
Amigos dos Sadinos
cantam as Janeiras.
Gratuito | Org. Corais alentejanos
Os Amigos do Independente

e Os Amigos dos Sadinos

04.SAB | 19H00 CINEMA
STANDUP COMEDY | 26-SECI21HO0
INTERNATIONAL! 0S MARGINAIS
FAVELA ) FORUM MUNICIPAL
BRAZILIAN CAFE LUISA TODI

Humoristas de todo
0 mundo partitlham
histdrias em palco
de comédias.

Evento pago

Org.: Favela Brazilian Café

O cléssico de Francis
Ford Cappola, de 1983,
€ exibido na sessao da
masterclass Cinema
Americano, Anos 80.
Gratuito | Org.: CMS

participacdo da soprano
Helena de Castro e da
Academia de Danca
Contemporanea de
Setubal. Evento de
abertura do 22 Festival
Luisa Todi - Canto Lirico
em Setubal.

Gratuito | Org.: CMS | Associagéo
Setubal Voz

CINEMA
10.SEX|21HO0

AMUSA DE BONNARD

CASA DA CULTURA
SALA JOSE AFONSO

A iniciativa do ciclo Um
Pintor... Um Filme inclui
a exibicdo da obra

de Martim Provost,

de 2023, sobre a vida
do pintor Bonnard,

e conversa com

o professor Joseph
Rodrigues.

2€0rg.. 50 Cuts | CMS
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A Corrida de Sé&o Silvestre cumpre a tradigao de dar as boas-vindas ao novo ano. A 262
edigdo do evento desportivo conta com trés provas para publicos distintos e varios niveis de
dificuldade. Além da Corrida dos Flamingos, para os mais pequenos, hd uma caminhada de
cinco quilémetros e uma corrida de dez que percorre as ruas da freguesia do Sado. No final,

0s participantes relinem-se para a tradicional ceia de grupo e entrega de prémios.

DESPORTO
11.SAB | 18HOO0

. 26° CORRIDA
DE SAO SILVESTRE DO SADO

Prova de atletismo que contempla uma corrida de dez
quilémetros e uma caminhada de cinco, com partida da sede
da UCRD Praiense. Antes, as 16h00, realiza-se a Corrida

dos Flamingos, para os mais pequenos.
Inscrigdes: www.saosilvestredosado.pt
Evento pago | Org.: UCD Praiense | IPS | JF Sado | CMS
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11.SAB | 19H0O

CINEMA
POESIA, HISTORIAS | |- 5EC!21HO0
CONTADAS EMUSICA | COTTON CLUB
FAVELA ] FORUM MUNICIPAL
BRAZILIAN CAFE LUISA TODI

Poetas, compositores
e contares de histdrias
partilham cultura em
palco aberto.

Gratuito

Org.: Favela Brazilian Café

O filme de Francis Ford
Cappola, de 1984, é
exibido na sessao da
masterclass Cinema
Americano, Anos 80.
Gratuito | Org.: CMS

LITERATURA

CINEMA
11.SAB|21H00 17.SEX [ 21H00
CORAL LUiSA TODI LAROLDANA
IGREJA DE SAO PAULO | CASA DA CULTURA
""""""""""""""""""" SALA JOSE AFONSO

Concerto pelo Coral
Luisa Todi, dirigido pelo
maestro Fernando
Malao, no &mbito

do 2722 aniversario

do nascimento

de Luisa Todi.

Gratuito | Org.: Coral Luisa Todi

MUSICA
12.DOM | 17HOO

CONCERTO
DE ANO NOVO

AUDITORIO BOCAGE

Concerto com

o Conservatdrio
Regional de Setubal.
Gratuito | Org.: JF Sao Sebastido

O professor José Dinis
Fidalgo fala sobre Luisa
Roldan, “La Roldana”,

a primeira escultora
espanhola da época
barroca, a partir de um
documentario,

no ambito do ciclo Um
Pintor... Um Filme.
2€10rg.: 50 Cuts | CMS

CINEMA

18.SAB| 16H00 24 .SEX | 21H00

RECTA INTENCAO ARTEMISIA,

IN MEMORIA ~ PINTORA

DO JOAO SACRISTAO, | GUERREIRA

fﬂd’:ﬁ'ﬂﬁﬁ CASA DA CULTURA
SALA JOSE AFONSO

BIBLIOTECA MUNICIPAL | =

SERVICOS CENTRAIS | Exibicaodo

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, documentério

Apresentacéo do livro
de Conceicao Lopes.
Gratuito

Org.:CMS | Casa da Poesia

CINEMA
20.SEG| 21H00

18.SAB|16H00

UMA YISAO
HISTORICA SOBRE
SETUBAL

CASA DA BAIA

Palestra conduzida por
Madureira Lopes, no
ambito da Festa da Paz.
Gratuito

Org.: Lions Clube de Setubal

DUNA

FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

O filme de David Lynch,
de 1984, é exibido na
sessao da masterclass
Cinema Americano,
Anos 80.

Gratuito | Org.: CMS

de Jordan River,

de 2020, sobre a
pintora Artemisia
Gentileschi, comentada
pelo artista plastico
Antdnio Galrinho, em
iniciativa do ciclo Um
Pintor... Um Filme.
2€10rg.: 50 Cuts | CMS

B
DESPORTO
24//26 | 08H30//19HO0

BASQUETEBOL
FASE FINAL
DISTRITAL SUB 16

PAVILHAQ MUNICIPAL
DAS MANTEIGADAS

Competicao com

mais de uma centena
de atletas de oito
equipas, para
apuramento dos
campedes distritais
masculinos e femininos
no escaldo sub-16.
Gratuito

Org.: Scalipus Clube de Setubal
CMS




LITERATURA
25.SAB|15H00

25.SAB|16H00

. FRAN PAXECO, UMA
A VIDA MAGICA VOZ REPUBLICANA
DA SEMENTINHA EM SESIMBRA
BIBLIOTECA MUNICIPAL | ESCOLA DE
SERVICOS CENTRAIS | HOTELARIA E TURISMO
"""""""""""""""""""""""" DE SETUBAL

O Grupo de Leitura
Juvenil fala sobre

o livro de Alves Redol.
Gratuito | Org.:CMS

LITERATURA
25.SAB|15H00

ANOITE PASSADA

BIBLIOTECA
DE AZEITAO

O Grupo de Leitura
da Biblioteca analisa
a obra de Alice Brito.
Gratuito | Org.:CMS

LITERATURA
25.SAB|16H00

HISTORIASDE  _
POLICIAS E LADROES
CONTADAS POR QUEM
AS VIVEU NA POLICIA
JUDICIARIA

BIBLIOTECA MUNICIPAL
SERVICOS CENTRAIS

Apresentacéo do livro
de Jodo Branco, com

prefécio de Francisco

Moita Flores.

Gratuito | Org.: CMS

Palestra do ciclo de
conferéncias Valorizar
o(s) Patrimdnio(s),
com a participacao do
investigador Augusto
Aldeia.

Gratuito | Org.: CMS

MUSICA
25.SAB|19H00

KARAOKE CULTURAL

FAVELA ,
BRAZILIAN CAFE

Noite de partilha
musical com karaoke.
Gratuito

Org.: Favela Brazilian Café

MUSICA
25.SAB | 21H30

THE PEACE OF WILD
THINGS

CASA DA CULTURA
SALA JOSE AFONSO

Concerto do ciclo
Circulo de Jazz, com o
trio de Clara Lacerda,
piano, Romeu Tristéo,
contrabaixo, e Ricardo
Coelho, bateria.
4€10rg..CMS

PANGEIA

oir & geagrobio do pakanco

k.
b et e e i L s
CINEMA DANCA
27.SEG | 21H00 30.Qul|21HO0
KARATE KID PANGEIA
: 0U A GEOGRAFIA
FORUMMUNICIPAL | DA PERTENGA
LUISA TODI B
L T FORUM MUNICIPAL

Avildsen, de 1984, é

exibido na sesséo da
masterclass Cinema
Americano, Anos 80.
Gratuito

MUSICA
DANCA
29.QUA | 15H00//19H00

MATINE DANCANTE

MERCADO
2 DE ABRIL

Sessdo do programa
de matinés dangantes
mensais dinamizado
no ambito das
atividades +55.

Org.: JF Sao Sebastiao

Apoio: Associacdo

de Acordeonistas de Portugal
CMS

Criacdo de Carlota
Oliveira e Inés Oliveira,
da Monstro Coletivo,
no ambito do projeto
Ficar no Papel, com a
participagdo de jovens
adolescentes que
residem ou estudam
no Bairro da Bela Vista.
5€

Org..CMS

MUSICA
31.SEX|21H30

YANA

CASA DA CULTURA
SALA JOSE AFONSO

Concerto do ciclo
Emergéncias com

a instrumentista

e compositora polaca
Joanna Bienkowska.
4E€

Org.: CMS | Pinuts
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Jazz
em festa

Os ritmos jazzisticos invadem a cidade na primeira quinzena na 142 edigao
do Circulo de Jazz Fest. Mais de uma dezena de espetaculos com nomes prestigiados
do panorama nacional e internacional, a decorrer no Férum Municipal Luisa Todi, na Casa
da Cultura e na Capricho Setubalense, compdem o programa do evento.

MUSICA
01.SAB | 15H00

JAZZUL

SOCIEDADE MUSICAL CAPRICHO SETUBALENSE
Segunda edigdo do Encontro de Escolas de Jazz, do 142 Circulo de Jazz Fest.
5€ 35 € passe festival
Org..CMS
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LITERATURA

01.SAB|16H00 03.SEG | 21HOO
TORNA-VIAGEM AMADEUS
BIBLIOTECA MUNICIPAL FORUM MUNICIPAL
SERVICOS CENTRAIS LUISA TODI

Apresentagao do

livro de José Pimentel
Teixeira.

Gratuito | Org.. CMS

O classico de Milos
Forman, de 1985, é
exibido na sessdo da
masterclass Cinema

Americano, Anos 80.
Gratuito | Org.: CMS

K.

MUSICA

01.SAB | 21H30 MUSICA

TIOREX 07.SEX|21HOO
CASA DA CULTURA MBBORG 2
SALAJOSEAFONSO 1 rgpim MUNICIPAL
0 musico setubalense | LUISA TODI

Miguel Reis regressa

a Casa da Cultura para
levantar o véu sobre
novas cancoes
alternative-folk que
fazem parte do quarto
album de originais.
4€10rg. 50 Cuts| CMS

A banda de Lars Arens
apresenta o trabalho
“Falling Silent”, em
concerto do 142 Circulo
de Jazz Fest.

10€35 € passe festival
Org..CMS

" ) MUSICA
DANCA DANCA
02.DOM | 17H00 07.SEX|18H30
PALCO ABERTO FORRONA FA\{ELA
CAPRICHO + FREE CLASS!
SETUBALENSE FAVELA )
"""""""""""""""""" BRAZILIAN CAFE

Segunda edicdo da
iniciativa de promocéao
e partilha da danca
oriental.

5€0rg.: Andreia Gravata—Danga
Oriental | CMS

Aula aberta de forrd
seguida de musica a
cargo do DJ Digo Dali.
Gratuito

Org. Favela Brazilian Café

LS

o

CINEMA
07.SEX|21H30

NELLY ET
MR. ARNAU

CASA DA CULTURA
SALA JOSE AFONSO

O Filme Franceés

do Més é aobra

de Claude Sautet,

de 1995, sobre o
relacionamento de
uma jovem endividada
e a beira do divdrcio
com um homem

a gozar a pacatez

da reforma.

Gratuito

Org.: Alliance Francaise Setubal
IF Cinéma | CMS

MUSICA
07.SEX|22H30

JOANA RAQUEL

SOCIEDADE MUSICAL
CAPRICHO
SETUBALENSE

A cantora e
compositora portuense
apresenta o trabalho
“Queda Ascua’, em
concerto do 142 Circulo
de Jazz Fest.

5€ 135 € passe festival
Org.:CMS

08.SAB | 09H30//12H30

FESTA DA PAZ

CINEMA CHARLOT -
AUDITORIO MUNICIPAL

Entrega dos prémios
aos vencedores do
concurso internacional
do “Cartaz da Paz"

e atuacdes da
Academia de Danca
Contemporanea

de Setubal, do
Conservatdrio Regional
de Setubal e do projeto
Recriar-se, da Céritas,
e declamacéo de poesia.
5€ | Org.: Distrito 115 Centro Sul
do Lions Clube

Apoio: CMS

08.SAB | 15H00
JOGOS DE TABULEIRO

CASA DO LARGO
AUDITORIO

Encontro de Jogos de
Tabuleiro aberto a toda
a comunidade.

Gratuito | Informacdes:
castorsetubal@gmail.com

Org. Castor | Grupo de Boradgamers
de Settibal | CMS

ARTES
08.SAB|16H00

GIOVANNI SEGANTINI
-ENTRE 0 SOLE ANEVE

BIBLIOTECA
MUNICIPAL
SERVICOS CENTRAIS

Palestra de artes
sabre o pintor italiano
conduzida por Anténio
Galrinho.

Gratuito | Org.: CMS




LITERATURA

MUSICA

MUSICA

08.SAB | 16H00 08.SAB | 21H0O 11.TER | 21HOO

A SELVA ORQUESTRADEJAZZ | ALBERT CiCERA
BIBLIOTECA DF SETUBAL & LA PERRERA

DE AZEITAO FORUM MUNICIPAL CASA DA CULTURA
""""""""""" | LUISA TODI SALA JOSE AFONSO

O Grupode Leitura | oo
da Biblioteca debate A formagao Concerto que junta o

o romance de Ferreira
de Castro.
Gratuito | Org.. CMS

MUSICA
08.SAB | 17H00

CLARA LAI QUARTET
CASA DA CULTURA

A pianista espanhola
estreia-se em Setubal,
acompanhada de José
Lencastre, saxofone,
Carla Santana,
eletrénicas, e Jodo
Valinho, bateria.
Concerto do 142 Circulo
de Jazz Fest.

5€135€ passe festival

Org. CMS

08.SAB | 19H00

POESIA, HISTORIAS
CONTADAS E MUSICA

FAVELA ,
BRAZILIAN CAFE

Poetas, compositores
e contares de histdrias
partilham cultura em
palco aberto.

Gratuito

Org.: Favela Brazilian Café

setubalense, dirigida
por Carlos Azevedo,
partilha o palco com

o0 saxofonista norte-
-americano Chris Cheek
em concerto do 14°

Circulo de Jazz Fest.
10€135 € passe festival | Org.. CMS

saxofonista espanhol
Albert Cicera aos
portugueses Jodo
Carneiro, na guitarra,

e Jodo Pereira, na
bateria, do 142 Circulo
de Jazz Fest.

5€135€ passe festival | Org.. CMS

s
= -

MUSICA
08.SAB | 22H30
FUSHI

SOCIEDADE MUSICAL
CAPRICHO
SETUBALENSE

André Fernandes
junta-se a cantora Sara
Badalo e ao baterista
Alexandre Frazao

num novo projeto que
junta musica eletrénica,
progressiva, rock e
improvisagdo. Concerto
do 14° Circulo de Jazz

Fest.
5€135€ passe festival | Org.. CMS

CINEMA
10.SEG | 21H0O

SPLASH, A SEREIA

FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

0 classico de Ron
Howard, de 1984,

é exibido na sessao

da masterclass Cinema
Americano, Anos 80.
Gratuito | Org.: CMS

-4

MUSICA
14.SEX | 21HOO

MUSICA
14.SEX | 22H30

JUNIOR MACEIO
QUARTETO

SOCIEDADE MUSICAL
CAPRICHO
SETUBALENSE

A banda formada

por Junior Maceio,
saxofone, Hugo Lobo,
piano, Rodrigo
Correia, contrabaixo,
e Rogério Pitomba,
bateria, atua em
concerto do 142 Circulo
de Jazz Fest.
5€135 € passe festival
Org..CMS

GARFO | GEORGE
DIMITRIU

FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

O grupo de Bernardo
Tinoco apresenta o seu
segundo disco tendo
como convidado
especial George
Dimitriu, em concerto
do 142 Circulo de Jazz
Fest.

10 €135 € passe festival
Org.:CMS

TEATRO
14.SEX|21H30

O DIA SEGUINTE
TEATRO DE BOLSO

Leitura encenada pelo
Teatro Animacéo

de Setdbal, no ambito
das comemoragdes
do centenario do
nascimento do
dramaturgo Luiz
Francisco Rebello.
Gratuito | Org.: TAS

t )

o

15.SAB | 16HO0

ELAS FIZERAM
HISTORIA

MUSEU

DE ARQUEOLOGIA
E ETNOGRAFIA
DO DISTRITO

DE SETUBAL

Quiz que explora

0 conhecimento

e revela factos sobre
as mulheres que
transformaram

e inspiraram o mundo.
Gratuito | c/inscricao
Inscrigdes: maeds@amrs.pt
Org.: MAEDS/AMRS | MDM
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LITERATURA MUSICA

15.SAB | 16H00 15.SAB | 21H00

TRAMAS E NOVELOS JANE MONHEIT

EE“.';'{,}’.{‘A‘ 0s FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

BIBLIOTECA MUNICIPAL | === serenenerensanaa

SERVICOS CENTRAIS | A cantora jazz

Apresentacao do livro

de José Langa-Coelho.
Gratuito | Org.. CMS

15.SAB | 16H30

UMA AVENTURA
NO CARNAVAL

BIBLIOTECA
DE AZEITAO

O Grupo de Leitura
Juvenil analisa o livro de
Ana Maria Magalhaes

e Isabel Alcada.
Gratuito | Org.. CMS

MUSICA
15.SAB| 17H00

GEORGE DIMITRIU
CASA DA CULTURA

Recital com o violetista
George Dimitriu, no
ambito do 142 Circulo
de Jazz Fest, que
apresenta temas do
mais recente trabalho.
5€135 € passe festival
Org..CMS

norte-americana atua
em concerto do 14°
Circulo de Jazz Fest.
10 €135 € passe festival
Org.CMS

MUSICA
15.SAB | 22H30

PERSELI

SOCIEDADE MUSICAL
CAPRICHO
SETUBALENSE

A banda formada por
Fuensanta, voz e
contrabaixo, José Soares,
saxofone, e Alistair
Payne, trompete, atua
em concerto do 14°
Circulo de Jazz Fest.
5€135€ passe festival

Org.CMS

MUSICA
20.QUA | 21HOO

NENA

FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

Concerto da cantora
lisboeta autora

de temas como “Portas
do Sol" e “Teorias

da Conspiragao”.

25¢€

S i

21.SEX | 16H00
JOANA LUiSA
-AMEMORIA QUE FEZ

E AS MEMORIAS
QUE DEIXOU

CASA-MEMORIA
JOANA LUISA
E SEBASTIAO DA GAMA

Palestra por Jodo Reis
Ribeiro e convidados, do
ciclo de Conferéncias
Valorizar o(s)
Patrimonio(s).

Gratuito | Org.: CMS

LITERATURA
22.SAB | 15H00

ORAPAZ DO PIJAMA
ASRISCAS

BIBLIOTECA
DE AZEITAO

O Grupo de Leitura
Juvenil fala sobre

o livro de John Boyne.
Gratuito | Org.. CMS

2% LITERATURA
MUSICA 22.SAB|16H00
21.QUI | 21H30 0 SENHOR
HOKUM BLUES FRANPAXECO
CASA DA CULTURA ESCOLA
SALA JOSE AFONSO DE HOTELARIAE
''''''''''''''''''''''''' TURISMO DE SETUBAL

Concerto rock-blues do
ciclo Emergéncias com
a banda a explorar
sonoridades que vao
“Dos campos de algod&o
ao transito da A8".
4€10rg.CMS

‘mas
cuidado

COIm
LICH]

Apresentacéo do livro

de Carlos Gaspar.
Gratuito | Org.. CMS

LITERATURA

22.SAB|15H00 i

AMA, MAS CUIDADQ | 22-SABI19H00
COMQUEM AMAS KARAOKE CULTURAL
BIBLIOTECA FAVELA )

DE AZEITAO BRAZILIAN CAFE

O Grupo de Leitura da Noite de partilha

Biblioteca debate a
obra de Jodo da Silva.
Gratuito | Org.: CMS

musical com karaoke.
Gratuito
Org. Favela Brazilian Café



PROGRAMA FEVEREIRO

reconhecido

Atletas, dirigentes, clubes e outros agentes que mais se destacaram no ultimo ano
no panorama desportivo, nas mais variadas modalidades, e contribuiram para
o desenvolvimento do desporto no concelho sao distinguidos na 92 edigdo da Gala
do Desporto de Setubal. Um dos momentos mais emocionantes da noite é a entrega
do Prémio Carreira, que destaca uma individualidade que dedicou, com sucesso, a vida
ao desporto setubalense.

DESPORTO
22.SAB | 21H0O

FORUM MUNICIPAL LUISA TODI

GALA DO DESPORTO DE SETUBAL

Cerimonia que distingue aqueles na ultima época desportiva obtiveram resultados de mérito

e contribuiram para o desenvolvimento do desporto no concelho.
Gratuito | c/convite
Org.:CMS
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Performance inspirada na dramaturgia que o Teatro Esttdio
Fontenova estreia em abril, um western em que
na clandestinidade se prepara uma acorda de revolta,
com foices e enxadas da cooperativa na luta contra
a exploragao.

TEATRO
22.SAB | 21H30

CASA DA CULTURA
SALA JOSE AFONSO

Gratuito
Org.: Teatro Estudio Fontenova | CMS

DESPORTO
23.DOM | 10H00//17HO0

JIU-JITSU

PAVILHAO
DAS MANTEIGADAS

Etapa do Campeonato
Regional-Nacional

de Jiu-Jitsu.

Gratuito

Org.: Federagao de Jiu-Jitsu

CINEMA
24 .SEG| 21HOO

PESADELO
EMELM STREET

FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

O classico de Wes
Craven, de 1985,

é exibido na sessao da
masterclass Cinema

Americano, Anos 80.
Gratuito | Org.. CMS

MUSICA | DANCA
26.QUA | 15H00//19H00

MATINE DANCANTE
MERCADO 2 DE ABRIL

Sessao do programa
de matinés dangantes
mensais, dinamizado
no ambito das
atividades +55.

Org. JF Sao Sebastiao

Apoio: Associagao

de Acordeonistas de Portugal
CMS




O regresso de Salvador Martinha aos espetdculos ao vivo passa por Setubal. Depois de um
periodo em que se dedicou a carreira de ator, o comediante volta ao stand up comedy puro
para contar o que andou a fazer nos Ultimos cinco anos. A idade n&o perdoa e Salvador
reflete sobre o0 que aconteceu a sua aura.

AURA SUPER JOVEM

FORUM MUNICIPAL LUISA TODI

Espetéculo de stand up comedy de Salvador Martinha.
2€

E SETUBAL . GUIA DE EVENTOS |
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02//31 JAN. 04//27 JAN, 11 JAN.//02 MAR.
LUiSA TODI AFORMAE 0 GESTO CATARINA REAL
BIBLIOTECA MUNICIPAL BIBLIOTECA MUNICIPAL CASA DA CULTURA
SERVIGOS CENTRAIS SERVICOS CENTRAIS ESPACO JOAO PAULO
Exposigao biobibliografica Exposigao de pintura deJodo. || SolRM

do ciclo Autor do Més.
Seg a sex, das 09h00 as 19h00
Sab, das 14h00 as 19h00
Gratuito

Org.: CMS

04//17 JAN.

DAALMA

CASA DA CULTURA
ESPACO DAS ARTES

Mostra de pintura de Pedro
Amaral. Inauguracéo
as 16h00.

Seg a dom, das 16h00 as 19h00
Gratuito
Org.: Artiset

Andrade. Inauguracao
as 14h00.

Seg a ter, das 09h00 as 19h00
Sab, das 14h00 as 19h00
Gratuito

Org.: CMS

11//27 JAN.
7ANOS DEOCTA
BIBLIOTECA DE AZEITAO

Mostra sobre a OCTA

- Orqguestra Tipica e Cantares
de Azeitdo. Inauguracao

as 15h00.

Seg a sex, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h30

Sab, das 14h00 as 18h00
Gratuito
Org.: CMS

Mostra de serigrafia,

com curadoria de José Tedfilo
Duarte.

Inauguracao as 18h00.

Ter a sab, das 10h00 as 24h00

Dom, das 10h00 as 22h00

Gratuito

Org.: CMS | DDLX

-

11 JAN.//02 MAR.

MIGUEL NAVAS

CASA DA CULTURA
GALERIA DE EXPOSICOES

Exposicdo de pintura, com
curadoria de José Tedfilo
Duarte e parceria da Galeria
Monumental. Inauguracdo

as 18h00.

Ter a sab, das 10h00 as 24h00
Dom, das 10h00 as 22h00
Gratuito

Org.: CMS | DDLX
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18//30 JAN.
COLETIVA DE ARTES

CASA DA CULTURA
ESPACO DAS ARTES

Mostra coletiva de desenho

e pintura do Atelié de Anténio
Galrinho. Inauguragao

as 16h00.

Seg a dom, das 16h00 as 19h00
Gratuito

Org.: Artiset

4
£

25 JAN.//03 MAI.

ILUSTRAMULHER

MUSEU DE ARQUEOLOGIA
E ETNOGRAFIA DO DISTRITO
DE SETUBAL

Mostra comemorativa do Dia
Internacional da Mulher com

a participacdo das ilustradoras
Cristina Arvana, Daniela Mata,
Elsa Martins, Inés Morais,
Margarette Pires, Math is Good
(Andreia Reisinho Costa

e Joana Tomé), Raguel Russo,
Rita Balixa, Silvia Rodrigues

e Susana Costa.

Ter a sab, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h30

Gratuito

Org.: MAEDS/AMRS

Y
01//13 FEV.

RAPARIGA DAS LARANJAS

CASA DA CULTURA
ESPACO DAS ARTES

Mostra de artes plasticas
de Anténio Galrinho.
Inauguragao as 16h00.
Seg a dom, das 16h00 as 19h00
Gratuito

Org.: Artiset

01//24 FEV.
MODUS VIVENDI
BIBLIOTECA DE AZEITAO

Mostra de trabalhos de pintura
de Antdnio Anacleto.
Inauguragao as 16h00.

Seg a sex, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h30

Sab, das 14h00 as 18h00

Gratuito

Org.: CMS

01//25 FEV.

ARTE NUA E CRUA

BIBLIOTECA MUNICIPAL
SERVICOS CENTRAIS

Rui Lima Ribeiro expde pinturas
de acrilico. Inauguragao

as 16h00.

Seg a ter, das 09h00 as 19h00

Sab, das 14h00 &s 18h00

Gratuito

Org.: CMS

01FEV.//29 lviAR.
ULISSES EM SETUBAL
FORTE DE ALBARQUEL

Exposicao de pintura e gravura
de Sérgio Portugal.
Inauguragao as 15h00.

Ter a sex, das 10h00 as 12h00

e das 15h00 as 17h00

Sab, das 10h00 as 13h00

Gratuito

Org.: CMS

03//28 FEV.

ONDJAKI

BIBLIOTECA MUNICIPAL
SERVICOS CENTRAIS

Exposigao biobibliografica
do ciclo Autor do Més.

Seg a sex, das 09h00 as 19h00
Sab, das 14h00 as 19h00
Gratuito

Org.: CMS




15//27 FEV.

ATE 11 JAN.

ATE 18 JAN.

CONTINUUM RETROSPETIVA: VIDAS
CASA DA CULTURA 50 ANOS MAEDS CASA BOCAGE
ESPACO DAS ARTES MUSEU DE ARQUEOLQGIA | pur o o

Mostra de artes plasticas
de José Girdo. Inauguragao
as 16h00.

Seg a dom, das 16h00 as 19h00
Gratuito

Org.: Artiset

ATE 07 JAN.

AMUSICA

BIBLIOTECA
DE AZEITAO

Exposicao de pintura de alunos
da Universidade Sénior

de Azeitao.

Seg a sex, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h30

Sab, das 14h00 as 18h00

Gratuito

Org.: CMS

E ETNOGRAFIA DO DISTRITO
DE SETUBAL

Mostra documental, fotogréfica
e de objetos que testemunham
a evolucdo do museu ao longo
de cinco décadas. Inclui, a 11,
uma finissage com
apontamentos musicais pelo
grupo E-Vox e Helena Mendes
e uma interpretacéo do Grupo
de Teatro Sénior do Espago
Maiorldade da Junta

de Freguesia de Sao Sebastido.
Ter a sab, das 09h00 as 12h30

e das 14h00 as 17h30

Gratuito

Org.. MAEDS/AMRS

Exposicao de pintura e desenho
de Jodo Moreira.

Ter a sex, das 11h00 as 13h00

e das 14h00 as 18h00

Sab, das 14h00 as 18h00

Gratuito

Org.. CMS

ATE 08 FEV.

CARTAZES DO CINEMA
PORTUGUES - TAKEIL:
JUDITE CILIA

CASA DAS IMAGENS
LAURO ANTONIO

Mostra de cartazes de cinema
da autoria da designer Judite
Cilia, autora do cartaz do filme
“Manhé Submersa”, realizado
por Lauro Anténio. Inclui

a dinamizag&o da visita-oficina
“Cartazes estrambdlicos” para
criangas dos 5 aos 12 anos,
com marcagao prévia.

Ter a sex, das 10h00 as 13h00

e das 14h00 as 18h00

Sab, das 14h00 as 18h00

Gratuito

Inscricdes:
casadasimagens@mun-setubal.pt
969 754 116

Org.: CMS

B SETUBAL . GUIA DE EVENTOS |
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Foi a reabertura do ano, numa obra pensada para mostrar, em condicoes
nunca vistas, arte arredada do publico ha mais de duas décadas. Faca
uma visita guiada ao Museu de Setiibal Convento de Jesus

om mais de quinhentas obras em exposigao, o
Museu de Setubal/Convento de Jesus reabriu
em novembro com uma experiéncia que per-

mite aos visitantes acompanhar a histdria
do edificio, da cidade e da arte universal.
Numa visita guiada com duragdo de cerca
de uma hora e um percurso organizado em
trés circuitos, fica-se a conhecer o convento
e a sua vivéncia monastica, o territorio setu-
balense, desde a pré-histdria ao século XX,
passando pela época romana e medieval mo-
derna até ao terramoto de 1755, além de fi-
guras histdrias do concelho e, ainda, as artes
do mundo, como a asiatica e a do Isl&o.
Com entusiasmo e paixdo evidentes, o res-
ponsavel pela concegdo do projeto museo-
gréafico, Fernando Anténio Baptista Pereira,
mostra os cantos e recantos do equipamen-
to cultural e os valiosos tesouros artisticos,
numa visita guiada através da narrativa.



“Um museu ndo pode ser apenas um involu-
cro e mostrudrio de colegdo. Tem de apresen-
tar, com essas colecbes, narrativas que fasci-
nem os seus diversificados publicos”, refere.

A joia principal do museu e obra-prima da pin-
tura do Renascimento portugués, o Retabulo
do Convento de Jesus, é, para o historiador
de arte, a Mona Lisa do Museu de Setubal.
"Aqui dentro esté@o coisas que ndo hd em mais
lado nenhum. Alids, na Europa ndo hd mais ne-
nhum retdbulo montado desta maneira”, afir-
ma, numa apresentagao que alude ainda ao
facto de estar exposto na sua totalidade, em

trés niveis, numa sala com um pé direito que
abrange dois pisos.

E esclarece: "A segunda Mona Lisa é o Ecce
Homo.”

Trata-se de um retrato de Cristo em témpe-
ra sobre madeira do século XVI, exposto na
mesma area do Retdbulo, numa sala que
abrange os séculos XIV e XV e a primeira me-
tade do século XVI.

Figuras histéricas fundamentais da cidade,
como a cantora Luisa Todi, o poeta Bocage e
o0 pintor Morgado de Setubal, a par de outros
artistas setubalenses de origem setubalense
dos séculos XIX e XX, sdo evocadas ao longo
do circuito.

A musealizagdo completa do Convento de
Jesus esta disponivel ao publico, na sequén-
cia de obras promovidas pela Camara Muni-
cipal de Setubal que travaram a degradacdo
deste monumento nacional e o devolveram em
todo o seu esplendor.

0
w
o
[=]
=
-
(7))
<<
1]

E SETUBAL . GUIA DE EVENTOS |



E SETUBAL . GUIA DE EVENTOS |

12 JAN. 09 FEV. | 14H00

25 JAN. 08 FEV. 22 FEV. | 10H30//12H00

WORKSHOPS DE INGLES

BICHO DE 7 CABECAS

FAVELA BRAZILIAN CAFE

“Bésico e Greetings!", em janeiro, e “Inglés nas
Viagens!", em fevereiro.
12 €| Org.: Favela Brazilian Café

CASA DO LARGO

Circulo de partilha e entreajuda sobre satde

mental para jovens, conduzido pela psicéloga
Beatriz Franco.

Gratuito | Inscri¢des: https://tinyurl.com/bicho7cabecas

Org.: CMS



Concurso aberto a os jovens dos 15 aos 25

anos, com o tema “50 anos do 25 de Abril", que
procura valorizar a eloguéncia e oratdria, motivar
0 gosto pela escrita criativa e dar a conhecer
novos talentos nas areas da escrita criativa e da
performance.

Gratuito | InscrigBes: https://opoderdapalavra.pt/

Org.: Associagao A Palavra

LITERATURA
A DECORRER

BIBLIOTECA SAI A RUA

BIBLIOTECA MUNICIPAL
POLO DA BELA VISTA

Leitura acessivel a todos, com o compromisso da
troca de livros e em que o objetivo é cada leitor levar,
e depois devolver, os livros que escolhe e que se
encontram disponiveis num “armario/gaiola” na rua.
Gratuito | Org.: CMS

A DECORRER

CTRL + [E]STUDO: PORTUGUES
LINGUA NAO MATERNA

CASA DO LARGO

Sessdes de estudo acompanhado de varias
disciplinas dirigidas a alunos estrangeiros, migrantes
e refugiados, as tergas-feiras, das 16h00 as
17h00, e as sextas-feiras, das 18h30 as 19h30.
Gratuito | Inscrigdes: dijuve@mun-setubal.pt | Org.: CMS

ARTES
A DECORRER | 09H30//13H00

PINTURA E RESTAURO
MONTE DA ELVIRA, N° 1

Atelier de pintura e recuperacao de pegas antigas
ou usadas em diferentes técnicas, aos sabados.
25 € | material

Informagdes: 919 120 190 | renovart.aqui@gmail.com

Org.: Renov'art

A DECORRER
VAMOS CONSTRUIR SOLUCOES

Sessdes online ou em formato presencial, em
diferentes locais da cidade, do Grupo Vozes
d'aGentes, para melhoria do bem-estar

e da qualidade de vida da populagao.

Gratuito | Inscrigdes: 918 041 197 | siga2.0.clds4G@gmail.com
Org.: Projeto Siga 2.0 - CLDS 4G

A DECORRER

ENCONTROS PARA PESSOAS LESBICAS,
GAYS, BISSEXUAIS, TRANS E INTERSEXO

CENTRO DE CIDADANIA ATIVA

Grupo anénimo e seguro, para todas as idades,
para partilha de histérias, duvidas, receios

e vitorias.

Gratuito | Inscrigdes: 914 423 532 | gbti@cooperativaseies.org
Informagdes: http://www.cooperativaseies.org/lgbti

Org.: Grupo LGBTI - SEIES

A DECORRER | 15H00//18H00
OFICINA DE TEATRO
SOCIEDADE MUSICAL CAPRICHO SETUBALENSE

Laboratério de criacdo teatral, aos domingos, com
Alberto Magassela, a partir dos 12 anos.

Evento pago | Inscrigdes: associado.toma@gmail.com

Org.: TOMA - Teatro Oficina Multi Artes

A DECORRER
CTRL + [E]STUDO

Sessdes de estudo acompanhado para alunos do
72 a0 122 ano de escolaridade, tergas e quintas,
das 18h00 as 20h00, na Casa do Largo, e, as
quartas, das 14h00 as 17h00, na sede da Junta
de Freguesia de Azeitdo, em Vila Nogueira.
Gratuito | Org.: CMS

DANCA
A DECORRER | 18H00

DANGA 55+

Aulas abertas de dancas sociais para pessoas
com mais de 55 anos, as quartas-feiras. Evento
do projeto Danga 55+, em formato online.
Gratuito | Inscriges: geral@oridanza.pt

Org.: CMS | Associag&o Oridanza — Cultura em Movimento

N

A DECORRER | 20HO00

TEATRO DO OPRIMIDO
UNIAO SETUBALENSE

Oficina para maiores de 12 anos com Laurinda
Charrua, as sextas-feiras.

Evento pago | Inscri¢des: associado.toma@gmail.com
Org.: TOMA - Teatro Oficina Multi Artes
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INFANTIL

Pinoquio volta
a0 Forum

A peca de teatro musicado para toda a familia “Pindquio”, uma produgao original da GATEM —
Espelho Méagico para homenagear os artistas de circo, regressa em fevereiro ao Forum Municipal
Luisa Todi. O espetaculo, a 402 produgao da companhia setubalense, uma adaptagao livre de Céu
Campos e Miguel Assis da obra de Carlo Collodi, relata a grande aventura de um boneco que para

ser um menino de verdade tem de provar que é sincero, generoso, humilde, educado e corajoso.

TEATRO | MUSICA
26 FEV. | 10H30 | 14H30

PINGQUIO
FORUM MUNICIPAL LUISA TODI

Espetaculo de teatro musicado para toda a familia, pela GATEM — Espelho Mégico,

em sess@es para escolas.
6€

E SETUBAL . GUIA DE EVENTOS |




LITERATURA

ARTES TEATRO

18 JAN. 22 FEV. | 10H30 18 JAN. | 16H30 24 .JAN | 21HOO
PRIMEIRAS EXPRESSOES ROSA, MINHA SR IEEE
GASADA CULTURA IRMA ROSA on QUIXOTE
SALA JOSE AFONSO BIBLIOTEQA FORUM MUNICIPAL
"""""""""""""""""""""""" DE AZEITAO LUISA TODI

Oficinas de expressao
plastica de exploragdo
sensorial, a 18 de janeiro, com
“Cores’, para bebés dos 8 aos
35 meses, “As Texturas estao
a Solta", dos 3 aos 8 anos.

A 22 de fevereiro, ha "Barro”,
dos 8 aos 35 meses,

e “Territdrio do Imaginar”,

dos 3 aos 8 anos.

5€

Org.: CMS

Projeto Curumim

LITERATURA
18 JAN. | 15H00

HISTORIA nz UM CARACOL
QUE DESCQBRIU
AIMPORTANCIA DA LENTIDAO

BIBLIOTECA DE AZEITAO

O Grupo de Leitura Infantil
fala sobre o livro de Luis

Sepulveda.
Gratuito
Org.: CMS

O Grupo de Leitura Infantil
partilha leituras sobre o livro

de Alice Vieira.
Gratuito
Org.. CMS

A partir do classico de Miguel
de Cervantes, a GATEM

- Espelho Magico apresenta
um espetéculo para toda

a familia.
75€

MUSICA

MUSICA

22 JAN. 16 FEV. | 10H30 26.JAN [ 11HOO
MUSICA PARA BEBES 0 SOLDADINHO
ECRIANCAS DE CHUMBO

CASA DA CULTURA FORUM MUNICIPAL
SALA JOSE AFONSO LUISA TODI

Atividades “Monstro das Cores”,
para explorar as emogaes,
destinada a criancas

dos 12 meses aos 6 anos,

a 22 de janeiro, e "Era uma vez
um Saxofone”, de descoberta
musical, dos 6 anos aos

36 meses, a 16 de fevereiro.
8€

Inscriges: saxofone4all@gmail.com
965 256 418

Org.: CMS

Marisa Borralho | Sandra Oliveira

Espetaculo do ciclo

Vamos Tocar Estdrias,
interpretado por um quarteto
de cordas, com musica

de Jan Jarvlepp.
5€
Org.: CMS
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LITERATURA
08 FEV. | 10H30 15FEV. | 15H00
CINEMA PARA BEBES QUANTO VALE
CASA DA CULTURA RANIZADE
SALA JOSE AFONSO BIBLIOTECA
""""""""""""""""""""""""""" DE AZEITAO

Sessao de curtas-metragens
para criangas dos 6 meses
aos 3 anos, que inclui a oferta
de um desenho para colorir,
do programa municipal
Set'Curtas.

4 €| adultos

Gratuito | criangas

Org.: CMS

WS
MUSICA
15FEV. | 10H30

ISABEL RATO
QUINTETO

CASA DA CULTURA
SALA JOSE AFONSO

Concerto pedagdgico

por Isabel Rato Quinteto

gue explora os principios
jazzisticos, do 142 Circulo
de Jazz Fest.

5€

Org.. CMS | AUA

O Grupo de Leitura Infantil
fala sobre o livro de Maria

L Ucia Carvalhas.
Gratuito
Org.: CMS

\I/

22FEV. |15H00

DAESCAVACAO
AEXPOSICAD

MUSEU DE ARQUEOLOGIA
E ETNOGRAFIA DO DISTRITO
DE SETUBAL

Oficina para as familias,

com simulagédo de escavacao
arqueoldgica e tratamento
de materiais, e sessao de

restauro com Paula Palmeira.
Gratuito | c¢/inscricao

Inscricdes: www.maeds.amrs.pt
Org.: MAEDS/AMRS

ARTES
ADECORRER

10H00//1TH30
14H30//16H00

MONSTROS

BIBLIOTECA MUNICIPAL
POLO DA BELA VISTA

Oficina pedagégica

de modelagem e pintura
com rolos de papel higiénico
e de cozinha para criangas
dos 4 aos 9 anos,

as quartas-feiras.
Gratuito
Org.: CMS

LITERATURA
A DECORRER
10HO0 | 14H30

ANIMACOES
NABIBLIOTECA

Animacoes de leitura baseadas
nos livros "0 livro da familia”,

de Todd Parr, e “O que fazer com
um problema?”, de Kobi Yamada,
oficina de escrita criativa “Bau
das Histoérias", Cantinho da
Leitura “1,2,3... Um Conto

de Cada Vez", na Biblioteca
Municipal (Servigos Centrais

e Polos) e na Biblioteca de
Azeitdo, Hora do Conto “Era
Uma Vez", no Polo da Bela Vista,
e visita guiada “Biblioteca Viva'",

nos Servigos Centrais.
Gratuito | InscrigBes: 265 537 240
Org.: CMS




LITERATURA
A DECORRER

BIBLIOTECA
VIRTUAL

Livros digitais gratuitos na
“Biblioteca Online", leituras
participativas em “Leitura em
Voz Alta", as 15h00, Cantinho
da Leitura com histdrias

para todas as idades

na “Hora do Conto",

as 12h00, descoberta

de autores portugueses

e estrangeiros em “Vamos
Conhecer...", as 14h00,

e partilha de leituras em
“Sugestao de Leitura”,

as 14h00, aos domingos.
Gratuito

Biblioteca Online:
http://www.mun-setubal.pt/biblioteca/
Leitura em Voz Alta (envio de videos):
biblioteca@mun-setubal.pt

Org.: CMS

ARTES
A DECORRER

AS PAGINAS TANTAS...
QUANTAS?

CASA DA CULTURA
ESPACO JOAO PAULO COTRIM

Oficinas de ilustragao
dinamizadas pela Casa Invisivel.
5 € crianga + acompanhante
Inscrigdes: 265 236 168
rececao.casacultura@mun-setubal.pt
Org.: Casa Invisivel | CMS

TEATRO
A DECORRER | 11H00//12H30

OFICINA DE TEATRO CRIATIVO

SOCIEDADE MUSICAL
CAPRICHO SETUBALENSE

Atividade, aos domingos, para
criangas dos 6 aos 11 anos, por
Laurinda Charrua.

Evento pago

Inscrigdes: associado.toma@gmail.com
Org.: TOMA

TEATRO
A DECORRER | 15H00//18H00

SER OU NAO SER?

SOCIEDADE MUSICAL
CAPRICHO SETUBALENSE

Laboratdrio de criagdo teatral,
aos domingos, para criangas

a partir dos 12 anos.

Evento pago

Inscricdes: associado.toma@gmail.com
Org.: TOMA

A DECORRER | 11H00//12HO0

OFICINA DE TEATRO
PARA CRIANCAS

SOCIEDADE MUSICAL
CAPRICHO SETUBALENSE

Atividade, aos domingos, para
criancas dos 6 aos 11 anos,

por Laurinda Charrua.

Evento pago

Inscricdes: associado.toma@gmail.com
Org.: TOMA - Teatro Oficina Multi Artes
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mar e gelo

ANTONIO GALRINHO

ARTISTA PLASTICO

aobra de Caspar David Friedrich, pintor roman-
tico alemao da primeira metade do séc. XIX,
s&o0 comuns as paisagens onde a forga da na-
tureza surge dominadora, com figuras huma-
nas frageis e contemplativas, introspetivas ou
mesmo amedrontadas.

Elementos frequentes nos seus quadros s&o:
arvores de grande porte (parte das vezes caidas
ou mortas), penhascos, rochedos, picos mon-
tanhosos, vales profundos, atmosferas humi-
das ou nubladas, paisagens de montanha ou
de mar a perder de vista, neve, gelo, edificios
abandonados ou em ruinas e embarcacdes.
Outro elemento que carateriza a sua pintura
¢ a presenga de figuras humanas numa esca-

la reduzida, sozinhas ou em pequenos grupos,
guase sempre de costas para o observador.
Em relag&o a outras obras suas, o quadro O mar
de gelo apresenta-se algo minimalista de ele-
mentos, sem figuras humanas, numa paisa-
gem indspita que revela a forga violenta e im-
piedosa da natureza. Dum mar gelado emer-
gem gigantescas placas de gelo, com alguma
neve, sob uma atmosfera de luz nérdica, apa-
rentando também ela estar solidificada pelo frio.
0O amontoado de placas de gelo do primeiro
plano ocupa cerca de trés quartos da area do
quadro. A sua presenga é poderosa e assusta-
dora, e mais ainda se torna quando deparamos
com parte duma embarcacao, no lado direi-
to, como que triturada pela compresséo das
placas. Dela vé-se a popa quebrada, o mas-
tro principal e parte duma vela. Ao centro e a
esquerda parece que estdo pedagos doutros
mastros, mas uma visao atenta permite con-
cluir que sao troncos de arvores, ja que deles
irradiam pequenos ramos quebrados.
Trata-se duma imagem fantasiada, uma vez
que num mar gelado ndo se formam placas de
gelo de tais dimensoes, nem elas quebram como
aqui se mostra. De qualquer modo, esses as-
petos enfatizam a forga dos elementos da na-
tureza, capazes de destruir a vida que nela se
gera e de reduzir a humanidade a insignificancia.
No fundo, este quadro retrata a transitorieda-
de da vida. As extremidades pontiagudas de va-
rias placas de gelo apontam para o céu, de onde
emana alguma luz, certamente num apelo a
esperanca e ao divino, quando nada mais resta.



A Bailarina
da Caixa
de Musica

SONIA RIBEIRO
BAILARINA, COREOGRAFA
E PROFESSORA DE DANCA

e adora caixas de musica, provavelmente fi-
cou hipnotizado(a) pelas caixas de musica que

tém uma bailarina no centro, girando no rit-
mo da musica.

Ao som de Tchaikovsky, num excerto do
“Lago dos Cisnes”, gira uma bailarina, com o
seu tutu e pontas, deliciando a quem ouve e
observa, gerando alegria nas criangas e nos-
talgia nos adultos.

S3o consideradas brinquedos infantis por ex-
celéncia, mas a sua histéria remonta até ao
século XVIII, onde o relojoeiro suigo Antoine
Favre-Salomon pegou na ideia do carrilhdo e
tornou-o num objeto pequeno.

Inventou a primeira caixa de musica, diferen-
te das nossas caixas de musica atuais. Cabiam
dentro de um reldgio de bolso, o que com-
plementava o negdcio principal do inventor.
Embora o carrilhdo seja um dos maiores ins-
trumentos do mundo, as caixas de musica ori-
ginais eram pequenas.

A medida gue a popularidade da caixa avan-
cava em toda a Europa, o seu design e capaci-
dades musicais também a acompanharam. Na
Alemanha, durante o final do século XIX, o
inventor Paul Lochmann foi pioneiro ao criar
uma nova caixa de musica para tocar discos,
substituindo os cilindros.

Embora as origens precisas da incorporagéo
de uma estatueta de bailarina giratéria em
caixas de musica permanegam obscuras, ndo
ha duvida de que esta adicdo encantadora ra-
pidamente se tornou uma combinag&o iconica.
Para muitas meninas, as caixas de musica de
bailarina despertaram o sonho de um dia ter
as suas proprias aulas de danga e saltar pela
ribalta de um palco real.

A bailarina imediatamente elevou a caixa de
musica de uma simples novidade a uma lem-
branga preciosa, evocando visdes de magia e
maravilhas de contos de fadas.
Essadangarina rodopiante tornou-se tédo em-
blematica na experiéncia da caixa de musi-
ca gue transcendeu o préprio brinquedo. Em
1978, o compositor Frank Mills imortalizou a
visdo com o0 seu grande sucesso instrumental
“Music Box Dancer".

Claramente, desde a alegria e admiragdo que
inspirou geragdes de criangas até ao seu papel
na musica popular, a humilde bailarina dan-
carina da caixa de musica danca bem e ver-
dadeiramente no imagindrio coletivo da nos-
sa cultura.

COMPASSO
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escalada do radicalismo populista esta a se-
parar-nos uns dos outras.

As palavras sdo ditas, em tom de desabafo,
ja no fim da conversa que comegou com Jodo
Bordeira a descrever a “felicidade” de ter feito
parte de uma geragdo que para dar vazdo a
energia juvenil passava grande parte dos dias
a criar musica, cinema, teatro, pintura e, des-
se L& por onde desse, ndo desistia dos sonhos.
“Lutdvamos para fazer coisas. Tinhamos ban-
das de garagem, mas néo tinhamaos dinheiro,
respostas nem apoios. A malta organizava-se
toda na mesma e arranjava maneira de tocar.”
Jodo Bordeira nasceu em Setubal, em 1979,
onde estudou Artes Plasticas no Liceu.

Aos 21 anos, mudou-se para as Caldas da
Rainha, para prosseguir os estudos na area e,
apesar de ja deambular artisticamente pela
musica, pela pintura e pela realizacdo, foi na
Escola Superior de Artes e Design que deu o
salto na criacdo artistica.

L4, comegou a criar projetos de videoarte e vi-
deo-instalacdo e fundou o Nucleo de Artes Per-
formativas, que desenvolvia trabalhos perfor-
mativos com recurso ao som e a danga como
elementos pléasticos.

A certa altura, no regresso a Setubal, repleto
de ideias a fervilharem o cérebro, criou até uma
companhia de nova circo, teatro fisico e dan-
¢a, a Neocirka, entre muitos outros projetos.
O cinema, o discurso e o pensamento sobre o
cinema de Jodo Bordeira s&o insepardveis da
sua ligacéo de 45 anos ao concelho, durante
0s quais assinou os filmes “Pedacos”, 2005,
‘A Margem" e “A Costura de Clemente”, 2010,
*Jaqueline”, 2012, “Emilia", 2013, “Parentell”,

Joao
Bordeira

b, (uisermos
continuar a criar,
temos de lutar §y

2014, "Miradouro”, 2018, “Troino” e “Sal no
Sangue’, 2022.

"A malta de Setubal, da minha geragdo, é ca-
becuda. Tem sede de lutar pelas coisas. fo-
mos para fora, mas voltdmos, porque quere-
mos criar é cd’, adianta. “Se quisermos conti-
nuar a criar, temos de lutar”

Em 2024, o cineasta mantém o espirito ativo
e atuante de quando, & atrds, perseguia so-
nhos de bandas de garagem.

Os projetos concretizam-se em grandes tra-
balhos, haja vontade e teimosia para os tentar.
‘E preciso ser-se teimoso para fazer cinema
em Portugal. Mais do que esperar pelas condi-
cbes perfeitas para fazer, o importante é fazer.”
E Joao Bordeira ndo tem desistido. Nos ulti-
mos tempos, tem desbravado e feito aconte-
cer, na procura de encontrar formas de, atra-
vés de narrativas audiovisuais, mobilizar as
gentes dos bairros tipicos setubalenses em
torno do tema em que trabalha desde 2018,
com Sérgio Braz d'Almeida, antropdlogas e
uma série de entidades, a preservagéo das me-
mdrias, da identidade e das tradigdes de Se-
tubal e a construgdo de um arquivo publico.
“O projeto é fazer filmes documentais dentro
de uma contemporaneidade de dez anos sobre
bairros de todas as freguesias com base no que
as pessoas que ld vivem nos contam. O que nos
interessa é o lado emocional das estdrias”, diz.
Paraisso “é preciso, muitas vezes, bater & por-
ta das casas pessoas e entrevistd-las no uni-
verso delas, onde consta a fotografia, o ‘bibe-
lozinho... Faz mais sentido assim do que con-
vidd-las a irem a um estudio frio, que ndo lhes
diz nada.”

Com os olhos postos no passado, no presente
e no futuro, Jodo Bordeira faz Setubal.
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Repousar no
tempo

A

memodria de mulheres e homens de Setubal
que marcaram a regido e o pais pelo seu le-
gado civico, cultural ou social estd perpetua-
da no concelho numa rota de estatuas que
conta parte da identidade setubalense.
Singular, numa figura gentil a olhar o Sado, rio
sabre o qual escreveu um dos seus mais co-
nhecidos sonetos, assim é representado Bo-
cage na escultura com 12 metros de altura,
erigida na praga dedicada ao poeta.

Nas letras, a cidade homenageia ainda perso-

BOCAGE

Inaugurada em 1871
perante uma multiddo e
figuras ilustres como Eca
de Queiroz, a estatua,

de marmore branco,

de Pedro Carlos dos Reis,
homenageia um

dos maiores poetas
portugueses.

SEBASTIAO

A escultura do poeta

da Arrabida, assinada
pelo escultor Francisco
Salter Cid e descerrada
em 2006 por iniciativa
da Associagao Cultural
Sebastido da Gama, esta
na Praca da Republica,
em Vila Nogueira.

alidades marcantes como o poeta brasileiro
Olavo Bilac, com um busto na Praga do Bra-
sil, ou Antoénio Maria Eusébio, o Calafate, fi-
gurado numa escultura no Parque do Bonfim.
Ja no rossio de Azeitdo, perdura a memdria
de Sebastido da Gama, num monumento
esculpido a partir de uma fotografia do poeta
e professor a olhar a Arrabida.
A cantora lirica do século XVIII Luisa Todi foi
dedicada a glorieta localizada na avenida ho-
mdnima, enquanto o pintor naturalista Jodo
Vaz estd eternizado num busto na Praga Ted-
filo Braga.
No Largo da Fonte Nova, no tipico Bairro do
Troino, ressalta o tributo a Mariana Torres, ope-
rdria conserveira assassinada durante uma
manifestacdo por melhores condicdes de tra-
balho, numa pega escultérica composta por
um rosto de uma mulher com os olhos ven-
dados.
Estas s&o sete figuras de renome, todas natu-
rais de Setubal. H&4 muitas outras cujas vidas
e obras podem inspirar passeios pela cidade.

CALAFATE

Este busto de bronze

e marmore, da autoria

do arquiteto Castro

Lobo, pode ser visto no
Parque do Bonfim desde
1968, representando o
carismaético autor popular
e calafate de profissao,

o0 “Cantador de Setubal".

LUISA

Na Avenida Luisa Todi,
repousa a glorieta a uma
das maiores cantoras
mundiais da sua época,
desenhada por Abel
Pascoal, esculpida por
Leopoldo de Almeida

e construida por Abilio
Salreu.



Educacao
com frutos

du Boca

Viuze:

de conver

O espaco onde hoje esta a I3 Barbosa
a, em tempos idos, ponto

séncia de quintas de laranjas da

autarquia da-The agora novos frutos.

Ja esta em construcao o novo centro escolar

m novo centro escolar esta a nascer em Se-
tubal, resultado da ampliagcdo e adaptagdo da
EB Barbosa du Bocage, cujo recinto recebe
um novo edificio, adicionando as componen-
tes de 12 ciclo e pré-escolar aos atuais 2° e 32
ciclos.

Complementada com um pavilhdo polivalen-
te para atividades desportivas e recreativas, o
equipamento alberga ainda novos espacos de
aprendizagem e recreio, em recinto adaptado
e com estrutura verde reforgada.

Na génese da construcdo da infraestrutura
estd o compromisso continuo e a estratégia
da Camara Municipal de melhorar a qualida-
de de vida das populacdes nas diversas areas.
A EB Barbosa du Bocage, antiga Escola Pre-
paratdria do Bocage, abriu as portas a comu-
nidade escolar em 1972, em terrenos outrora
ocupados por algumas das mais relevantes
antigas quintas de laranjas. Sao os casos das

quintas do Paraiso, do Quadrado, de Santo
Antdnio e da Albardinha.

Esta dltima guinta constitufa, no inicio do sé-
culo XIX, propriedade de José Antdnio Pache-
co Monteiro, passando seguidamente a per-
tenga da filha, Maria Rita Pacheco, que viria a
casar-se, em segunda unido, com o conheci-
do médico Anténio Rodrigues Manito.

Ja depois do 25 de Abril de 1974, a escola
comecou a desfrutar de reconhecido mérito.
No ano seguinte, no campo de jogos escolar,
o realizador alemao Peter Lilienthal filmou
uma parte da longa-metragem “Es herrscht
Ruhe im Land", em portugués “Reina a tran-
quilidade no pais".

Para transformar a escola do 2° e 3° ciclos em
centro escolar com valéncias de pré-escolar
e 12 ciclo, o recinto da EB Barbosa du Bocage
comecou a ser alvo de obras em outubro.

Ao todo, sdo 5 milhdes, 359 mil e 890 euros,
com financiamento comunitario garantido por
via de uma candidatura ao Plano de Recupe-
ragao e Resiliéncia (PRR) e algum investimen-
to da autarquia.

A escola terd oito salas de aula para o 12 ci-
clo, trés salas de atividades para ensino pré-
-escolar, refeitdrio, cozinha, salas de informa-
tica, de expressao plastica, de professores, de
pessoal ndo docente e de apoio.

Haverd, ainda, duas salas de prolongamento
para o ensino pré-escolar e para o 12 ciclo/bi-
blioteca.

E Settbal, Cidade Educadora a dar frutos.
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Peda@os de Azeitao

... de Portugal inteiro

o centro de Vila Nogueira, na Praga da Repu-
blica, esta a Pedacos de Azeitdo, uma mer-
cearia, cafetaria e garrafeira com sabores e
arte de todo o pais, para provar e comprar
o melhor que se produz, desde doces, quei-
jos, enchidos e vinhos a ceramica de autor.
“Nascemos a pensar em todos aqueles que
gostam de experimentar, com qualidade, um
dos grandes prazeres da vida, o convivio a
mesa”, salienta Francisco Paredes, um dos
gerentes do espago.

Nas janelas que dao para arua, a arte da Pe-
dacos de Azeitdo salta a vista. La dentro, as
preciosidades revelam-se.

Estantes com embalagens e rétulos nacio-
nais de varias regides formam a mercearia
do espago onde, segundo Francisco Pare-
des, dao destaque a oferta de produtos dife-
renciados, como a flor de sal com origem nas
Salinas de Rio Maior da Sabores da Aldeia
ou os sabonetes da Castelbel, do Porto.

“De forma permanente, procuramos pela re-
gido e pelo pais os produtos, os produtores e
os artesdos de qualidade”, revela Francisco
Paredes, sendo o destaque da loja dado a
um original mostruario de artesanato, com
pegas em grés ou porcelana.

Nas montras, enchidos e queijos da regiao es-
tdo0 expostos e disponiveis para venda, as-
sim como os doces tipicamente portugueses,
como os esses azeitonenses, os pastéis de
Tentugal ou as nozes de Cascais.

A Pedacos de Azeitdo conta ainda com uma
cafetaria a servir refeigdes ligeiras, como
tabuas de queijos, tostas ou a famosa dupla
torta e moscatel.

Também ha uma zona de vinhos, que, aima-
gem do espaco dos queijos, retine apenas ro-
tulos da Peninsula de Setubal, porque este
é, alias, um dos principios que norteia o ne-
gacio. “Sempre que podemos, valorizamos
a nossa regido.”

PEDACOS DE AZEITAO

Praga da Republica, 33, Azeitdo

(@pedacosdeazeitao (Facebook e Instagram)

Além da mercearia, com licores, mel, azeites, cha,
compotas, alguns da prépria marca Pedagos de
Azeitdo, hd uma grande oferta de vinhos e queijos de
produtores regionais.

0 espago, com esplanada, funciona de quinta a
terca-feira entre as 08h00 e as 20h00.
Presentes especiais para o Dia dos Namorados
e para a Pascoa.

Mais informagdes em 212 180 084
ou pedacosazeitao@gmail.com.




Sustentabilidade

na rua

promogao da moda sustentavel e dainclusao
social motiva uma iniciativa da APPACDM de
Setubal que leva a venda e a exposigdo de
artigos em segunda mao a um guiosque ins-
talado no espaco publico.

Com a designagdo Quiosque Botdo Azul - Ate-
lier de Moda Sustentavel, o ponto de venda

PROJETO AMIGO

A Céritas Diocesana de Setubal desenvolve
varias iniciativas de cariz social e que merecem
uma consulta no site institucional, em www.
caritassetubal.pt. Uma delas é o Projeto Amigo,
destinado a doagao de vestuario usado. Sao

foi inaugurado em outubro na Rua Luis Gon-
zaga, na zona do Viso, tendo como principal
preocupacgao a sustentabilidade e o prolon-
gamento da vida de produtos téxteis.

O espago, promovido numa parceria com a
Uni&o das Freguesias de Setubal, expde e ven-
de roupas, mas também calcado e bijutaria em
segunda mao, assim como trabalhos realiza-
dos no Atelier de Moda Sustentével, perten-
cente a instituicao.

Os utentes sao os protagonistas na transfor-
macao da roupa nova ou usada que é recebi-
da pela instituicdo e ndo é absorvida interna-
mente, a qual é depois vendida na rua a pre-
cos simbdélicos.

O quiosque é uma resposta inspirada nas lo-
jas sociais, criada pelo Centro Alvaro Dias da
APPACDM de Setubal no @mbito do projeto
“Atelier Social — Sustentabilidade Inclusiva”,
cofinanciado pelo Instituto Nacional de Rea-
bilitagdo e o apoio da CATI Troia.

ainda divulgadas outras ag¢des da Céritas local
no separador “Projetos”, no menu.

www.humana-portugal.org

Associagdo sem fins lucrativos destinada a
reutilizagdo de téxtil. Contribui para a protegao
ambiental, enquanto gera rendimentos para
fins sociais. Merece um olhar atento, mesmo
gue s6 tenha lojas em Lisboa e no Porto.

www.europarl.europa.eu

Economia circular ainda gera duvidas? O site
do Parlamento Europeu explica. A ligagao da
pagina é demasiado extensa para partilhar,
mas chega a resposta numa simples pesquisa
online com “economia circular parlamento”.
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E SETUBAL . GUIA DE EVENTOS |

MUSEUS/
GALERIAS

(ENCERRADOS NOS FERIADOS)

MUSEU_
DE SETUBAL/CONVENTO
DE JESUS

Rececéo | Largo Miguel Bombarda

Tel.: 969 754 106

Ter a sab, das 10h00 as 18h00

Dom, das 14h00 as 18h00 (de 1 de outubro a 31 maio)
e das 15h00 as 19h00 (de 1 junho a 30 de setembro)
Ultima entrada 30 minutos antes do encerramento
Encerra segundas e feriados

Precgo: 3,23 € | 8,60 (circuito)

Gratuito: -12 anos | +65 anos

Exposicdes: Mostra de longa duragdo que conta

a histdria do territdrio, desde as suas origens na
Pré-Historia antiga, passando pela cidade Romana

e pelas diferentes fases do monumento, enquanto
convento da Ordem de Santa Clara (ramo feminino da
Ordem de Sao Francisco de Assis), onde mais tarde
viria a funcionar o Hospital do Espirito Santo. Depois,
deu lugar ao “Museu da Cidade”, que acolhe

o patrimonio histdrico e artistico de Setubal.

As colegdes agora expostas integram bens originais
do Convento de Jesus, da Santa Casa da Misericérdia
e da Camara Municipal de Setubal e acervo diversificado
proveniente de doagdes particulares. Retine obras do
final da Idade Média, do Renascimento e do Barroco,
num roteiro cronoldgico entre o final do século XIV

e o século XX, e exposigdes tempordarias ao longo ano.

IGREJA DE JESUS

Ter a sab, das 10h00 as 17h00

Dom, das 14h00 as 17h00 (de 1 de outubro a 31 de maio)
e das 15h00 as 19h00, de 1 de junho a 30 de setembro
Encerra segundas e feriados

Acesso condicionado durante a realizacéo de eventos culturais
Gratuito

GALERIA
MUNICIPALDOTI

Avenida Luisa Todi, 5 | Tel.: 910 040 402
Ter a sab, das 11h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00

CASA DO CORPO SANTO
MUSEU DO BARROCO

Rua do Corpo Santo, 7 | Tel.: 265 534 222

Ter a sab, das 11h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00
Ultima entrada 30 minutos antes do encerramento
Encerra domingos, segundas e feriados

Preco: 1,61 € | 8,60 (circuito) Gratuito: -12 anos | +65 anos
Decoragdo em azulejos barrocos do primeiro tergo

de setecentos, do mestre P.M.P,, tetos pintados
setecentistas e talha dourada na capela.

Exposicao permanente: Colegao de instrumentos
de ciéncia nautica, doados por Ireneu Cruz.

MUSEU

=) DEARQUEOLOGIA

=~ EETNOGRAFIADO
DISTRITO DE SETUBAL

Avenida Luisa Todi, 162 | Tel.: 265 239 365

E-mail: maeds@amrs.pt

Ter a sab, das 03h00 as 12h30 e das 14h00 as 17h30
Exposicoes de longa duracao:

Arqueologia: Evolugdo da aventura humana na regigo,
desde o Paleolitico Inferior até a Epoca Romana. E
uma longa narrativa, ilustrada por artefactos, eco factos
e documentacgao contextualizadora, que destaca

a crescente complexidade da sociedade humana.
Etnografia: Artefactos relativos a pesca tradicional, a
recolegao, a cultura do sal, a pecudria, a agricultura,
a construgdo naval, a fiagdo e tecelagem, a arte
popular e ao artesanato rural e urbano.

Servigos: Visitas guiadas, ateliers tematicos para

0 publico escolar, semindrios e cursos

\ MUSEU
‘'] DOTRABALHO
ﬁ, MICHEL GIACOMETTI

Largo Defensores da Republica | Tel.: 265 537 880
E-mail: museu.trabalho@mun-setubal.pt

Ter a sex, das 10h00 as 18h00

Sab, das 14h00 as 18h00

Ultima entrada 30 minutos antes do encerramento
Encerra domingos, segundas e feriados

Prego: 1,61 € | 860 (circuito) | Gratuito: -12 anos | +65 anos
Exposicoes de longa duracgao:

¢ A Industria Conserveira (Da lota a lata)

* Mundo Rural - Colegdo Etnogréfica Michel Giacometti
e a Génese do Museu

¢ Mercearia Liberdade — um patriménio a salvaguardar
Servigos: Centro de documentag&o e servigo educativo
Extensao: C.A.O. 1 da APPACDM de Setubal

Rua Vale Cerejeiras, n.2 26 (Tel.: 265 235 646)

App gratuita disponivel em lojas para sistemas Android e iOS

RESERVA TECNICA
MICHEL GIACOMETTI

Avenida da Bela Vista, 10 | Marcagdes: 265 537 880
Mostra, com 1183 objetos recolhidos pelo etnomusicdlogo
francés no ambito do Plano Trabalho e Cultura.



CASA
DOLARGO

Largo José Afonso, 24-25 | Tel.: 265 421 080
Todos os dias, das 09h00 as 24h00
Funciona ainda como sala de espetaculos

CASA
D’AVENIDA

Avenida Luisa Todi, 286/288 | Tel.: 917 038 187
Qua a dom, das 11h00 as 19h00

Rua Edmond Bartissol, 12 | Tel.: 265 229 255

Ter a sex, das 11h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00
Sab, das 14h00 as 18h00

Encerra domingos, segundas e feriados

Precgo: 1,61 € | 8,60 (circuito)

Gratuito: -12 anos | +65 anos

Exposicdes de longa duragao:

“Bocage — Polémico. Discutido. Genial." percorre a
cronologia bocagiana, com inicio na familia do poeta e
término na forma como este foi visto e interpretado mesmo
apos a morte. Inclui suportes media audiovisuais.
Arquivo Fotografico Américo Ribeiro

Pesquisa de imagens digitais:
https://xarq.mun-setubal.pt/x-arqweb/

Pedidos de imagens digitais:
arquivo.americoribeiro@mun-setubal.pt

CASA DAS IMAGENS
%) LAUROANTONIO

j -BIBLIOTECA, MEDIATECA
EARQUIVO

Rua da Velha Alfandega, n.? 8 | Tel.: 969 754 116

Ter a sex, das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00
Sab, das 14h00 as 18h00

Gratuito

Espago que resulta de uma doag&o de Lauro Antdnio
ao municipio de perto de 50 mil pegas, em diferentes
conteudos, relacionadas com os audiovisuais. Além
de biblioteca, mediateca e arquivo, disponibiliza
exposigoes intimistas, exibigdes de filmes antigos
para criangas e ciclos tematicos e tertulias.

Dispde do Storyboard Kids, recurso de exploragao
didatica para criangas. Reserva em caso de grupos
escolares.

CASA-MEMORIA
JOANA LUISA
E SEBASTIAO DA GAMA

Rua José Augusto Coelho, 105 | Vila Nogueira de Azeitao
Tel.: 969 754 510

Ter a sab, das 11h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00
Ultima entrada 30 minutos antes do encerramento
Encerra domingos, segundas e feriados

Gratuito

Espaco expositivo:

¢ Linha cronoldgica com datas e informagdes
importantes sobre Sebastido da Gama e Joana Luisa,
além de fotografias.

* Artigos, como objetos pessoais pertencentes ao poeta
Servigo de Centro de Documentagao.

¢ Recurso ludico-pedagdgico da a conhecer melhor

o casal azeitonense e o equipamento museoldgico.
Reserva em caso de grupos escolares.

MUSEU |
OCEANOGRAFICO
LUIZ SALDANHA

Fortaleza de Santa Maria — Portinho da Arrabida

Tel.: 265 009 982

Ter a sex, das 10h00 as 16h00 | Sab, das 15h00 as 18h00
Entrada paga

CENTRO
INTERPRETATIVO |
DOROAZ DO ESTUARIO
DO SADO

Casa da Bafa — Av. Luisa Todi, 468 | Tel.: 265 545 010
915 174 442 | Todos os dias, das 09h30 as 19h00
Gratuito

Espago que da a conhecer, em varios suportes,
a comunidade de golfinhos do Sado e o espago em
gue habitam.

SALAS DE
ESPETACULOS

Rua Detrds da Guarda, 28 | Tel.: 265 236 168
Ter a sab, das 10h00 as 24h00 | Dom, das 10h00 as 22h00

Espaco de estimulo e apresentagdo de projetos
artisticos, nas mais diversas expressoes.

Possui servigo educativo, que inclui a Escola de Musica
da Sociedade Musical Capricho Setubalense, terca a
sabado (265 522 327), e Pequenos Jovens Artistas,
dos 8 aos 14 anos, domingos, 10h00, por Margarida
Rodrigues (918 928 573).

wv
=]
=
p=
&
=
(58]
L
[m=)
=<
s
@
-
b4
o
b=
=
w
0



(%}
o
=
p=
]
=
(78]
(78]
a
=<
)
o)
-
<
o
=]
2
w
2

A GRAFICA :
- CENTRO DE CRIAGAO
ARTISTICA

Ladeira da Ponte de Sao Sebastido

E-mail: agrafica@mun-setubal.pt

Este espago de afirmagdo de Setubal enquanto
Cidade de Criagdo Artistica desenvolve residéncias
artisticas, workshops, apresentagoes formais e informais,
exposicdes, instalagdes e sessdes de cinema ou video.

FORUM MUNICIPAL
LUISA TODI

Av. Luisa Todi, 61-67 | Tel.: 265 522 127
E-mail: bilheteira.fmlt@mun-setubal.pt

CINEMA CHARLOT
- AUDITORIO MUNICIPAL

Rua Dr. Anténio Manuel Gamito | Tel.: 265 522 446

50 CUTS

—J - ASS. CINEMATOGRAFICA

Av. 5 de Outubro, 148, 42 A | Tel.: 965 227 118
E-mail: 50cuts.cinema@gmail.com

TEATRO
DEBOLSO

Rua Dr. Anibal Alvares da Silva, 9 | Tel.: 265 532 402
E-mail: geral@tas.pt

CENTRO ARTISTICO
FERNANDO GUERREIRO

Rua da Figueira Grande, 6 | Tel.: 965 051 347
E-mail: ceucampos.gatem@gmail.com

BIBLIOTECA
PUBLICA
MUNICIPAL

catélogo: http://www.mun-setubal.pt/biblioteca

Av. Luisa Todi, 188 | Tel.: 265 537 240

Seg a sex, das 09h00 as 12h30 e das 14h00 as 17h30
(1 JUL.//15 SET) | Seg a sex, das 09h00 as 19h00

e Sab, das 14h00 as 19h00 (16 SET.//30 JUN.)

BIBLIOTECA
DE AZEITAO

Rua de Lisboa, 11, Vila Nogueira de Azeitao
Tel.: 212 188 398 | Seg a sex, das 09h00 as 12h30
e das 14h00 as 17h30 | Sab, das 14h00 as 18h00

POLO
DA BELAVISTA

Rua do Moinho, 5 | Tel.: 265 751 003
Seg a sex, das 08h00 as 12h30 e das 14h00 as 17h30

POLO
DES. JULIAO

Praceta ILlha da Madeira | Tel.: 265 552 210
Seg a sex, das 08h00 as 12h30 e das 14h00 as 17h30

POLO DE GAMBIA-
-PONTES-ALTO
DA GUERRA

EN 10 - Pontes | Tel.: 265 708 209
Dias Uteis, 09h00 as 12h00 e das 13h00 as 17h00

TURISMO

CASA
DABAIA

Av. Luisa Todi, 468 Tel.: 265 545 010 | 915 174 442
E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Todos os dias, das 09h00 as 13h00



MOINHO DE MARE
DA MOURISCA
- HERDADE DA MOURISCA

Tel: 265 783 090 | 914 162 354

E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt

Ter a dom, das 09h30 as 18h30 (ABR // SET)

Ter a dom, das 10h00 as 17h00 (OUT // MAR)

Turismo de natureza com passeios pedestres e fluviais,
observagao de aves e visitas guiadas.

FORTE

m DE ALBARQUEL

Tel.: 969 754 331

E-mail: forte.albarquel@mun-setubal.pt

Ter a sex, das 10h00 as 12h00 e das 15h00 as 17h00
Sab, das 10nh00 as 13h00

FORTE
DE SAO FILIPE

Tel.: 910 587 550 | 265 541 699
E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Ter a dom, das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as 17h00

CASA
DO TURISMO

Praca de Bocage
Tel.: 265 524 682 | 968 547 963
Todos os dias, das 10h00 as 19h00

Atendimento turistico, centro interpretativo sobre
gastronomia e vinhos, loja de produtos regionais
e cafetaria com terrago.

MERCEARIA
CONFIANCA
14/ DETROINO

Praga Machado dos Santos, 2 | Tel.: 913 588 887
Ter a dom, das 10h00 as 17h00

ECOPARQUE DO OUTAO
PROF. JOSE FERNANDO
GONCALVES

Estrada Nacional 379, Km 3

Tel.: 912 549179 | 265 423 890

E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Dom a qui, das 07h00 as 23h00

Sex, sab e feriados, das 08h00 as 24h00

ASK ME
ARRABIDA

Travessa Frei Gaspar, 10
Tel.: 265 009 993 | 916 442 247
Ter a sab, das 0Sh0O0 as 13h00 e das 14h00 as 18h00

POSTO DE TURISMO
CATAMARA

Rua Teotdnio Banha | Tel.: 917 430 310
E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Ter a dom, das 10h00 as 13h00 e das 14h00
as 17h00

POSTO DE TURISMO
DE AZEITAO

Praga da Reptiblica, 47 - Vila Nogueira

Tel.: 212 180 729 | 969 754 468

Ter a sab, das 09h00 as 13h00 e das 14h00 as 17h00
Dom, das 10h00 as 13h00

ARQUIVOS

(dias uteis)

ARQUIVO MUNICIPAL
DE SETUBAL

Avenida dos Combatentes da Grande Guerra, 52

Tel.: 914 028 897

E-mail: arquivo@mun-setubal.pt
educativo.arquivo@mun-setubal.pt

(servigo socioeducativo)

Seg a sex, 09h00 as 16h00 (por marcagéo)

Apoio a consulta publica da documentagéo municipal
(online) e fotocdpias/digitalizagéo e apoio externo na
avaliagdo da documentagao.

ARQUIVO DISTRITAL
DE SETUBAL

Rua Prof. Borges de Macedo, 2, Manteigadas
Tel.: 265 006 500

E-mail: mail@adstb.dglab.gov.pt
Atendimento das 09h00 as 12h30 e das 13h30
as 17h00
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E SETUBAL . GUIA DE EVENTOS |

Artes
APARTE, ASSOCIACAO

CULTURAL
Info: 934 855 604

ASSOCIACAD |
CULTURAL E ARTISTICA
ELUCID'ARTE

Info: 960 002 422

ATELIE DE ANTONIO
GALRINHO

Info: 936 269 466

ATELIER :2 PONTOS

Escola de Artes.

Info: 914 337 854

919 142 246

ATELIER ENTRE LINHAS
Artesanato téxtil.

Info: acristinam@gmail.com

CORAL LUISA TODI
Atelier de pintura.
Info: coralluisatodi@gmail.com

GALERIA ATELIER ARTE
POLVORA D'CRUZ

Info: 931 309 093

HUGO DA SILVA

Aulas de Pintura.

Info: 966 788 209
IMAGINAGAO COM ARTE
Artes Plasticas, Azulejos
e Barros.

Info: 933 754 530

MARIA LURDES COUTO
ATELIER

Artes plésticas.
Info: 919 919 454

TODO 0 TOM ATELIER

Artes Plasticas e Artesanato.
Info: 916 162 969

Bem-estar

ASSOCIACAO DE YOGA

DE SETUBAL

loga para todas as idades.
Info: 968 157 768

BONS AUGURIOS

Noites de quizz, poetry slam,
stand up comedy e cabaret
de variedades.

Info: 968 521 879

CLINICALOTUS

Hipnoterapia e Terapias

de Saude e Bem-Estar.

Info: 911 942 499 | 938 704 384

GO OUTSIDE

Exercicio fisico ao ar livre, em

aulas de grupo, num ambiente
descontraido.

Info: gooutside.pt@gmail.com

GRUPO FLUIR

Exercitar corpo e mente

com Sofrologia Caycediana.
Info: 918 830 894

GRUPO DE APOIO

DA LIGA PORTUGUESA
CONTRA 0 CANCRO

Info: 300 506 105

PSICOSET - GABINETE

DE PSICOLOGIA

EESCOLA PARA PAIS
Preparacéo para o nascimento,
recuperagao poés-parto,
massagem infantil.

Info: 265 221 609 | 918 886 581
SABERSORRIR

Psicologia e Psicoterapia.

Info: 931 308 604

SILKTOUCH

De Patricia Fernandes
Massagens, Terapias, Workshops.
Info: 969 622 607
www.silktouch.pt

YOGA NA LINHA DO CORACAO
Com Rita Goldrach.
Info: 914 209 033



CENTRO CULTURAL

AGUA DE BEBER

Aulas de capoeira, tergas

e quintas-feiras, as 18h30,

e sabados, as 10h30.
Espaco Go Arrabida

Pargue Urbano de Albarquel

CENTRODESPORTIVO .
MUNICIPAL SUPERA SETUBAL
Praga de Portugal

Info: centrosupera.pt/setubal
setubal@centrosupera.pt

CENTRO MUNICIPAL

DE NATACAO DE AGUAS
ABERTAS DE SETUBAL

Pargue Urbano de Albarquel
Info: 969 754 511
centroaguasabertas@mun-setubal pt

CENTRO NAUTICO MUNICIPAL
DE CANOAGEM

Info: 965602951
CENTRO NAUTICO

MUNICIPAL DE VELA

Info: cvsado@gmail.com

ESCOLA MUNICIPAL

DE DESPORTO

Nucleos de atletismo, esgrima,
natacdo pura e pentatlo
moderno.

Info: 265 793 980 | 212 199 540
INSIDE JIU JITSU

Aulas de jiu-jitsu, segundas,
guartas e sextas, as 18h30.
Espaco Go Arrébida

Pargue Urbano de Albarquel

REMO CLUBE LUSITANO
Triatlo
Info: 919 896 695

ACADEMIA DE DANCA
CONTEMPORANEA
Info: 265 236 463

ASSOCIACAO CULTURAL
MUSIC AND MOVEMENT
Info: 265 113 759

CATARINA BRANCO
ORIENTAL STUDIO

Escola de danga oriental,

por Catarina Branco.

Rua General Daniel Sousa, 116
Info: 915 401 202
www.catarinabranco.com

CLUB SETUBALENSE

Info: 265 522 329

DANGA 55+

Aulas sociais na Unido

de Freguesias de Setubal

e freguesias de Sao Sebastido
e de Azeitdo.

Info: 265 545 180

ESCOLA DANCA E COMPANHIA
Info: 968997732
ORIDANZA

-ESCOLA DEDANCA

Info: 917 052 293

916 831 783

RITMUS UNIAO SETUBALENSE
Info: 265 522 818
SETUBAILAS

Info: 964 530 462

SOCIEDADE MUSICAL
CAPRICHO SETUBALENSE
Info: 265 522 327

UNIAO DESPORTIVA
RECREATIVA DAS PONTES
Info: 265 706 425

Mostras

FEIRA DE VELHARIAS

DE AZEITAO

Segundo domingo de cada més,
das 08h00 as 18h00.

Vila Nogueira de Azeitao.

Praga da Republica

MERCADO MENSAL

E TRADICJONAL

DE AZEITAO

Primeiro domingo do més,
das 09h00 as 17h00

Vila Nogueira de Azeitao.
Rua do Mercado

MERCADO

DA CONFEITEIRA (XEPA)
Domingo, das 08h00 as 14h00
Quinta da Confeiteira

MERCADO BIOLOGICO
DE SETUBAL

Aos sabados,

das 0Sh00 as 15h00
Largo José Afonso

MOSTRA

DE ANTIGUIDADES
EVELHARIAS

Primeiro, terceiro e quinto
sdbados do més (em meses
em que se verifiguem cinco
sédbados).

Das 09h00 as 17h00 entre
outubro e margo e das
09h00 as 19h00 entre abril
e setembro.

Largo José Afonso

MOSTRAR'ARTE!
(SAZONAL)

Venda e mostra de produtos
regionais e artesanais,

de junho a setembro,

as sextas e sdbados,

das 18h00 e as 24h00.
Avenida Luisa Todi
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UsI1Ca
ACADEMIA DE MUS|CA
E BELAS-ARTES LUISA TODI
Piano, viola dedilhada, violino,
violoncelo, flauta transversal,

saxofone e clarinete.
Info: 265 522 563 | 939 126 852

CLUB SETUBALENSE

Guitarra classica.
Info: 962 588 875

CONSERVATORIO REGIONAL
DE SETUBAL

Todos os cursos de instrumento
do ensino oficial de musica.
Info: 265 529 350

CORAL INFANTIL DE SETUBAL
Inclui Coro Feminino
TuttiEncantus, a partir dos

16 anos.

Info: 265 534 953
CORALLUISATODI

Inscrigdes abertas para
integrar o coral.

Info: coralluisatodi@gmail.com

CORO GOSPEL DE AZEITAO
Ensaios em Setubal e Azeitao.
Info: 966 667 240

INSTITUTO MUSICAL
PATRICIO

Acordedo, guitarras classica e
elétrica, baixo, violino, teclas,
bateria e educagdo musical.
Estudio de gravagao, oficina

e aluguer de materiais.

Info: 265 533 535

INSTITUTO MUSICAL MOZART

Guitarra classica e piano.
Info: 265 232 731 | 936 948 406

SOCIEDADE FILARMONICA
PERPETUA AZEITONENSE
Instrumentos de sopro,
guitarras classica e elétrica,
violino, piano, bateria, teatro
e bailado.

Info: 212 181 364

SOCIEDADE FILARMONICA
PROVIDENCIA

Instrumentos de sopro

e percussao, guitarra elétrica
e cavaquinhos.

Info: 938 192 359

CAPRICHO SETUBALENSE
Instrumentos de sopro,
percuss&o e cordas.

Info: 265 522 327

OTCA - ORQUESTRA TIPICA
E CANTARES DE AZEITAO
Aulas de canto, instrumentos
e dancas sevilhanas.

Info: azeitaoocta@gmail.com

CENTRO

DE CIDADANIA ATIVA

Oficinas de aprendizagem em
formato online e presencial.
Info.: 265 547 450

918 041197
centro.cidadania.activa@gmail.com

LIONS CLUBE SETUBAL SADO
Projeto de apoio a comunidade.
Info: 913 522 308

Seniores

DE MAOS DADAS
Alfabetizacéo, artes plasticas,
aulas de cavaquinho e de flauta,
teatro, ponto de arraiolos,
pilates e grupo coral.

Info: 911 108 577

Org.: Projeto de Maos Dadas

- Acécio Veiga

DESPORTIVAMENTE
EM (RE)FORMA
Hidroginastica, ginastica
e dancas sociais.

Info: 265 739 897

265 739 890

ESPAEO

MAIORIDADE

Pintura, coro, danga, caminhadas,
orquestra de flautas.

Info: 265 719 520

Org.: Junta de Sao Sebastiao

MEMORIAS,

IDENTIDADES

E PATRIMONIOS

Visitas guiadas a museus,
monumentos e outros locais
de interesse cultural.

Info: 800 105 665 (gratuito)
Org.: CMS



Natal
atrativo

A cidade iluminou-se para receber o evento Setu-
bal Natal 2024, organizado pelo municipio com um
conjunto de iniciativas a pensar na populagao resi-
dente e nos visitantes.

Na Avenida Luisa Todi, um mercado com sete de-
zenas de expositores ajudou na escolha dos me-
lhores presentes, proporcionou sessdes de cozinha
ao vivo com receituario tradicional e teve uma pra-
¢a com restauragao.

O Pai Natal, que chegou a Setubal em desfile ani-
mado e acompanhado de uma multiddo pelas ruas
da Baixa, também esteve no mercado, em casa pro-
pria, para deleite da pequenada.

Na Praga de Bocage, um dos locais de eleigdo para
a captagdo de instantaneos junto de apontamen-
tos decorativos, houve um conjunto de atividades
para 0s mais novos e varios momentos culturais.
Os Pagos do Concelho voltaram a estar de portas
abertas para visitas a habitual decoragao natalicia,
este ano mais sustentavel, enquanto o Largo José
Afonso acolheu uma feira com divertimentos para
toda a familia.

MUSICA DESPORTO
07 MAR. | 21HOO 06 ABR. | 08H00
CAROLINA DE DEUS LIDL SETUBAL TRIATHLON 2025

FORUM MUNICIPAL LUISA TODI

Concerto da cantautora lishoeta, autora de temas

como “Dores de Crescimentao”, “Querido Futuro
Namorado” e “Talvez".

Nona edi¢éo da prova de triatlo longo com
1,9 quilémetros de natagao, 90 de ciclismo
e 21,1 de corrida, entre a Arrabida e a malha
urbana da cidade.

Org.: HMS Sports | CMS

25€

LITERATURA 25 ABR.

08 MAR. i 51 ANIVERSARIO DO 25 DE ABRIL

ﬁﬁﬂg&gf h}‘lgmlscsl}gﬂk\mo A Revolugéo dos Cravos é comemorada por
G todo o concelho com um vasto programa de

AUDITORIO BOCAGE atividades culturais e de lazer, que tém como

Apresentacao do livro de homenagem ao padre
Acilio Fernandes.

Gratuito | Org.: Lions Clube de Setubal

Apoio: CMS | JF Sao Sebastiao

ponto alto o dia 25 de Abril, no &mbito do projeto
Venham Mais Vinte e Cincos.
Org.. CMS
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