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Junho é o mês do grande evento da cultura popu-
lar, em que bairros e coletividades se esmeram para, 
com vaidade e brio, exaltarem tradição, numa ponte 
com a modernidade.
As Marchas Populares de Setúbal voltam a mostrar- 
-se à cidade na Avenida Luísa Todi, agora num per-
curso renovado que termina no Auditório José Afon-
so, que, acreditamos, recolherá o aplauso de partici-
pantes e público.
Depois desta apresentação no dia 13, seguem-se os 
desfiles a concurso, a 26 e 27, no Pavilhão Desportivo 
Municipal das Manteigadas.

Ritmo é também o que se pede aos atletas mundiais 
que participam em mais uma etapa em Setúbal da 
Taça do Mundo de Natação em Águas Abertas, a 20  
de junho, com dez quilómetros nas desafiantes águas 
do rio Sado, num circuito defronte do Parque Urbano 
de Albarquel.
Entre muitos eventos, destaque ainda para o Cam-
peonato Europeu de Andebol Masters, na vigésima 
edição, que se realiza pela primeira vez em Setúbal, 
de 18 a 21 de junho, com quatro dezenas de equipas 
de doze países.

O desfile de apresentação 
das Marchas Populares de Setúbal, 
na Avenida Luísa Todi, a 13 de junho, 
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DESTAQUES

TRADIÇÃO 
BAIRRISTA

As Marchas Populares de Setúbal regressam para a festa 
bairrista, com a apresentação na Avenida Luísa Todi, a 13, 

num percurso diferente do habitual, entre a Rua Barão do Vale 
e o Auditório José Afonso, e desfiles a concurso, a 26 e 27, no 

Pavilhão Desportivo Municipal das Manteigadas.
Participam nesta edição, com o tema “Setúbal, 100 anos no 

coração do Distrito”, a Associação de Reformados, Pensionistas e 
Idosos de São Sebastião, o Núcleo Recreativo e Desportivo Ídolos 
da Praça, o Grupo Desportivo Setubalense “Os 13” e a Academia 

Cultural de Teatro e Artes de Setúbal, União Desportiva 
e Recreativa das Pontes, Núcleo dos Amigos do Bairro 

Santos Nicolau e Grupo Desportivo Independente também 
estão no evento da Câmara Municipal, que, este ano, 

tem como Grande Marcha “Setúbal entre 
Margens”, com música de José António 

Fortunato Ricardo e letra de 
José Rosa Rosado Motrena.
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DESTAQUES

LENDAS DO ANDEBOL
O legado do andebol europeu joga-se em Setúbal entre os dias 18 e 21 no European 
Masters Handball Championship, uma organização conjunta entre a Federação Europeia 
de Andebol, a Federação de Andebol de Portugal e a Câmara Municipal.
A competição, com a participação esperada de mais de um milhar de atletas, a decorrer 
em vários equipamentos desportivos, reúne antigas glórias do andebol, ex-internacionais 
e atletas que marcaram gerações, organizados em cerca de quarenta equipas 
provenientes de 12 países europeus.
Com vinte edições realizadas, o evento decorre pela terceira vez em Portugal, depois 
de Gondomar, em 2017, e Paredes, em 2024, cabendo agora a Setúbal receber a maior 
prova deste escalão competitivo a nível europeu e a única com a chancela da Federação 
Europeia de Andebol.
Toda a informação em https://www.ehfmasterssetubal.com/pt/.
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DESTAQUES

NATAÇÃO 
DE ELITE
O desafiante rio Sado volta a testar 
a destreza, resiliência e perícia técnica 
da elite mundial da natação em águas 
abertas no dia 20, na quarta etapa do 
circuito da Taça do Mundo, organizada 
numa parceria entre a World Aquatics, 
a Federação Portuguesa de Natação 
e a Câmara Municipal de Setúbal.
A Open Water Swimming World Cup 2026 
põe à prova os melhores desta disciplina 
aquática na distância de dez quilómetros, 
com competições em femininos 
e masculinos, realizadas num circuito 
defronte do Parque Urbano de Albarquel.
Antes da competição principal, às 08h30, 
realizam-se provas abertas de promoção 
da prática da modalidade nas distâncias 
de 750, 1900 e 3800 metros, enquanto 
a 21 junho, a partir das 10h30, há provas 
de sprint, nas distâncias de três 
quilómetros, para homens e mulheres.
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DESTAQUES

Cinco concertos preenchem a edição 2026 do Jazz na Vila, com programa entre junho e julho, 
em vários espaços de Azeitão, marcado por espetáculos com diferentes estéticas, reveladores 

de composições originais que focam a criação e inovação jazzística.
O evento organizado pelo Jazz na Vila e pela Junta de Freguesia de Azeitão, em parceria com o município 

e a Antena 2, começa a 12, em Oleiros, com a dupla de guitarristas Faustino e Neves, seguindo-se, a 19, na 
Aldeia da Piedade, os Monks na Meia Praia, e, a 26, em Vendas de Azeitão, a atuação de Rita Cavaca Trio. 

O Jazz na Vila, com concertos gratuitos, sempre a partir das 21h30, reserva ainda mais dois concertos 
em julho, com António Carvalho Quinteto e Catarina dos Santos e Terra Terra, respetivamente em Vila 

Fresca de Azeitão e em Vila Nogueira de Azeitão.
O programa está em https://jazznavilaazeitao.wixsite.com/jazznavilaazeitao.
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DIA A DIA
PROGRAMA . JUNHO . 2026

01
SEG

03
QUA

05
SEX

04
QUI

ARTES
09H00  
LÍDIA JORGE
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
Abertura da mostra 
biobibliográfica do 
ciclo Autor do Mês. 
Consulte EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: CMS

MÚSICA
15H00 | 18H30  
OS SALTIMBANCOS
FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI
Concerto comemora-
tivo do Dia Mundial da 
Criança, com música 
de Luis Enríquez 
Bacalov e versão de 
Chico Buarque, com 
a história de quatro 
animais – um burro, 
um cão, uma gata e 
uma galinha – que, 
cansados de uma vida 
de trabalho e 
exploração, decidem 
fugir dos donos. 
A sessão das 15h00 é 
para grupos escolares 
e a das 18h30 aberta 
ao público em geral.
Gratuito | escolas
c/reserva
5 € | público geral
Org.: CMS

CINEMA
21H00  
POLÍCIA 
E LADRÃO
FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI
Sessão da 
masterclass 
Polícias e Ladrões 
com o filme de 
Mario Monicelli, de 
1951, que tem por 
pano de fundo 
a luta pela 
sobrevivência na 
Itália do pós-guerra, 
encenada com 
humor, através 
da figura de Totò, 
mestre na arte 
de se desenrascar, 
inventando mil 
e uma formas de 
conseguir dinheiro 
para alimentar 
a família.
Gratuito | Org.: CMS
Curadoria: 
Frederico Corado

ARTES 
15H00  
PEIXE PÓ GATO
A GRÁFICA – CENTRO 
DE CRIAÇÃO ARTÍSTICA
Mostra de cruzamentos 
disciplinares sobre 
momentos da história 
de Setúbal. Consulte 
EXPOSIÇÕES.
Gratuito | Org.: CMS

ARTES
11H00  
50.5: LIBERDADE 
EM CINCO ATOS  
GALERIA MUNICIPAL 
DO 11
Cinco artistas 
mulheres desenvolvem 
um olhar e um diálogo 
plural e artístico sobre 
a liberdade. Consulte 
EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: CMS

ARTES
16H00  
COLETIVA 
DE ARTES  
CASA DA CULTURA
ESPAÇO DAS ARTES
Último dia para visitar 
a exposição de alunos 
finalistas do curso 
Artes Plásticas da 
Escola Secundária 
du Bocage. Consulte 
EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: Artiset

LAZER
21H00  
FESTA 
DO MORANGO  
PARQUE 
DO MORANGO
BREJOS DE AZEITÃO
Certame tradicional 
azeitonense com 
tasquinhas 
gastronómicas, 
animação musical 
e divertimentos, até 
dia 7. 
Gratuito
Org.: JF Azeitão
Apoio: CMS 
 

MÚSICA
21H00  
EU SOU ALMA  
FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI
Ópera da Associação 
Setúbal Voz, sobre uma 
menina palestiniana, 
com direção artística 
de Jorge Salgueiro. 
O maestro Fernando 
Marinho dirige as 
interpretações da 
Orquestra do Norte, 
da Companhia de 
Ópera de Setúbal e do 
Ateliê de Musicais para 
Jovens. O espetáculo 
repete no dia 6.
10 €

02
TER
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DIA A DIA
PROGRAMA . JUNHO . 2026

06
SAB

MÚSICA
21H30  
FADO 
EM SETÚBAL 
PRAIAS DO SADO 
LARGO DA QUINTA 
DO MEIO 
Noite de fado ao ar 
livre com atuações 
de fadistas 
setubalenses.
Gratuito 
Org.: CMS
JF Sado

CINEMA
21H30  
FRAGILE
CASA DA CULTURA
SALA JOSÉ AFONSO
A obra cinematográfica 
de Emma Benestan, 
de 2021, sobre um 
jovem criador de 
ostras destroçado por 
um recusado pedido 
de casamento, é o 
Filme Francês do Mês. 
Gratuito
Org.: Alliance 
Française Setúbal
IF Cinéma | CMS

DESPORTO
07H00  
13ª MARCHA 
DOS TRÊS 
CASTELOS
Atividade desportiva 
pedestre, entre os 
castelos de Sesimbra, 
Palmela e Setúbal, 
com final no Parque 
Urbano da Albarquel, 
de onde parte, às 
05h30, o transporte 
até Sesimbra para 
as caminhadas de 50 
e de 22 quilómetros. 
35 € 50 Km
15 € 22 Km
Informações: www.
lebresdosado.pt 
Org.: Associação 
de Atletismo Lebres 
do Sado
Apoio: CMS

DESPORTO 
08H00//18H00  
TORNEIO REGIONAL 
DE VOLEIBOL 
SANDRO SILVA
PAVILHÃO 
DESPORTIVO 
MUNICIPAL 
DAS MANTEIGADAS 
PAVILHÃO 
DE ARANGUEZ 
Torneio com 384 
atletas entre os 11 e 
os 17 anos, repartidos 
em 32 equipas. 
A competição 
prossegue no dia 7.
Gratuito
Org.: Vólei Clube 
de Setúbal 1990
CMS

ARTES
14H30  
SONÂMBULOS 
E PAISAGENS 
IMAGINÁRIAS  
BIBLIOTECA 
MUNCIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
Abertura da mostra 
de Axel Blotevogel. 
Consulte 
EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: CMS

ARTES
16H00  
O FIO VERMELHO 
DA VIDA  
BIBLIOTECA 
DE AZEITÃO
Inauguração da mostra 
com ilustrações, 
cerâmicas e 
instalações artísticas. 
Consulte 
EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: CMS

LITERATURA
16H30  
VAMOS 
A SANTIAGO  
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
Sessão literária 
dedicada à 
apresentação do livro 
de Luís Ferreira. 
Gratuito
Org.: CMS

DANÇA
21H30  
37º FESTIVAL 
NACIONAL 
DE FOLCLORE  
ANTIGA SEDE 
DO ESTRELAS 
DO FARALHÃO
Espetáculo com 
atuações do Grupo 
de Danças e 
Cantares 
Regionais do 
Faralhão, anfitrião 
do evento, do Grupo 
Folclórico Tradições 
do Baixo Douro, de 
Vila Nova de Gaia, 
do Rancho Tipíco de 
Alvorge, Leiria, do 
Rancho Folclórico 
e Etnográfico de 
Alviobeira, Tomar, e 
do Grupo Folclórico 
de Belas, Sintra.
Gratuito 
Org.: Grupo 
de Danças 
e Cantares 
Regionais 
do Faralhão | CMS  
JF Sado

MÚSICA
21H30   
FADO EM SETÚBAL   
BAIRRO DA LINHA
Evento de cultura 
descentralizadas com 
a atuação de fadistas 
setubalenses.
Gratuito 
Org.: CMS
JF São Sebastião
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DIA A DIA
PROGRAMA . JUNHO . 2026

08
SEG

10
QUA

09
TER

07
DOM

CINEMA
21H00 
EM CARNE VIVA 
FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI
O filme de Pedro 
Almodóvar, de 1997, 
com Liberto Rabal, 
Francesca Neri e Javier 
Bardem, sobre um 
ex-recluso apaixonado 
pela mulher do homem 
que ficou paralisado 
devido a um tiro 
disparado pela sua 
arma, passa na 
masterclass Polícias 
e Ladrões.
Gratuito | Org.: CMS
Curadoria: Frederico 
Corado

ARTES
16H00 
RESSONÂNCIAS 
INVISÍVEIS 
CASA DA CULTURA
ESPAÇO DAS ARTES
Inauguração da mostra 
de artes plásticas da 
Ritta Henriques Jorge 
e Eduarda Almeida. 
Consulte EXPOSIÇÕES.
Gratuito | Org.: Artiset

MÚSICA
15H00 
FESTIVAL DE TUNAS FATUM 
FÓRUM MUNICIPAL LUÍSA TODI
Festival académico de tunas mistas, este ano 
com o tema “_Onze_ Upon a Time – Contos 
de Fadas”, com o anfitrião SemperT’unos 
– Tuna Mista Académica da Escola Superior 
de Saúde do Instituto Politécnico de Setúbal 
a convidar três formações de vários pontos 
do país.
6 €

MÚSICA
18H30 
CONCERTO 
DE FINAL DE ANO 
FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI
A Academia de Música 
e Belas-Artes Luísa 
Todi apresenta-se 
no tradicional concerto 
de final do ano letivo, 
este ano com duas 
sessões, com a 
segunda agendada 
para o dia 11.
4 €

ARTES
11H00 
AMÉRICO RIBEIRO 
HÁ 50 ANOS: 
DA REVOLUÇÃO 
À CONSTITUIÇÃO 
CASA BOCAGE
Mostra de fotografias 
do espólio de Américo 
Ribeiro no período 
em que foi produzida 
a Constituição da 
República Portuguesa. 
Consulte 
EXPOSIÇÕES.
Gratuito 
Org.: CMS 

CIAN NUGENT

Concerto do festival Guitarras ao Alto, 
com direção artística de Vasco Durão 
e produção executiva da Ghude, com 
o guitarrista, cantor e compositor irlandês, 
com temas inspirados em sonoridades 
folk, rock clássico, psicadélica e texturas 
experimentais.
5 € | Org.: CMS
Parceria: Soam as Guitarras | Sem Horas

MÚSICA
18H00
FÓRUM MUNICIPAL LUÍSA TODI
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DIA A DIA
PROGRAMA . JUNHO . 2026

12
SEX

11
QUI

ARTES
10H00  
CARTAZES 
DO CINEMA 
PORTUGUÊS: TAKE 2 
JOSÉ BRANDÃO  
CASA DAS IMAGENS 
LAURO ANTÓNIO
Mostra da coleção 
de cartazes de cinema 
português de Lauro 
António, em 
homenagem ao 
designer José Brandão. 
Consulte EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: CMS

MÚSICA
21H00 
VALTER LOBO 
FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI
Valter Lobo 
apresenta-se em 
Setúbal com o mais 
recente trabalho 
“Melancólico 
Dançante”, inspirado 
numa nova paisagem 
sonora.
12 €

FAUSTINO | NEVES
MÚSICA
21H30 
OLEIROS
O duo de guitarras composto por Eduardo Faustino e Francisco Neves 
em concerto do Jazz na Vila 2026.
Org.: Jazz na Vila | JF Azeitão 
Parcerias: CMS | Antena 2
Patrocínio: José Maria da Fonseca
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DIA A DIA
PROGRAMA . JUNHO . 2026

13
SAB

MÚSICA
21H30 
FADO EM SETÚBAL  
CLUBE DESPORTIVO 
CULTURAL 
E RECREATIVO 
DE GÂMBIA 
Noite de fado com 
atuações de fadistas 
setubalenses.
Gratuito 
Org.: CMS
JF Gâmbia-Pontes-
-Alto da Guerra 

MÚSICA
21H30 
FADO 
EM SETÚBAL   
JARDIM 
DA LANCHÔA
Fadistas 
setubalenses 
atuam em concerto 
ao ar livre.
Gratuito 
Org.: CMS
JF São Sebastião

LAZER
21H30 
NOITES 
DO BARALHO   
CASA DO LARGO 
Stand up copmedy 
com David Santos 
e convidados.
Donativo consciente
Org.: CMS

LITERATURA
14H30
SEGUNDOS 
DE VIDA  
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL 
SERVIÇOS CENTRAIS 
Apresentação do livro 
de Rita Clara Sousa 
sobre a história de Abi 
que cresceu marcada 
pelo bullying, pela 
solidão e por uma 
doença que a obrigou a 
amadurecer depressa 
demais. 
Gratuito
Org.: CMS

ARTES
15H00 
OS LUGARES 
DA POESIA  
CASA-MEMÓRIA 
JOANA LUÍSA 
E SEBASTIÃO 
DA GAMA
Abertura da mostra 
de Nuno David. 
Consulte 
EXPOSIÇÕES.
Gratuito 
Org.: CMS | JF Azeitão 
Associação Cultural 
Sebastião da Gama

ARTES
15H00 
QUASE MEMÓRIA  
GALERIA MUNICIPAL 
DO 11
Abertura da exposição 
de pintura de João 
Casanova. CONSULTE 
EXPOSIÇÕES.
Gratuito 
Org.: CMS

ENCONTROS
16H00 
AS IDEIAS 
POLÍTICAS 
E SOCIAIS 
DE BOCAGE 
E A EXPERIÊNCIA 
NA PRISÃO  
CASA BOCAGE
Reunião mensal 
do ciclo Comunidade 
de Leitores de Bocage, 
desta vez com o tema 
“As ideias políticas e 
sociais de Bocage e a 
experiência na prisão”.
Gratuito | Inscrições 
(até dia 11): 
265 229 255
casabocage@mun-setubal.pt
Org.: CMS

LITERATURA
16H00 
BARRANCO 
DE CEGOS   
BIBLIOTECA 
DE AZEITÃO
O Grupo de Leitura 
de Adultos em partilha 
literária com a obra 
de Alves Redol.  
Gratuito | Org.: CMS

ARTES
16H00 
SEIS QUADROS 
GUIADOS  
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
Palestra de arte 
conduzida por António 
Galrinho.
Gratuito | Org.: CMS

MARCHAS POPULARES 
APRESENTAÇÃO

Desfile de apresentação das Marchas 
Populares de Setúbal 2026 a concurso 
e extraconcurso, num percurso entre a Rua 
Barão do Vale e o Largo José Afonso.
Gratuito
Org.: CMS

21H00
LAZER
AVENIDA LUÍSA TODI

12 . SEX
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DIA A DIA
PROGRAMA . JUNHO . 2026

MÚSICA
21H30
ANA FIRMINO   
FORTE 
DE ALBARQUEL
Concerto de 
mornas e ritmos 
cabo-verdianos 
com Ana Firmino, 
que se apresenta 
em Setúbal num 
formato de 
quinteto.
6 €
Org.: CMS

MÚSICA
11H30 | 17H00 
ESPETÁCULO 
DE FINAL 
DE ANO
FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI
Concerto de final 
de ano letivo do 
Conservatório 
Regional de Setúbal, 
com performances 
musicais, 
coreográficas 
e teatrais.  
5 €

ARTES
09H00
MOVE-TE POR VALORES – INATEL   
INATEL – Delegação Setúbal
Mostra no âmbito do Plano Nacional de Ética 
no Desporto. Consulte EXPOSIÇÕES. 
Gratuito | Org.: Fundação INATEL | IPDJ 

CINEMA
21H00
UM DIA DE CÃO   
FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI
A masterclass Polícias 
e Ladrões exibe o 
filme de Sidney Lumet, 
de 1975, com Al 
Pacino, John Cazale 
e Penelope Allen, que 
acompanha a história 
de um homem que 
tenta roubar um banco 
para pagar a operação 
de mudança de sexo 
do amante.
Gratuito
Org.: CMS
Curadoria: 
Frederico Corado

ARTES
10H00 
CUIDAR DO CORPO, 
CUIDAR DA CIDADE: 
O CAMINHO PARA 
A HIGIENE PÚBLICA 
EM SETÚBAL   
MUSEU DE SETÚBAL/
CONVENTO DE JESUS
Mostra comemorativa 
do centenário do 
balneário Dr. Paula 
Borba. Consulte 
EXPOSIÇÕES. 
Gratuito 
Org.: CMS

EUROPEAN MASTERS 
HANDBALL CHAMPIONSHIP 
– SETÚBAL 2026

Antigas glórias do andebol, ex-internacionais 
e atletas que marcaram gerações marcam 
presença em Setúbal numa competição a 
decorrer até dia 21 nos pavilhões Desportivo 
Municipal das Manteigadas, Antoine Velge e 
do Clube Naval Setubalense, com cerca de 
quarenta equipas de doze países europeus 
e a participação expectável de mais de um 
milhar de atletas.
Gratuito | Org.: European Handball 
Federation | Federação de Andebol 
de Portugal | Apoio: CMS

DESPORTO

14
DOM

16
TER

15
SEG

17
QUA

18
QUI
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DIA A DIA
PROGRAMA . JUNHO . 2026

CINEMA
21H00 
TERRA VIL  
CASA DA CULTURA
SALA JOSÉ AFONSO
Exibição do filme de 
Luís Campos, de 2025, 
com Lúcia Moniz, 
Rúben Gomes e José 
Martins, num drama 
sobre adolescência e 
família passado nas 
margens do rio Douro.
2 €
Org.: 50 Cuts | CMS

MÚSICA
21H30 
MONKS 
NA MEIA PRAIA  
ALDEIA 
DA PIEDADE
Concerto intimista 
com o trio 
composto por 
Gonçalo Sousa, 
harmónica, Carlos 
Garcia, piano, 
e Gonçalo Naia, 
contrabaixo, do 
Jazz na Vila 2026.
Org.: Jazz na Vila  
JF Azeitão 
Parcerias: CMS  
Antena 2
Patrocínio: José 
Maria da Fonseca

CINEMA
21H45 
BAIRRO DO POVO  
EDIFÍCIOS 
MONTALVÃO
Exibição do filme de 
João Bordeira e Sérgio 
Braz d’Almeida, que 
aborda as condições 
precárias nos antigos 
bairros de lata, 
passando pela luta 
conjunta pelo direito 
à habitação digna, 
até ao quotidiano na 
atualidade, através 
da partilha de 
testemunhos dos 
moradores, que 
participaram ativamente 
nas gravações. Evento 
do Festival do Bairro 
– Cinema na Rua.
Gratuito | Org.: CMS  
Apoio: UF Setúbal

DESPORTO
08H30 
NATAÇÃO EM 
ÁGUAS ABERTAS  
PROVA ABERTA  
Prova de promoção 
de natação em águas 
abertas nas distâncias 
de 750, 1900 e 3800 
metros, a partir 
do Parque Urbano 
de Albarquel. Evento 
integrado na quarta 
etapa do circuito da 
Taça do Mundo de 
natação em águas 
abertas.
Evento pago
Org.: World Aquatics 
Federação Portuguesa 
de Natação | CMS

OPEN WATER 
SWIMMING WORLD 
CUP 2026

Setúbal recebe a elite mundial da natação 
em águas abertas na quarta etapa do circuito 
da Taça do Mundo, na distância de dez 
quilómetros, com provas às 11h00, em 
femininos, e às 16h30, em masculinos, a partir 
do Parque Urbano de Albarquel.
Gratuito 
Org.: World Aquatics | Federação Portuguesa 
de Natação | CMS

DESPORTO
11H00 | 16H30

19
SEX

20
SAB
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DIA A DIA
PROGRAMA . JUNHO . 2026

ANIVERSÁRIO 
CASA DO LARGO

Uma mostra associativa, um concerto com a 
banda Melquiades, um DJ set com Wickings e 
uma atividade promovida pelo IPDJ assinalam 
o nono aniversário da Casa do Largo.
Gratuito 
Org.: CMS 

ARTES | MÚSICA
15H00//20H00
CASA DO LARGO

ARTES
15H00 
PONTOS DE VISTA, 
PONTOS DE FUGA    
CASA BOCAGE
Inauguração da mostra 
de Onofre Manata. 
Consulte EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: CMS

CINEMA
15H00 
À PROCURA 
DE ERIC    
CASA DAS IMAGENS 
LAURO ANTÓNIO
Exibição do ciclo 
Cinema em Jogo, com 
o filme de Ken Loach, 
de 2009, com Steve 
Evets, Eric Cantona 
e Stephanie Bishop, 
sobre Eric Bishop, 
carteiro de Manchester 
em crise pessoal e 
familiar que encontra 
consolo e orientação 
no seu ídolo do futebol, 
Eric Cantona. 
Gratuito
Reservas: 969 754 116 
casadasimagens@mun-setubal.pt

LITERATURA
15H00 
DOIS POETAS 
CONTEMPORÂNEOS    
CASA-MEMÓRIA 
JOANA LUÍSA 
E SEBASTIÃO 
DA GAMA
Conferência sobre 
a poesia de Sebastião 
da Gama e de José 
Augusto de Andrade 
Júnior, mais conhecido 
por Zé Preto, proferida 
por Carlos Castilho 
Pais.
Gratuito 
Org.: CMS | JF Azeitão 
Associação Cultural 
Sebastião da Gama

DANÇA
16H00 
AULA PÚBLICA 2026  
FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI
Espetáculo da Academia 
de Dança Contemporânea 
de Setúbal em que 
participam todos os 
alunos, das Classes de 
Iniciação ao Movimento, 
do Curso de Formação 
de Bailarinos e dos 
Cursos Livres, 
representativo do 
trabalho desenvolvido 
ao longo do ano letivo.
8 €

ARTES
16H00 
ARTES PLÁSTICAS  
CASA DA CULTURA
ESPAÇO DAS ARTES
Inauguração da mostra 
de Tatiana Arazaki. 
Consulte EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: Artiset

ENCONTROS
16H00 
OS ANOS DE 1974 
E 1975 PELAS 
FOTOGRAFIAS 
DE AMÉRICO RIBEIRO  
CASA BOCAGE
Apresentação mensal 
de fotografias do acervo 
do Arquivo Fotográfico 
Américo Ribeiro, 
acompanhada de 
comentário e debate.
Gratuito
Inscrições (até dia 18): 
265 229 255 
arquivo.americoribeiro@mun-setubal.pt

Org.: CMS
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DIA A DIA
PROGRAMA . JUNHO . 2026

LITERATURA
17H00  
DESEJO-TE VIDA! 
CRÓNICAS 
DE VIAGENS  
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
Apresentação do livro 
de Ana Bela Dinis.
Gratuito | Org.: CMS

CINEMA
18H00  
CURTAS-METRAGENS  
SOCIEDADE MUSICAL 
CAPRICHO 
SETUBALENSE
Sessão do Festival 
do Bairro – Cinema 
na Rua com a exibição 
das curtas-metragens 
“Salto”, de Nuno 
Baltazar, “Chama”, 
de Lucas Dutra, “Vasco 
da Gama – O Infinito”, 
de Cláudio Jordão, 
e “O Menino de Baião”, 
de João Seugirdor.
Gratuito | Org.: CMS
Apoio: UF Setúbal

MÚSICA
21H00  
AUDIÇÃO DA CLASSE 
DE CANTO   
CORAL LUÍSA TODI
Atuação dos alunos 
da classe de canto do 
Conservatório de Artes 
do Coral Luísa Todi, 
com direção de Inês 
Constantino e com a 
participação da pianista 
Marta Mata.
Gratuito 
Org.: Coral Luísa Todi

MÚSICA
21H30  
FADO 
EM SETÚBAL     
PARQUE 
DO MORANGO
BREJOS DE AZEITÃO
Noite de fado ao ar 
livre com atuações 
de fadistas 
setubalenses.
Gratuito 
Org.: CMS
JF Azeitão 

DESPORTO
10H30 | 12H00  
OPEN WATER 
SWIMMING WORLD 
CUP 2026 | SPRINTS     
A elite mundial da 
natação em águas 
abertas é desafiada 
numa competição de 
sprint, na distância de 
três quilómetros, com 
provas às 10h30, na 
vertente masculina, e 
às 12h00, na vertente 
feminina, a partir 
do Parque Urbano 
de Albarquel. Evento 
integrado na quarta 
etapa do circuito da 
Taça do Mundo de 
natação em águas 
abertas. 
Org.: World Aquatics  
Federação Portuguesa 
de Natação | CMS
 
CINEMA
15H00  
FESTIVAL DO BAIRRO 
– UMA HISTÓRIA DE 
OUTROS OLHARES 
DE CINEMA     
SOCIEDADE MUSICAL 
CAPRICHO 
SETUBALENSE
Exibição do 
documentário de Pedro 
Augusto Almeida, que 
acompanhou o comité 
de seleção, ao longo 
das sessões de seleção 
de filmes, composto 
por população local de 
todas as faixas etárias. 
Evento Festival do 
Bairro – Cinema na Rua.
Gratuito | Org.: CMS
Apoio: UF Setúbal

CINEMA
21H45 
A MEMÓRIA DO 
CHEIRO DAS COISAS    
LARGO 
DA MISERICÓRDIA
Sessão do Festival do 
Bairro – Cinema na 
Rua com o filme de 
António Ferreira, um 
drama íntimo sobre 
um veterano de guerra 
idoso forçado a ir para 
uma casa de repouso, 
onde ao confrontar os 
fantasmas do passado, 
forma um vínculo 
inesperado com a sua 
cuidadora negra.
Gratuito | Org.: CMS 
Apoio: UF Setúbal

21
DOM

MÚSICA
21H30 
THE LOGADOGUE SWING PROJECT    
CASA DA CULTURA
SALA JOSÉ AFONSO
Concerto com o projeto musical do duo de 
guitarristas setubalenses Nuno Castelo e Luís 
Cansadinho, com sonoridades jazz manouche. 
5 €
Org.: CMS 

20 . SAB
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DIA A DIA
PROGRAMA . JUNHO . 2026

ARTES 
09H00 
SONÂMBULOS 
E PAISAGENS 
IMAGINÁRIAS  
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
Trabalhos em acrílico, 
lápis de cor, pinturas 
e desenhos de Axel 
Blotevogel. Consulte 
EXPOSIÇÕES.

ARTES 
09H00 
O FIO VERMELHO 
DA VIDA  
BIBLIOTECA 
DE AZEITÃO
Mostra poética sobre 
os laços invisíveis 
que unem mãe e filha. 
Consulte EXPOSIÇÕES.

LAZER 
10H00//22H00 
FESTA DA FLOR
AVENIDA LUÍSA 
TODI
Mostra de flores, 
materiais e 
equipamentos 
de jardinagem 
e artesanato, com 
diversas atividades 
associadas. Decorre 
até dia 28.
Gratuito
Org.: CMS

22
SEG

24
QUA

25
QUI

23
TER

26
SEX

CINEMA
21H00  
BONNIE E CLYDE   
FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI
O filme de Arthur 
Penn, de 1967, com 
Faye Dunaway, Michael 
J. Pollard, Gene 
Hackman e Warren 
Beatty, inspirado na 
vida de dois gangsters 
romanescos dos 
anos 20, perdidos no 
desencanto das ilusões 
e na horizontalidade 
da América sulista, 
passa na masterclass 
Polícias e Ladrões.
Gratuito | Org.: CMS
Curadoria: 
Frederico Corado

ARTES
11H00 
QUANDO SEBASTIÃO 
DA GAMA ESCREVEU 
NA IMPRENSA   
CASA-MEMÓRIA 
JOANA LUÍSA 
E SEBASTIÃO 
DA GAMA
Mostra de colaborações 
de Sebastião da Gama 
publicadas em jornais 
e revistas literárias. 
Consulte EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: CMS | JF Azeitão 
Associação Cultural 
Sebastião da Gama

LAZER 
21H00 
PAVILHÃO DAS MANTEIGADAS
Desfile a concurso das Marchas Populares 
de Setúbal 2026, que prossegue no dia 27.
Evento pago
Org.: CMS

MARCHAS 
POPULARES
CONCURSO
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DIA A DIA
PROGRAMA . JUNHO . 2026

27
SAB

MÚSICA
21H30  
CORAL LUÍSA TODI 
E CORO SAN FELIPE 
DE NERI    
IGREJA DE JESUS
Concerto integrado 
no intercâmbio entre 
o Coral Luísa Todi, 
dirigido pelo maestro 
Fernando Malão, 
e o Coro San Felipe 
de Neri, de Sevilha, 
dirigido por Juan 
Manuel Barahona 
Rosales. 
Gratuito | levantamento 
de bilhete no Museu 
de Setúbal/Convento 
de Jesus
Org.: Coral Luísa Todi

LITERATURA
15H00 
A PORTA 
TRANCADA   
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
O livro de Freida 
McFadden ocupa 
a tarde do Grupo 
de Leitura. 
Gratuito
Org.: CMS

LITERATURA
17H00 
AS 7 PROFECIAS 
MALDITAS   
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
Apresentação do livro 
de Fernando Rita.
Gratuito
Org.: CMS

MÚSICA 
21H30  
RITA CARAVACA 
TRIO     
VENDAS 
DE AZEITÃO 
Rita Caravaca, 
piano, Francisco 
Coelho, bateria, 
e Emanuel Inácio, 
contrabaixo, em 
concerto do Jazz 
na Vila 2026.
Org.: Jazz na Vila  
JF Azeitão 
Parcerias: CMS  
Antena 2
Patrocínio: José 
Maria da Fonseca

26 . SEX

ESPETÁCULO 
INTERNACIONAL 
DE MÚSICA 
CUBANA

FÓRUM MUNICIPAL LUÍSA TODI
Concerto com Havana Social Club, em formato 
septeto, de homenagem à música tradicional 
cubana dos anos 30, 40 e 50, do qual fazem 
parte artistas como Compay Segundo, Omara 
Portuondo, Nico Saquito, Los Compadres 
e Buena Vista Social Club.
15 €

MÚSICA
21H00
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DIA A DIA
PROGRAMA . JUNHO . 2026

CINEMA
21H30
LAVAGANTE 
VILA NOGUEIRA 
DE AZEITÃO 
ROSSIO
Exibição do filme 
de Mário Barroso, de 
2025, sobre a história 
de uma ardente paixão 
no início dos anos 1960, 
num país marcado pela 
repressão da polícia 

política da ditadura 
salazarista e a revolta 
estudantil em Lisboa. 
Baseado no último 
argumento escrito 
por António-Pedro 
Vasconcelos, adaptado 
da última obra de José 
Cardoso Pires. Evento 
do programa Cinema 
na Rua.
Gratuito 
Org.: CMS | JF Azeitão

28
DOM

30
TER

29
SEG

ARTES 
10H00
CONSEGUIMENTO    
CASA DA CULTURA
GALERIA 
DE EXPOSIÇÕES
Último dia para ver 
a mostra de Zé Nova, 
com composições 
de pintura em tecido, 
madeira e papel. 
Consulte EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org: CMS

ARTES 
09H00
LÍDIA JORGE    
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
Último dia para visitar 
a mostra 
biobibliográfica 
do ciclo Autor 
do Mês. Consulte 
EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: CMS

CINEMA 
21H00
SCARFACE 
– A FORÇA 
DO PODER    
FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI
A obra cinematográfica 
de Brian de Palma, 
de 1983, com Al 
Pacino, Steven Bauer 
e Michelle Pfeiffer, 
sobre um imigrante 
cubano que se torna 
o maior traficante 
de cocaína de Miami 
nos anos 80, está em 
destaque em sessão 
da masterclass 
Polícias e Ladrões.
Gratuito
Org.: CMS
Curadoria: Frederico 
Corado

MÚSICA
21H30
FORRÓ HARMONIZE 
FORTE 
DE ALBARQUEL
Concerto ao som dos ritmos do Brasil, em 
que a tradição encontra a modernidade para 
celebrar a cultura do forró.
6 €
Org.: CMS
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EXPOSIÇÕES

01//30 JUN.
LÍDIA JORGE
BIBLIOTECA MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
Exposição biobibliográfica 
do ciclo Autor do Mês 
dedicada à vida e obra da 
professora e escritora.
Gratuito
Seg a sex, das 09h00 
às 19h00
Sab, das 14h00 
às 19h00
Org.: CMS

06//30 JUN. 
SONÂMBULOS 
E PAISAGENS 
IMAGINÁRIAS
BIBLIOTECA 
MUNCIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
Mostra de Axel 
Blotevogel, com 
trabalhos em acrílico, 
lápis de cor, pinturas e 
desenhos. Inauguração 
às 14h30. 
Gratuito
Seg a sex, das 09h00 
às 19h00
Sab, das 14h00 
às 19h00
Org.: CMS

06 JUN.//31 JUL.
O FIO VERMELHO 
DA VIDA 
BIBLIOTECA 
DE AZEITÃO
Exposição poética 
sobre os laços invisíveis 
que unem mãe e filha, 
com ilustrações, 
cerâmicas e 
instalações artísticas. 
Inauguração às 16h00.
Gratuito
Seg a sex, das 09h00 
às 19h00
Sab, das 14h00 
às 19h00
Org.: CMS

09//18 JUN. 
RESSONÂNCIAS 
INVISÍVEIS
CASA DA CULTURA
ESPAÇO DAS ARTES
Exposição de artes 
plásticas da Ritta 
Henriques Jorge e 
Eduarda Almeida, com 
encontro de linguagens 
visuais que exploram 
sensações, contrastes 
e subtilezas do mundo 
natural, num percurso 
sensorial entre o real 
e o abstrato. Abertura 
às 16h00.
Gratuito
Seg a dom, das 16h00 
às 19h00 | Org.: Artiset

13 JUN.//26 SET.
OS LUGARES 
DA POESIA
CASA-MEMÓRIA 
JOANA LUÍSA E 
SEBASTIÃO DA GAMA
Exposição de pinturas 
de Nuno David. 
Inauguração às 15h00.
Gratuito 
Ter a sab, das 11h00 
às 13h00 e das 14h00 
às 18h00
Org.: CMS | JF Azeitão 
Associação Cultural 
Sebastião da Gama

QUASE MEMÓRIA

Exposição de pintura de João Casanova. Inauguração às 16h00.
Gratuito 
Ter a sab, das 11h00 às 13h00 e das 14h00 às 18h00
Org.: CMS

13 JUN.//29 AGO. 
GALERIA MUNICIPAL DO 11

20 JUN.//02 JUL.
ARTES PLÁSTICAS
CASA DA CULTURA
ESPAÇO DAS ARTES
Mostra de artes 
plásticas de Tatiana 
Arazaki. Abertura 
às 16h00.
Gratuito
Seg a dom, das 16h00 
às 19h00
Org.: Artiset
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EXPOSIÇÕES

COLETIVA 
DE ARTES
ATÉ 04 JUN.
CASA DA CULTURA
ESPAÇO DAS ARTES
Exposição de alunos finalistas do curso Artes 
Plásticas da Escola Secundária du Bocage. 
Gratuito
Seg a dom, das 16h00 às 19h00
Org.: Artiset

20 JUN.//01 AGO.
PONTOS DE VISTA, 
PONTOS DE FUGA
CASA BOCAGE
Exposição de pintura 
do artista setubalense 
Onofre Manata, cuja 
narrativa artística 
se desenvolve numa 
linhagem única da 
pintura contemporânea. 
Inauguração às 15h00.
Gratuito
Ter a sex, das 11h00 
às 13h00 e das 14h00 
às 18h00
Sab, das 14h00 
às 18h00
Org.: CMS

ATÉ 06 JUN. 
50.5: LIBERDADE 
EM CINCO ATOS
GALERIA MUNICIPAL 
DO 11
Exposição coletiva 
de reflexão artística 
contemporânea no 
feminino sobre a 
liberdade enquanto 
construção contínua, 
que convoca cinco 
artistas mulheres 
– Ana Férias, Ângela 
Penedo Miranda, 
Daniela Guerreiro, Rita 
Melo e Sílvia Rodrigues 
– a desenvolverem um 
olhar e um diálogo plural 
sobre o presente.
Gratuito
Ter a sab, das 11h00 
às 13h00 e das 14h00 
às 18h00
Org.: CMS

ATÉ 06 JUN.
OS LUGARES 
DE SEBASTIÃO 
DA GAMA PELA 
LENTE DE AMÉRICO 
RIBEIRO – PARTE II
CASA-MEMÓRIA 
JOANA LUÍSA E 
SEBASTIÃO DA GAMA
Seleção de fotografias 
que documentam 
lugares marcantes 
da vida de Sebastião 
da Gama, em Setúbal, 
Lisboa e Estremoz, 
entre as décadas 
de 1920 e 1950.
Gratuito
Ter a sab, das 11h00 
às 13h00 e das 14h00 
às 18h00
Org.: CMS | JF Azeitão 
Associação Cultural 
Sebastião da Gama

ATÉ 06JUN.  
PEIXE PÓ GATO 
A GRÁFICA 
– CENTRO DE 
CRIAÇÃO ARTÍSTICA
Exposição de 
cruzamentos 
disciplinares sobre 
a fome feito através de 
investigação histórica 
e recolha de história 
oral, incidindo 
maioritariamente em 
momentos da história 
de Setúbal. 
Gratuito
Seg a sex, das 15h00 
às 17h00
Sab, das 15h00 
às 19h00
Org.: CMS
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EXPOSIÇÕES

ATÉ 13 JUN.
AMÉRICO RIBEIRO 
HÁ 50 ANOS: 
DA REVOLUÇÃO 
À CONSTITUIÇÃO
CASA BOCAGE
Mostra de fotografias 
do espólio de Américo 
Ribeiro que retrata 
o tempo histórico 
durante o qual foi 
produzida a 
Constituição da 
República Portuguesa 
e o que se passou em 
Setúbal nesse período. 
Gratuito 
Ter a sex, das 11h00 
às 13h00 e das 14h00 
às 18h00
Sab, das 14h00 
às 18h00
Org.: CMS 

ATÉ 28 JUN.  
CONSEGUIMENTO
CASA DA CULTURA
GALERIA 
DE EXPOSIÇÕES
Composições 
de pintura em tecido, 
madeira e papel dão 
forma à mostra 
de Zé Nova.
Gratuito
Dom a qua, das 10h00 
às 22h00
Qui a sab, das 10h00n 
às 24h00
Org: CMS

ATÉ 26 SET. 
CARTAZES 
DO CINEMA 
PORTUGUÊS: TAKE 2 
JOSÉ BRANDÃO
CASA DAS IMAGENS 
LAURO ANTÓNIO
Segundo momento 
expositivo da coleção 
de cartazes de cinema 
português de Lauro 
António, em homenagem 
ao designer José 
Brandão. Em destaque, 
apresentam-se cartazes 
de filmes portugueses 
e do Festival 
Internacional de 
Cinema da Figueira 
da Foz (1975–1981), 
testemunhos marcantes 
do seu legado visual.
Gratuito
Ter a sex, das 10h00 
às 13h00 e das 14h00 
às 17h30 | Org.: CMS

ATÉ 27 SET.  
CUIDAR DO CORPO, 
CUIDAR DA CIDADE: 
O CAMINHO PARA 
A HIGIENE PÚBLICA 
EM SETÚBAL
MUSEU DE SETÚBAL/
CONVENTO DE JESUS
Exposição 
comemorativa do 
centenário do balneário 
Dr. Paula Borba, que 
prestou um serviço 
de grande importância 
para a promoção 
de hábitos de higiene e 
na melhoria da saúde 
pública. 
Gratuito 
Ter a sab, das 10h00 
às 18h00
Dom, das 15h00 
às 19h00
Org.: CMS

ATÉ 03 OUT.  
QUANDO 
SEBASTIÃO DA 
GAMA ESCREVEU 
NA IMPRENSA
CASA-MEMÓRIA 
JOANA LUÍSA E 
SEBASTIÃO DA GAMA
Exposição temporária 
que reúne algumas das 
colaborações 
de Sebastião da Gama 
publicadas em jornais 
e revistas literárias.
Gratuito
Ter a sab, das 11h00 
às 13h00 e das 14h00 
às 18h00
Org.: CMS | JF Azeitão 
Associação Cultural 
Sebastião da Gama

MOVE-TE POR VALORES – INATEL

Exposição que constitui um instrumento pedagógico e de intervenção 
comunitária, orientado para o reforço de valores fundamentais como 
a ética, o fair play, o respeito, a inclusão, a solidariedade, a integridade 
e a responsabilidade social. Desenvolvida no âmbito do Plano Nacional 
de Ética no Desporto.
Gratuito | Seg a sex, das 09h00 às 18h00
Org.: Fundação INATEL | IPDJ 

ATÉ 25 JUN.  
INATEL – DELEGAÇÃO SETÚBAL 
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CINEMA 
PARA BÉBES

06 . SAB
CINEMA

11H00 
CASA DA CULTURA | SALA JOSÉ AFONSO

O programa municipal Set’Curtas apresenta cinco 
curtas-metragens para o público dos 6 meses aos 3 anos.

4 € | Org.: CMS



GUIA DE EVENTOS . JUNHO 202624MUNICÍPIO DE SETÚBAL

FAMÍLIA

20 . SAB 
LITERATURA
15H00
A FADA ORIANA  
BIBLIOTECA DE AZEITÃO
O Grupo de Leitura Infantil 
analisa a obra de Sophia de 
Mello Breyner Andresen.
Gratuito
Org.: CMS

20 . SAB 
LITERATURA
15H00
OS CINCO E A CIGANITA 
BIBLIOTECA MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
O Grupo de Leitura Juvenil 
analisa a obra de Enid 
Blyton.
Gratuito
Org.: CMS

20 . SAB   
LITERATURA
16H30
MUNDO DO FIM 
DO MUNDO
BIBLIOTECA DE AZEITÃO
O livro de Luís Sepúlveda 
é partilhado em sessão do 
Grupo de Leitura Juvenil.
Gratuito
Org.: CMS

PROJETO CURUMIM

CASA DA CULTURA
SALA JOSÉ AFONSO
Oficinas pedagógicas de expressão plástica com estímulos sensoriais com “Primeiras Expressões 
– Barro”, às 10h30, para bebés dos 8 aos 35 meses, e “Corpo em Movimento”, 15h30, para crianças 
dos 3 aos 9 anos. 
5 € | Org.: CMS | Projeto Curumim 

13 . SAB
ARTES
10H30 | 15H30
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21 . DOM     
MÚSICA
10H30
VIAGEM PELA DISNEY 
COM O SAXOFONE
CASA DA CULTURA
SALA JOSÉ AFONSO
Uma viagem musical, com 
projeção multimédia, por 
várias bandas sonoras 
do universo Disney, em 
concerto didático do 
programa Saxofone 4All, 
para crianças dos 3 meses 
aos 6 anos.
8 € | Inscrições: 
saxofone4all@gmail.com  
965 256 418
Org.: Marisa Borralho-
-Saxofone4All | CMS

22//30      
CINEMA
14H30
TARDES DE CINEMA
BIBLIOTECA MUNICIPAL
POLO DA BELA VISTA
Atividade de ocupação 
de tempos livres com 
programação dedicada 
à sétima arte.
Gratuito
Org.: CMS

LITERATURA
À DESCOBERTA DE JOANA LUÍSA 
E SEBASTIÃO DA GAMA 
CASA-MEMÓRIA JOANA LUÍSA
E SEBASTIÃO DA GAMA 
Percurso lúdico-pedagógico para famílias, com 
jogos e desafios que exploram a vida e o legado 
de Sebastião da Gama.
Ter a sab, das 10h00 às 13h00 e das 14h00 
às 18h00
Gratuito 
Org.: CMS | JF Azeitão | Associação Cultural 
Sebastião da Gama

CINEMA 
STORYBOARD KIDS 
CASA DAS IMAGENS LAURO ANTÓNIO
Atividade educativa que desafia crianças 
a observar exposições através do olhar 
do cinema, criando pequenas narrativas 
visuais, com marcação no caso de grupos 
escolares.
Gratuito | Reservas: 969 754 116
casadasimagens@mun-setubal.pt
Org.: CMS

LITERATURA 
10H00 | 14H30
ANIMAÇÕES NA BIBLIOTECA  
Programa contínuo de promoção da leitura com 
horas do conto, oficinas criativas, animações 
e visitas guiadas para públicos diversos.
Gratuito
Inscrições: 265 537 240
Org.: CMS

LITERATURA
BIBLIOTECA VIRTUAL  
Conteúdos online semanais dedicados à leitura, 
com histórias, sugestões de livros e descoberta 
de autores para todas as idades.
Gratuito | Org.: CMS

TEATRO
OFICINA DE TEATRO PARA CRIANÇAS  
GRUPO DESPORTIVO SETUBALENSE “OS 13”
Oficina conduzida por Laurinda Charrua com 
jogos teatrais, exercícios de confiança, 
concentração, mímica, pantomima e outros 
géneros dramáticos, aos domingos, às 10h30.
25 € | Informações e inscrições: 
associado.toma@gmail.com
Org.: TOMA

A DECORRER
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BICHO DE 7 CABEÇAS SET: CLUBE DE CINEMA

ARQUIVO 
DE PORTAS ABERTAS 

MASTERCLASS DE CANTO

07 . DOM
ENCONTROS
10H30//12H00 
CASA DO LARGO
Círculo de apoio à saúde mental jovem, 
orientado pela psicóloga Beatriz Franco.
Gratuito | Inscrições: 
tinyurl.com/bicho7cabecas | Org.: CMS

12 .SEX 26 . SEX
CINEMA
21H00 
CASA DO LARGO
Clube dedicado à sétima arte que proporciona 
um espaço para ver, falar e sentir cinema.
Gratuito
Org.: CMS

08//09
ENCONTROS
10H00 
ARQUIVO MUNICIPAL DE SETÚBAL 
Visita guiada que dá a conhecer o património 
que o Arquivo Municipal preserva, os serviços 
e as diferentes áreas de trabalho. A iniciativa, 
de comemoração do Dia Internacional dos 
Arquivos, proporciona a oportunidade de 
explorar os bastidores do arquivo, 
designadamente o circuito documental, a área 
de digitalização e o depósito documental.
Gratuito | Inscrições (até 3 junho): 
educativo.arquivo@mun-setubal.pt 
Org.: CMS

13 . SAB 14 . DOM
MÚSICA
CORAL LUÍSA TODI
Atividade destinada a profissionais, alunos 
e amadores de canto lírico para aprofundar 
competências técnicas e interpretativas. Com 
direção de Inês Constantino e acompanhada 
ao piano por Kent Queener. A audição final, 
no domingo, é de entrada livre.
60 € participante | 10 € público  
coralluisatodi@gmail.com



GUIA DE EVENTOS . JUNHO 202627MUNICÍPIO DE SETÚBAL

AGIR

LAZER
TREINOS 
DE XADREZ
GRUPO DESPORTIVO 
SETUBALENSE OS 13
Encontros para treinar 
a prática de jogos de 
xadrez. Realiza-se aos 
sábados, às 15h00.
Gratuito | Inscrições: 
clube.xadrez.setubal@gmail.com
Org.: Clube Xadrez 
Setúbal

LAZER
OFICINA 
DE XADREZ PARA 
A COMUNIDADE
GRUPO DESPORTIVO 
SETUBALENSE OS 13
Oficina aberta 
à participação de toda 
a comunidade, aos 
domingos, às 15h00, 
para promover a prá-
tica de uma atividade 
que tem benefícios 
para o desenvolvimen-
to da concentração, da 
memória, da paciência 
e do raciocínio lógico.
Gratuito | Inscrições: 
clube.xadrez.setubal@gmail.com
Org.: Clube Xadrez 
Setúbal
 

(CON)CURSOS
CTRL + [E]STUDO
CASA DO LARGO 
Apoio ao estudo, duas 
vezes por semana, 
com acompanhamento 
personalizado em 
Português e Matemática 
para alunos do 7º 
ao 12º ano.
Ter e qui, das 18h30 
às 20h00
Gratuito
Org.: CMS

(CON)CURSOS
CTRL + [E]STUDO: 
PORTUGUÊS 
LÍNGUA NÃO 
MATERNA 
CASA DO LARGO
Sessões de apoio 
escolar, duas vezes por 
semana, para jovens 
migrantes e refugiados, 
focadas na 
aprendizagem da 
língua portuguesa.
Seg e sex, das 18h30 
às 19h30
Gratuito | Inscrições: 
dijuve@mun-setubal.pt
Org.: CMS

(CON)CURSOS
OFICINAS ATIVAS
CENTRO 
DE CIDADANIA ATIVA
Programa contínuo 
de oficinas formativas 
e culturais para 
diferentes idades.
Gratuito | Inscrições: 
265 547 450 I 
centro.cidadania.activa@gmail.com

Org.: SEIES

MÚSICA
CORO COMUNITÁRIO
CENTRO COMUNITÁRIO 
DA UNIÃO 
DAS FREGUESIAS 
DE SETÚBAL
POLO DA ANUNCIADA
Encontros semanais 
de canto coletivo 
abertos à comunidade, 
às terças-feiras, às 
10h30.
Gratuito
Org.: UF Setúbal

(CON)CURSOS
DRESS A GIRL
CENTRO COMUNITÁRIO 
DA UF SETÚBAL
POLO DE S. JULIÃO
Oficina solidária de 
costura para confeção 
de roupa destinada a 
crianças, na primeira 
quinta-feira de cada mês, 
às 14h30, com o lema 
“Traga a sua máquina 
de costura e venha 
fazer parte do grupo”.
Gratuito
Org.: UF Setúbal

LITERATURA
BIBLIOTECA 
SAI À RUA
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
POLO DA BELA VISTA
Espaço público de 
partilha e troca de livros.
Gratuito | Org.: CMS

DANÇA
DANÇA 55+
Aulas de dança para 
maiores de 55 anos, 
com vários ritmos e 
horários.
Gratuito | Inscrições: 
geral@oridanza.pt
Org.: CMS | Associação 
Oridanza – Cultura em 
Movimento

ARTES
TAUS A CÉU ABERTO
CASA DO LARGO
Oficinas de arte urbana 
com a comunidade, 
promovendo criação 
no espaço público.
Gratuito | Org.: CMS

A DECORRER
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(ENCERRADOS NOS FERIADOS)

MUSEU DE SETÚBAL/CONVENTO 
DE JESUS
Receção | Largo Miguel Bombarda  
Tel.: 969 754 106
Ter a sab, das 10h00 às 18h00
Dom, das 14h00 às 18h00 
(de 1 de outubro a 31 maio) 
e das 15h00 às 19h00 (de 1 junho 
a 30 de setembro) Última entrada 
30 minutos antes do encerramento 
Encerra segundas e feriados
Preço: 3,50 € | 1,5 € (por pessoa 
em grupos com mínimo de 15) | 1,75 € 
(por pessoa – famílias com mais 
de 3 pessoas) | 9 € (circuito)
Gratuito: -23 anos | +64 anos 
Exposições: Mostra de longa duração 
que conta a história do território, desde 
as suas origens na Pré-História antiga, 
passando pela cidade Romana e pelas 
diferentes fases do monumento, enquanto 
convento da Ordem de Santa 
Clara (ramo feminino da Ordem de São 
Francisco de Assis), onde mais tarde 
viria a funcionar o Hospital do Espírito 
Santo. Depois, deu lugar ao “Museu 
da Cidade”, que acolhe o património 
histórico e artístico de Setúbal.
As coleções agora expostas integram 
bens originais do Convento de Jesus, da 
Santa Casa da Misericórdia e da Câmara 
Municipal de Setúbal e acervo diversificado 
proveniente de doações particulares. 
Reúne obras do final da Idade Média, do 
Renascimento e do Barroco, num roteiro 
cronológico entre o final do século XIV 
e o século XX, e exposições 
temporárias ao longo ano.

IGREJA DE JESUS
Ter a sab, das 10h00 às 17h00  
Dom, das 14h00 às 17h00 (de 1 de outubro 
a 31 de maio) e das 15h00 às 19h00, 
de 1 de junho a 30 de setembro  Encerra 
segundas e feriados
Acesso condicionado durante a realização 
de eventos culturais
Gratuito

GALERIA MUNICIPAL DO 11
Avenida Luísa Todi, 5 | Tel.: 913 794 372
Ter a sab, das 11h00 às 13h00 
e das 14h00 às 18h00

CASA DO LARGO
Largo José Afonso, 24-25
Tel.: 265 421 080
Todos os dias, das 09h00 às 24h00
Funciona ainda como sala 
de espetáculos

CASA DO CORPO SANTO
MUSEU DO BARROCO
Rua do Corpo Santo, 7
Tel.: 265 534 222 
Ter a sab, das 11h00 às 13h00 
e das 14h00 às 18h00
Última entrada 30 minutos antes 
do encerramento 
Encerra domingos, segundas e feriados
Preço: 2 € | 1,5 € (por pessoa – em grupos 
com mínimo de 15) | 1 € (por pessoa - 
famílias com mais de 3 pessoas) 
9 € (circuito)  
Gratuito: -23 anos | +64 anos 
Decoração em azulejos barrocos 
do primeiro terço de setecentos, 
do mestre P.M.P., tetos pintados 
setecentistas e talha dourada na capela.
Exposição permanente: Coleção de 
instrumentos de ciência náutica, doados 
por Ireneu Cruz.

MUSEU DE ARQUEOLOGIA 
E ETNOGRAFIA DO DISTRITO 
DE SETÚBAL
Avenida Luísa Todi, 162
Tel.: 265 239 365
E-mail: maeds@amrs.pt
Ter a sab, das 09h00 às 12h30 
e das 14h00 às 17h30
Exposições de longa duração:
Arqueologia: Evolução da aventura 
humana na região, desde o Paleolítico 
Inferior até à Época Romana. É uma longa 
narrativa, ilustrada por artefactos, eco 
factos e documentação contextualizadora, 
que destaca a crescente complexidade 
da sociedade humana.
Etnografia: Artefactos relativos 
à pesca tradicional, à recoleção, 
à cultura do sal, à pecuária, 
à agricultura, à construção naval, 
à fiação e tecelagem, à arte popular 
e ao artesanato rural e urbano. 
Serviços: Visitas guiadas, ateliers 
temáticos para o público escolar, 
seminários e cursos

CASA D’AVENIDA
Avenida Luísa Todi, 286/288
Tel.: 917 038 187
Qua a dom, das 11h00 às 19h00

MUSEU DO TRABALHO 
MICHEL GIACOMETTI
Largo Defensores da República  
Tel.: 265 537 880
E-mail: museu.trabalho@mun-setubal.pt
Ter a sex, das 10h00 às 18h00
Sab, das 14h00 às 18h00
Última entrada 30 minutos antes 
do encerramento 
Encerra domingos, segundas e feriados
Preço: 2 € | 1,5 € (por pessoa - em grupos 
com mínimo de 15) | 1 € (por pessoa - famílias 
com mais de 3 pessoas) 9 € (circuito)  
Gratuito: -23 anos | +64 anos  
Exposições de longa duração:
• A Indústria Conserveira (Da lota à lata)
• Mundo Rural – Coleção Etnográfica 
Michel Giacometti e a Génese do Museu
• Mercearia Liberdade – um património 
a salvaguardar
Serviços: Centro de documentação 
e serviço educativo
Extensão: C.A.O. 1 da APPACDM de Setúbal
Rua Vale Cerejeiras, n.º 26 
(Tel.: 265 235 646)
App gratuita disponível em lojas para 
sistemas Android e iOS

RESERVA TÉCNICA 
MICHEL GIACOMETTI
Avenida da Bela Vista, 10
Marcações: 265 537 880
Mostra, com 1183 objetos recolhidos pelo 
etnomusicólogo francês no âmbito 
do Plano Trabalho e Cultura.

CASA BOCAGE
Rua Edmond Bartissol, 12
Tel.: 265 229 255
Ter a sex, das 11h00 às 13h00 
e das 14h00 às 18h00
Sab, das 14h00 às 18h00
Encerra domingos, segundas e feriados
Preço: 2,05 € | 1,55 € (por pessoa 
– em grupos com mínimo de 15)
1 € (famílias com mais de 3 pessoas) 
9,25 € (circuito)  
Gratuito: -23 anos | +64 anos  
Exposições de longa duração:
“Bocage – Polémico. Discutido. 
Genial.” percorre a cronologia 
bocagiana, com início na família 
do poeta e término na forma como este foi 
visto e interpretado mesmo após a morte. 
Inclui suportes media audiovisuais.
Arquivo Fotográfico Américo Ribeiro
Pesquisa de imagens digitais:
https://xarq.mun-setubal.pt/x-arqweb/
Pedidos de imagens digitais:
arquivo.americoribeiro@mun-setubal.pt

MUSEUS/GALERIAS
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CENTRO INTERPRETATIVO 
DO ROAZ DO ESTUÁRIO DO SADO
Casa da Baía – Av. Luísa Todi, 468 
Tel.: 265 545 010  915 174 442  
Todos os dias, das 09h30 às 19h00
Gratuito
Espaço que dá a conhecer, em vários 
suportes, a comunidade de golfinhos 
do Sado e o espaço em que habitam.

CASA DAS IMAGENS 
LAURO ANTÓNIO – BIBLIOTECA, 
MEDIATECA E ARQUIVO
Rua da Velha Alfândega, n.º 8
Tel.: 969 754 116
Ter a sex, das 10h00 às 13h00 
e das 14h00 às 17h30
Encerra nos feriados | Gratuito
Espaço que resulta de uma doação de 
Lauro António ao município de perto de 
50 mil peças, em diferentes conteúdos, 
relacionadas com os audiovisuais. 
Além de biblioteca, mediateca e arquivo, 
disponibiliza exposições intimistas, 
exibições de filmes antigos para 
crianças e ciclos temáticos e tertúlias.
Dispõe do Storyboard Kids, recurso 
de exploração didática para crianças. 
Reserva em caso de grupos escolares.

CASA-MEMÓRIA JOANA LUÍSA 
E SEBASTIÃO DA GAMA
Rua José Augusto Coelho, 105
Vila Nogueira de Azeitão
Tel.: 969 754 510
Ter a sab, das 11h00 às 13h00 
e das 14h00 às 18h00
Última entrada 30 minutos antes 
do encerramento 
Encerra domingos, segundas e feriados
Gratuito
Espaço expositivo:
• Linha cronológica com datas 
e informações importantes sobre 
Sebastião da Gama e Joana Luísa, 
além de fotografias.
• Artigos, como objetos pessoais 
pertencentes ao poetaServiço 
de Centro de Documentação.
• Recurso lúdico-pedagógico 
dá a conhecer melhor o casal 
azeitonense e o equipamento 
museológico. 
Reserva em caso de grupos escolares.

MUSEU OCEANOGRÁFICO 
LUIZ SALDANHA
Fortaleza de Santa Maria – Portinho 
da Arrábida | Tel.: 265 009 982
Ter a sex, das 10h00 às 16h00
Sab, das 15h00 às 18h00
Entrada paga

A GRÁFICA – CENTRO 
DE CRIAÇÃO ARTÍSTICA
Ladeira da Ponte de São Sebastião
E-mail: agrafica@mun-setubal.pt
Este espaço de afirmação de Setúbal 
enquanto Cidade de Criação Artística 
desenvolve residências artísticas, 
workshops, apresentações formais 
e informais, exposições, instalações 
e sessões de cinema ou vídeo.

CASA DA CULTURA
Rua Detrás da Guarda, 28
Tel.: 265 236 168
Dom a qua, das 10h00 às 22h00
Qui a sab, das 10h00 às 24h00
Espaço de estímulo e apresentação 
de projetos artísticos, nas mais diversas 
expressões.
Possui serviço educativo, que inclui 
a Escola de Música da Sociedade 
Musical Capricho Setubalense, 
segunda a sábado (265 522 327), 
e Pequenos Jovens Artistas, dos 8 
aos 14 anos, domingos, 10h00, por 
Margarida Rodrigues (918 928 573).

FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI
Av. Luísa Todi, 61-67
Tel.: 265 522 127
E-mail: bilheteira.fmlt@mun-setubal.pt

CINEMA CHARLOT 
– AUDITÓRIO MUNICIPAL
Rua Dr. António Manuel Gamito  
Tel.: 265 522 446

50 CUTS – ASSOCIAÇÃO 
CINEMATOGRÁFICA
Av. 5 de Outubro, 148, 4º A
Tel.: 965 227 118
E-mail: 50cuts.cinema@gmail.com

TEATRO DE BOLSO
Rua Dr. Aníbal Álvares da Silva, 9  
Tel.: 265 532 402
E-mail: geral@tas.pt

CENTRO ARTÍSTICO 
FERNANDO GUERREIRO
Rua da Figueira Grande, 6
Tel.: 965 051 347
E-mail: ceucampos.gatem@gmail.com

SALAS DE ESPETÁCULOS BIBLIOTECA 
PÚBLICA MUNICIPAL

catálogo: 
http://www.mun-setubal.pt/biblioteca

SERVIÇOS CENTRAIS
Av. Luísa Todi, 188
Tel.: 265 537 240
Seg a sex, das 09h00 às 12h30 
e das 14h00 às 17h30 (1 JUL.//15 SET) 
Seg a sex, das 09h00 às 19h00 e Sab, 
das 14h00 às 19h00 (16 SET.//30 JUN.)

BIBLIOTECA DE AZEITÃO
Rua de Lisboa, 11, Vila Nogueira 
de Azeitão
Tel.: 212 188 398
Seg a sex, das 09h00 às 12h30 
e das 14h00 às 17h30 Sab, 
das 14h00 às 18h00

POLO DA BELA VISTA
Rua do Moinho, 5
Tel.: 265 751 003
Seg a sex, das 09h00 às 12h30 
e das 14h00 às 17h30

POLO DE S. JULIÃO
Praceta Ilha da Madeira
Tel.: 265 552 210
Seg a sex, das 09h00 às 12h30 
e das 14h00 às 17h30

POLO DE GÂMBIA-PONTES-ALTO 
DA GUERRA
EN 10 – Pontes
Tel.: 265 708 209
Dias úteis, 09h00 às 12h00 
e das 13h00 às 17h00

CASA DA BAÍA
Av. Luísa Todi, 468
Tel.: 265 545 010 | 915 174 442
E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Todos os dias, das 09h00 às 19h00

MOINHO DE MARÉ DA MOURISCA 
– HERDADE DA MOURISCA
Tel: 265 783 090 | 914 162 354
E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Ter a dom, das 09h30 às 19h30 
(ABR // SET)
Ter a dom, das 10h00 às 17h00 
(OUT // MAR)
Turismo de natureza com passeios 
pedestres e fluviais, observação 
de aves e visitas guiadas.

FORTE DE ALBARQUEL
Tel.: 969 754 331
E-mail: forte.albarquel@mun-setubal.pt
Ter a sex, das 10h00 às 12h00 
e das 15h00 às 17h00
Sab, das 10h00 às 13h00

TURISMO
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FORTE DE SÃO FILIPE
Tel.: 910 587 550 | 265 541 699
E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Ter a dom, das 10h00 às 13h00 
e das 14h00 às 17h00

CASA DO TURISMO
Praça de Bocage
Tel.: 265 524 682 | 968 547 963
Todos os dias, das 10h00 às 19h00
Atendimento turístico, centro interpretativo 
sobre gastronomia e vinhos, loja de 
produtos regionais e cafetaria com terraço.

MERCEARIA CONFIANÇA DE TROINO
Praça Machado dos Santos, 2  
Tel.: 913 588 887
Ter a dom, das 10h00 às 17h00

ECOPARQUE DO OUTÃO PROF. JOSÉ 
FERNANDO GONÇALVES
Estrada Nacional 379, Km 3
Tel.: 912 549 179 | 265 423 890
E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Dom a qui, das 07h00 às 23h00
Sex, sab e feriados, das 08h00 às 24h00

ASK ME ARRÁBIDA
Travessa Frei Gaspar, 10
Tel.: 265 009 993 | 916 442 247
Ter a sab, das 09h00 às 13h00 
e das 14h00 às 18h00

POSTO DE TURISMO CATAMARÃ
Rua Teotónio Banha  
Tel.: 917 430 310
E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Ter a dom, das 10h00 às 13h00 
e das 14h00 às 17h00

POSTO DE TURISMO DE AZEITÃO
Praça da República, 47 – Vila Nogueira
Tel.: 212 180 729 | 969 754 468
Ter a sab, das 09h00 às 13h00 e das 
14h00 às 17h00 | Dom, das 10h00 às 13h00

(dias úteis)

ARQUIVO MUNICIPAL DE SETÚBAL
Av. dos Combatentes da Grande Guerra, 52
Tel.: 914 028 897
E-mail: arquivo@mun-setubal.pt
educativo.arquivo@mun-setubal.pt 
(serviço socioeducativo)
Seg a sex, 09h00 às 16h00 (por marcação)
Apoio à consulta pública 
da documentação municipal (online) 
e fotocópias/digitalização e apoio 
externo na avaliação da documentação.

ARQUIVO DISTRITAL DE SETÚBAL
Rua Prof. Borges de Macedo, 2, Manteigadas
Tel.: 265 006 500
E-mail: mail@adstb.dglab.gov.pt
Atendimento das 09h00 às 12h30 
e das 13h30 às 17h00

APARTE, ASSOCIAÇÃO CULTURAL
Info: 934 855 604

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 
E ARTÍSTICA ELUCID’ARTE
Info: 960 002 422

ATELIÊ DE ANTÓNIO GALRINHO
Info: 936 269 466

ATELIER : 2 PONTOS
Escola de Artes.
Info: 914 337 854 | 919 142 246

ATELIER ENTRE LINHAS
Artesanato têxtil.
Info: acristinam@gmail.com

CORAL LUÍSA TODI
Atelier de pintura.
Info: coralluisatodi@gmail.com

GALERIA ATELIER ARTE
PÓLVORA D’CRUZ
Info: 931 309 093

HUGO DA SILVA
Aulas de Pintura. Info: 966 788 209

IMAGINAÇÃO COM ARTE
Artes Plásticas, Azulejos e Barros.
Info: 933 754 530

MARIA LURDES COUTO ATELIER
Artes plásticas. Info: 919 919 454

TODO O TOM ATELIER
Artes Plásticas e Artesanato.
Info: 916 162 969

ASSOCIAÇÃO DE YOGA DE SETÚBAL
Ioga para todas as idades.
Info: 968 157 768

BONS AUGÚRIOS
Noites de quizz, poetry slam, stand up 
comedy e cabaret de variedades.
Info: 968 521 879

CLASSES DE YOGA E DE PILATES 
INATEL – SETÚBAL 
Aulas para iniciantes e para praticantes 
com experiência.
Info: 265 009 780
inatel.setubal@inatel.pt 

CLÍNICA LOTUS
Hipnoterapia e Terapias de Saúde 
e Bem-Estar.
Info: 911 942 499 | 938 704 384

GO OUTSIDE 
Exercício físico ao ar livre, em aulas 
de grupo, num ambiente descontraído.
Info: gooutside.pt@gmail.com

GRUPO FLUIR
Exercitar corpo e mente com Sofrologia 
Caycediana. Info: 918 830 894

GRUPO DE APOIO DA LIGA 
PORTUGUESA CONTRA O CANCRO
Info: 300 506 105

PSICOSET – GABINETE DE PSICOLOGIA 
E ESCOLA PARA PAIS
Preparação para o nascimento,
recuperação pós-parto, massagem 
infantil. Info: 265 221 609 | 918 886 581

SABERSORRIR
Psicologia e Psicoterapia. 
Info: 931 308 604

SILKTOUCH
De Patrícia Fernandes Massagens, 
Terapias, Workshops.
Info: 969 622 607
www.silktouch.pt

YOGA NA LINHA DO CORAÇÃO
Com Rita Goldrach. 
Info: 914 209 033

ACADEMIA CHUSHIN
Aulas de judo, ginástica, ioga, dança 
oriental e caminhadas.
 Info: 935 548 389  
info@academia-chushin.pt

CENTRO CULTURAL 
ÁGUA DE BEBER
Aulas de capoeira, terças e quintas-feiras, 
às 18h30, e sábados, às 10h30.
Espaço Go Arrábida
Parque Urbano de Albarquel

CENTRO DESPORTIVO
MUNICIPAL SUPERA SETÚBAL
Praça de Portugal
Info: centrosupera.pt/setubal
setubal@centrosupera.pt

CENTRO MUNICIPAL DE NATAÇÃO 
DE ÁGUAS ABERTAS DE SETÚBAL
Parque Urbano de Albarquel
Info: 969 754 511
centroaguasabertas@mun-setubal.pt

CENTRO NÁUTICO MUNICIPAL
DE CANOAGEM
Info: 965 602 951

CENTRO NÁUTICO 
MUNICIPAL DE VELA
Info: cvsado@gmail.com

ARTES

BEM-ESTAR

DESPORTO

ARQUIVOS
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INTERVIR

MERCADO BIOLÓGICO DE SETÚBAL
Aos sábados, das 09h00 às 15h00
Largo José Afonso

MOSTRA DE ANTIGUIDADES
E VELHARIAS
Primeiro, terceiro e quinto sábados do 
mês (em meses em que se verifiquem 
cinco sábados).
Das 09h00 às 17h00 entre outubro 
e março e das 09h00 às 19h00 entre 
abril e setembro. 
Largo José Afonso

MOSTRAR’ARTE! (SAZONAL)
Venda e mostra de produtos regionais 
e artesanais, de junho a setembro, 
às sextas, das 18h00 e as 24h00.
Avenida Luísa Todi (perto da Casa da Baía)

ACADEMIA DE MÚSICA
E BELAS-ARTES LUÍSA TODI
Piano, viola dedilhada, violino, violoncelo, 
flauta transversal, saxofone e clarinete.
Info: 265 522 563 | 939 126 852

CLUB SETUBALENSE
Guitarra clássica
Info: 962 588 875

CONSERVATÓRIO REGIONAL
DE SETÚBAL
Todos os cursos de instrumento
do ensino oficial de música.
Info: 265 529 350

CORAL INFANTIL DE SETÚBAL
Inclui Coro Feminino
TuttiEncantus, a partir dos 16 anos.
Info: 265 534 953

CORAL LUÍSA TODI
Inscrições abertas para integrar o coral 
ou frequentar as aulas de canto 
e de instrumentos, em regime livre.
Info: coralluisatodi@gmail.com  

CORO GOSPEL DE AZEITÃO
Ensaios em Setúbal e Azeitão.
Info: 966 667 240

ESCOLA DE MÚSICA DÁMSOM 
Aulas de acordeão, piano, órgão 
eletrónico, formação musical, guitarra 
clássica e elétrica, canto e técnica vocal, 
violino e saxofone.
Info: 265 732 781 | 961 856 568

INSTITUTO MUSICAL PATRÍCIO
Acordeão, guitarras clássica e elétrica, 
baixo, violino, teclas,bateria e educação 
musical. Estúdio de gravação, oficina 
e aluguer de materiais. 
Info: 265 533 535

INSTITUTO MUSICAL MOZART
Guitarra clássica e piano.
Info: 265 232 731 | 936 948 406

SOCIEDADE FILARMÓNICA
PERPÉTUA AZEITONENSE
Instrumentos de sopro, guitarras 
clássica e elétrica, violino, piano, 
bateria, teatro e bailado.
Info: 212 181 364

SOCIEDADE FILARMÓNICA
PROVIDÊNCIA
Instrumentos de sopro e percussão, 
guitarra elétrica e cavaquinhos.
Info: 938 192 359

CAPRICHO SETUBALENSE
Instrumentos de sopro, percussão 
e cordas.
Info: 265 522 327

OTCA – ORQUESTRA TÍPICA 
E CANTARES DE AZEITÃO
Aulas de canto, instrumentos 
e danças sevilhanas. 
Info: azeitaoocta@gmail.com

CENTRO DE CIDADANIA ATIVA
Oficinas de aprendizagem em
formato online e presencial.
Info.: 265 547 450 | 918 041 197
centro.cidadania.activa@gmail.com

LIONS CLUBE SETÚBAL SADO
Projeto de apoio à comunidade.
Info: 913 522 308

DESPORTIVAMENTE
EM (RE)FORMA
Hidroginástica, ginástica e danças 
sociais.
Info: 265 739 897 | 265 739 890
Org.: CMS

ESPAÇO MAIORIDADE
Pintura, coro, dança, caminhadas, 
orquestra de flautas.
Info: 265 719 520
Org.: Junta de São Sebastião

MEMÓRIAS, IDENTIDADES
E PATRIMÓNIOS
Visitas guiadas a museus, monumentos 
e outros locais de interesse cultural.
Info: 800 105 665 (gratuito)
Org.: CMS

ESCOLA MUN. DE DESPORTO
Núcleos de atletismo, esgrima,
natação pura e pentatlo moderno.
Info: 265 793 980 | 212 199 540

INSIDE JIU JITSU
Aulas de jiu-jitsu, segundas,
quartas e sextas, às 18h30.
Espaço Go Arrábida
Parque Urbano de Albarquel

REMO CLUBE LUSITANO
Triatlo
Info: 919 896 695

ACADEMIA DE DANÇA
CONTEMPORÂNEA
Info: 265 236 463

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 
MUSIC AND MOVEMENT
Info: 265 113 759

CATARINA BRANCO ORIENTAL STUDIO
Escola de dança oriental, por Catarina 
Branco. Rua General Daniel Sousa, 116
Info: 915 401 202. www.catarinabranco.com

CLUB SETUBALENSE
Info: 265 522 329

DANÇA 55+
Aulas sociais na União de Freguesias 
de Setúbal e freguesias de São Sebastião 
e de Azeitão. 
Info: 265 545 180

ESCOLA DANÇA E COMPANHIA
Info: 968 997 732

ORIDANZA – ESCOLA DE DANÇA
Info: 917 052 293 | 916 831 783

RITMUS UNIÃO SETUBALENSE
Info: 265 522 818

SETUBAILAS
Info: 964 530 462

SOCIEDADE MUSICAL
CAPRICHO SETUBALENSE
Info: 265 522 327

UNIÃO DESPORTIVA
RECREATIVA DAS PONTES
Info: 265 706 425

FEIRA DE VELHARIAS DE AZEITÃO
Segundo domingo de cada mês,
das 08h00 às 18h00.
Vila Nogueira de Azeitão.
Praça da República

MOSTRAS

DANÇA

MÚSICA

CIDADANIA

SENIORES
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