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O XXVIII Festival Internacional de Teatro de Setú- 
bal – Festa do Teatro celebra as artes cénicas para 
aproximar criadores e públicos de diferentes gera-
ções e transformar vários espaços da cidade em pal- 
cos de encontro, reflexão e fruição cultural.

São dez dias, de 20 e 29 de agosto, de um programa 
em que se destacam mais de duas dezenas de apre-
sentações cénicas por diferentes companhias nacio-
nais e estrangeiras, a que se juntam sessões de ci-
nema, exposições, conversas e momentos musicais. 
De outras artes se fazem as Festas de Nossa Senho-
ra do Rosário de Troia, evento de devoção e convívio 
que navega entre Setúbal e a Caldeira de Troia, a 15, 
16 e 17 de agosto.
Um programa de atividades permite que a comuni-
dade marítima renove a crença e reforce laços com 
celebrações religiosas e muita animação. Destaque 
para o sempre esperado círio fluvial de barcos enga-
lanados de regresso de Troia a Setúbal.
Logo no dia 1 de agosto, Setúbal recebe a final regio- 
nal da Grande Lisboa do Concurso das Novas 7 Ma-
ravilhas de Portugal, emitida em direto na TVI.

Mais de duas dezenas de peças, 
sessões de cinema, exposições, 

conversas e momentos musicais 
compõem a Festa do Teatro
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DESTAQUES

DEVOÇÃO 
MARÍTIMA
A memória, a fé e a identidade 
das gentes de Setúbal marcam 
encontro nas Festas de Nossa 
Senhora do Rosário de Troia, 
este ano nos dias 15, 16 e 17 de 
agosto, para cumprir uma tradição 
que atravessa gerações.
É um mar de devoção, em que a 
comunidade renova a fé, a crença 
e a ligação às raízes marítimas, 
rogando a Nossa Senhora 
do Rosário de Troia por proteção 
divina para os pescadores. 
Com atividades repartidas entre 
Setúbal e a Caldeira de Troia, esta 
festa secular inclui um conjunto 
de celebrações religiosas, com 
missas solenes e procissões 
de profundo sentimento.
Uma comissão de festas, com 
vários apoios, incluindo do 
município, organiza o evento 
com vários momentos de 
animação e um círio fluvial de 
barcos engalanados entre Troia 
e Setúbal, numa travessia que 
carrega histórias de saudade 
e esperança.
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DESTAQUES

NOVAS MARAVILHAS
A Doca dos Pescadores, em Setúbal, recebe, 
no dia 1 de agosto, a final regional da Grande 

Lisboa do concurso Novas 7 Maravilhas de Portugal, 
numa tarde de muita animação, transmitida em direto 
pela TVI, que inclui momentos musicais e reportagens 

em locais de interesse do concelho.
A concurso estão maravilhas nas sete categorias Castelos, 

Grandes Obras, Turismo, Religião, História, Século XX 
e Século XXI.

Setúbal participa com dois finalistas regionais, o Convento 
de Jesus, na categoria Religião, e o edifício da Escola 

Superior de Educação, em Século XXI, submetidos 
ao concurso e que se conseguiram apurar, ambos

em primeiro lugar para esta fase, como 
anunciado nas meias-finais regionais, 

realizadas em Lisboa.
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DESTAQUES

TEATRO EM FESTA 
As artes cénicas animam culturalmente a cidade 

de 20 a 29 de agosto com o XXVIII Festival Internacional 
de Teatro de Setúbal – Festa do Teatro, numa organização 

do Teatro Estúdio Fontenova com a Câmara Municipal.
A edição 2026 do certame reserva mais de três dezenas 

de eventos, incluindo espetáculos por companhias nacionais 
provenientes de vários pontos do país e também de formações 

internacionais, designadamente de Espanha e do Brasil.
São mais de duas dezenas de espetáculos, que desafiam 

o público a questionar a relação com o outro, as fronteiras 
individuais e coletivas e a presença de conflitos que levam 

ao exílio ou migração. 
Parque do Bonfim e Jardim da Palhais, Fórum Municipal 

Luísa Todi, Escola Secundária Sebastião da Gama 
e Sociedade Musical e Recreativa União Setubalense 

são alguns dos locais que recebem o programa 
artístico.  

A festa faz-se em 
https://www.festadoteatro.org/.
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DESTAQUES

Os ritmos blues estão de regresso a Vila Nogueira de Azeitão, com concertos gratuitos 
ao ar livre e gastronomia de street food proporcionados nos dias 29 e 30 na edição 2026 

do Azeitão Blues Experience.
O evento, a realizar no Azeitão Bacalhôa Parque, numa organização conjunta da Associação 
BB Blues Portugal, da Junta de Freguesia de Azeitão e do município, apresenta concertos 

de bandas nacionais e internacionais.
O programa deste ano reúne artistas de Portugal, Áustria, Espanha e Estados Unidos 

da América, em concertos que cruzam diferentes estéticas do blues, do roots 
ao contemporâneo, em ambos os dias com DJ set de abertura. 

Fique a par do evento em https://bbbluesportugal.com/azeitao-blues-experience/

EXPERIÊNCIA BLUES
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DIA A DIA
PROGRAMA . AGOSTO . 2026

LAZER
FESTA 
DE SÃO SIMÃO
PARQUE 
DA COOPERATIVA 
VENDAS 
DE AZEITÃO
Tasquinhas 
gastronómicas, 
artesanato 
e música, até dia 2.
Gratuito
Org.: JF Azeitão
Apoio: CMS

ARTES
16H00  
ENCONTROS 
CASA DA CULTURA
ESPAÇO DAS ARTES
Abertura da mostra 
de Serafina Brandão. 
Consulte EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: Artiset

MÚSICA
20H00 
MÚSICA 
SETUBALENSE  
PARQUE SANT’IAGO 
Na reta final, a Feira de 
Sant’Iago proporciona 
concertos em dose 
tripla no Palco 
Encontros com Os 
Massacotes, às 20h00, 
Herlander Santos, 
21h00, e Nativa, 23h00.
Gratuito | Org.: CMS

NOVAS 7 MARAVILHAS DE PORTUGAL
FINAL REGIONAL DA GRANDE LISBOA

Setúbal recebe a final regional da Grande Lisboa do concurso, com 
transmissão em direto na TVI, com apresentação de Pedro Teixeira 
e Maria Cerqueira Gomes. O Convento de Jesus, na categoria 
“Religião”, e o edifício da Escola Superior de Educação, da autoria 
de Siza Vieira, na categoria “Século XXI”, são finalistas. O programa, 
com a duração de cerca de quatro horas, inclui, além do concurso 
com os 14 finalistas regionais, momentos musicais e reportagens 
em locais de interesse da cidade.
Gratuito

01
SAB

LAZER
15H00
DOCA DOS PESCADORES
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DIA A DIA
PROGRAMA . AGOSTO . 2026

02
DOM

MÚSICA
23H00  
ENA PÁ 2000 
PARQUE 
SANT’IAGO
A banda liderada 
por Manuel João 
Vieira, com mais 
de quatro décadas 
de existência, vem 
a Setúbal para 
um concerto na 
Feira de Sant’Iago, 
a realizar no Palco 
Sant’Iago.
Gratuito
Org.: CMS

MÚSICA
21H30  
MANUEL FÚRIA 
PARQUE SANT’IAGO
Concerto da Feira 
de Sant’Iago, no Palco 
Sant’Iago, com o 
cantor, compositor 
e figura central da 
música independente 
portuguesa, que 
construiu, ao longo 
de quinze anos, um 
percurso singular entre 
o folk, o punk e a poesia 
urbana.
Gratuito
Org.: CMS

CINEMA
21H30  
O CIRCO 
MOINHO DO FRADE
RUA CAMPO 
RODRIGUES
Charlot, o vagabundo, 
vai trabalhar num circo 
por acaso e torna-se 
uma vedeta. O filme, 
uma homenagem 
ao circo pelo mais 
sublime palhaço 
de todos os tempos, 
é exibido no âmbito 
do Festival do Bairro. 
Org.: CMS
Parceria: 50 Cuts

MÚSICA
21H30  
FADO EM SETÚBAL   
ESPAÇO LIBERDADE
FARALHÃO
Carla Lança, Joana 
Lança e Luís Miguel, 
acompanhados 
de Pedro Antunes 
na guitarra portuguesa 
e de Vítor Pereira na 
viola de fado, atuam 
nesta noite de fado 
ao ar livre. 
Gratuito
Org.: CMS | JF Sado

Concerto da noite de encerramento da 
edição 2026 da Feira de Sant’Iago, no Palco 
Sant’Iago, com Fernando Daniel, um dos 
artistas pop nacionais mais relevantes, 
que traz a Setúbal sucessos como “Voltas”, 
“Casa” e o mais recente “Juro”.
Gratuito
Org.: CMS

MÚSICA
21H30
PARQUE SANT’IAGO

FERNANDO 
DANIEL

FO
TO

: M
A

N
U

EL
 A

BE
LH

O

FO
TO

: M
A

RT
IM

 T
O

RR
ES



GUIA DE EVENTOS . AGOSTO 202610MUNICÍPIO DE SETÚBAL

DIA A DIA
PROGRAMA . AGOSTO . 2026

03
SEG

05
QUA

07
SEX

06
QUI

04
TER

ARTES
10H00 
CARTAZES 
DO CINEMA 
PORTUGUÊS: TAKE 2 
JOSÉ BRANDÃO 
CASA DAS IMAGENS 
LAURO ANTÓNIO
Segundo momento 
expositivo da coleção 
de cartazes de cinema 
português de Lauro 
António, em 
homenagem 
ao designer José 
Brandão. Consulte 
EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: CMS

ARTES
10H00 
CUIDAR DO CORPO, 
CUIDAR DA CIDADE: 
O CAMINHO PARA 
A HIGIENE PÚBLICA 
EM SETÚBAL 
MUSEU DE SETÚBAL/
CONVENTO DE JESUS
Exposição 
comemorativa 
do centenário 
do balneário Dr. Paula 
Borba. Consulte 
EXPOSIÇÕES.
Gratuito 
Org.: CMS

ARTES
09H00 
JORGE LUIS 
BORGES 
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
Abertura da mostra 
biobibliográfica 
do ciclo Autor do Mês. 
Consulte 
EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: CMS

ARTES
09H00 
A LUZ DO SILÊNCIO: 
ENTRE AS FORMAS 
DA NATUREZA, 
MEMÓRIAS 
E EMOÇÕES
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
Abertura da mostra 
de Sandra Costa 
Duarte. Consulte 
EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: CMS

MÚSICA
21H00 
JOVENS MÚSICOS
PARQUE SANT’IAGO
Concertos com 
M Fleek, às 21h00, 
Rodrigo Mira, 22h00, 
e Icaro, 23h00, 
preenchem o último 
dia de espetáculos 
no Palco Encontros 
da Feira de Sant’Iago.
Gratuito
Org.: CMS

MÚSICA
23H00
DJ DIEGO LOPEZ 
PARQUE 
SANT’IAGO
Atuação do artista 
de apenas 8 anos, 
considerado 
o DJ mais novo 
do mundo, em 
concerto da Feira 
de Sant’Iago, no 
Palco Sant’Iago.
Gratuito
Org.: CMS

LAZER
FESTIVAL 
DE FRANCESINHAS  
LARGO JOSÉ AFONSO 
Evento dedicado 
à francesinha, 
apresentada na versão 
tradicional e com 
inovações, por 
restaurantes da zona 
portuense, a decorrer 
até dia 16.
Org.: CMS

ARTES
16H00 
GRUPO 
DE MEMÓRIAS 
DE AZEITÃO  
BIBLIOTECA 
DE AZEITÃO
Abertura da mostra 
fotografias antigas 
de Azeitão. Consulte 
EXPOSIÇÕES. 
Org.: CMS
Apoio: Universidade 
Sénior de Azeitão

02 . DOM
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DIA A DIA
PROGRAMA . AGOSTO . 2026

08
SAB

CINEMA
21H30  
TEMPOS 
MODERNOS   
ESPAÇO LIBERDADE
FARALHÃO
Sessão do Festival 
do Bairro com o 
vagabundo a procurar 
ganhar a vida 
trabalhando numa 
linha de montagem 
numa fábrica 
gigantesca.
Org.: CMS
Parceria: 50 Cuts

MÚSICA
21H30 
FADO EM SETÚBAL 
IGREJA 
DE SÃO SEBASTIÃO
ÁTRIO
Carlos Zacarias, 
Franklin do Carmo, 
Freud Mamede e Inês 
Pereira, acompanhados 
de Tiago Lopes na 
guitarra portuguesa 
e de Carlos Pinto 
na viola de fado, 
proporcionam mais 
uma noite de fado 
ao ar livre. 
Gratuito
Org.: CMS | JF São 
Sebastião

ARTES
16H00 
O BOCAGE 
DE JÚLIO POMAR  
CASA BOCAGE
Inauguração da mostra 
com desenhos de Júlio 
Pomar associados a 
poemas de Bocage. 
Consulte EXPOSIÇÕES.
Gratuito | Org.: CMS

ENCONTROS
17H30//20H00  
ECLIPSE SOLAR 
2026 | PALESTRA   
Palestra, no auditório 
da Casa da Baía, 
e workshop, no Forte 
de São Filipe, com 
o astrónomo Máximo 
Ferreira, para 
compreensão e 
observação em 
segurança dos 
fenómenos naturais a 
ocorrer este ano, assim 
como em 2027 e 2028.
Informações: 
https://visitsetubal.com/
Org.: CMS

MÚSICA
21H30  
FADO EM SETÚBAL   
VENDAS DE AZEITÃO
Noite de fado ao ar 
livre com atuações 
de Nuno Rocha, Ramiro 
Costa e Susana Martins, 
acompanhados de 
Pedro Antunes na 
guitarra portuguesa 
e de Vítor Pereira na 
viola de fado. 
Gratuito
Org.: CMS | JF Azeitão

NOITES DA BAÍA 
COM VINHO 
E SONS DO MUNDO
R&B

Prova de vinhos da Herdade da Comporta 
e concerto de R&B por El Pavoni Harp 
& His Rockin Trio.
10 €
Org.: CMS

LAZER
22H00
CASA DA BAÍA
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DIA A DIA
PROGRAMA . AGOSTO . 2026

09
DOM

11
TER

12
QUA

10
SEG

ARTES
10H00
MENDES 
OU MIENDES?  
CASA DA CULTURA
GALERIA 
DE EXPOSIÇÕES 
Mostra evocativa do 
caminho artístico do 
músico setubalense 
Sérgio Mendes. 
Consulte EXPOSIÇÕES.
Gratuito 
Org.: CMS

ARTES
09H00
A LUZ DO SILÊNCIO: 
ENTRE AS FORMAS 
DA NATUREZA, 
MEMÓRIAS 
E EMOÇÕES 
BIBLIOTECA MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS 
Exposição de Sandra 
Costa Duarte. 
Consulte EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: CMS

ENCONTROS
19H00//20H30
ECLIPSE SOLAR 
2026 | OBSERVAÇÃO
FORTE DE SÃO FILIPE
Atividade de 
observação de eclipse 
solar, acompanhada 
de degustação de 
produtos regionais. 
Informações:
https://visitsetubal.com/
Org.: CMS

ARTES
09H00
JORGE LUIS 
BORGES  
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
A vida e obra de 
Jorge Luis Borges, em 
mostra do ciclo Autor 
do Mês. Consulte 
EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: CMS

O DIABO VESTE PRADA 2

Duas décadas após o primeiro filme, Andy Sachs regressa ao universo da revista Runway, agora 
como jornalista consolidada, para ajudar Miranda Priestly a enfrentar a crise do jornalismo de 
moda na era digital. Uma obra de David Frankel, com Meryl Streep, Anne Hathaway, Emily Blunt 
e Stanley Tucci. A exibição é feita no âmbito da rota nacional do Cinema na Praça Continente 2026.
Gratuito | Org.: CMS | Grupo Continente 

13
QUI

CINEMA
21H30
AUDITÓRIO JOSÉ AFONSO
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DIA A DIA
PROGRAMA . AGOSTO . 2026

LAZER
22H00
NOITES DA BAÍA 
COM VINHO 
E SONS 
DO MUNDO  
ROCK’N’ROLL   
CASA DA BAÍA
Prova de vinhos 
da Herança 
Sanheiro 
e concerto dos 
The Jukeboxers, 
dedicado aos 
clássicos do 
rock’n’roll das 
décadas de 1950 
e 1960.
10 €
Org.: CMS

FESTAS DE NOSSA 
SENHORA DO ROSÁRIO 
DE TROIA

Celebrações religiosas, concurso de barcos engalanados, arraiais 
com música, bailes e divertimentos na praia preenchem o programa 
da festa da comunidade piscatória e devoção marítima a decorrer 
até dia 17, com atividades repartidas entre Setúbal e Troia. 
Gratuito
Org: Comissão de Festas
Apoio: CMS | JF São Sebastião | JF Sado | UF Setúbal

14
SEX

15
SAB

LAZER
CALDEIRA DE TROIA
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DIA A DIA
PROGRAMA . AGOSTO . 2026

LAZER
10H00//18H00 
. DE PARTIDA  
PARQUE URBANO 
DE ALBARQUEL
Evento multidesportivo 
com desportos 
náuticos e de natureza.
Gratuito
Org.: CMS

ARTES
16H00 
DANÇA DAS CORES  
CASA DA CULTURA
ESPAÇO DAS ARTES 
Inauguração da mostra 
de artes plásticas de 
Jorge Casal. Consulte 
EXPOSIÇÕES.
Gratuito | Org.: Artiset

MÚSICA
21H30 
FADO EM SETÚBAL   
QUINTA 
DO BOM PASTOR
VILA FRESCA 
DE AZEITÃO 
Noite de fado ao ar 
livre com atuações 
de Maria Caetano, 
Ramiro Costa e Susana 
Martins, acompanhados 
de Cláudio Lucas na 
guitarra portuguesa 
e de Vítor Pereira 
na viola de fado. 
Gratuito
Org.: CMS | JF Azeitão

ARTES
10H00
PEQUENOS, JOVENS ARTISTAS 
– ESPECIAL FÉRIAS DE VERÃO! 
CASA DA CULTURA
ESPAÇO DAS ARTES
Atividade de expressão artística para crianças 
e jovens dos 6 aos 14 anos. Consulte FAMÍLIA.
Marcações: 963 034 025 | Org.: Artiset

16
DOM

15 . SAB

FESTAS DE NOSSA 
SENHORA DO ROSÁRIO 
DE TROIA | CÍRIO FLUVIAL

Círio fluvial de barcos engalanados, numa travessia entre a Caldeira 
de Troia e a cidade de Setúbal, de encerramento das Festas de Nossa 
Senhora do Rosário de Troia. 
Gratuito | Org: Comissão de Festas
Apoio: CMS | JF São Sebastião | JF Sado | UF Setúbal 

LAZER
17H15

17
SEG
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DIA A DIA
PROGRAMA . AGOSTO . 2026

18
TER

20
QUI

19
QUA

ARTES
11H00 
QUANDO 
SEBASTIÃO DA 
GAMA ESCREVEU 
NA IMPRENSA   
CASA-MEMÓRIA 
JOANA LUÍSA 
E SEBASTIÃO 
DA GAMA 
Mostra com 
colaborações de 
Sebastião da Gama 
publicadas em jornais 
e revistas literárias. 
Consulte EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: CMS | JF Azeitão 
Associação Cultural 
Sebastião da Gama

ARTES
11H00 
OS LUGARES 
DA POESIA  
CASA-MEMÓRIA 
JOANA LUÍSA 
E SEBASTIÃO 
DA GAMA 
Exposição de pinturas 
de Nuno David. 
Consulte EXPOSIÇÕES.
Gratuito 
Org.: CMS | JF Azeitão 
Associação Cultural 
Sebastião da Gama

LAZER
FESTIVAL 
DO CHOCO 
E DA OSTRA  
LARGO 
JOSÉ AFONSO
Evento 
enogastronómico 
dedicado a dois 
sabores icónicos da 
região setubalense, 
a decorrer até 
dia 23.
Org.: CMS

MÚSICA
18H00 
COUPLE COFFEE  
CONVENTO DE JESUS
CLAUSTROS 
Concerto de abertura 
da XXVIII Festa do 
Teatro com o duo 
luso-brasileiro formado 
por Luanda Cozetti e 
Norton Daiello, com 
ritmos jazz, bossa 
nova e música popular 
portuguesa.
Gratuito
Org.: TEF | CMS

DÓI-ME O CORPO 
DE JAZER NESSA 
ESPERANÇA

Espetáculo da XXVIII Festa do Teatro, com 
a coprodução do Teatrão e Teatromosca 
e a proporcionar uma abordagem 
contemporânea que procura nas ruínas 
de Troia pontes com a atualidade. 
Evento com língua gestual portuguesa.
10 € geral | 8 € descontos
3 € crianças e amigos TEF
15 € famílias
Org.: TEF | CMS

TEATRO 
22H00
FÓRUM MUNICIPAL LUÍSA TODI
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22
SAB

MÚSICA
22H00  
MUSGO FUSCO  
ESCOLA SECUNDÁRIA 
SEBASTIÃO DA GAMA
PÁTIO 
Unindo diferentes 
linguagens e 
experiências, a banda 
com sonoridades jazz, 
eletrónica, psicadélica 
e videogame music, 
partilha uma abordagem 
exploratória, alternativa 
e profundamente 
improvisada, 
sustentada por uma 
visão coletiva e 
comunitária. Evento da 
XXVIII Festa do Teatro. 
Contribuição solidária
Org.: TEF | CMS

TEATRO
11H00  
TATITAS 
NUNCA É TARDE   
PARQUE DO BONFIM
Após fazer aulas 
de circo no lar de 
idosos onde mora, um 
divertido casal de avós 
descobre uma nova 
paixão e dá o exemplo 
vivo de que nunca 
é tarde para cumprir 
sonhos. Espetáculo 
pela companhia chilena 
Los Pepes Show, da 
XXVIII Festa do Teatro.
Contribuição solidária
Org.: TEF | CMS

21
SEX

LITERATURA
16H00  
PEIXE P’Ó GATO 
EM LIVRO   
MUSEU DO 
TRABALHO MICHEL 
GIACOMETTI
Apresentação do livro 
do projeto Peixe 
P’ó Gato, com 
a dramaturgia, 
investigação histórica 
e recolha de histórias 
de vida que deram 
sustento à criação 
do espetáculo que 
habitou as ruas da 
cidade, numa reflexão 
sobre a desigualdade, a 
privação, a resistência 
e dignidade humana 
na história de Setúbal. 
Evento da XXVIII Festa 
do Teatro. 
Gratuito
Org.: TEF | CMS

ARTES
18H00  
PEIXE P’Ó GATO 
EM EXPOSIÇÃO   
ESCOLA SECUNDÁRIA 
SEBASTIÃO DA GAMA
Abertura da mostra em 
formato de instalação 
artística do projeto 
Peixe P’ó Gato. 
Consulte EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: TEF | CMS

TEATRO
19H00  
ARCHIPIÉLAGO   
ESCOLA SECUNDÁRIA 
SEBASTIÃO DA GAMA
Numa estrutura 
sequencial, quatro 
personagens 
sucedem-se uma após 
a outra e, através da 
linguagem corporal, 
do texto e dos objetos, 
oferecem uma 
perspetiva poética 
sobre a gentrificação e 
o problema do acesso 
à habitação. 
Espetáculo pela 
companhia espanhola 
Begoña Caparrós, da 
XXVIII Festa do Teatro. 
Contribuição solidária
Org.: TEF | CMS

LAZER
22H00  
NOITES DA BAÍA 
COM VINHO E SONS 
DO MUNDO
BOSSA NOVA   
CASA DA BAÍA
Prova de vinhos da 
Adega Cooperativa de 
Palmela e espetáculo 
“Bossa & Outras 
Novas”, por Sílvia 
Nazário.
10 € | Org.: CMS

TEATRO
22H00  
TEORIA KING 
KONG   
ESCOLA 
SECUNDÁRIA 
SEBASTIÃO 
DA GAMA
BLACKBOX
A Companhia de 
Teatro de Sintra 
apresenta na XXVIII 
Festa do Teatro 
uma metáfora que 
dinamita padrões 
estabelecidos, 
especialmente os 
que são referentes 
aos géneros. Em 
manifesto de teor 
feminista, com uma 
atriz em palco para 
falar das mulheres 
que não aceitam os 
papéis de vítimas.
10 € geral
8 € descontos
3 € crianças e 
amigos TEF
15 € famílias
Org.: TEF | CMS
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DIA A DIA
PROGRAMA . AGOSTO . 2026

TEATRO 
19H00 
HAMLET 
CANCELADO  
ESCOLA SECUNDÁRIA 
SEBASTIÃO DA GAMA 
O artista brasileiro 
Vinícius Piedade 
apresenta na XXVIII 
Festa do Teatro um 
espetáculo em que um 
figurante decide fazer 
uma peça sozinho, 
depois de a mesma ser 
cancelada, oferecendo 
a sua pequena versão 
da maior obra teatral 
já escrita.
10 € geral
8 € descontos
3 € crianças e amigos 
TEF | 15 € famílias
Org.: TEF | CMS

MÚSICA 
21H30 
FADO EM SETÚBAL  
VALE CEREJEIRAS
RUA BOMBEIROS 
DE SETÚBAL 
Sessão do programa 
Fado em Setúbal com 
atuações de Maria 
Caetano, Ramiro Costa 
e Susana Martins, 
acompanhados 
de Cláudio Lucas 
na guitarra portuguesa 
e de Vítor Pereira 
na viola de fado. 
Gratuito
Org.: CMS
JF São Sebastião

LITERATURA
16H00  
BOCAGE: 
O ANTIGO REGIME 
E A REVOLUÇÃO   
CASA BOCAGE
Sessão mensal do ciclo 
Comunidade de Leitores 
de Bocage, com leituras 
em torno da obra do 
poeta sadino.
Gratuito
Inscrições (até dia 20): 
265 229 255  
casabocage@mun-setubal.pt
Org.: CMS

TEATRO
17H00 | 18H00  
WILLKOMMEN   
PRAÇA DE BOCAGE
As artistas espanholas 
Paula Sánchez 
& Matilde Casini 
apresentam uma ópera 
glamorosa, com Miss 
Charlotte a estrear um 
dos maiores sucessos, 
um clássico de Mozart. 
Evento da XXVIII Festa 
do Teatro.
Contribuição solidária
Org.: TEF | CMS

MÚSICA
21H30  
FOLKWAYS 
PROJECT   
FORTE 
DE ALBARQUEL 
Noite musical dedicada 
ao Reino Unido com 
a atuação da banda 
criada em 2016, com 
sonoridades folk, rock 
e blues.
6 €
Org.: CMS

MÚSICA
21H30  
FADO EM SETÚBAL   
PARQUE VERDE DA 
QUINTA DA AMIZADE 
Noite de fado ao ar 
livre com atuações 
de Fernando Anselmo, 
Inês Pereira e Luís 
Miguel, acompanhados 
de Jorge Pimentel 
na guitarra portuguesa 
e de Carlos Pinto 
na viola de fado. 
Gratuito
Org.: CMS
JF Gâmbia-Pontes-Alto 
da Guerra

TEATRO
22H00  
MON 
SUPER-HÉROS, 
O MEU 
SUPER-HERÓI  
FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI 
O ator luso-francês 
Elmano Sancho 
e a poeta 
palestiniana Shahd 
Wadi encontram-se 
pela primeira vez 
neste espetáculo 
da XXVIII Festa do 
Teatro, que cruza 
teatro e poesia, 
história pessoal 
e memória coletiva, 
em que o português 
surge como 
a língua do exílio 
e, talvez, de 
reencontro.
10 € geral
8 € descontos
3 € crianças 
e amigos TEF
15 € famílias
Org.: TEF | CMS
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24
SEG

23
DOM

TEATRO
22H00  
DILEMA CAPITAL 
– 7 PECADOS 
DA VIDA INUSITADA 
DOS ARTISTAS   
FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI
Espetáculo pela Astro 
Fingido, da XXVIII Festa 
do Teatro, sobre 
a condição de artistas 
numa sociedade 
capitalista. Em cena 
Ana 1 e Ana 2 correm 
o país numa digressão, 
com propósito de 
ganhar dinheiro para 
adquirir a casa da 
família. Se uma é 
a artista, a idealista, 
a outra é a pragmática, 
a produtora, que decide 
o que se deve fazer 
para atingir o objetivo 
da viagem.
10 € geral
8 € descontos
3 € crianças e amigos 
TEF | 15 € famílias
Org.: TEF | CMS

TEATRO
19H00  
NAUFRÁGIOS  
ESCOLA 
SECUNDÁRIA 
SEBASTIÃO DA GAMA 
Uma estátua alusiva 
à expansão marítima 
portuguesa ganha vida 
e partilha memórias 
deste passado 
longínquo e 
controverso, em peça 
pelo Teatro do Vazio, 
em que um ator 
convida para uma 
viagem trágica 
e cómica, de 
sobrevivência e ócio, 
onde a esperança e a 
descrença navegam 
lado a lado. Evento 
da XXVIII Festa 
do Teatro.
10 € geral
8 € descontos
3 € crianças e amigos 
TEF | 15 € famílias
Org.: TEF | CMS

TEATRO
18H00  
LAS FLORES   
ESCOLA 
SECUNDÁRIA 
SEBASTIÃO 
DA GAMA
A companhia 
espanhola 
Bearesteatro 
apresenta na XXVIII 
Festa do Teatro 
uma tragédia 
contemporânea 
em verso, de Diego 
Beares, que explora 
a punição social 
do desejo feminino 
e dissidente. Três 
mulheres, exiladas 
por desejarem, 
habitam uma ilha 
que se torna 
simultaneamente 
refúgio e prisão.
Contribuição 
solidária
Org.: TEF | CMS
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TATEATRO 
19H00 
TATITAS 
NUNCA É TARDE  
JARDIM DE PALHAIS 
Após fazer aulas 
de circo no lar de 
idosos onde mora, um 
divertido casal de avós 
descobre uma nova 
paixão e dá o exemplo 
vivo de que nunca 
é tarde para cumprir 
sonhos. Espetáculo 
pela companhia 
chilena Los Pepes 
Show, da XXVIII Festa 
do Teatro.
Contribuição solidária
Org.: TEF | CMS

 

TEATRO 
22H00 
ESPERANÇA 
DESMEDIDA 
ESCOLA SECUNDÁRIA 
SEBASTIÃO DA GAMA
BLACKBOX 
A companhia Escola de 
Mulheres apresenta-se 
na XXVIII Festa do 
Teatro com uma peça 
que deambula entre 
o mito, a memória 
e a realidade, para 
proporcionar uma 
reflexão sobre 
migração, perda 
e resistência.
10 € geral
8 € descontos
3 € crianças e amigos 
TEF | 15 € famílias
Org.: TEF | CMS



GUIA DE EVENTOS . AGOSTO 202619MUNICÍPIO DE SETÚBAL

DIA A DIA
PROGRAMA . AGOSTO . 2026

25
TER

TEATRO
22H00  
CATITA   
ESCOLA 
SECUNDÁRIA 
SEBASTIÃO 
DA GAMA
BLACKBOX
O teatromosca 
apresenta na XXVIII 
Festa do Teatro 
um espetáculo 
que tem como 
ponto de partida 
a troca epistolar 
entre dois amigos 
de infância, Pedro 
e Catita. Enquanto 
um permaneceu no 
lugar onde nasceu 
e cresceu, o outro 
preferiu viajar até 
se estabelecer 
como guia de 
canyoning na 
Serra de Guara, em 
Espanha.
10 € geral
8 € descontos
3 € crianças
e amigos TEF
15 € famílias

TEATRO
16H30
CONVERSAS DE 
TEATRO | TEATRO 
SEM MUROS 
– DO PALCO PARA 
O MUNDO 
CASA DA CULTURA
CAFÉ DAS ARTES 
Iniciativa da XXVIII Festa 
do Teatro que reúne 
André Pereira, Andreia 
Galvão, Cátia Terrinca 
e Ousmane Thiocone 
a falar de temas como 
imigrantes, migrantes, 
refugiados e exilados.
Gratuito
Org.: TEF | CMS

TEATRO
19H00
FISSURA 
ESCOLA SECUNDÁRIA 
SEBASTIÃO DA GAMA 
O encontro de um 
imigrante com uma 
manifestação na Europa 
dispara um fluxo de 
memórias e reflexões. 
A peça, da XXVIII Festa 
do Teatro, é da 
companhia brasileira 
Trema!, em projeto 
de Pedro Vilela com a 
parceria do dramaturgo 
e encenador Alexandre 
Dal Farra.
Contribuição solidária
Org.: TEF | CMS

O evento de promoção do setor 
da restauração, com propostas 
gastronómicas tradicionais e únicas 
de petiscos baseados em produtos 
da região, a decorrer até 6 de setembro.
Org.: CMS

LAZER
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27
QUI

TEATRO
20H00
EL ENTERRADOR     
MUSEU DE SETÚBAL/CONVENTO DE JESUS
CERCA PEQUENA 
A companhia espanhola Teatro de Dos apresenta 
na XXVIII Festa do Teatro uma performance a solo 
de site-specific, com uma encenação minimalista 
e de proximidade ao público, para proporcionar 
uma experiência íntima que reflete sobre a memória, 
a dignidade e os vestígios do passado no presente.
Contribuição solidária
Org.: TEF | CMS

TEATRO
20H00
TERRA DE FOGO     
FÓRUM MUNICIPAL LUÍSA TODI 
Espetáculo da companhia Hotel Europa que 
procura analisar o estado da floresta portuguesa, 
documentar a situação vivida pelas pessoas 
e florestas consumidas pelos fogos dos últimos 
anos, assim como noutros países do sul da 
Europa, e entender esta realidade de uma forma 
comparativa. Evento da XXVIII Festa do Teatro.
10 € geral | 8 € descontos | 3 € crianças 
e amigos TEF | 15 € famílias
Org.: TEF | CMS

LAZER 
18H30//21H00
TARDES 
À MERCEEIRO     
MERCEARIA 
CONFIANÇA DE TROINO 
Sabores da região de 
Setúbal sentam-se 
à mesa no Largo da 
Fonte Nova na segunda 
sessão do evento 
municipal, com gas-
tronomia e animação 
musical.
Evento pago
Inscrições: 
https://visitsetubal.com/
Informações: 
265 545 010
turismo.setubal@mun-setubal.pt

Org.: CMS

TEATRO
19H00
PERRA CIMARRONA     
ESCOLA SECUNDÁRIA 
SEBASTIÃO DA GAMA
A artista uruguaia-
-espanhola Lucia 
Trentini apresenta na 
XXVIII Festa do Teatro 
uma peça que entrelaça, 
através de séculos de 
violência e escravatura, 
o denominador comum 
da submissão e da 
chegada de Colombo 
à América, passando 
por extermínios, 
exploração, civilização 
e evangelização, até 
uma relação 
hierárquica, sexual 
e racial que ainda hoje 
continua.
Contribuição solidária
Org.: TEF | CMS

TEATRO
22H00
UNE HISTOIRE 
VRAIE     
ESCOLA 
SECUNDÁRIA 
SEBASTIÃO 
DA GAMA
BLACKBOX
Pauline regressa 
à casa de infância 
movida por uma 
dúvida inquietante 
que a acompanha 
há muito e 
descobre 
perturbantes 
sinais reveladores 
das suas origens. 
Apesar do amor 
ao casal que a criou 
como filha, terá de 
tomar uma decisão 
corajosa. Será 
capaz de vingar 
a memória de seus 
pais? A peça é 
do Gato SA – Teatro 
de Santo André, em 
apresentação na 
XXVIII Festa 
do Teatro.
10 € geral
8 € descontos
3 € crianças 
e amigos TEF
15 € famílias
Org.: TEF | CMS

DIA A DIA
PROGRAMA . AGOSTO . 2026
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TEATRO
22H00
O CÉU NÃO LHES RESPONDE     
ESCOLA SECUNDÁRIA SEBASTIÃO DA GAMA
BLACKBOX
A ESTE – Estação Teatral apresenta na XXVIII 
Festa do Teatro um relato, através do corpo, 
do gesto, das emoções, da simplicidade e do 
jogo cénico, o percurso de duas personagens 
interpretadas por Joana Poejo e Samuel 
Querido que tentam atravessar o mar para 
o lado de lá em busca de uma oportunidade.
10 € geral | 8 € descontos | 3 € crianças 
e amigos TEF | 15 € famílias
Org.: TEF | CMS

LAZER
22H00
NOITES DA BAÍA 
COM VINHO E SONS 
DO MUNDO
SOUL/REGGAE     
CASA DA BAÍA
Prova de vinhos 
da Casa Ermelinda 
Freitas e concerto com 
Orlando Santos 
& The Bagattels.
10 €
Org.: CMS

CINEMA
23H00
CURTAS-
-METRAGENS  
FESTROIA     
ESCOLA 
SECUNDÁRIA 
SEBASTIÃO DA GAMA
PÁTIO
Sessão de cinema 
da XXVIII Festa do 
Teatro com as obras 
“Migrantes”, de Hugo 
Caby, Antoine Dupriez, 
Aubin Ku biak, Lucas 
Lermytte e Zoé Devise, 
“O Desembarque”, de 
Kaisa Penttilä, 
e “Yallah!”, de Nayla 
Nassar, Edouard Pitula, 
Renaud de Saint Albin, 
Cécile Adant, Anaïs 
Sassatelli e Candice 
Behague.
Gratuito
Org.: TEF | CMS

DIA A DIA
PROGRAMA . AGOSTO . 2026

FESTAS 
DO MOINHO 
DE MARÉ 
DA MOURISCA

Gastronomia, música, bailes 
e concursos são atrativos da 
25ª Festa do Moinho de Maré da 
Mourisca, a decorrer até dia 30.
Org.: JF Sado | JF Gâmbia-
-Pontes-Alto da Guerra
Apoio: CMS
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29
SAB

ARTES 
16H00
AMÉRICO 
E ERNESTINA: 
UMA VIDA 
EM FOTOGRAFIAS 
E POSTAIS      
CASA BOCAGE
Sessão mensal do ciclo 
Américo Ribeiro e Nós, 
com apresentação de 
fotografias do acervo 
do Arquivo Fotográfico 
Américo Ribeiro, 
acompanhada de 
comentário e debate.
Gratuito
Inscrições (até dia 27): 
265 229 255
casabocage@mun-setubal.pt
Org.: CMS
 
ARTES 
16H00
RAÍZES     
CASA DA CULTURA
ESPAÇO DAS ARTES 
Abertura da mostra 
de artes plásticas 
de Fátima Nunes. 
Consulte 
EXPOSIÇÕES.
Gratuito
Org.: Artiset

AZEITÃO BLUES EXPERIENCE
DIA UM

A quinta edição do evento abre com um blues DJ Set, às 18h00, a que 
se seguem as atuações dos portugueses The Smokestackers, às 19h00, 
dos austríacos Jörg Danielsen Trio, às 20h00, e do norte-americano 
Greg Izor, às 21h00. 
Gratuito
Org.: Associação BB Blues Portugal | JF Azeitão | CMS

MÚSICA
18H00//23H00
AZEITÃO BACALHÔA PARQUE 
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ANTÍGONA, LA ESTIRPE MALDITA

A companhia espanhola Atalaya Tnt traz à XXVIII Festa do Teatro uma 
versão de um dos maiores textos da dramaturgia teatral e a peça mais 
encenada na história do teatro mundial.
10 € geral | 8 € descontos | 3 € crianças e amigos TEF | 15 € famílias
Org.: TEF | CMS

TEATRO 
21H00
FÓRUM MUNICIPAL LUÍSA TODI

MÚSICA
23H15
MOÇOILAS     
ESCOLA SECUNDÁRIA 
SEBASTIÃO DA GAMA
PÁTIO
Espetáculo de encerramento 
da XXVIII Festa do Teatro com 
temas do cancioneiro tradicional 
português.
Gratuito
Org.: TEF | CMS

30
DOM

MÚSICA 
17H00//22H00
AZEITÃO BLUES 
EXPERIENCE
DIA DOIS     
AZEITÃO BACALHÔA 
PARQUE
O segundo dia do evento 
abre com um blues DJ 
Set, às 17h00, a que se 
seguem as atuações da 
formação portuguesa 
Sugar Town Duo, às 
18h00, e de Kerry 
Pastine & The Crime 
Scene, que alia músicos 
norte-americanos e 
portugueses, às 19h00, 
com o concerto de 
encerramento, 
a partir das 20h00, a 
cargo do duo espanhol 
e norte-americano 
Marcos Coll feat 
Deborah Woodson. 
Gratuito
Org.: Associação BB 
Blues Portugal
JF Azeitão | CMS

 

ARTES 
09H00
JORGE LUIS 
BORGES     
BIBLIOTECA MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS 
Último dia para ver a 
mostra biobibliográfica 
do ciclo Autor do Mês. 
Consulte EXPOSIÇÕES.
Gratuito | Org.: CMS
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EXPOSIÇÕES

01//15 AGO.
ENCONTROS
CASA DA CULTURA
ESPAÇO DAS ARTES
Exposição de Serafina 
Brandão, que reúne 
obras inspiradas nos 
encontros entre pessoas, 
emoções e vivências. 
Inauguração às 16h00.
Gratuito
Todos os dias, 
das 16h00 às 19h00
Org.: Artiset

03//31 AGO.  
JORGE LUIS 
BORGES
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
Viagem pela vida 
e obra de Jorge Luis 
Borges, em mostra 
biobibliográfica do ciclo 
Autor do Mês.
Gratuito
Seg a sex, das 09h00 
às 12h30 e das 14h00 
às 17h30
Org.: CMS

O BOCAGE DE 
JÚLIO POMAR

No ano em que se comemora o centenário do 
nascimento de Júlio Pomar, os desenhos que 
o artista dedicou a Elmano Sadino regressam 
a Setúbal, onde já estiveram em 1985, agora 
reproduzidos numa mostra sobre o poeta 
e o modo como Júlio Pomar o viu, associados 
a poemas nos quais Bocage se autorretratou. 
Inauguração às 16h00.
Ter a sex, das 11h00 às 13h00 
e das 14h00 às 18h00
Sab, das 14h00 às 18h00
Gratuito | Org.: CMS

08 AGO.//03 OUT. 
CASA BOCAGE

04//31 AGO. 
A LUZ DO SILÊNCIO: 
ENTRE AS FORMAS 
DA NATUREZA, 
MEMÓRIAS 
E EMOÇÕES 
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
SERVIÇOS CENTRAIS
Exposição de Sandra 
Costa Duarte, com 
obras em técnica 
mista, criando 
atmosferas poéticas. 
Gratuito
Seg a sex, das 09h00 
às 12h30 e das 14h00 
às 17h30
Org.: CMS

07//29 AGO.
GRUPO 
DE MEMÓRIAS 
DE AZEITÃO
BIBLIOTECA 
DE AZEITÃO
Segunda exposição de 
fotografias antigas de 
vários locais, eventos e 
atividades profissionais 
de diversas origens 
de Azeitão, a partir 
da década de 40. 
Inauguração às 16h00. 
Seg a sex, das 09h00 
às 19h00
Sab, das 14h00 
às 19h00
Org.: CMS
Apoio: Universidade 
Sénior de Azeitão
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ATÉ 30 AGO. 
MENDES 
OU MIENDES? 
CASA DA CULTURA
GALERIA 
DE EXPOSIÇÕES 
Mostra evocativa 
do caminho artístico 
do músico setubalense 
Sérgio Mendes, 
profundamente ligado à 
terra que o viu nascer. 
Gratuito 
Dom a qua, das 10h00 
às 22h00
Qui a sab, das 10h00 
às 24h00
Org.: CMS

ATÉ 26 SET.
OS LUGARES 
DA POESIA
CASA-MEMÓRIA 
JOANA LUÍSA 
E SEBASTIÃO 
DA GAMA
Exposição de pinturas 
de Nuno David. 
Gratuito 
Ter a sab, das 11h00 
às 13h00 e das 14h00 
às 18h00
Org.: CMS | JF Azeitão 
Associação Cultural 
Sebastião da Gama

15//27 AGO.
DANÇA DAS CORES
CASA DA CULTURA
ESPAÇO DAS ARTES
Exposição de artes plásticas 
de Jorge Casal, que apresenta um 
conjunto de obras marcadas pela 
expressividade da cor e pelo 
dinamismo das formas. 
Inauguração às 16h00.
Gratuito
Todos os dias, das 16h00 às 19h00
Org.: Artiset

21//29 AGO.
PEIXE P’Ó GATO EM EXPOSIÇÃO
ESCOLA SECUNDÁRIA 
SEBASTIÃO DA GAMA
Uma viagem em formato de 
instalação artística à investigação 
histórica e recolha de histórias de 
vida que deram sustento à criação 
do espetáculo Peixe P’ó Gato, feito 
de cruzamentos disciplinares. 
Evento da XXVIII Festa do Teatro.
Gratuito
Seg a sab, das 18h00 às 21h00
Org.: TEF | CMS

29 AGO.//10 SET.
RAÍZES
CASA DA CULTURA
ESPAÇO DAS ARTES
Exposição de artes plásticas 
de Fátima Nunes, que explora 
a identidade, a memória e a ligação 
à natureza através de obras que 
evocam as origens. Inauguração 
às 16h00.
Gratuito
Todos os dias, das 16h00 às 19h00
Org.: Artiset

ATÉ 29 AGO.
QUASE MEMÓRIA
GALERIA MUNICIPAL DO 11
Exposição de pintura de João 
Casanova. 
Gratuito 
Ter a sab, das 11h00 às 13h00 
e das 14h00 às 18h00
Org.: CMS
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CARTAZES DO CINEMA 
PORTUGUÊS: TAKE 2
JOSÉ BRANDÃO

Segundo momento expositivo da coleção de cartazes de cinema portu-
guês de Lauro António, em homenagem ao designer José Brandão. Em 
destaque, apresentam-se cartazes de filmes portugueses e do Festival 
Internacional de Cinema da Figueira da Foz (1975-1981), testemunhos 
marcantes do seu legado visual.
Gratuito
Ter a sex, das 10h00 às 13h00 e das 14h00 às 17h30
Org.: CMS

ATÉ 26 SET.  
CASA DAS IMAGENS LAURO ANTÓNIO 

ATÉ 27 SET. 
CUIDAR DO CORPO, 
CUIDAR DA CIDADE: 
O CAMINHO PARA 
A HIGIENE PÚBLICA 
EM SETÚBAL 
MUSEU DE SETÚBAL/
CONVENTO DE JESUS
Exposição 
comemorativa 
do centenário do 
Balneário Dr. Paula 
Borba, que prestou 
um serviço de grande 
importância para a 
promoção de hábitos 
de higiene e na melhoria 
da saúde pública. 
Ter a sab, das 10h00 
às 18h00
Dom, das 15h00 
às 19h00
Gratuito | Org.: CMS

ATÉ 03 OUT.
QUANDO
SEBASTIÃO DA 
GAMA ESCREVEU 
NA IMPRENSA
CASA-MEMÓRIA 
JOANA LUÍSA 
E SEBASTIÃO DA GAMA
Exposição temporária 
que reúne algumas 
das colaborações de 
Sebastião da Gama 
publicadas em jornais 
e revistas literárias.
Gratuito
Ter a sab, das 11h00 
às 13h00 e das 14h00 
às 18h00
Org.: CMS | JF Azeitão 
Associação Cultural 
Sebastião da Gama
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PEQUENOS, JOVENS ARTISTAS 
– ESPECIAL FÉRIAS DE VERÃO!

02//30 AGO. | 10H00
ARTES 

CASA DA CULTURA | ESPAÇO DAS ARTES
Atividade de expressão artística para crianças e jovens dos 6 aos 14 anos, nos domingos de agosto, 

que desafia os participantes a explorar diferentes técnicas e a desenvolver a criatividade durante 
as férias de verão. 

Inscrições: 963 034 025 | Org.: Artiset
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23 . DOM  
TEATRO
11H00 | 17H00
PARTIDA, LAGARTA, 
FUGIDA!  
UNIÃO SETUBALENSE
O Projecto Ruínas 
apresenta na XXVIII Festa 
do Teatro um espetáculo de 
diversão para toda a família 
de descoberta do mundo.
10 € geral | 8 € descontos  
3 € crianças e amigos TEF  
15 € famílias
Org.: TEF | CMS

29 . SAB  
TEATRO
17H00
ADIVINHA QUANTO 
EU GOSTO DE TI  
ESCOLA SECUNDÁRIA 
SEBASTIÃO DA GAMA
AUDITÓRIO
O Teatro Extremo apresenta 
na XXVIII Festa do Teatro a 
história de duas pequenas 
lebres à descoberta do 
mundo à sua volta, enquanto 
tentam medir o quanto 
gostam uma da outra, a 
partir do livro do escritor 
irlandês Sam McBratney.
10 € geral | 8 € descontos  
3 € crianças e amigos TEF  
15 € famílias
Org.: TEF | CMS
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29 . SAB  
TEATRO     
11H00
PERDIDOS, MAS POUCO!
PARQUE DO BONFIM
Duas crianças que iam 
acampar separaram-se 
do resto da família. Não 
sabem onde estão, mas 
isso não as impede de viver 
grandes aventuras e fazer 
importantes descobertas. 
A peça, com língua gestual 
portuguesa, é de A Bolha 
– Teatro com Marionetas 
e está na XXVIII Festa 
do Teatro.
Gratuito
Org.: TEF | CMS

ATÉ 20 SET.  
TEATRO     
10H00//13H00  
15H00//23H00
RODA GIGANTE
AVENIDA JOSÉ MOURINHO
DOCA DOS PESCADORES
A animação na frente ribeirinha, 
na zona da exposição “Golfinho 
Parade”, está garantida com 
uma atração que reforça 
a oferta de lazer num dos 
espaços mais emblemáticos 
da cidade. Construída há dois 
anos nos Países Baixos, a roda 
distingue-se pelas 
características sustentáveis, 
uma vez que está equipada 
com painéis solares que 
asseguram grande parte 
do consumo energético e 
reduzem a pegada ambiental.
6 € | gratuito até 2 anos 
Org.: CMS | Luftman Eventos

LITERATURA
À DESCOBERTA DE JOANA LUÍSA 
E SEBASTIÃO DA GAMA 
CASA-MEMÓRIA JOANA LUÍSA
E SEBASTIÃO DA GAMA 
Percurso lúdico-pedagógico para famílias, com 
jogos e desafios que exploram a vida e o legado 
de Sebastião da Gama.
Ter a sab, das 10h00 às 13h00 
e das 14h00 às 18h00
Gratuito 
Org.: CMS | JF Azeitão | Associação Cultural 
Sebastião da Gama

CINEMA 
STORYBOARD KIDS 
CASA DAS IMAGENS LAURO ANTÓNIO
Atividade educativa que desafia crianças 
a observar exposições através do olhar 
do cinema, criando pequenas narrativas 
visuais, com marcação no caso de grupos 
escolares.
Gratuito | Reservas: 969 754 116
casadasimagens@mun-setubal.pt
Org.: CMS

LITERATURA 
10H00 | 14H30
ANIMAÇÕES NA BIBLIOTECA  
Programa contínuo de promoção da leitura com 
horas do conto, oficinas criativas, animações 
e visitas guiadas para públicos diversos.
Gratuito
Inscrições: 265 537 240
Org.: CMS

LITERATURA
BIBLIOTECA VIRTUAL  
Conteúdos online semanais dedicados à leitura, 
com histórias, sugestões de livros e descoberta 
de autores para todas as idades.
Gratuito | Org.: CMS

TEATRO
OFICINA DE TEATRO PARA CRIANÇAS  
GRUPO DESPORTIVO SETUBALENSE OS 13
Oficina conduzida por Laurinda Charrua com 
jogos teatrais, exercícios de confiança, 
concentração, mímica, pantomima e outros 
géneros dramáticos, aos domingos, às 10h30.
25 € | Informações e inscrições: 
associado.toma@gmail.com
Org.: TOMA

A DECORRER
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CINEMA
TARDES DE CINEMA
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
POLO DA BELA VISTA
Sessões de cinema nas 
férias escolares, com 
filmes para diferentes 
idades, que aliam 
entretenimento ao 
contacto com diversas 
temáticas e perspetivas. 
Realizam-se em dias 
específicos, das 14h30 
às 16h30.
Gratuito | Inscrições: 
265 751 003
biblioteca@mun-setubal.pt
Org.: CMS

LITERATURA
ESCRITA CRIATIVA
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
POLO DA BELA VISTA
Oficina de escrita 
criativa com exercícios 
a partir de livros, 
palavras e temas 
diversos, orientada 
para a criação de 
pequenas histórias. 
Destinada a crianças, 
jovens e adultos, 
às quintas-feiras, 
das 14h30 às 16h00.
Gratuito
Inscrições: 
265 751 003
biblioteca@mun-setubal.pt
Org.: CMS

 

SET: CLUBE DE CINEMA

CONSCIENTEMENTE: 
TRILHOS SONOROS 

07 . SEX | 21 . SEX 
CINEMA  
CASA DO LARGO
Clube formado por jovens que transformam sextas-feiras em noites 
dedicadas à sétima arte. 
Gratuito | Informações: gajuv@mun-setubal.pt
Org.: CMS

10 . SEG
LAZER 
HERDADE 
DA MOURISCA 
Projeto de 
voluntariado 
ambiental, para 
identificação 
e captação 
de paisagens 
sonoras, com jovens 
dos 14 e 30 anos.
Gratuito
Org.: CMS

A DECORRER
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ARTES
ARTE, MITO 
E CRIAÇÃO
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
POLO DA BELA VISTA
Oficina criativa que 
cruza histórias e 
expressão artística, 
promovendo a partilha, 
a criatividade e o 
bem-estar emocional. 
Realiza-se numa 
quarta-feira do mês, 
das 14h00 às 16h00. 
Gratuito
Inscrições: 
265 751 003
biblioteca@mun-setubal.pt
Org.: CMS

LAZER
TREINOS 
DE XADREZ 
GRUPO DESPORTIVO 
SETUBALENSE OS 13
Encontros para treinar 
a prática de jogos de 
xadrez. Realiza-se aos 
sábados, às 15h00.
Gratuito | Inscrições: 
clube.xadrez.setubal@gmail.com

Org.: Clube Xadrez 
Setúbal

LAZER
OFICINA 
DE XADREZ PARA 
A COMUNIDADE
GRUPO DESPORTIVO 
SETUBALENSE OS 13
Oficina aberta 
à participação de toda 
a comunidade, aos 
domingos, às 15h00, 
para promover a prática 
de uma atividade que 
tem benefícios para 
o desenvolvimento 
da concentração, da 
memória, da paciência 
e do raciocínio lógico.
Gratuito | Inscrições: 
clube.xadrez.setubal@gmail.com
Org.: Clube Xadrez 
Setúbal

(CON)CURSOS
CTRL + [E]STUDO
CASA DO LARGO 
Apoio ao estudo, duas 
vezes por semana, 
com acompanhamento 
personalizado em 
Português e Matemática 
para alunos do 7º 
ao 12º ano.
Ter e qui, das 18h30 
às 20h00
Gratuito
Org.: CMS

(CON)CURSOS
CTRL + [E]STUDO: 
PORTUGUÊS 
LÍNGUA NÃO 
MATERNA 
CASA DO LARGO
Sessões de apoio 
escolar, duas vezes por 
semana, para jovens 
migrantes e refugiados, 
focadas na aprendizagem 
da língua portuguesa.
Seg e sex, das 18h30 
às 19h30
Gratuito | Inscrições: 
dijuve@mun-setubal.pt
Org.: CMS

(CON)CURSOS
OFICINAS ATIVAS
CENTRO 
DE CIDADANIA ATIVA
Programa contínuo 
de oficinas formativas 
e culturais para 
diferentes idades.
Gratuito | Inscrições: 
265 547 450 
centro.cidadania.activa@gmail.com

Org.: SEIES

MÚSICA
CORO COMUNITÁRIO
CENTRO COMUNITÁRIO 
DA UNIÃO 
DAS FREGUESIAS 
DE SETÚBAL
POLO DA ANUNCIADA
Encontros semanais 
de canto coletivo 
abertos à comunidade, 
às terças-feiras, 
às 10h30.
Gratuito
Org.: UF Setúbal

(CON)CURSOS
DRESS A GIRL
CENTRO COMUNITÁRIO 
DA UF SETÚBAL
POLO DE S. JULIÃO
Oficina solidária de 
costura para confeção 
de roupa destinada 
a crianças, na primeira 
quinta-feira de cada mês, 
às 14h30, com o lema 
“Traga a sua máquina 
de costura e venha 
fazer parte do grupo”.
Gratuito
Org.: UF Setúbal

LITERATURA
BIBLIOTECA 
SAI À RUA
BIBLIOTECA 
MUNICIPAL
POLO DA BELA VISTA
Espaço público 
de partilha e troca 
de livros.
Gratuito | Org.: CMS

DANÇA
DANÇA 55+
Aulas de dança para 
maiores de 55 anos, 
com vários ritmos 
e horários.
Gratuito | Inscrições: 
geral@oridanza.pt
Org.: CMS | Associação 
Oridanza – Cultura em 
Movimento

ARTES
TAUS 
A CÉU ABERTO
CASA DO LARGO
Oficinas de arte 
urbana com 
a comunidade, 
promovendo criação 
no espaço público.
Gratuito
Org.: CMS
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(ENCERRADOS NOS FERIADOS)

MUSEU DE SETÚBAL/CONVENTO 
DE JESUS
Receção | Largo Miguel Bombarda  
Tel.: 969 754 106
Ter a sab, das 10h00 às 18h00
Dom, das 14h00 às 18h00 
(de 1 de outubro a 31 maio) 
e das 15h00 às 19h00 (de 1 junho 
a 30 de setembro) Última entrada 
30 minutos antes do encerramento 
Encerra segundas e feriados
Preço: 3,60 € | 1,55 € (por pessoa 
em grupos com mínimo de 15)
1,80 € (por pessoa – famílias com mais 
de 3 pessoas) | 9,25 € (circuito)
Gratuito: -23 anos | +64 anos 
Exposições: Mostra de longa duração 
que conta a história do território, desde 
as suas origens na Pré-História antiga, 
passando pela cidade Romana e pelas 
diferentes fases do monumento, enquanto 
convento da Ordem de Santa 
Clara (ramo feminino da Ordem de São 
Francisco de Assis), onde mais tarde 
viria a funcionar o Hospital do Espírito 
Santo. Depois, deu lugar ao “Museu 
da Cidade”, que acolhe o património 
histórico e artístico de Setúbal.
As coleções agora expostas integram 
bens originais do Convento de Jesus, da 
Santa Casa da Misericórdia e da Câmara 
Municipal de Setúbal e acervo diversificado 
proveniente de doações particulares. 
Reúne obras do final da Idade Média, do 
Renascimento e do Barroco, num roteiro 
cronológico entre o final do século XIV 
e o século XX, e exposições 
temporárias ao longo ano.

IGREJA DE JESUS
Ter a sab, das 10h00 às 17h00  
Dom, das 14h00 às 17h00 (de 1 de outubro 
a 31 de maio) e das 15h00 às 19h00, 
de 1 de junho a 30 de setembro  Encerra 
segundas e feriados
Acesso condicionado durante a realização 
de eventos culturais
Gratuito

GALERIA MUNICIPAL DO 11
Avenida Luísa Todi, 5 | Tel.: 913 794 372
Ter a sab, das 11h00 às 13h00 
e das 14h00 às 18h00

CASA DO LARGO
Largo José Afonso, 24-25
Tel.: 265 421 080
Todos os dias, das 09h00 às 24h00
Funciona ainda como sala 
de espetáculos

CASA DO CORPO SANTO
MUSEU DO BARROCO
Rua do Corpo Santo, 7
Tel.: 265 534 222 
Ter a sab, das 11h00 às 13h00 
e das 14h00 às 18h00
Última entrada 30 minutos antes 
do encerramento 
Encerra domingos, segundas e feriados
Preço: 2,05 € | 1,55 € (por pessoa 
– em grupos com mínimo de 15)
1,03 € (por pessoa – famílias com mais 
de 3 pessoas) 9,25 € (circuito)  
Gratuito: -23 anos | +64 anos 
Decoração em azulejos barrocos 
do primeiro terço de setecentos, 
do mestre P.M.P., tetos pintados 
setecentistas e talha dourada na capela.
Exposição permanente: Coleção de 
instrumentos de ciência náutica, doados 
por Ireneu Cruz.

MUSEU DE ARQUEOLOGIA 
E ETNOGRAFIA DO DISTRITO 
DE SETÚBAL
Avenida Luísa Todi, 162
Tel.: 265 239 365
E-mail: maeds@amrs.pt
Ter a sab, das 09h00 às 12h30 
e das 14h00 às 17h30
Exposições de longa duração:
Arqueologia: Evolução da aventura 
humana na região, desde o Paleolítico 
Inferior até à Época Romana. É uma longa 
narrativa, ilustrada por artefactos, eco 
factos e documentação contextualizadora, 
que destaca a crescente complexidade 
da sociedade humana.
Etnografia: Artefactos relativos 
à pesca tradicional, à recoleção, 
à cultura do sal, à pecuária, 
à agricultura, à construção naval, 
à fiação e tecelagem, à arte popular 
e ao artesanato rural e urbano. 
Serviços: Visitas guiadas, ateliers 
temáticos para o público escolar, 
seminários e cursos

CASA D’AVENIDA
Avenida Luísa Todi, 286/288
Tel.: 917 038 187
Qua a dom, das 11h00 às 19h00

MUSEU DO TRABALHO 
MICHEL GIACOMETTI
Largo Defensores da República  
Tel.: 265 537 880
E-mail: museu.trabalho@mun-setubal.pt
Ter a sex, das 10h00 às 18h00
Sab, das 14h00 às 18h00
Última entrada 30 minutos antes 
do encerramento 
Encerra domingos, segundas e feriados
Preço: 2,05 € | 1,55 € (por pessoa 
– em grupos com mínimo de 15)
1,03 € (por pessoa – famílias com mais 
de 3 pessoas) 9,25 € (circuito) 
Gratuito: -23 anos | +64 anos  
Exposições de longa duração:
• A Indústria Conserveira (Da lota à lata)
• Mundo Rural – Coleção Etnográfica 
Michel Giacometti e a Génese do Museu
• Mercearia Liberdade – um património 
a salvaguardar
Serviços: Centro de documentação 
e serviço educativo
Extensão: C.A.O. 1 da APPACDM de Setúbal
Rua Vale Cerejeiras, n.º 26 
(Tel.: 265 235 646)
App gratuita disponível em lojas para 
sistemas Android e iOS

RESERVA TÉCNICA 
MICHEL GIACOMETTI
Avenida da Bela Vista, 10
Marcações: 265 537 880
Mostra, com 1183 objetos recolhidos pelo 
etnomusicólogo francês no âmbito 
do Plano Trabalho e Cultura.

CASA BOCAGE
Rua Edmond Bartissol, 12
Tel.: 265 229 255
Ter a sex, das 11h00 às 13h00 
e das 14h00 às 18h00
Sab, das 14h00 às 18h00
Encerra domingos, segundas e feriados
Preço: 2,05 € | 1,55 € (por pessoa 
– em grupos com mínimo de 15) 
1,03 € (famílias com mais de 3 pessoas) 
9,25 € (circuito)  
Gratuito: -23 anos | +64 anos  
Exposições de longa duração:
“Bocage – Polémico. Discutido. 
Genial.” percorre a cronologia 
bocagiana, com início na família 
do poeta e término na forma como este foi 
visto e interpretado mesmo após a morte. 
Inclui suportes media audiovisuais.
Arquivo Fotográfico Américo Ribeiro
Pesquisa de imagens digitais:
https://xarq.mun-setubal.pt/x-arqweb/
Pedidos de imagens digitais:
arquivo.americoribeiro@mun-setubal.pt

MUSEUS/GALERIAS
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CENTRO INTERPRETATIVO 
DO ROAZ DO ESTUÁRIO DO SADO
Casa da Baía – Av. Luísa Todi, 468 
Tel.: 265 545 010  915 174 442  
Todos os dias, das 09h30 às 19h00
Gratuito
Espaço que dá a conhecer, em vários 
suportes, a comunidade de golfinhos 
do Sado e o espaço em que habitam.

CASA DAS IMAGENS 
LAURO ANTÓNIO – BIBLIOTECA, 
MEDIATECA E ARQUIVO
Rua da Velha Alfândega, n.º 8
Tel.: 969 754 116
Ter a sex, das 10h00 às 13h00 
e das 14h00 às 17h30
Encerra nos feriados | Gratuito
Espaço que resulta de uma doação de 
Lauro António ao município de perto de 
50 mil peças, em diferentes conteúdos, 
relacionadas com os audiovisuais. 
Além de biblioteca, mediateca e arquivo, 
disponibiliza exposições intimistas, 
exibições de filmes antigos para 
crianças e ciclos temáticos e tertúlias.
Dispõe do Storyboard Kids, recurso 
de exploração didática para crianças. 
Reserva em caso de grupos escolares.

CASA-MEMÓRIA JOANA LUÍSA 
E SEBASTIÃO DA GAMA
Rua José Augusto Coelho, 105
Vila Nogueira de Azeitão
Tel.: 969 754 510
Ter a sab, das 11h00 às 13h00 
e das 14h00 às 18h00
Última entrada 30 minutos antes 
do encerramento 
Encerra domingos, segundas e feriados
Gratuito
Espaço expositivo:
• Linha cronológica com datas 
e informações importantes sobre 
Sebastião da Gama e Joana Luísa, 
além de fotografias.
• Artigos, como objetos pessoais 
pertencentes ao poetaServiço 
de Centro de Documentação.
• Recurso lúdico-pedagógico 
dá a conhecer melhor o casal 
azeitonense e o equipamento 
museológico. 
Reserva em caso de grupos escolares.

MUSEU OCEANOGRÁFICO 
LUIZ SALDANHA
Fortaleza de Santa Maria – Portinho 
da Arrábida | Tel.: 265 009 982
Ter a sex, das 10h00 às 16h00
Sab, das 15h00 às 18h00
Entrada paga

A GRÁFICA – CENTRO 
DE CRIAÇÃO ARTÍSTICA
Ladeira da Ponte de São Sebastião
E-mail: agrafica@mun-setubal.pt
Este espaço de afirmação de Setúbal 
enquanto Cidade de Criação Artística 
desenvolve residências artísticas, 
workshops, apresentações formais 
e informais, exposições, instalações 
e sessões de cinema ou vídeo.

CASA DA CULTURA
Rua Detrás da Guarda, 28
Tel.: 265 236 168
Dom, ter e qua, das 10h00 às 22h00
Qui e sex, das 10h00 às 24h00
Espaço de estímulo e apresentação 
de projetos artísticos, nas mais diversas 
expressões.
Possui serviço educativo, que inclui 
a Escola de Música da Sociedade 
Musical Capricho Setubalense, 
segunda a sábado (265 522 327), 
e Pequenos Jovens Artistas, dos 8 
aos 14 anos, domingos, 10h00, por 
Margarida Rodrigues (918 928 573).

FÓRUM MUNICIPAL 
LUÍSA TODI
Av. Luísa Todi, 61-67
Tel.: 265 522 127
E-mail: bilheteira.fmlt@mun-setubal.pt

CINEMA CHARLOT 
– AUDITÓRIO MUNICIPAL
Rua Dr. António Manuel Gamito  
Tel.: 265 522 446

50 CUTS – ASSOCIAÇÃO 
CINEMATOGRÁFICA
Av. 5 de Outubro, 148, 4º A
Tel.: 965 227 118
E-mail: 50cuts.cinema@gmail.com

TEATRO DE BOLSO
Rua Dr. Aníbal Álvares da Silva, 9  
Tel.: 265 532 402
E-mail: geral@tas.pt

CENTRO ARTÍSTICO 
FERNANDO GUERREIRO
Rua da Figueira Grande, 6
Tel.: 965 051 347
E-mail: ceucampos.gatem@gmail.com

SALAS DE ESPETÁCULOS BIBLIOTECA 
PÚBLICA MUNICIPAL

catálogo: 
http://www.mun-setubal.pt/biblioteca

SERVIÇOS CENTRAIS
Av. Luísa Todi, 188
Tel.: 265 537 240
Seg a sex, das 09h00 às 12h30 
e das 14h00 às 17h30 (1 JUL.//15 SET) 
Seg a sex, das 09h00 às 19h00 e Sab, 
das 14h00 às 19h00 (16 SET.//30 JUN.)

BIBLIOTECA DE AZEITÃO
Rua de Lisboa, 11, Vila Nogueira 
de Azeitão
Tel.: 212 188 398
Seg a sex, das 09h00 às 12h30 
e das 14h00 às 17h30 Sab, 
das 14h00 às 18h00

POLO DA BELA VISTA
Rua do Moinho, 5
Tel.: 265 751 003
Seg a sex, das 09h00 às 12h30 
e das 14h00 às 17h30

POLO DE S. JULIÃO
Praceta Ilha da Madeira
Tel.: 265 552 210
Seg a sex, das 09h00 às 12h30 
e das 14h00 às 17h30

POLO DE GÂMBIA-PONTES-ALTO 
DA GUERRA
EN 10 – Pontes
Tel.: 265 708 209
Dias úteis, 09h00 às 12h00 
e das 13h00 às 17h00

CASA DA BAÍA
Av. Luísa Todi, 468
Tel.: 265 545 010 | 915 174 442
E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Todos os dias, das 09h00 às 19h00

MOINHO DE MARÉ DA MOURISCA 
– HERDADE DA MOURISCA
Tel: 265 783 090 | 914 162 354
E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Ter a dom, das 09h30 às 19h30 
(ABR // SET)
Ter a dom, das 10h00 às 17h00 
(OUT // MAR)
Turismo de natureza com passeios 
pedestres e fluviais, observação 
de aves e visitas guiadas.

FORTE DE ALBARQUEL
Tel.: 969 754 331
E-mail: forte.albarquel@mun-setubal.pt
Ter a sex, das 10h00 às 12h00 
e das 15h00 às 17h00
Sab, das 10h00 às 13h00

TURISMO
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FORTE DE SÃO FILIPE
Tel.: 910 587 550 | 265 541 699
E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Ter a dom, das 10h00 às 13h00 
e das 14h00 às 17h00

CASA DO TURISMO
Praça de Bocage
Tel.: 265 524 682 | 968 547 963
Todos os dias, das 10h00 às 19h00
Atendimento turístico, centro interpretativo 
sobre gastronomia e vinhos, loja de 
produtos regionais e cafetaria com terraço.

MERCEARIA CONFIANÇA DE TROINO
Praça Machado dos Santos, 2  
Tel.: 913 588 887
Ter a dom, das 10h00 às 17h00

ECOPARQUE DO OUTÃO PROF. JOSÉ 
FERNANDO GONÇALVES
Estrada Nacional 379, Km 3
Tel.: 912 549 179 | 265 423 890
E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Dom a qui, das 07h00 às 23h00
Sex, sab e feriados, das 08h00 às 24h00

ASK ME ARRÁBIDA
Travessa Frei Gaspar, 10
Tel.: 265 009 993 | 916 442 247
Ter a sab, das 09h00 às 13h00 
e das 14h00 às 18h00

POSTO DE TURISMO CATAMARÃ
Rua Teotónio Banha  
Tel.: 917 430 310
E-mail: turismo.setubal@mun-setubal.pt
Ter a dom, das 10h00 às 13h00 
e das 14h00 às 17h00

POSTO DE TURISMO DE AZEITÃO
Praça da República, 47 – Vila Nogueira
Tel.: 212 180 729 | 969 754 468
Ter a sab, das 09h00 às 13h00 e das 
14h00 às 17h00 | Dom, das 10h00 às 13h00

(dias úteis)

ARQUIVO MUNICIPAL DE SETÚBAL
Av. dos Combatentes da Grande Guerra, 52
Tel.: 914 028 897
E-mail: arquivo@mun-setubal.pt
educativo.arquivo@mun-setubal.pt 
(serviço socioeducativo)
Seg a sex, 09h00 às 16h00 (por marcação)
Apoio à consulta pública 
da documentação municipal (online) 
e fotocópias/digitalização e apoio 
externo na avaliação da documentação.

ARQUIVO DISTRITAL DE SETÚBAL
Rua Prof. Borges de Macedo, 2, Manteigadas
Tel.: 265 006 500
E-mail: mail@adstb.dglab.gov.pt
Atendimento das 09h00 às 12h30 
e das 13h30 às 17h00

APARTE, ASSOCIAÇÃO CULTURAL
Info: 934 855 604

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 
E ARTÍSTICA ELUCID’ARTE
Info: 960 002 422

ATELIÊ DE ANTÓNIO GALRINHO
Info: 936 269 466

ATELIER : 2 PONTOS
Escola de Artes.
Info: 914 337 854 | 919 142 246

ATELIER ENTRE LINHAS
Artesanato têxtil.
Info: acristinam@gmail.com

CORAL LUÍSA TODI
Atelier de pintura.
Info: coralluisatodi@gmail.com

GALERIA ATELIER ARTE
PÓLVORA D’CRUZ
Info: 931 309 093

HUGO DA SILVA
Aulas de Pintura. Info: 966 788 209

IMAGINAÇÃO COM ARTE
Artes Plásticas, Azulejos e Barros.
Info: 933 754 530

MARIA LURDES COUTO ATELIER
Artes plásticas. Info: 919 919 454

STUDIO BACALHAU, ART STUDIO
Workshop de técnica tradicional japonesa 
de impressão Gyotaku.
Info: 924 897 875
www.studiobacalhau.pt

TODO O TOM ATELIER
Artes Plásticas e Artesanato.
Info: 916 162 969

ASSOCIAÇÃO DE YOGA DE SETÚBAL
Ioga para todas as idades.
Info: 968 157 768

BONS AUGÚRIOS
Noites de quizz, poetry slam, stand up 
comedy e cabaret de variedades.
Info: 968 521 879

CLASSES DE YOGA E DE PILATES 
INATEL – SETÚBAL 
Aulas para iniciantes e para praticantes 
com experiência.
Info: 265 009 780
inatel.setubal@inatel.pt 

CLÍNICA LOTUS
Hipnoterapia e Terapias de Saúde 
e Bem-Estar.
Info: 911 942 499 | 938 704 384

GO OUTSIDE 
Exercício físico ao ar livre, em aulas 
de grupo, num ambiente descontraído.
Info: gooutside.pt@gmail.com

GRUPO FLUIR
Exercitar corpo e mente com Sofrologia 
Caycediana. Info: 918 830 894

GRUPO DE APOIO DA LIGA 
PORTUGUESA CONTRA O CANCRO
Info: 300 506 105

PSICOSET – GABINETE DE PSICOLOGIA 
E ESCOLA PARA PAIS
Preparação para o nascimento,
recuperação pós-parto, massagem 
infantil. Info: 265 221 609 | 918 886 581

SABERSORRIR
Psicologia e Psicoterapia. 
Info: 931 308 604

SILKTOUCH
De Patrícia Fernandes Massagens, 
Terapias, Workshops.
Info: 969 622 607
www.silktouch.pt

YOGA NA LINHA DO CORAÇÃO
Com Rita Goldrach. 
Info: 914 209 033

ACADEMIA CHUSHIN
Aulas de judo, ginástica, ioga, dança 
oriental e caminhadas.
 Info: 935 548 389  
info@academia-chushin.pt

CENTRO CULTURAL 
ÁGUA DE BEBER
Aulas de capoeira, terças e quintas-feiras, 
às 18h30, e sábados, às 10h30.
Espaço Go Arrábida
Parque Urbano de Albarquel

CENTRO DESPORTIVO
MUNICIPAL SUPERA SETÚBAL
Praça de Portugal
Info: centrosupera.pt/setubal
setubal@centrosupera.pt

CENTRO MUNICIPAL DE NATAÇÃO 
DE ÁGUAS ABERTAS DE SETÚBAL
Parque Urbano de Albarquel
Info: 969 754 511
centroaguasabertas@mun-setubal.pt

CENTRO NÁUTICO MUNICIPAL
DE CANOAGEM
Info: 965 602 951

ARTES

BEM-ESTAR

DESPORTO

ARQUIVOS
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FEIRA DE VELHARIAS DE AZEITÃO
Segundo domingo de cada mês,
das 08h00 às 18h00.
Vila Nogueira de Azeitão.
Praça da República

MERCADO BIOLÓGICO DE SETÚBAL
Aos sábados, das 09h00 às 15h00
Largo José Afonso

MOSTRA DE ANTIGUIDADES
E VELHARIAS
Primeiro, terceiro e quinto sábados 
do mês (em meses em que se verifiquem 
cinco sábados).
Das 09h00 às 17h00 entre outubro 
e março e das 09h00 às 19h00 entre 
abril e setembro. 
Largo José Afonso

MOSTRAR’ARTE! (SAZONAL)
Venda e mostra de produtos artesanais, 
de junho a setembro, às sextas-feiras 
e sábados, das 18h00 às 24h00.
Avenida Luísa Todi (perto da Casa da Baía)

ACADEMIA DE MÚSICA
E BELAS-ARTES LUÍSA TODI
Piano, viola dedilhada, violino, violoncelo, 
flauta transversal, saxofone e clarinete.
Info: 265 522 563 | 939 126 852

CLUB SETUBALENSE
Guitarra clássica
Info: 962 588 875

CONSERVATÓRIO REGIONAL
DE SETÚBAL
Todos os cursos de instrumento
do ensino oficial de música.
Info: 265 529 350

CORAL INFANTIL DE SETÚBAL
Inclui Coro Feminino
TuttiEncantus, a partir dos 16 anos.
Info: 265 534 953

CORAL LUÍSA TODI
Inscrições abertas para integrar o coral 
ou frequentar as aulas de canto 
e de instrumentos, em regime livre.
Info: coralluisatodi@gmail.com  

CORO GOSPEL DE AZEITÃO
Ensaios em Setúbal e Azeitão.
Info: 966 667 240

ESCOLA DE MÚSICA DÁMSOM 
Aulas de acordeão, piano, órgão 
eletrónico, formação musical, guitarra 
clássica e elétrica, canto e técnica vocal, 
violino e saxofone.
Info: 265 732 781 | 961 856 568

INSTITUTO MUSICAL PATRÍCIO
Acordeão, guitarras clássica e elétrica, 
baixo, violino, teclas,bateria e educação 
musical. Estúdio de gravação, oficina 
e aluguer de materiais. 
Info: 265 533 535

INSTITUTO MUSICAL MOZART
Guitarra clássica e piano.
Info: 265 232 731 | 936 948 406

SOCIEDADE FILARMÓNICA
PERPÉTUA AZEITONENSE
Instrumentos de sopro, guitarras 
clássica e elétrica, violino, piano, 
bateria, teatro e bailado.
Info: 212 181 364

SOCIEDADE FILARMÓNICA
PROVIDÊNCIA
Instrumentos de sopro e percussão, 
guitarra elétrica e cavaquinhos.
Info: 938 192 359

CAPRICHO SETUBALENSE
Instrumentos de sopro, percussão 
e cordas.
Info: 265 522 327

OTCA – ORQUESTRA TÍPICA 
E CANTARES DE AZEITÃO
Aulas de canto, instrumentos 
e danças sevilhanas. 
Info: azeitaoocta@gmail.com

CENTRO DE CIDADANIA ATIVA
Oficinas de aprendizagem em
formato online e presencial.
Info.: 265 547 450 | 918 041 197
centro.cidadania.activa@gmail.com

LIONS CLUBE SETÚBAL SADO
Projeto de apoio à comunidade.
Info: 913 522 308

DESPORTIVAMENTE
EM (RE)FORMA
Hidroginástica, ginástica e danças sociais.
Info: 265 739 897 | 265 739 890
Org.: CMS

ESPAÇO MAIORIDADE
Pintura, coro, dança, caminhadas, 
orquestra de flautas.
Info: 265 719 520
Org.: Junta de São Sebastião

MEMÓRIAS, IDENTIDADES
E PATRIMÓNIOS
Visitas guiadas a museus, monumentos 
e outros locais de interesse cultural.
Info: 800 105 665 (gratuito)
Org.: CMS

CENTRO NÁUTICO 
MUNICIPAL DE VELA
Info: cvsado@gmail.com

ESCOLA MUN. DE DESPORTO
Núcleos de atletismo, esgrima,
natação pura e pentatlo moderno.
Info: 265 793 980 | 212 199 540

INSIDE JIU JITSU
Aulas de jiu-jitsu, segundas,
quartas e sextas, às 18h30.
Espaço Go Arrábida
Parque Urbano de Albarquel

REMO CLUBE LUSITANO
Triatlo
Info: 919 896 695

ACADEMIA DE DANÇA
CONTEMPORÂNEA
Info: 265 236 463

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 
MUSIC AND MOVEMENT
Info: 265 113 759

CATARINA BRANCO ORIENTAL STUDIO
Escola de dança oriental, por Catarina 
Branco. Rua General Daniel Sousa, 116
Info: 915 401 202. www.catarinabranco.com

CLUB SETUBALENSE
Info: 265 522 329

DANÇA 55+
Aulas sociais na União de Freguesias 
de Setúbal e freguesias de São Sebastião 
e de Azeitão. 
Info: 265 545 180

ESCOLA DANÇA E COMPANHIA
Info: 968 997 732

ORIDANZA – ESCOLA DE DANÇA
Info: 917 052 293 | 916 831 783

RITMUS UNIÃO SETUBALENSE
Info: 265 522 818

SETUBAILAS
Info: 964 530 462

SOCIEDADE MUSICAL
CAPRICHO SETUBALENSE
Info: 265 522 327

UNIÃO DESPORTIVA
RECREATIVA DAS PONTES
Info: 265 706 425

MOSTRAS

DANÇA

MÚSICA

CIDADANIA

SENIORES
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