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MAPS - Mostra de Artes Performativas em Setubal

MAPS 2026 - HERANCA

A 82 edicdo da MAPS - Mostra de Artes Performativas em
Setubal, é um projeto que se tem afirmado como um espacgo de referéncia para a
criagdo artistica contemporanea, o encontro entre artistas e publicos e a valorizagao
da cultura como elemento fundamental da vida coletiva.

Sob o tema HERANCA, esta edicdo convida-nos a refletir sobre aquilo
que recebemos e aquilo que deixamos. As memédrias, os saberes, os gestos, os
afetos e as experiéncias que atravessam geragdes constituem um patriménio vivo
que molda identidades, fortalece comunidades e ajuda a compreender o presente e
a projetar o futuro.

A programagdo reune propostas diversas que cruzam disciplinas,
linguagens e perspetivas, explorando a heranga enquanto legado cultural, social e
humano. Entre permanéncias e transformacdes, os projetos apresentados desafiam-
nos a questionar o que escolhemos preservar, reinventar e transmitir as geragoes
vindouras.

A MAPS reafirma, assim, o seu compromisso com a democratizagcdo do
acesso a cultura, promovendo o contacto com a criagado artistica contemporanea
e estimulando o pensamento critico, o didlogo e a participagédo cidada. Mais do
que uma mostra de espetaculos, é um espaco de encontro, partilha e construgao
coletiva.

Num concelho profundamente marcado pela sua riqueza histérica,
cultural e humana, Setibal continua a investir na cultura como instrumento
de desenvolvimento, inclusdao e transformacdo social, reconhecendo o papel
insubstituivel das artes na constru¢éo de uma sociedade mais consciente, criativa e
participativa.

Que esta 8.2 edicao da MAPS seja um tempo de descoberta, inspiragao e
reflexdo, capaz de aproximar pessoas, criar pontes entre geragoes e celebrar a forga
transformadora das artes performativas.

Todos os eventos carecem de marcagao prévia através de PS@! bal.pt
www.mun-setubal.pt | www.facebook.com/agraficaca



7 de julho | Terca-feira
Musseque Fabio (Krayze) Januario | 21h30 - Férum Municipal Luisa Todi

10 de julho | Sexta-feira
Sobre o Fim Gio Lourenco e Sofia Berberan | 21h30 - A Gréfica

11 de julho | Sabado
Performances no Bairro com vaérios artistas | 11h00 as 12h30
Rua Arronches Junqueiro, Baixa Comercial e Espago Agora
DJ Batida (com cachupada) Revoada | 17h00 as 20h00 - Espaco Agora
Sons de Resisténcia Luis Bittencourt | 21h30 - A Grdfica

12 de julho | Domingo - Parque do Bonfim
Jogos e brincadeiras ALMEIDart | 15h00 as 18h00
Muro Sonoro Miguel Cardinho Revoada | 15h00 as 18h00
Workshop "Faz o teu objeto sonoro” Miguel Cardinho Revoada
15h00 as 17h00
Dia-a-Dia Ana Jezabel e Sofia Kafol | 16h00
As Testemunhas duo - A Aparicdo Cia. A Nariguda | 16h45
Kouve di Guerra Miguel Cardinho e Fernando Queiroz Revoada 17h45

14 de julho | Terca-feira
Peixe p'6 Gato: Histdrias da Luta pelo Pao em Setibal Leonardo Silva
21h30 - Cinema Charlot - Auditério Municipal

16 de julho | Quinta-feira
Sombras Teatro S6 | 21h30 - Praca de Bocage

17 de julho | Sexta-feira
Conversa sobre o projeto CARGA Ana Licia Palminha
18h00 - Espaco Agora (Jardim do Quebedo)
Sinto, Logo Existo Noisy Crew | 21h30 - A Gréfica

18 de julho | Sabado
Conversa sobre Teatro Comunitdrio Gaivina de Agueiro
17h30 - A Gréfica
Tecido Comunitdrio Projeto Comunitario (PRR)
18h00 - Bairro do Miradouro de Sao Sebastiao
Festa de encerramento A MINHA VIDA DAVA UMA BANDA SONORA
22h00 - A Gréfica



Danca / Performance
TER 7 DE JULHO | 21h30 | Férum Municipal Luisa Todi

MUSSEQUE ,
FABIO (KRAYZE) JANUARIO

"Musseque antes de ser uma pega para quatro bailarinos é casa é encontro é um
estar. E de onde sairam ha muito tempo e para onde voltam em meméria e em
corpo através do Kuduro. Aos corpos pede-se o ritmo, a precisdo, a resisténcia
para que na turbuléncia de uma guerra se encontre um pedacgo de liberdade.
Durante a Guerra Civil de Angola, o Kuduro foi misica e danca marginalizada por
" muitos, mas adorada pelo povo. Aos quatro intérpretes em palco pede-se agora
a continuidade do que se viveu e sentiu, tornando numa danga do presente as
vivéncias ja passadas, mas ndo esquecidas. Neste palco revisitam-se as periferias
de Luanda que sdo casa, os discursos que sdo revolugdo e 0s corpos que sdo
resisténcia, num ritmo alucinante de movimentos que séo resiliéncia de quem
continua para 14 da guerra.”

Diregdo artistica e criagdo Fabio (Krayze) Januario Interpretacdo e cocriagdo Fabio
(Krayze) Januario, Melissa Fernandez, Xenos Palma ¢ Elvis Carvalho (Grelha)
Acompanhamento artistico Marco da Silva Ferreira e Piny Sonoplastia DJ Poco Desenho e
operacéo de luz Pedro Guimaraes Operacdo som Miguel Serrao Cenografia Filipe Tootill
Figurinos Susana Santos - Mana Terra Fotografia e video Afonso Sereno Producido Rita
Pessoa Parceria Festival Ou.kupa Apoio e producdo Pensamento Avulso Co-produgéo
O Espaco do Tempo, Cineteatro Louletano e¢ Centro Cultural Vila Flor, no dmbito do
Projeto CASA Residéncias Espaco Alkantara, B.Leza, UDance, Teatro do Bairro Alto,
O Espaco do Tempo, CineTeatro Louletano, Centro Cultural Vila Flor Agradecimentos
Mélanie Ferreira, Marco da Silva Ferreira, Festival Ou.kupa, Fundacdo GDA, Teatro
do Bairro Alto

40 min. | M/6
Entrada gratuita mediante reserva através do e-mail maps@mun-setubal.pt

Aviso ao publico
Este espetaculo utiliza luzes strobe, que podem causar desconfronto a pessoas sensiveis a estimulos
luminosos intensos. Recomenda-se precaugdo a quem tenha epilepsia fotossensivel.

NOTA: convidamos o publico para uma conversa pdés-espetaculo.

*Uma parceria entre a Cdmara Municipal de Setibal e a BoCA - Biennial of Contemporany Art
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Performance/Danca . 4 e ~ R T | '
SEX 10 DE JULHO " o= ¥ - . - Ty
21h30 | A Gréfica - Centro de Criagdo Artistica

b S o,
" SOBRE O FIM R L T D
GIO LOURENGO E SOFIA BERBERAN e BT © |

Sobre o Fim parte do término de uma relagdo amorosa, que se torna uma reflexdo y g ‘ . s
acerca da ideia de fim, individual e coletivo. O projeto investiga territérios de . 7 - - "
intersecgdo entre Humanos e Plantas, uma espécie de meméria boténica, criando e " X
uma alucinagéo conjunta que resulta na ficgao possivel deste encontro. O fim nédo ) i
é apenas um ponto de rutura, mas uma abertura para novas ficgdes que emergem _
do colapso. O espago cénico explora a performatividade botanica e integra plantas ', » w
carnivoras, plantas afrodisiacas, plantas que propiciam os sonhos e plantas com ‘i__ '\: B ]
. propriedades curativas. O espago sonoro € integralmente composto a partir dos ** ' N - .
' sons emitidos pelas plantas, misturando sons pré-gravados e sons emitidos em ‘. _ ' -
tempo real. -, - : %

Diregdo artistica Gio Lourengo & Sofia Berberan Interpretacio Agatha Cigarra, Gio

Lourenco, Marcelo Lopes, Sofia Berberan Dramaturgia coletiva com coordenacdo de ’ d
«4| Claudia Madeira Instalagdes e videos Sofia Berberan Espaco sonoro Agatha Cigarra e . - L . -
“I"' Marcelo Lopes Desenho de Luz Lui L’Abbate Apoio coreografico Natacha Campos Apoio -

ao movimento Teresa Noronha Feio Producdo Medusa Material Assisténcia de producgédo

Ema Ferreira Espaco cénico e figurinos Joana Fins ¥ r RN

50 min. | M/12 . ' .
. Entrada gratuita mediante reserva através do e-mail maps@mun-setubal.pt y

_;f NOTA: convidamos o publico para uma conversa pds-espetaculo. i

.
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Performance |
11h00 as 12h30 | Rua de Arronches Junqueiro, Baixa Comercial e Espaco Agora

PERFORMANCES NO BAIRRO
INSTALACOES ARTISTICAS ASSOCIACAO MERGULHO URBANO,
FRANCISCO VIDAL, MIGUEL CARDINHO E RITA FAIA

As montras abrem-se, as portas ganham voz, as varandas tornam-se palco. Na
baixa de Setulbal, o quotidiano transforma-se em cena. Convidamos performers de
diferentes areas artisticas a ocupar o espago comum, ndo apenas para o habitar,
mas para o reinventar. Cada gesto, cada corpo, cada intervengao inscreve-se num
territério partilhado.

O ponto de partida é a Heranca.

Entre o intimo e o coletivo, entre o passado e o agora, as performances desenham
novas leituras sobre aquilo que nos constitui. O resto acontece na rua. O desafio
esté langado.

Instalagdes Artisticas ASSOCIAGCAO MERGULHO URBANO, FRANCISCO VIDAL, MIGUEL
CARDINHO E RITA FAIA Performances BATIDA, IVONE FERNANDES-JESUS & MIGUEL
VALLE E KOUVE DI GUERRA Curadoria e Gestdo de Projeto MARGARIDA MATA Producao
SARA HONRADO Design PEDRO CARDOSO Direcdo de Montagem MARCO PEIXOTO
Fotografia e video MARIO NEGRAO Uma producio REVOADA Co-produgio MONSTRO
COLETIVO Financiamento Programa PRR

André Pereira | Escritor

Adega dos Garrafdes - Rua de Arronches Junqueiro 103

Maria Caetano Vilalobos | Poesia

Varanda Particular - Rua de Arronches Junqueiro

Sérgio Estatua (Uh!Topia) | Estatua Viva

Ana Sousa - Rua da Velha Alfandega 36

Abel Costa | Caricaturista

Balkan Grill - Largo da Misericérdia 8

Catarina Sa | Danga

Ale-Hop - Rua Dr. Paula Borba 9 e 11

Ana Rita e Patricia Fonseca | Atrizes

SMS see my style - Rua Dr. Paula Borba 23

David Martin (Aquarela Magica) | Magia

Lanidor - Rua Dr. Paula Borba 53

NOGA (Uh!Topia) | Pintor

Classic Man - Rua Dr. Paula Borba 62

Tiago de Brito, Jodo Pinto e Joana Barradas | Tatuagens
Verso Inverso tattoo Studio - Rua Alvaro Casteldes 31

Miss Velvet | Drag queen

Varanda da Verso Inverso tattoo Studio - Rua Alvaro Casteldes 31

ESPACO AGORA
MERGULHO URBANO
Jardim do Quebedo

Na Grécia antiga, ber¢o do regime democratico, as principais pracas das cidades
chamavam-se Agora. Ali se juntava a populacéo para discutir assuntos fraturantes e
decidir, em conjunto, quais os caminhos a seguir.

A Agora concebida para a MAPS é uma intervencdo de arquitetura temporaria,
criada pelo coletivo artistico e ecologista Mergulho, que serve de zona de discussédo
e epicentro de acdo, mas também geografica do projeto. Instalada no jardim do
Quebedo, esta estrutura sera palco, zona de conversas, lugar de workshops, musica
e convivio durante a MAPS.

O que é preciso mudar? Na minha rua, no meu bairro, cidade, pais, mundo e casa?
O que é reivindicar? Lutar? Discutir? O que é acatar a ideia do outro?
No fundo este projeto é uma AGORA.

“Agora” é constituido por quatro acdes de intervencédo artistica que trabalham
facetas diferentes de um questionamento sobre as assimetrias sociais, participagédo e
memdria sobre um passado colonial com reflexo na organizacdo das sociedades até
hoje. Estas agdes envolvem as comunidades locais recorrendo a vérias estratégias
e mecanismos: participacdo na concec¢ao geral das acoes, acessibilidade, relagao
com o espaco publico e fator de surpresa.

Instalagdes Artisticas Associagdo Mergulho Urbano, Francisco Vidal, Miguel Cardinho e Rita Faia
Performances Batida, Ivone Fernandes-Jesus & Miguel Valle e Kouve di Guerra Curadoria e Gestao
de Projeto: Margarida Mata Producdo Sara Honrado Design Pedro Cardoso Dire¢do de Montagem
Marco Peixoto Fotografia e video Mério Negrdo Um produgdo Revoada Co-produgdo Monstro Coletivo

Financiamento Programa PRR

*Integrado na Operagdo Integrada Local “Coesdo Socio-Territorial através das Margens’, o projeto €
financiado pelo PRR (Plano de Recuperagao e Resiliéncia) e promovido pela Cdmara Municipal de Settbal,
com diregdo artistica de Revoada.
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Workshop de Cartazes Reivindicativos
Rita Faia
Espago Agora - Jardim do Quebedo

Vamos pintar as nossas reivindicagcoes em cartazes! Partimos das ideias e
preocupagdes de quem habita e vive a cidade para criar o nosso cartaz. Vamos
experimentar o guache para criar imagens e tipografias manuais que transmitam
mensagens de impacto. Cada participante é convidado a transformar uma
reivindicacdo num cartaz que sera posteriormente instalado no espago Agora,
contribuindo para dar voz a comunidade.

O objetivo é criar um momento de expressao artistica e cidada, onde a comunidade
encontra um lugar para dizer o que lhe vai na alma, com cor e imaginagao!

Varandas Reivindicativas
Rua de Arronches junqueiro

Quisemos ouvir os moradores da Rua Arronches Junqueiro e Arredores.

Nao como gesto simbdlico, mas como ponto de partida para construir em conjunto.
Quais sdo as suas preocupacgoes? O que gostavam de ver mudar na sua rua, bairro,
cidade, pais e no mundo?

Comecamos pelo que esta mais préximo, rua e o bairro, porque € ai que a mudanga
ganha forma concreta e onde o coletivo se encontra, se escuta e se transforma. As
respostas, recolhidas num inquérito porta a porta e online materializam-se, pela
mao da ilustradora Rita Faia, na forma de instalagdo que toma as Varandas da Rua
Arronches Junqueiro para espaco de Reivindicagéo.

g
[}
(&)
g
o

(&}
o

£

kS

S

Leituras Reivindicativas
lvone Fernandes-Jesus & Miguel Valle
Rua de Arronches Junqueiro

Ouvem-se palavras de ordem: assertivas e fortes. Reivindicam um outro cotidiano
comunitdrio: uma rua sem carros; uma mercearia ja ali a mao e um café a porta; a
preservacao da memdria e das pessoas; habitagdo justa no prego e no espago que
podemos ocupar. Sdo estas as preocupagdes a que damos voz como resposta aos
resultados do inquérito feito aos moradores da Rua Arronches Junqueiro.

Uma performance que reclama o espaco publico como lugar de vivéncias
comunitarias.
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Penddes do Mediterraneo
Francisco Vidal
Varandas da Sociedade Musical Capricho Setubalense - Largo da Misericérdia

Imaginamos que a passagem dos barcos vergou, indelevelmente, o mar e os
oceanos que unem o mundo.

Imaginamos que o azul do mar e dos oceanos, que banham o sul e o norte global,
tém neles as caras de quem por eles passou. Uns designam-se de forma que nao
sabemos pronunciar, outros cujos nomes nunca foram fixados.

A técnica do azulejo é tdo portuguesa como tudo o que nos foi trazido por mar:
vindos da Mesopotamica, do Egipto, dos Arabes, os azulejos sdo nossos, mas
devemo-los aos outros. O Azulejo estd na base deste trabalho de Francisco Vidal
onde figuram olhos e caras que nos inquirem, tranquilizam e reclamam um lugar
na histéria marcada pelo mar, por Africa, colonizagdes e descolonizagdes, que
deixaram marcas até hoje.

A sua aplicagdo, na forma de penddes nas janelas da Capricho Setubalense é uma
acdo de reclamagdo do espago publico, enquanto férum de reflexdo sobre estes
temas, enquanto o mar se vai vincando todos os dias mais um pouco, com lanchas
cheias: de pessoas, esperanca e desiluséo.

Musica/Lanche Comunitario
SAB 11 DE JULHO

17h00 | Espago Agora - Jardim do Quebedo

DJ BATIDA (COM CACHUPADA) - REVOADA

Pedro Coquendo cria e desenvolve trabalhos com musica, radio, danga, artes
plasticas e performativas sob o nome de Batida. Conta com mdsicas e remixes em
catdlogos de editoras como Soundway Records, Crammed Discs, BBE, On The
Corner Records, Beating Heart, Because, Heavenly Sweetness, Man Recordings

| e Lusafrica.
Um dos seus DJ sets em Londres, em 2012, fez dele o primeiro portugués e |

angolano a protagonizar uma sessao na Boiler Room.

Pedro Coquendo

-

Nos Ultimos dois anos, realizou sets b2b muito especiais em grandes festivais com &

Branko e DJ Dolores, incluindo dois sets b2b muito, muito especiais, encerrando i

dois palcos principais com o lenddrio Bonga. Fez ainda sets que duraram toda a !
noite em clubes com Pedro da Linha, Poté e uma grande sessédo na Boiler Room
com DJ Satelite.

| - Durante o DJ Set vai ser servido Cachupa, em jeito de lanche comunitario. -

% Aprox. 3 horas

Para todos
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Concerto/Multimédia
SAB 11 DE JULHO

21h30 | A Gréfica - Centro de Criagdo Artistica

SONS DE RESISTENCIA
LUIS BITTENCOURT

Neste concerto, Luis Bittencourt propde uma abordagem expandida a criagao
musical, utilizando objetos e materiais do quotidiano - frequentemente
negligenciados ou descartados - como fontes sonoras centrais.

Barril de metal, sacos de plastico, garrafas de vidro e outros elementos nao
convencionais sado reconfigurados como instrumentos, dando origem a um
universo sonoro que desafia as fronteiras entre mdusica e ruido, entre o artistico e
o utilitario.

Mais do que uma exploragéo timbrica, trata-se de um gesto estético e politico: uma
mudancga no valor dos materiais, uma reativagado da escuta e o questionamento
dos critérios que legitimam o que &, ou ndo é reconhecido como mudsica.

O concerto apresenta a obra seminal Import/Export: Percussion Suite for
Global Junk, do compositor britdnico Gabriel Prokofiev, com videos criados
especificamente para o projeto pelo artista portugués Flavio Almeida, juntamente
com Xcuse Me While | Kiss the Sky, de Pedro Junqueira Maia, um encontro
inusitado entre os universos sonoros de John Cage e Jimi Hendrix (incluindo uma
cadéncia para guitarra elétrica, ruido e feedback).

Com este concerto, Luis Bittencourt convida a reflexdo sobre os ideais estéticos
(e por vezes estaticos) e dominantes que separam a musica do ruido, os sons
musicais dos sons ndo musicais e a arte da vida quotidiana.

50 min.

M/6

Entrada gratuita mediante reserva através do e-mail maps@mun-setubal.pt

NOTA: convidamos o publico para uma conversa pos-espetaculo.
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Jog
DOM 12 DE JULHO
- 15h00 as 18h00 | Parque do Bonfim

ALIMIEIDART

ALMEIDART é uma colecdo artesanal de
1 jogos em madeira, feitos com materiais
reciclados e pensados para todas as idades.
Sustentaveis, inclusivos e sem necessidade
de tecnologia, promovem o encontro entre
geragoes e valorizam o brincar como forma
de aprendizagem, empatia e bem-estar.
Adaptaveis a diversos eventos, oferecem
experiéncias lidicas de movimento, l6gica,
sorte e estratégia, transformando qualquer
espago num lugar de convivéncia e alegria.

Para todos | Participagéo gratuita




Instalagdo
DOM 12 DE JULHO

15h00 as 18h00 | Parque do Bonfim

; Workshop
3 DOM 12 DE JULHO

MURO SONORO 15h00 as 17h00 | Parque do Bonfim

MIGUEL CARDINIRO = [RHEVOAD/A

Muro Sonoro aproxima-se das comunidades através do lado i
lddico. O artista visual e designer Miguel Cardinho concebe
uma instalacdo que pode ser tocada por todos, tornando a |
producdo de sons e musica acessivel a todos, e no espago
urbano.

Um segundoolhar para o objeto, constituido porvarios médulos,
revela a relagdo com instrumentos musicais convencionais e ;
algumas derivacoes: os publicos sdo convidados a encontrar '
xilofone, reco reco, pratos e sinos.

Estainstalacdoremete, conceptualmente, paraum pensamento
sobre a musica e o seu fator agregador das comunidades ao
longos dos séculos.

Aatividadedeworkshop seraumdidlogoentreaexperimentagao
material e a utilizagcdo de ferramentas/ técnicas de auto-
producgédo, cada participante terd a oportunidade de criar o
B8 seu objeto sonoro a partir de materiais e produtos recolhidos
g g} previamente pelo autor.

Lotagdo méaxima de 10 criangas
M/6

Para todos | Participagéo gratuita

Luis Gongalves




Dancga
DOM 12 DE JULHO
16h00 | Parque do Bonfim

DIA-A-DIA
ANA JEZABIEL £ SOLFIA [KAFOLL

“PARA! Olha a tua volta - para as arvores; a Lua; um bando
de péassaros... - € ouve o que te rodeia, o que estd dentro de
ti e ainda o siléncio. Memoriza estas sensacoes que no fundo
definem a tua relagdo com o Mundo. Sao elas o motor do teu
Dia-a-Dia!

As melhores coisas da vida ndo tém forma duradoura.
Pergunta-te: Onde estou?

Responde: Obrigada. Estou aqui!”

Diregdo Artistica, Criagdo e Interpretacdo Ana Jezabel Interpretacdo Sofia
Kafol Desenho de Luz e Direcdo Técnica Sara Garrinhas Cenografia
Bordalo Il e Tomas Joao Figurinos Ana Jezabel e Angela Diaz
Quintela Concec¢do de Figurinos Rosario Baldi Sonoplastia Nuno
Preto Uma Producéo Vértice Poético

30 min.
Criangas dos 4 aos 12 anos

Teatro Fisico e Clown
DOM 12 DE JULHO
16h45 | Parque do Bonfim

“AS TESTEMUNHAS DUO
A APARICAO”
GlA, A NARIGUDA

Uma performance sem palavras onde através do humor
duas intérpretes conduzem de forma sensivel e inesperada o
espectador pelas narrativas em torno da fé e das crengas da
histéria da humanidade. Uma obra em chave clown, delineada
por um surpreendente humor absurdo e uma relacdo de
grande cumplicidade com o publico.

Elas sdo Testemunhas de uma nova Era divertida e absurda,
elas sdo As Testemunhas duo.

Interpretacdo Eva Ribeiro e Rafa Santos Encenacgdo/olhar externo
Tom Roos, Pedro Fabiao llustracbes Alowies Apoio a criagdo
International Clown Lab e Oficinas do Convento - Montemor
o Novo

45 min.
M/6
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Concerto
DOM 12 DE JULHO

17h45 | Parque do Bonfim

Pl
44

KOUVE DI GUERRA
[FIERINANDO QUEIRCQZ
[E WI@UEL CARDINIAIO = [REVOAD/A
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Kouve di Guerra é um duo que nasce da amizade entre Fernando

Queiroz, trompetista e produtor de musica eletrénica, e Miguel

Cardinho, vocalista, performer e artista plastico. Unidos pela
~ vontade de explorar territérios sonoros pouco convencionais,
onde a improvisagao é o modo de criagéo. Utilizam o trompete,
a musica eletrénica e a construgao DIY de instrumentos como
linguagem. Em 2025 langaram o seu primeiro album - One
noise annoys, Two noise é nois - conta com a participagao de
Beatriz Gaspar artista plastica e Eneida Tavares designer de
produto aka Bombeiras Voluntdrias a fazer Backvocals.

Aprox. 20 min.
Para todos




Filme Documentario
TER 14 DE JULHO
21h30 | Cinema Charlot - Auditério Municipal

PEIXE P’O GATO: HISTORIAS
DA LUTA PELO PAO EM SETUBAL.
LEONARDO SILVA

Peixe p'6 Gato é uma expressdo que, em Setdbal, teve demasiado uso ha
ndo muitos anos, sendo utilizada para pedir peixe no mercado como forma
envergonhada de esconder a fome e a pobreza. Este € um documentério sobre
investigacdo histdrica e recolha de histérias de vida que deram sustento a criagdo
do espetaculo que habitou as ruas da cidade, numa reflexao sobre a desigualdade,
a privagdo, mas também a resisténcia e dignidade humana na histéria de Setubal.
Numa cidade em que ha cada vez mais gente a ter as estrelas enquanto teto e as
filas para a “sopa” aumentam, até com quem trabalha, este é um encontro entre
a investigacdo histérica e a dramaturgia de um espetdculo que lembra quem se
atreveu a erguer contra a ignominia da fome, e, da lugar de fala a quem resiste e
inventa formas de Solidariedade.

Realizagdo Leonardo Silva Musica Jodo Mota (Et toi Michel) e Tozé Bexiga (Raia)
Investigagdo Histérica Diogo Ferreira, José Luis Neto, Jodo Santos Dramaturgia Leonardo
Silva e Patricia Paixao Apoio a Investigagdo Rogério Silva Imagem Ana Filipa Rodrigues,
Dionisio Silveira, Leonardo Silva, Marta Banza e Nuno Batista Montagem Leonardo
Silva e Marta Banza Fotografia Ana Filipa Rodrigues, Bruno Silva, Francisco Silva,
Leonardo Silva, Marta Banza, Nuno Batista e Rogério Silva |lustracio Paula Moita
Dire¢do de Produgdo Sara Honrado Transcri¢do de Entrevistas Cristina Paixao

“Peixe p’6 Gato” é um projeto Dar Cor a Vida, financiado pela Dire¢do-Geral das Artes/Governo de
Portugal e Municipio de Setibal em parceria com o Teatro Estudio Fonte Nova e participacdo das
Vozes da Unido e Sociedade Musical Capricho Setubalense. Com o apoio da Unido de Freguesias de
Setubal, Unido Setubalense, Capricho Setubalense. Faisca Voadora, Histéria, Territérios e Comunidades
- HTC (NOVA FCSH), Instituto de Histéria Contemporénea - IHC (NOVA FCSH), UNIDCOM/IADE, EAPN
Setubal, C.A.S.A. - Centro de Apoio Sem Abrigo de Setibal e o Centro Paroquial D. Manuel Martins.

NOTA: Seguido de uma conversa com os intervenientes do projeto artistico.
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| original Ferdinand Breil Olhar Exterior

Poesia Visual
QUI 16 DE JULHO
21h30| Praca de Bocage

SOMBRAS
TEATRO SO

A abordagem de um tema tédo
delicado como este, num ambiente
de espetaculo de rua, executado em
andas e com um exuberante guarda-
roupa é também o exorcismo de um
velho tabu, de que “entre marido e
mulher ndo se mete a colher’ No meio
da rua, "SOMBRAS" é a proposta de
um itinerdrio emocional que visa a
redengéo pessoal e a reconquista de
si mesmo. O TEATRO SO acredita
num teatro de rua de intervengao
social, reflexivo e humanista e cré por
isso que é dever do entretenimento
ser educativo e sensibilizador.

Encenagéo e dramaturgia Sérgio
Fernandes Interpretacdo Ana Gabriel
Assistente de Encenagdo Anna Tows Mdsica

Beatriz Cantinho e Pedro Diogo
Figurinos e concegdo plastica Ana Baleia
Méscara Nuno Pino Custédio Cenério To
Quintas Operador de Som Joao Veiga

45 min.
Para todos

NOTA: convidamos o publico para uma conversa
pds-espetaculo.

Juan Vicent



Conversa
| 18h00
Espago Agora - Jardim do Quebedo

CRIACAO COLETIVA

Carga é um projeto teatral que busca, através da recolha de
textos e testemunhos, falar da mulher enquanto trabalhadora
ao longo da histdria, explorando o mito do homem construtor
da sociedade e da mulher que apenas no séc. XX tem
“permissao” para, com a emancipagao, trabalhar.

Propomos um espetaculo cuja dramaturgia e personagens
nascem destes relatos e pesquisa. Contar a histéria através
destas figuras femininas e do seu quotidiano, os seus sonhos e
ambigdes, o seu pouco acesso a educacao e o analfabetismo,
contar como a sua forca de trabalho, corpo e intervengéo
construiram a sociedade atual.

Esta serd uma conversa-pesquisa, fazendo parte do processo
criativo. O painel serd constituido por Sandra Faustino
(mediacdo), Ana Lucia Palminha (Equipa artistica), Patricia
Paixao (Equipa artistica), Michelle Santos (CMS) e Vanessa
Amorim (Antropdloga).

Criagcdo e direcdo Ana Liucia Palminha Criagdo e Interpretagdo de
Catarina Mota, Patricia Paixao e atriz a convidar Produgcdo Manuela
Morais Investigagao, apoio dramattrgico e mediagdo Sandra Faustino
Cenografia e figurinos Marta Fernandes da Silva Desenho de luz e
operagdo técnica Rita Conde Producio SEJADONODOSEUNARIZ
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Dancga
| SEX 17 DE JULHO | 21h30
| A Gréfica - Centro de Criag&o Artistica

i SINTO, LOGO EXISTO
NOISY CREW

Este espetaculo propde uma travessia ao essencial do ser, onde sentir se revela

como prova intima da existéncia. Num percurso entre equilibrio e queda, expde-

se a tensdo de uma humanidade que procura compreender-se entre o que pensa

€ 0 que sente.

~ "Sinto, logo existo” ndo surge como imposi¢do, mas como consciéncia: aquilo que
se sente é sinal de presenca, de vida, e pede reconhecimento. O sentir seja leve
ou denso torna-se um ponto de contacto com o préprio ser.

No campo da salde mental, onde a percegéo de si pode tornar-se difusa, instala-

se por vezes um afastamento como se o existir perdesse contorno. Este espetaculo
| procura entrar nesse espaco interior, aproximando o publico dessa experiéncia e

despertando empatia, cuidado e escuta.

Dar voz ao que se sente torna-se, assim, um gesto essencial. Mais do
| que compreender, convida-se a reconhecer, a acolher e a legitimar a dor,
| transformando-a em expresséo, em presenca, em possibilidade de ligacao.

Entre mente e coragéo, entre luz e sombra, constréi-se assim um estado de
| presenca: um ser que, ao tomar consciéncia do que sente, se aproxima de si, sem |

deixar de se cuidar.

Conceito e coreografia Sheila Pereira Participacdo Coreogrifica Maria Luz e Mariana
Rebelo Assistente coreogréfico Tiago Luz Bailarinos Ana Alegria, Ana Lopes, Bernardo
Rebelo, Bianca Barros, Mariana Café, Catarina Figueiredo, Catarina Silva, Clara
Nunes, Diana Santos, Jéssica Soares, Lara Dimas, Lara Terlim, Laura Quintas,
Luisa Fishe, Margarida Madeira, Maria do O, Maria Luz, Mariana Calhau, Mariana
David, Mariana Martins, Mariana Rebelo, Mariana Silva, Matilde Almeida, Matilde
Andrade, Matilde Mestre, Matilde Soares, Melissa Barros, Nuna Monteiro, Raquel
Ascenso, Rita Silva, Sofia Rosa, Tatiana Alves, Telma Galhopao, Anastasia Lutsiv
! (proj 02), Nicole Couto ( proj 02), Margarida Sousa ( proj 02)

71 40 min.
Entrada gratuita mediante reserva através do e-mail maps@mun-setubal.pt

Agostinho Fernades
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Conversa
| 17h30
A Gréfica - Centro de Criagao Artistica

PROJETO NO AMBITO DO PRR
PROGRAMA DE RECUPERACAO E RESILIENCIA

Conversa sobre o processo deste projeto de teatro comunitério, implementado
no Bairro do Miradouro de Sdo Sebastido, em coordenacédo direta com Centro
Comunitario Sdo Sebastido.

Serd um momento de partilha informal sobre o percurso desenvolvido com a
comunidade, os encontros realizados, as memodrias recolhidas, os lugares ativados
e a forma como o projeto foi sendo construido a partir da presenga no territério.

O painel sera constituido por Brigida Ramos (Gaivina de Agueiro), Ménica Duarte
(CMS) e Mara Guerreiro (CMS).

*Integrado na Operagdo Integrada Local “Coesdo Socio-Territorial através das Margens’, o projeto é
financiado pelo PRR (Plano de Recuperagdao e Resiliéncia) e promovido pela Cdmara Municipal de Settubal,
com diregdo artistica Gaivina de Agueiro.
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Teatro/Performance
| 18h00
| Bairro do Miradouro de Sdo Sebastido

PROJETO NO AMBITO DO PRR
PROGRAMA DE RECUPERACAO E RESILIENCIA

Tecido Comunitdrio € um projeto de teatro comunitario desenvolvido em cocriagao
com a comunidade, a partir das vozes, memdrias e experiéncias dos participantes.
Centrado num territério identificado como particularmente necessitado de estimulo
e de maior acessibilidade a expressao cultural, o projeto procura dar visibilidade as
histérias, necessidades e aspiragdes, contribuindo para a sua inscrigdo no mapa
cultural e simbélico da cidade.

Ao longo do processo de criagéo, a rua tem-se afirmado como matriz de trabalho
e espaco privilegiado de encontro. O projeto tem passado por locais como a Casa
Bocage, o Centro Social e o Museu do Trabalho Michel Giacometti, num percurso de
proximidade que cruza criagéo artistica, escuta e presenga no territério.

Na exploragédo do corpo, da voz e do movimento, tém emergido histdrias de trabalho,
luta e resisténcia que habitam este lugar e a meméria de quem o vive. Histérias
inicialmente discretas, mas que ganham espago na partilha coletiva. Corpos que
experimentam. Vozes que se revelam. O que comegou como encontro tornou-se
processo, construido passo a passo, em conjunto.

Com participantes dos 6 aos 98 anos, afirma-se como um espago de expressao,
pertenga e transformagdo social, promovendo o didlogo entre geragbes e
reafirmando a cultura como um direito fundamental.

Entidade Promotora Camara Municipal de Setubal Produgio Executiva Gaivina de Agueiro Diregéo de Produgéo e Coordenagéo
do Projeto Brigida Ramos Direcéo Artistica e Sonoplastia Diogo Divagag¢des Mediagao Cultural e Comunidade Brigida Ramos
e Diogo Divagagcdes Concegdo Dramatirgica Diogo Divagagées, Jeanneth Vieira e C idade Participant

Encenagdo Diogo Divagag¢des e Jeanneth Vieira Investigagdo, Textos e Recolha de Testemunhos Brigida Ramos, Diogo
Divagacgées, Jeanneth Vieira e C idade Partici te Design e Comunicagédo Catia Silva Diregéo de Movimento Ana
Nunes Cenérios e Figurinos Susana Tamagnini Video Pedro Semedo Co-criagéo e Interpretagdo Soares, Jodo Soares,
Kiril Zakhlinpany, Leonor Calisto, Adriano Dutra, Argentina Louro, Bianca Sousa, Carolina Outeiro, Carolina
Valente, Cidalia Maria, Clara Lima, Diego Brito, Diego Sousa, Edgar Lopes, Esther Silva, Fabio Sousa, Felipe

Gama, Filipe Soares, Florinda Cruz, Gabriel Caetano, Gabriel Fer d. Gragca Belchior, Idalina Branco,
Joaquim Oliveira, Joaquim Santos, Karoliny Felix, Kevin Monteiro, L Valente, Liliana Pinto, Lorenzo Brito,
Luan Fontoura, Lucas Amaral, Lucas Anghel, Lucilia C. , Luis Gongalves, Madal Lopes, M. la Coelho,
Maria Concei¢gao, Mariana Braga, Mariana Monte, Miguel Caetano, Miguel Silva, Nalini Brito, ividade, N

Constantino, Nicole Myronets, Paulina Cabrita, Rafael Deus, Sara N Siméo Dias, Simao Frazao, Sofia

Goncgalves, Tiago Bati: Tiago Fer des, Tomas G Tomas G , Utilia Santos, Valter Silva, Vénus
Mario, Vicente Rodrigues, Violante Mata e Maria Ester Viegas Agradecimentos A todas as pessoas que ao longo do
processo se cruzaram com o desafio. Centro Social Paroquial de Sdo Sebastido de Setibal, Centro Comunitario
S Sebastidao, Casa Bocage, Museu do Trabalho Giacometti, A Grafica - Centro de Criagao Artistica, comunidade

local, participantes e parceiros do projeto, Claudia Pereira, Mariana Braga e Filipe Soares.

20 min
M/3
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Todos os espetaculos sdo de acesso gratuito, reforgando o compromisso da
Mostra com a democratizagdo do acesso a cultura e com a construgéo de uma
cidade mais aberta, criativa e plural.

Reservas através de maps@mun-setubal.pt

_._4' ! Musica
SAB 18 DE JULHO | 22h00
A Gréfica - Centro de Criagdo Artistica

SITE | www.mun-setubal.pt

‘" FESTA DE ENCERRAMENTO o2 = FACEBOOK | www.facebook.com/agraficacca

INSTAGRAM | www.instagram.com/agrafica
A MINHA VIDA DAVA UMA BANDA SONORA TIK TOK | www.tiktok.com/@a.grfica.centro.d

E-MAIL | maps@mun-setubal.pt

| A Minha Vida Dava uma Banda Sonora nasce nas maos da portuense Susana %
(soulsista), da compilacdo de bandas sonoras caseiras para as pistas. Considera-
§ se uma seleta de moods, momentos e pistas, ndo se definindo em estilos-
= musicais-totais ou tendenciais. i
" Segue tendéncias de outros tempos e tudo que lhe for na alma. + s AGRADECIMENTOS:
! Gosta de ouvir 0 pd nos discos e raramente recusa um bom cléssico. Conhece [ Uniseti - Universidade Sénior de Setubal | IPS - Instituto Politécnico de Setibal |
= letras de musicas que ela propria desconhece a razéo. : Todas as lojas e restaurantes envolvidos: SMS - See My Style, Ana Sousa, Lanidor,
Musica diretamente da alma para deixar marca na pista e afugentar maleitas. Classic Man, Ale-Hop, Balkan Grill, Adega dos Garrafées, Verso Inverso tattoo Studio,
Bailamos? : Pouca Terra Café | Sociedade Musical Capricho Setubalense.

Duragéo 120 min, PARCEIBOS:
| Classificagéo etaria: dos 0 aos 100 i BoCA - Biennial of Contemporany Art
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